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HOPMATUBTIK CIVITEMEJIEP

JluccepTalMsuibIK, ~ JKYMBICTA — KeJeciied  MEMJIEKETTIK  YJTriKaiblliTapra
cuITemenep >kacaliibl:

XanplK JeHCAyJbIFbl JKOHE JIEHCAyJbIK CakTay >KyHheci Typansl Kazakctan
Pecnyonukaceiabig 2020 sxbutrsl 7 miaeneri Ne360-VI KP3 Kogekci.

«Kazakctan PecrmyOnuKachIHBIH JIEHCAYJIBIK CAaKTay CallaChlH JaMBITYIbIH
2011-2015 xbuimapra apuanran Kazakcran PecnyOmmkacer Ilpesupentinin 2010
KpUTFbl 29  kapamamarel  Nelll3  «Canmamarter  Kaszakcranm»  MeMIIEKETTIK
Oar/iapiaamMachl.

[Iporpamma pa3BuTHsL OHKOJIOTHYECKOM oMoy B Pecriyonnke Kazaxcran Ha
2012-2016 romsl VYTBepkaeHa mocraHoBieHueM IIpaBurenscTBa PecmyOnmku
Kazaxcran ot 29 mapra 2012 roga, Ne366.

Kazakcran  PecnyOnukachlHBIH —~ OKOJNOTHSUIBIK — Kojekci  Kasakcrtan
Pecniyonukaceiabig 2021 xbutrbl 2 KaHTapaarsl Ne 400-VI KP3 Konekct.

«Pagmanusiiplk  KayinTi  OOBEKTUIepre  KOWBUIATBIH — CaHUTAPUSIIBIK-
AMUACMHUOJIOTUSIIBIK ~ TajlanTap» CaHUTAPHSUIBIK KaruaalapblH OCKITY Typasbl
Kazakcran PecnyOnukacel YJITTBHIK SKOHOMHMKAa MHUHHUCTpiHIH 2015 KbutFbl 27
HaypbI3iarbl Ne260 OyHPBIFHI.

«PaananusuiblK, Kayinci3gikTi KaMTaMachl3 €Tyre KOWbUIAThIH CaHUTAPHUSIIBIK-
AMUJEMUOJIOTHSUIBIK ~ TajanTapy CaHUTAPUSIIBIK KarujadapblH OEKITy Typajbl
Kazakctan  PecnyOmukackl ~ ¥JATTBIK ~ DKOHOMHUKA  MUHHCTPIHIH ~ MIHJIETIH
aTKapywbIChIHBIH 2015 xbuUtrbl 27 Haypbi3aarbl No261 OyHpBIFbI.

«PamuanusuiblK Kayinci3AikTi KaMTaMachl3 €Tyre KOMbUIaThIH CAHUTAPUSIIBIK-
AMUJEMUOJIOTHSUIBIK ~ TallalTap» TUTHCHAIBIK HOPMATUBTEPIH OCKITY Typalbl
Kazakcran PecnyOnmukacel ¥YATTBIK SKOHOMUKA MUHUCTPiHIH 2015 kbuirsr 27
akmangarel Nel55 OyMpBIFBI.

Eypa3us oSKoHOMHMKANBIK oOJarblHa MYyIIe CIJIepliH YpaH eHmaipici
KOCIMIOPBIHAAPBIHBIH OCEPIHE VINbIparaH TEPPUTOPHUSIAPABI  PEKYIbTHUBALIUSIAY.
Kazakcran PecmyOmmkacel YkimeTiHiH 2009 xpuirbl 1 MaychIMbIHIArbl Ne465
KAYJIBICHI.

Kazakcran PecnyOnukaceiHIaFrbl HMOHIAYIIBI  COyJIENIEp MEH  SAPOJIBIK
MaTepuaniapapl  Oakpliay JKOHE  €CeNmKe  alyJblH MEMJICKETTIK  KYHECiH
yibIMIacThIpy epexenepin OekiTy Typanbl Kazakcran PecmyOnukackl YKIMETiHIH
2014 xwoinrel 10 kanTapbiagarsl Nel 520 kayabIChI.

MECT 7.32-2001. MewmiekeTapaiblK CTaHAapT. AKmapar, KiTalxaHa >KOHE
Oacma ici craHgapTTapbl Kyhecl. TbUIBIMH-3€pTT€Y KYMBICHI Typajbl €cerl.
KypbuibiMbl  koHe pecimzaey epexenepl. (Ne367-ct MeMcTraHIapT KayJbICBIMEH
04.09.2001 . enrizuiren Nel e3repic) (07.09.2005 x. penakiuscol).

MECT 15.101-98. MewmiiekeTapanbslKk CTaHAapT. OHIMOI 93Ipyiey KoHE
OHJIIPICKE €HT13Y KyHeci. FruIbIMu-3epTTey KYMBICTAPBIH OPBIHIAY TOPTIOL.

MECT 7.1-2003. Aknapar, KiTanmxaHa >koHe 0acrma ici cTaHAapTTaphl JKyHect.
bubmmorpadusnsik xaz0a. bubnuorpadusbik cunarrama. JKanmel Tamantap jkoHe

KYpacThIpy epexenepi.



MECT 7.9-95 (MCO 214-76). Axmapar, KiTanmxaHa »>oHe Oacma ici
cTaHaaprTTapsl xkyieci. Pedepar sxone annoranus. JXKannsl Tananrap.

MECT 7.12-93. Axmnapar, kiTanxaHa >koHe Oaclia icl CTaHJapTTaphl >KyHeci.
bubmuorpadusnbik kaz6a. Opbic TUNHAETI CO3AEPIH KbICKAPTHUTYBI. JKasmsl
TajanTap MEH epexenep.

MECT 7.54-88. Axmapar, kitanxaHa >koHe Oaclia icl CTaHJapTTaphl >KyHeci.
3aTTap MEH MarepuaAapJblH KacHeTTepl Typajibl CaHABIK IEPEKTEPHl FhUIbIMU-
TEeXHHUKAJIBIK Ky)KaTTapaa ycbiny. JKanmsl Tamanrap.

MECT 7.32-2017. MewmieketapanblK cTaHIapT. AKMapaT, KiTalxaHa >KOHE
Oacra ici craHaapTTapbl Kyileci. FwUIbIMU-3epTTeY KYMBICHI Typajibl €cell.
KypbUibIMBI JKoHE peciMey epeskenepi.

MECT 2.601-2013. KP kyxatTamachIHbIH OipbIHFal KYyHecl -KOHCTPYKTOPIIBIK
KYy>KaTTaMaHbIH OIpbIHFail Kyilecl.

MECT 7.32-2001. MewmiekeTapaiblK CcTaHAapT. AKmapaT, KiTalxaHa >KOHE
Oacra icl craHaapTTapbl Kyileci. FbUIbIMU-3epTT€Y KYMBICHI Typajibl €cell.
KypbUIbIMBI 5)KoHE peciMIey epekenepl.

MECT 7.9-95 (MCO 214-76). AknapaT, KiTamxaHa »oHe Oacra ici
CTaHJapTTaphl Kyieci. Pedepar xone annoTtauums. XKanms! Tamantap.

YC-AMY-04. YHuBepcuteT ctanaaptel. TepMUHIEep MEH aHbIKTamMaap.

Kazakcran PecnyOnukacel biliM JKOHE FBUIBIM MUHUCTPIHIH OYHPBIFHL.
FoubiMu - nopexenepai Oepy KarujanapbiH OekiTy Typaibel: 2011 xpursr 31
Haypb1zarel Nel27 OyiipbIK (e3repicTep MeH TOJBIKThIpyidapMeH, KP FeuibiM xoHe
aoFapel OutliM MHUHHUCTpIHIH 2024 xbuiFbl 18 mnngenert Ne352 OyipbIFbIHBIH
pEeIAKIUSCHIHIA).



AHBIKTAMAJIAP

JluccepTalMsuIbIK KYMBICTA TOMEHJIET1Ie aHbIKTaMajiapra COMKec TepMUHJIED
KOJITAHBLIIbI:

AypPYWAHABIK - (QU3MOJOTUSIIBIK JKOHE TCHUXOJOTHUSUIBIK  JCHCAYJIBIK
’KarJalblHAaH Ke3 KeJreH CYOBEKTUBTI HeMece OOBEKTHBTI aybITKY; OChl TYPFhIJa
aypy MEH QJICI3/IIK aypyIIaHAbIKTBIH CHHOHUMI PETIHJIe KapaCThIPbLIaIbl.

ATpubyTuBTiK Kayim - Oenrimi Oip Kayinm (aKTOpBIHBIH (MBICAJIBL,
panuanusIbIK  9CEpliH) aypy[dblH JaMyblHA KOCKAH YJIECIH CHIATTalThIH
MU IEMHUOJIOTUSITBIK KOPCETKIIII.

Epre amartHocrukajay ajaropurMmi - Karepiai icikTepal  GacTamksl
KE3CHJICPIHJIC aHbIKTayFa OarbITTaliFaH JIMArHOCTUKAJBIK iC-IIapanap/iblH Ke3€H-
KE3C€HIMEH OpBbIHJIAITY JKYHecl.

3opaeri ypan MeJsmepi - ar3aHbIH 1IIKI COYyJIEJICHYIH CHUIATTalThIH
OMOMOHUTOPUHITIK KOPCETKIIIL, 39D YATICIH/IE aHBIKTAJIaThIH YpaH MeJIIEP] apKbLIbI
OarajiaHabl.

Honpaymbl cayie - 3aTTapMeH dpeKeTTeCy Ke31HAe MOHIAp Ty3yre KaOliaeTTi
CoyJIeNIeHy TYP1, 0J1 OMOJOTHSUIBIK TIHAEPTe 3aKbIMAYIIbI 3CEP €TEel.

Kanneporen (kanueporeni paktop) - ocepi afgam xKoHe/HEMece KaHyapJiap
NOMYJISIUSJIAPbIHA ICIKTEPIIH (KaTepili jKOHEe/HeMece KaTepiil eMec) maiijia 0oy
YKUUTITTH CEHIM1 apTThIPAThIH (PaKToP.

Kanueporenes - kanieporeHil (paxTopiap[blH ocepl HOTWXKECIHAE aaam
YKOHE/HeMece JKaHyapiap Nomy suusUIapbliH/a 1ICIKTEpAiH naia 60y yaepici.

Kanueporenai kayin - 6enrini 6ip kaHueporesal (akTopiaapAblH ©HAIPICTIK
HEMece TYPMBICTBIK oCepiHe YIIbIparaH ajJaMjapjaa IcikrepAiH mnaiiga 0oy
BIKTUMAJIIBIFBIHBIH,  €J1€YJl apTybl, OJ eMIp CYpy EpEeKIIETIKTepIMEH, 3HIOTEH/I
dbakTopiIapMeH >KOHE KOpIIaraH OPTaHBIH JacTaHybIMEH OalJaHBICTBI TY3ETLIYl
MYMKiH.

Kpearunun - OyimiblkeT MeTa0ONMU3MIHIH COHFBI OHIMI, 39pJeri ypaH
KOHIIEHTPAIMSCHIH TY3eTy (HOpMayM3aiusijiay) YIIiH KOJIJIaHbUIATBIH OMOXUMHUSITBIK
KOPCETKIIII.

Kputukaaeslk Tom - Oenrimi Olp paavanysuibIK 9cep €Ty JKaraaibIHIa
OapbIHIIIA KOFaphl COyJle J03achlH ajaThiH, Oip HeMmece OipHemie opTak Oenriiepi
(PKBIHBICBI, Kachl, ©MIp CaJThl, KociOl, TypaTblH >Kepl, Taram YyJieci) OoilbIHIIA
O1pTeKTI XaJabIK TOOBI (91eTTe Keminae 10 amam).

MaTtemMaTHKaJBIK  MoOJeJdbJAeY -  OHKOJOTHSUIBIK  aypyIIaHIBIKTHIH,
paAMalUATBIK OCEPAIH JKOHE KAayiNTiH CaHIBIK 3aHIBUIBIKTAPBIH CHUIIATTAy KOHE
0oJKay YIIIH KOJJIAHBIIATHIH €CEITeY 9/1ICTEP1 KUBIHTHIFHI.

Owmip Ooiirel Kayin (lifetime risk) - agamubiH Oykin emipi OapbicbiHAA OeNrii
Oip aypyra, COHBIH IIIIH]Ie KATePJIi ICIKKE MIAJIBIFY BIKTUMAJIIBIFHI.

Omipmenaik aeHreiii (survival) - Genrini 6ip yakbIT apaibIFbIHAA ITAArHO3
KOMBLIFaH HAyKaCTapbIH Tipl KAJIy YJIECIH CUMATTANThIH KOPCETKIIII.

PaguoakTUBTI KaJABIKTAp KoiMachl - KypamblHIa PaAHOHYKIUATEP Oap
KaJIBIKTAp/Ibl Y3aK MEep3IMre cakTay HeMece OKIIayJiay YIIiH apHaJIFaH HbICaH.



PeTpocnekTUBTI 3epTTey - OTKEH KE3eHIEpHAeri NIepeKTepil MaiigaiaHa
OTBIPBII, ITHOJOTUSIIBIK TUIIOTE3aIap/Ibl TEKCEpYTe OaFbITTalFaH 3€PTTEY TYPI.

CeniMrepiaik MexeaaemMeci - allHbIMaIBIHBIH (MBICAJTIBI, OpTallla MOHHIH
HEMece YJIECTiH) IIbIHAbl MoH1 Oenrim Oip BIKTUMAIABIKIEH (MbIcasibl, 95%)
OpHajacaTbhlH UHTEPBAJ.

CranaapTrajralH KepPCeTKilll - >Kac, *bIHBIC HeMece 0acKka KYPBUIBIMIBIK
albIpMaIIbUIBIKTApAbI eckepe OTBIPBII €CEeNTeNETIH CaJIBICTBIPMAJIbI
AMUACMHUOJIOTUSITBIK KOPCETKIIIL.

Ypan - Taburu paguoOHYKIHI, SAPOJBIK OTBIH PETIHAC KOJIAHBUIATHIH KOHE
1K1 CoyseneHy K31 O0JbIN TaObIaThIH XUMHSITBIK DJIEMEHT.

YakpIT KaTapbl - KOPCETKIMITEPAIH YaKBITTBIH OPTYPJl Ke3eHAEpiH/e
IBIHFAaH MOHJCPIHEH TYPAThIH JIEPEKTEP KYPBUIBIMBI, OJ JIWHAMHUKAHBI JKOHE
YpIiCcTepAl aHbIKTayFa MYMKIHJIIK Oepe/l.

Kartepai icik - Oakbulaychl3 ©CyMEH, WHBa3usi JKOHE MeTactaz Oepy
KaOlJIeTIMEH CHIIATTAIAThIH MaTOJOTUSJIBIK 1CIK.
Kopmaran opra - agamMasl KOpPIIAWTHIH (UBUKAIBIK, OHOJOTUSIBIK,

QJIEYMETTIK, MOJICHU koHE 0acka /1a (hakTopap/ibIH >KUBIHTBIFBI, OJApbIH OapJIbIFbl
XaJIBIK JICHCAYJIBIFBIHA OCEP €TE/Il.

JnuaeMuoJorusa - Oenruil Oip momymsnusiap/a aypyJaplblH TapalyblH,
OJIap/IbIH JIeTePMUHAHTATAPBIH 3ePTTEUTIH JKOHE aJIbIHFAH HOTHOKENEPAl JCHCAYIbIK
CakKTay CalachblHAa KOJJIAHATHIH FHIIBIM.

ONUAEMHUOJOTHSUIBIK TaNAay - aaaM TOMyJSIUsIapblHAa MaTOJOTHSIIBIK
JKaFTalapAplH maiga OO0Mybl MEH Tapaiy 3aHIbUIBIKTAphIH 3E€pPTTEyre apHajFaH
OMICTEp KUBIHTHIFHI.



BEJITTVIEYJIEP MEH KBICKAPTYJIAP

AC -AGCOJIIOTTI caH

OK -Opecken KepceTKilll

CM -CeHiMIl MexXenaeMect

ADK -AcKa3aH 1IIeK K0JIIaphl

KX -Karepii xaHa Ty3unimaep

EC -Eyponanslk cTaHaapT

oC -OJIEM/TIK CTaHIapT

¥C -¥ATTBIK CTaHIAPT

AK -AckazaH KaTepJi iciri

OK -OKI1e KaTepdi icirl

CBK -CyT Oe3iHiH Karepii iciri

OK -OHenn KatepJi iciri

TK -Tik imex kKarepdi iciri

bk -bekkepenb, OeaCeHIUTIKTIH oJIeM OipJIiri

bx/kr -Yectik O€JICeHIUTIKTIH oJIIIeM O1piiirt OeKKepenbIiH KUJIorpaMmra
KaThIHACHI

I'p -CiHIpUIreH 103aHbIH 6JIIIeM O1pJIiri

PBK -Pykcar eriren GeiaceHIiIiK Koaemi

PAK -PannoakTuBTI KanabIKTap

TPH -TaOufu paIuOHYKIUATTED

KPH -XXacanapl paiMOHYKIUTED

HNCK -Uonpayisl coyie ke3nepi

Ku -benceHIuUTIKTIH KyieaeH Thic efeM Oipiiri Kropu

Bx/m3 -Kenemuik OenCeHaUTIKTIH eIeM Oipiri

ADXA -AToM 3HEpruschl OOMBIHITIA XaJIBIKAPAIBIK areHTTIK

PKXK -Pamuanusuiplk Kayircei3 ik OOMbIHINA XaTbIKapaIblK KOMUCCHS

PKK -PagnanusuiblK KajaablK KOMMaJIaphbl

DJIK -OKBHUBAJICHTTIK J103a KyaThl

ITAK -IlonmuapoMarThl KEMIPCYTEKTED

K3XK -Karepimi icikTepi 3epTTey KOHIH/IET1 XaTbIKaPAIbIK KOMUTET

CKO -Coarycrik Kazactan o0JIbICH

Ke -OCy KapKbIHIbLIBIFBI

Kr -TeMeHIey KapKbIHABLIBIFbI

CTXK -CTenHorop Tay XUMHSUIIBIK KOMOUHATHI

I'M3 -I'uapomMeTastyprusuiblK 3aybIT

b¥¥ -bipikken ¥arrap ¥UbIMbI

APOTK -ATOM paauraIusachl acepi OOMBIHINA FHUIBIMU KOMUTETI

oK -OKCTEHCHUBTI KOPCETKIII

KK -KapKkpIHIBI KOpCETKIIT

CK -CTaHmapTThl KaTe

CCP -CanbICThIpMaJIbl CTAaHAAPTTHI KAaTe

T -Temenri ek

JKIII -’Koraprel mek



CKA
3B

ol
AXAX
KI

1K
JKIIKT
XB]1
KCKA
AOKT
ACK
I'C AJIDK
OTKb

DF cca
PPKU

-CaHuTapIbIK KOpray aiMarsl

-3uBepT oeJieM O1pJIiri

-OKCTpaKIUs [eXbl

-A3aMaTTBIK XaJl aKTUIEPIH )Ka3zy MEKeMecl

-Karepii icik

-IToTenmuanapr Kayirn TOObI

-’KorapfFbl NOTEHUIUAABI Kayill TOObI

-Kekeneit TO3MMETPUSITBIK OaKbLIAY

-KOMMAaHBIH CAHUTAPJIBIK KOPFay aiMarbl

-KBUIIABIK KUBIHTBIK THUIMII 1034

-aypyIaHIbIKTRIH cTaHaapTTaFaH kepcetkimrepi (SIR)

-raMMa-coyJIeJIeHY/[1H aMOUEHTTIK J103aChIHBIH KyaThl
PaJIOHHBIH PKBUBAJIEHTT] TEHECTIPUITEH KOJIEM/IIK O€JICEeHILIIr

-I"amma-coyeneHyiH CiHIPUITeH J103aChIHBIH KyaThl

-PaaroOuosnorus sxoHe paguaiusiiblK KOpFay HHCTUTYTHI



KIPICIIE

3eprTeyniH 03eKTijiri:

Kazakcran PecnyOnmkacbl ypaH KOpbl MEH OHIIPY KejieMi OOMBbIHIIA QIeMIIK
kembacmbuIapaeiH Oipt Oonbin cananazasl [1]. Emimizaeri [y-Capsicy, Coipaapus
koHe CONTYCTIK OHIpiepl ypaH eHIIpy OOWBIHINA €H 1pi alMaKTapJblH KaTapblHA
xaTtaabpl. byn eHipiepAe ypaH OHIIPY KOHE OHIEY KYMBICTaphl  paJavallHsUIbIK
JaCTaHyJbIH >KaHa OIIAKTapblH KaJIBIITACTHIPYbl MYMKIH, COHIBIKTAH TYPAKTHI
panuanusIbIK Kayinci3ikTi KaMTaMachl3 €Ty OarbIThiHAA OaKplIayIbl KOHE THIMII
OacKapy/bl KaXeT eTeIi.

VYpaH eHIIpeTIH KOCIMOPBIHAAP MEH PaTuo0EICeH I KAIIBIKTAP CAKTAIBIHATHIH
KoMMasnap OJIapAblH MAaHbIHIA OpHAJAcCKaH el MEKEHAEpAEri TYPFhIHIApAbIH
JICHCAYJIBIFBIHA PATAAASIIBIK (DaKTOPIAPIBIH 9CEP €Ty BIKTUMAJIBIFBIH apTTHIPAJIbL.
Kazipri yakpiTTa Karepii iCiK aypyJiapblHbIH ©cCyiHe OalJaHBICTBl ypaH ©HJIPETIH
OHIpJIEpIeT] TYPFBIHAAP/BIH apachbiHa PaAUAlMUIBIK KAYINTI 3€PTTEYyTre YJIKEH MOH
oepinyne [2, 3]. CoHbIMeH KaTap, ypaH OHAIPUIETIH aiMaKTapIarbl KOpIlaraH opTa
HBICAH/IAPBIHBIH (CY, TOMBIPAK, OCIMIIK) TEXHOTEH[I PATUOHYKIHATED YKOHE aybIp
METaJIapMEH JIaCTaHybl OJapJIblH S>KEPTUIKTI TYPFBIHAAP TYTHIHATHIH aybLI
IapyanbUIblK  ©OHIMACPIHE MUTPAIMSCHIHBIH ajlaM JICHCAYJIbIFbIHA 9Cepl MEH
J03aJIbIK KYKTEMECIH Oarajay OarbIThIHIA >KacaJbIHATBHIH FHUIBIMU >KYMBICTAp IbIH
©3CKTUTITH alKbIHIan 61 [4].

VYpaH eHIMIEpIHIH aJaM ar3acblHa Y3aK ocep €Ty caijapbl KaTepii iICiK
aypyJiapbl, TEHETUKAIBIK MyTaIlUsyIap JKOHE OpTYpJli COMATHUKAIBIK ITaTOJOTHsIap
CUSIKTBI CTOXaCTUKAIBIK d(pdekTepaiy maitna 6oiysiHa oKeneai [5, 6]. XaabikapaabiK
Karepm icikrepmi 3eprrey areHTTiriHiH (IARC) nepexrepine  cyleHCeK,
OHKOJIOTHMSUIBIK ~ aypyJlapMEH ayblpy JKOHE OJIM-XKITIM JEeHreill HOHAAyIbI
COyJICJICHY/IIH ocepiH OarajayablH MaHBI3JIBl JKOHE OOBEKTHBTI KOPCETKIIIl OOJIBIM
TaObUTabI [7].

Kerreren ipremi FBUIBIME 3€pTTEYJEPAIH HOTIKECIHIE KaTepil 1CIKTEepAiH
naijia OOJYBIHBIH HETI3T1 ATHOJIOTHSIBIK (aKkTopiaapbl aWKbIHIAIFAH, OJAPAbIH
KaTapblHA-KOpIIaFaH OPTaHbIH AHTPOMOTEHAIK JIaCTaHybl, HOHJAYIIbI >KOHE
YIBTPAKYJTIH COYJIENEPiHiH )KOHE BUPYCTAP/IBIH 9CEpl, COHJIal-aK 3USHIIbI OMIp CYPY
CAJITBIHBIH €PEKIICNIIKTEPl ~-TEMEKI Ty, TYPhIC TaMaKTaHOay, cTpecc JKoHe 0acka n1a
dakTopiap xaTKbI3buIaibl. Katepii iCik aypyllaHIbIFbIHBIH IEHI€H1 -KOpIlIaraH opTa
(dbakTopJapeIHBIH TYPFBIHJApFAa THUTI3€TIH KaHLEPOTCHAIK OCEpIH CUIMATTaNThIH
MaHBI3/1bI SKOJIOTUSIIBIK HHIMKATOPBI 00JIBbIN Ta0bLIaab! [8, 9].

Kazakcran PecnyOnukaceiabin 2020-2025 xbpuUigapra apHaiFaH JI€HCAYJbIK
CaKTayJbl  JaMBITy  JKOHIHZErl  MEMJIGKETTIK  OarJapjaMachblHbIH  HETI3Ti
OacChIMIBIKTAPBIHBIH ~ Oipl  -OanamapjblH, >KacecHipiMIEpAiH KoHE KacTapAbIH
JIEHCAYJIBIFBIH HBIFaTy. byn mpodunakrtuka, nep Ke3iHAE MEIUIUHAIBIK KOMEK
KOPCETY JKOHE OHANTy apKbUIbl, COHJAW-aK Y3MIK XaJbIKapajblK TXipuOemepmi
KOJITaHY apKbUIbI JKYy3ere achipbliaapl. barmapiamaHbiH MakcaTThl HHAUKATOPHI -30-
70 »xac apaJIbIFBIHIAFBl aJaMap apachlHIa XYPEK-KaH TambIpiiapbl, KaTepii iCikK,
pECTIUPATOPIIBIK aypyiap oHe AuabeTTeH OoJIaThIH ME3riici3 oM  KayIliH
tomeHAeTy. JleHcaynbik cakray sxyheciniH SWOT-tangaybiHaa aya, TONbIpaK >KoHE
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CYIIbIH JIACTaHYhl Kayill PETIHAE aTam OTiIITeH. AKMOJIa OOJBICHIHAA PaTuOAKTHUBTI
KAJIJBIKTAp CaKTay KOWMachl MaHbIHIA OpHAJacKaH €Jl MEKEH TYPFbIHIAPbIHBIH
apacblHIa Karepial ICIK aypyJiapblHbIH JIaMyblHa OCEp €TETIH paJualUsIIbIK
dbakTopyapAblH ocepiH 3epTTey aca MaHbI3Abl MIHACTTEPAIH Oipi  OOJbIN
taObLIaab! [10].

Kazipri yakpITTa onemae ypaH eHAIPETIH aliMaKTapJblH MaHbIHAA OpHaJaCKaH
eJIJIl MEKEH TYPFBIHIAPBIHBIH apachIHAAFbl KaTepil ICIK aypyIIaHIbIFbIH 3€pTTEy -
KYpJleJi, KOIKBIPJbl oHE IMOHApallbIK Macene. MyHaail 3epTTeyiepiH MaHbI3/bI
acmeKkTuIepiHiH  Oipl  -paguallisuIbIK  Kayiln-KaTepre eH Kol  YIIBIPaWThIH
TYPFBIHAAPABIH ~ TONTApblH  aHBIKTayFa MYMKIHIIK OeperiH Oomkay. by
pajuanusHbIH OCepIMEH OalIaHBICTHI OHKOJIOTHSIJIBIK aypyJiapAbl Jep Ke3iHjae
aHBIKTAayFa, OJApJbIH AJIJbIH alyFa >koHe emjeyre biknan ereni. Conpaii-ak, Oy
3epTTeyep  paavanusiblK  (QakTopiapAblH  ocep €Ty  allMaKTapbIHIaFrbl
TYPFBIHAAPBIH JICHCAYJBIFBIH KYHeNnl Typae Oakpliay MEH KajJarajiayJblH Heri3iH
KaJlar, eMip camachblH »JKakcapTy JKOHE OJIM-XKITIM JCHIeHiH TeMEHIeTY/Il
KamTamachI3 ereni [11, 12].

Ocpunaiiia, paguoakTUBTI  KAJIJIBIKTAp  KOMMAackl  MaHBIHIA  TYPaThIH
TYPFBIHAAPBIH apachlHAa KaTepili ICIK aypIIAaHIBIFBIH JOHE OHBIH TapalyblH
3epTTey, OJIApJbl a3alTy OJICTEPIH JKETUIMIPY, COHJAW-aK paJauallvsiIblK Kayil
(bakTopIapbIH aHBIKTAY ©3€KT1 MACEJIE.

AKymbicThIH MakcaTbl: PaivoakTUBTI KajAbIKTapAbl CaKTay KoiMachl
TEXHOTE€HIIK  (akTOpJapblHbIH  OCEpiHE  VINbIparaH TYPFBIHAAD  apachlHAA
OHKOJIOTHSUTBIK ~ aypyJaplblH JaMy KaymiH Oarajay JKOHE OHBI TOMEHJIETYTre
OaFpITTaJIFaH IIapaiapIblH THIMAUIITIH apTTBIPY KOJJAPbIH YChIHY.

3eprrey miHaeTTEpI:

1. PannoakTUBTI KaJJbIKTap KOMMACBIHBIH 9CEp €Ty ailMarblHAa OpHAJIACKaH
ayMaKTapAarbl paJualusUIbIK JKaFaaiiFa, OHbIH III1HJE CHIPTKBI COYJIEICHY JICHreiine
JKOHE KOpIlaraH opTa OOBEKTUIEPIHAETI PAAMOHYKIUATEPIIH MOIIIEpIHEe Taujaay
KYprizy.

2. PagnoakTUBTI KaJJIBIKTap KOMMACHIHBIH ocep €Ty alMarbIHIarbl AKMoJia
OOJIBICHI €I MEKEHEepPl TYPFhIHAAPHI apachblHIa KaTepii ICIKTEpMEH aypylIaHJIbIK
KOPCETKIMTEPIHIH 3ePTTEIETIH KE3CHIET1 TMHAMUKACHIH Oaraiay.

3. AHBIKTAJIFaH SIUJIEMUOJOTHSIIBIK Kayilm (hakTopJapblH €CKEpe OTBIPHI,
YVaKbITTBIK KaTapiapJbl Tajljay HETi3iHAC 3epTTENCTIH ayMaKTap TYPFbIHIAPHI
apachIH/Ia KaTepJl ICIKTEpAiH Tapatybl OOMBIHIIIA OOJKAMJIBIK MOJIEIb 31pJiey.

4. PagnoaKTUBTI KaJIJBIK KOMMAacCHI MAaHbBIHIaFbI el MEKEHEP
TYPFBIHIAPBIHBIH 39PIHCTI ypaH MEH KPEaTHHHH MOJIIEPIH 3ePTTEI, HOTHKEIepIi
paguanusIblK  (DOHHBIH KOFaphl OCEpiHE YIIbIpaMaThiH Oakpliay TOOBIHBIH
KOPCETKILITEPIMEH CAJIBICTBIPY.

5. PannoakTuBTI KanABIKTapJbIH TEXHOTCHIIIK 9cep €Ty alMarblHAa TYpaThiH
TYPFBIH/IAP apachIH/Ia OHKOJIOTHSUIBIK aypyJiap KaylmiH TOMEHAETyre OarbITTalFaH ic-
Hrapajap KelIeHIH J3ipJiey JKOHE FhUIBIMHU HET13/1ey, OHBIH IIIIHAE€ MOHHUTOPHHT,
npo(UIaKTHKA KOHE epTe aHbIKTay OOMBIHINA YCHIHBIMIAP J31pJey.
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3epTTTey 00BEKTICI:

Herisri Ton - Akmoma OOJBICEIHBIH PAaIMOAKTUBTI KAJIJBIK KOMMAachkl MaHbIHAA
(obyman opi - PKK) opHamackaH »oHE >KOFapbl pajvanusiIblK (OHHBIH BIKIAJIbIHA
YIIBIPANTBIH €J1/11 MEKEHEP TYPFbIHAAPHI.

bakpuiay TOOBIH TEXHOTEHIIK paJUalUsIIBIK dcep €Ty alMarblHaH allbIC
OpHajacKaH AKKeJ KalachlHbIH TYPFBIHAAPHI KypaJibl.

3eprTey MaTepuanxapbl

FoutbiMmu  skyMBICTBIH ~ 3epTTey — Marepuangapel  perinae  Kaszakcran
PecnyOnMKachIHBIH ~ OHKOJIOTMSUIBIK —~ HAyKAacTaplblH — SJCKTPOHABIK  PETUCTPI,
TYPFBIHIAP CaHbl MEH OJEyMETTIK-IeMOTpaUsUIbIK CHIAaTTaMajiapbl KOHIHJET1
mamiMerTep (¥ATTHIK CTATHUCTUKA OIOPOCHI), paJualUsUIbIK KAyiNCi3IiK KbI3METiHIH
FBUIBIMU JIEPEKTEPi, MEIUIIUHAIBIK MEKEMEJIEep/AiH, MEMIIEKETTIK MyparaTTapiblH,
A3amaTTBIK XaJl aKTUIEpiH TIpKey OedIMAEpIHIH ApXUBTIK JKOHE ©31HIK KEKE 3epTTey
MaTepuaiiapbl, COHJal-aKk OuoMaTepHalilaFrbl YpaHHBIH MOJIIIEPIH AaHBIKTAY
OOMBIHIIIA KOCHIMIIIA KIIMHUKAJIBIK 3€pTTEY HOTIKEIEP] MaananbuIb.

3eprTey aaicrepi

3epTTey JKYMBICHI Kelleci diicteMeniep OOMbIHIIA KYPri3uiii:

3epmmey Ou3aiinpl - 00CEPBAIUSIIBIK/PETPOCIEKTUBTI/KOTOPTTHIK 3EPTTEY.
Konoanwvinzan macindep: paananysiiblK-311IeMUOJIOTHSIIBIK Tanaay (paaraius MeH
KaTepil ICIKEH aypIIaHIbIK apachlHJarbl OalIaHBICTHI Oarayiay, emip OOWFbBI
(lifetime) »xone artpuOyTuBTI Kayinti ecentey, SIR); nosumerpus (MOHIAYIIBI
CoyJieJIeHyTe VIIIbIpay JEHrelsiepiH Oaraiay); MaTeMaTUKAIBIK MOJIENbEY (103aIbIK
KYKTeMere Kapail OHKOJOTHSUIBIK —aypyJaplblH BIKTUMAJABUIBIFBIH  O0JDKay);
perpeccusiblK Tanaay (Kayin (GhakTopiapblHBIH JACHCAYJIBIK MEH OMIipIICHIIKKe/oMip
CYPY VY3akThbIFbIHA OcepiH Oarainay); KaTepJil ICIKEH aypIIaHJbIKThIH JKCTCHCHUBTI
KOHE HWHTEHCUBTI KOPCETKIIITEpIH Tanaay. 3eprrey OuomMarepuaniarbl ypaH
MOJIIIEPIH KIMHUKAJIBIK aHBIKTay bl KAMTBIIBL. JlepekTepl oHey koHe rpaduKaibIK
ceiz0anapas xacay yiriH STATA 16.0 xone IBM SPSS Statistics 22.0 1, Microsoft
Excel 2019 6arnapiamanapsl naijanaHbUIbL.

3epTTeyaiH FHUIBIMHU KAHAJBIFBI:

1. Anram per paavaiusiIbIK Karaanapl, OMOMOHHUTOPUHT HOTWDKEIEPIH >KOHE
OHKOJIOTHSIJIBIK aypyJlapJblH KOIDKbULIBIK AUHAMUKACBIH eckepe oTbhiphin, PKK acep
€Ty aliMarblHJa TYpPaThiH TYpFeIHAAp apackina Kl gamy xaymine kemenmai Oaranay
KYPrizuial.

2. Anramr  per skac tonTtapbl OoiibiHIa KI OolibIHIIA aypylIaHABIKTBIH
cranaaprrainran kepcerkimTepi (SIR) ecenrtemnmirn, KYTUIETIH IEHIEHIEH MKOFaphbl
OHKOJIOTHSUTBIK aypyIIaHIBIK OaiiKalaThIH XaJIbIK CaHATTaphl aMKBIHIANIBI, COHOAM-
aK ayMaKThIH paJHalMsUIbIK JKaFIailbl MEH ocep €Ty alMarblHAa TYPY Y3aKTHIFBI
€CKepiJie OTHIPHIT, OHKOJOTHSUIBIK aypyIIaHIBIK MIEH TEXHOTCH K PaAHaIUsIIBIK 9Cep
KOPCETKIIITEP1 apachbIHAaFbl ©3apa OaiIaHbIC OaraiaHIbI.

3. Anramr peT MateMaTuKalblK Mojenbaey Herizinme 2030 sxpurra meiiin Kl
Tapajqy AMHAMHUKACBIHBIH OOJDKaMIbl MOJENI HETI3rl JoKanu3alusuiap (ac KOpBITY
OpraHJapbIHbIH, THIHBIC ally JKYHECIHIH, CYT O€3iHIH XoHE epJepliH >KbIHBIC
MYILEeJIepiHiH icikTepi) OoibIHIIA OaFragayMeH d31pJICH/I.
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4. Anrramn peT HeTi3r1 JKoHe 0aKbuIay TONTAPBIHAAFEI OHKOJOTHSIIBIK HayKacTap
MEH cay aJaMmJapblH 39piHJAErl ypaH MeJllepl KpeaTUHUHMEH HOpMalu3alusiiay
apKbLIbI 3€PTTEI/I].

5. Anrami per PKK maHpiHI@ opHaylackaH enjii MEKEHIEPAiH MeIUIIMHAIIBIK
kbi3MeTi yuriH KI epre aHbIKTay alroputMi MEH KOFapbl OHKOJIOTHSUIBIK KAyl
TONTApPbIH KAJBINTACTBIPY JKYMECIH KAaMTHUTBIH Ic-Iapajap KeIIeH1 YCHIHBUIBIM,
FBUIBIMA HET13E1.

3epTTey KYMBICTAPLIHBIH TEOPHUSJIBIK MAHBI3AbLIBIFbI.

3epTTeyaiH TEOPHUSIBIK MAaHBI3IBUIBIFBl PAAHMOAKTUBTI KAJJIBIKTApAbl CaKTay
OpPHBIHBIH ~ oC€p €Ty aWMarblHIa TyparblH  TyprbiHAap  apacsiHaa Kl
aypylmIaHIbIKTapAbsl OarajayablH FBUIBIMH HETI3IEATCH TOCULIEPIH 931pJieyMeH
allKpIHAAIaabl. AJIBIHFAH HOTIDKENIEP HOHAAYIIbl CIYJIENEHYAIH TOMEH J103ajapbl
acepi xarpaibiHAa Kl KaymiHiH KaJblnTacy MeXaHU3MJIEpl Typasibl TYCIHIKTEpIl
KEeHeWTe 1, ocep eTy alMarblH/la TYPY Y3aKThIFbl MEH ac (haKTOPJIAPBIHBIH POJIiH
HAKTBUIAMABl JKOHE paJHAlMsUIBIK OHKOJIOTHSI JKOHE MEIUIIMHA, PaguoOUOJIOTHS
callaJlapblHJla OJaH  dpl  3epTTeyliep IKYpPrizy VIIIH  TEOPUSUIBIK  HEri3
KJIBINTaCTBIPAIbI.

3eprTey KYMBICTAPBLIHBIH TRKIPUOETIK MAHBI3AbLILIbI.

*O3IpJICHIeH  OMICTEMEINIIK  YCHIHBIMJIAPAbl ~ MEAUIMHANBIK  YUBIMIAPIAbIH
MPaKTUKAIBIK KbI3METIHAC Mainananyra Oonanael koHe KI epTe aHbIKTay MeEH
MOHUTOPHUHITIH TUIMAUIIH apTThIpyFa BIKINAJ €Telll; OJIapAbl €MXaHala KOJJAaHy
€HT'13y aKTICIMEH pacTaJlIbl.

* 3epTTey HOTHXKENIEPIH NEHCAYJBIK CAKTay OpraHiapbl OHKOJIOTHUSUIBIK KAylIlTi
TOMEHCTY IapajapblH KOCMapiay, COHAal-aK >KOFaphl Kayill TONTapbIHIA €pTe
JTUArHOCTHKA JKOHE CKPHHHHT XKYPri3y YIIiH MakiaiaHblia anabl.

* O3ipJICHTeH  YCBIHBIMAAPIbl  OHIPIIK  CAHUTAPUSIIBIK-IITHICMHUOIOTHSUTBIK
Kajiaranay OarmapiaamMajapbiHa €HT13yre 00J1abl.

* TypreIHAapABIH OMOMaTepUaIIapbIHIAFEl YPaH KOHIICHTPAIUACHIH aHBIKTAY
MOHUTOPUHT JKYHECIH MXETUIMIPYTe >KOHE KOFaphl Kayill TONTApPhIH aWKbIHJIAyFa
MYMKIHJIIK Oepei.

* bomkaMaBIK MOJeNbIep JIEHCAyNbIK CaKTay >KYWeciHe TYCETiH OoJamak
KYKTEMEHI OaraliayFa yKoHE ajlJIbiH aly IIapajapblH Ty3eTyre MyMKIHJIIK Oepe/.

 luccepTamiisi MaTepualIapblH >KOFapbl OKY OpBIHIAAPBIHBIH OuLTiM  Oepy
OarmapiamManapbiHaa JKOHE OHIPJIIK pagualysiIbIK Kayilci3diK CTaHIapTTapbiH
a3ipJieye nagananyra 0oaaibl.

* KympicteiH Oip Oesiri 2018-2020 xx. «AcTaHa MEIUIIMHA YHUBEPCUTETI»
KEAK Panuo6uosiorus sxoHe paauanusuiblk Kopray UHCTUTYThIHAa KP BEM Ne237
I'PaHTHl asCBIHIAA OPBIHAAIILI («PagroaKTHBTI KalABIKTap KOWMAJIAPBIHBIH BIKIAT
aliMarbIH/Ia TYPAThIH XaJBIKTHIH PaJHAMUIBIK KayIliH TOMCHICTY dJIICTEPIiH 3epTTey
KOHE d31pIICY»).

Koprayra  mblFapbulFaH  JUCCEPTAUMSJIBIK  KYMBICTBIH  Heri3ri
TYKBIPBIMIAPHI:

1. PKK ocep ery aiiMarbiHIa OpHaJAcKaH €1 MEKCHAEPAETl paauallvsiIbIK
Karmauapl Oaranmay HOTIDKECIHAE CBIPTKBI COyJIeJeHY JIeHredl MEH pajoH
KOHIICHTPAIUSCHl PYKCAT €TIITCH IMIEKTEH acaThIH ydacKeJep aHBIKTAJIbI: JO3aJIbIK
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KyaT 2,9 Mk3B/car-Ka JeiiiH, pajoH KoHIeHTpanusichl 840 bk/mM*-ke neiiiH KeTTi, an
KBUIIBIK THIMII Jo3amap 7-28 M3B/KbLI apalIbIFbIHAA OOJIBI, PeCcIyOJUKaIbIK
opTalia KepCceTKIITepeH alTapabIKTal >KOFapbliabl.

2. 2014-2023 xputnapel PKK MaHBIHIA TYpaThIH TYPFBIHIAP apachblHa KaTepil
ICIKTEp/IiH opTallia XbpUIABIK aypymanablk AeHreii 100 000 agamra makkasga 309,4-
TI Kyparn, Oakpliay TOOBIHBIH JICHTeHIHEH JKOHE OHIPJIK  aypyIIaHAbIK
KepceTKimTepaeH »xoFapbl Oomubl. 18-34, 35-50 »xone 51-70 »ac TomnTapbeiHaa
CTaHJapTTaJFaH aypymaHablK kepceTkimmHiH (SIR) >korapbutaybl aHBIKTAIIBI, €H
xorapbl MoHJep PKK Manpima 10 Kbuiman actaM TYpaTblH TYPFBIHAAP apachliHIa
Oaiikanael. bec xbUinbK emipmieHaik 43% Kypassl, an ediM-KITIMHIH €H >KOFaphbl
JIEHIel1 Marso3 KOWbUIFaHHAH KEWIHT1 alFammKkel 2 - 3 Kbeuiaa xxoHe 70 )xacTaH acKaH
agamaapaa Oaiikanael (HR=1,38).

3. MarematukanblK MOJETbACY HeriziHae Herisri tonta KI TapaaybiHBIH
TYPaKThl ©CYiH KOPCETETIH OOoIDKaMIBIK Mojelb Kypbulabl: 2030 kplaFa AeiiH
mamameH 15-18% ecim kytineni; KI Tapany KypbUTbIMBI aC KOPBITY OpraHAapbIHbIH,
TBIHBIC ]Iy XYHECIHIH, CYT O€3iHIH XOHE epJIepJiH >KbIHBIC ar3ajiapbl 1CIKTEpPIHIH
0acbIM 0OJIyBIMEH CHUITATTAJIA]IbI.

4. KpeaTuHMHMEH  HOpMaju3allMsUIaHFaH  39pAeri  ypaH  MeJIIEepiHiH
KJIMHUKAJIBIK 3€PTTEYl HETI3T1 KoHE Oakbuiay TONTapbl apachlHIAFbl CTATUCTUKAIIBIK
TYPFBIIaH MOHJI allbIpManibUIbIKTapAbl aHbIKTanbl (p= 0,005), Oyi1 TexXHOreHIIK
paauanysIIBIK 9cep €Ty aMarbIHAAa TYPYABIH ITKI COyJIeJCHY JEHIeHiHe BIKIMAIbIH
pacraijpl.

5. 3eprrey Hotmxkenepi HeriziHae PKK »xkakbiH opHanmackaH el MEKEHIEP/iH
MEIUUMHAIBIK KbI3METKepyiepl (Kalmbl MpakTUKa JAdpirepiepi, TepamneBTTep,
OHKOJIOTTap, OHKOoypoJsiortap) ymiiH KI epre nmarHocTHKamayIblH KIXHUKAIBIK
IrOpUTMI  d3IpJeHAl.  ATalfaH  airOpUTM  JKOFapbl  Kayill — TONTapblH
KJIBINTACTBIPY/IbI, HAyKacTapAbl MapiIpyTU3alusiay >KYWEeCIH OHTaIaHIbIPYIbl
JKOHE JUHAMUKAIBIK Oakbuiay OOWBIHINA YCBIHBIMIAPIBI KaMTHABI Opl KaTepii
ICIKTepl €pTe aHBIKTAYAbIH THIMILIITTH apTThIPAJIbI.

KopbIThIHABI

1. PKK ocep ety aiimarbiHia OpHaAIacKaH €l MEKEHAEPE CHIPTKBI COYJICIICHY
JIEHT eIl MEH paJloH KOHIIEHTPAIMSICHI PECITYyOIMKAIBIK OpTalia MOHACPCH KOFaphl;
KBUIIBIK THUIMII 7032 7-28 M3B/XKbUTFa JCHIH JKETEIl, ajl PECIyOJMKaIbIK OpTaIia
KepceTkinl 1-4 M3B/5KbLT ACHTCHIH/IE.

2. PKK manwiaa typatbiH Heri3ri tonta 2014 2023 xeuinap apansirbinga Kl
oprailia >KbUIABIK aypymanabik jgeHreii 100 000 typreinra makkanaa 309,4-Ti
Kypasnel, Oyn Oakpuiay ToObiHAarel kepceTkimTeH (100 000 TypreiHFa IMIaKKaHaa
292,8) 1,06 ece xorapsl xoHe AKMOja OOJbICH OOibIHINIA OpTamia aeHreiaeH 1,3
ece, an Kazakcran PecnybOnukacel OoiibiHma 1,6 ece aptolk. CTaHmapTTanraH
aypymanabik kepceertkimti (SIR) OolibiHIIa KYTUTIETIH ASHT el IeH KoFapbl MoHep 18-
34 xac (SIR=1,34), 35-50 xac (SIR=2,51) xone 51-70 xac (SIR=1,44) »xac
CaHaTTapbIHIA aHBIKTANbIN, €HOCKKE KaOlIeTTI TYPFhIHAAPABIH KOpIIaFaH OPTaHBIH
KOJIalChI3 (haKTOpIIapbIHa KOFaphl OCATIABIFBIH KOPCETE/].

Heri3ri TonTarbl OHKOJOTHSIIBIK aypyIIaHIbIK KYPBUIBIMBIH/IA CAHJIBIK JKaFbIHAH
acKaszaH OOBIPbI, OKIIE OOBIPHI, CYT 06€31 0OBIPHI XKOHE epIEePAIH >KbIHBIC aF3ajJapbIHbIH
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icikTepi 6acbiM Oosael. Y1iI ToKamu3anus OOWBIHINA (acKa3aH, OKIe, CYyT 0e31) HeTi3ri
KoHE 0aKkbuIay TONTApPbIHAAFbI aypyIIaHJBIK KOPCETKIIITEepl 3apa CalblCThIPMAIbI
oo (RR=1,01; p>0,05), cTaTucTUKaNIBIK TYPFBIIAaH MOH/I1 albIpMAIIBIIBIKTAPIBIH
JKOKTBIFBIH KepceTTi. KybIK acTel 0e31 O0O0bIpbl OOWBIHIIA aypyIIaHIBIKTHIH
CalBICTBIPMAJIbI  KayimiHiH >korapbuiaybl Oabikanabl (RR=1,9), amaiina Oakpliay
TOOBIH/IAFBI JKaFJaijap CaHBIHBIH a3 OoJyblHA OailaHBICTBI OYJI KOPCETKIIITIH
MHTEPHPETALUICH IEKTEYIII.

3. MaTemaTHKaNbIK MOJENbJCY HETi3iHAe J3IpJieHreH OODKaMABIK MOJENTb
Ka31pri TEXHOTEHIK - paJIualusIIbIK axyas cakTanraH xkarmarna 2030 xputra Kapai
PKK manpiHga TypaTsin Typreinaap apacbigaa KI tapamysr 15 - 18%-ra neitin apTysl
MYMKIH €KeHIH KepceTTi. bys perte OomkamaanFan aypymaHIblK KYPbUIBIMBIHIA ac
KOPBITY aF3allapbIHbIH, THIHBIC aly >KYMECiHIH, CYT O€31HIH »KOHE €pJIep[liH >KbIHBIC
ar3aJapbIHBIH 1CIKTEP1 0ACHIM/IBIK TAHBITAIBI.

4. 3opaeri ypaH MeepiH KPEaTWHWHIE HOpMalM3allMsUIaHFaH Typle Tajay
PKK wMaHbpiHIa TypaThiH TYpFhIHAApAa Oakbliay TOOBIMEH CalIbICTBIPFaHIA ypaH
MOJIIIIEPIHIH ~ CTAaTUCTUKAIBIK TYPFbIAAH MOHJII KOFaphl €KEHIH KOpCEeTTI:
OHKOJIOTHSUTBIK Haykactapaa - 0,18 mkr/n (6akputay toObiHma - 0,03 Mkr/m), cay
agammapaa - 0,05 wmkr/n (6akpuiay ToOmiHma - 0,04 wmkr/m). Kpearununre
HOpMaNM3aIusIay Oy albIpMAaIIbUIBIKTBIH CaKTaJaThIHBIH PacTaIbl (p =
0,005). AHbIKTaJIFaH abIPMAIIBLIBIKTAP 39pJETi YpaH MOJIIEPIHIH KOFapbl OOTYybI
Men PKK MaHbpiHIa Typy apachlHAarbl CTATUCTHKAJIBIK OalIaHBICTBI KOPCETI,
OHKOJIOTHSUTBIK KayTi KOFapbl KPHUTHUKANBIK XaJdblK TOOBIH KAJBIITACTBHIPY >KOHE
MEIUUMHAIBIK JT03UMETPUSIIBIK MOHUTOPUHITI MIHJETTI TYpAE KYIIEUTY KaKEeTTIrlH
HeTi31eii.

5. 3eprrey Hotmxkenepi Herizigae PKK ocep ery alimarbiHAa TypaThiH
TYPFBIHAAP YIIIH MEIHUIHMHAIBIK KOMEK KOpCETy alropuTMmi o31pieHl. ATaifaH
QITOPUTM MAaKCaTThl CKPUHMHITIK OaFdapiamMainap/ibl KalbIITACTBIPyFa >KOHE
KOJIIAaHBICTaFbl OarapiiaManapabl KeHEUTyTe, KaTepil 1CIKTepaiH €H KUl Ke3/1eCeTiH
JIOKaMU3alvsIapbiH epre  JuarHoCTUKaiayra OarbITTaJIFaH, COHJIali-aK
OHKOJIOTHSJIBIK KayIll >KOFapbl TOINTAPJbl aHBIKTAYIbl >KOHE KaTepyi ICIKKE KYHIK
OonFaH >kKaFmaija  HayKacTapbl MaplIpyTH3alUsIay KYWECIH OHTaMIaHIbIPYAbI
KaMTHIBI.

AJIBIHFaH 3ePTTey HOTHKeJIEPiH TI:Kipudere eHrisy.

Typreimap apaceiga Kl aypymmaHIbIFBIH Tajagay HOTHDKENEpl jKoHE KeIeHI
PaIMOIKOJIOTUSIIIBIK MOHUTOPHUHT KEJIECl 9IICTEeMEIIK YChIHBICTapFa HeT13 OOJIbI:

1. «TexHoreHaiK paavalMsUIbIK (PaKTOpIapAbIH dcep €Ty alMarblHAAa TYpaTbiH
TYPFBIHAAPABIH PATUAISIIBIK KayilTepiH JKOHE COMAaTHKAIBIK aypyHIaHIbIKTHI
TOMEH/JIETY >KOJAapbl MEeH 9f1icTepin, 2020 xbputrbl 21 Kpipkyiiek (Kocbimima A).

2. «OHAIpiCl TOKTaTbUIFAaH YypaH KEH OpBbIHAAPBIHBIH MaHbIHIA TYPaThIH
TypreiHaapAsiH Kl aypymianabiFbl MEH ©MIM-XKITIMIH Tajjay >KOHE TEXHOTEHIIK
dakrtoprmapablH Teic ocepiepiH azalty omictepi», 2024 kpuFel 4 KazaH
(Kocbimiiia A).

byn omictremenik ycwiabicTap PKK MaHbIHAarbl enmi MeKeHAEpae TYpPAaThiH
TYPFBIHAAPIBIH apachlHAa JUCHAHCEPNIK Oakbulay >KOHE CKPUHUHT JKYPri3eTiH
Jopirepyiepre YCHIHBUIABI. ATanfaH YCBIHBIMIAD OHIPACTI Keleci METUITUHAIIBIK
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MeKeMeIepAiH TOKIPUOENIK KbI3METIHE PECMU TYPAE €HT 131

1. Crennoropck KananslK kercananbl aypyxaHacsl [IDKK MKK (Koceimiia b).

2. CrenHoropck KanacbiHbIH Kananblk emxaHackl [IDKK MKK (Koceimina b).

3. Kb13p1mopaa o0IbICH! OKIMIITIHIH JeHCayIbIK cakTay 6ackapmachl (Koceimima
b).

bynan ©Oacka, ycbIHBICTap «AcTaHa MeauluHa yHUBepcuteT» KeAK
PannoOuonorus xoHe paualusibIK KOpFay FhUIBIMU- 3€PTTEY MHCTUTYTBIHBIH O11IM
Oepy ’koHE FRUTBIMU OaraapiamManapblHa €HT13UII1, MEIUIIMHA KOHE dIHIEMHUOIIOTHSI,
PaaroOMOIIOTHS casTajlapbIHIa MaMaHap Aaspriay YIIiH nai aTanblaibl.

O3ipieMenepiH AYPHICTHIFBI aBTOPIIBIK KyQJIKTEPMEH pacTaliFaH:

-2021 xbinrsl 9 MaycbiMaarbsl Nel8553 (Kockimiia B);

- 2024 xputrbl 2 Kazaagarsl Ne50119 (Koceimina B).

JluccepTalMsJIBIK KYMBICTHIH ampodamusicbl. OChl  JKYMBICTBIH HET13T1
HOTHKEJIEpl KeJNeCl XalbIKapasiblK KoHE peclyOJMKalbIK KOoH(epeHuusiapaa
OastHAAIIBI )KOHE TaJTKbLIAH b

1. «<Acrana wmenunmna yHuBepcuteT» KeAK  Pamuobuonorus  xoHe
paguaInusIbIK KOpFay FhUIBIMU-3€PTTEY WHCTUTYTHIHBIH 20 KbUIABIFbIHA apHAJIFaH
«YpaH eHAIpylIl eHIpJepAeri MEIUIMHAIBIK-OMOIOTHSIBIK JKOHE HKOJOTHUSUIBIK
npoOiemManapy» TaKbIphIOBIHAAFBI XAJIBIKAPAIBIK KATHICYBIMEH OTKEH X XaIbIKapaJIbIK
FBUTBIMU-TOXKIpUOENIK KOoHepeHIuss MmaTepuaingapbinga (Acrana K., 18-19 coyip
2024 x.);

2. «Ypan  eHOipymr  eHipIepAeri  MEIWIUHAIBIK-OMOJOTHSIIBIK — KOHE
OKOJIOTHSIJIBIK TIpOoOIeMaliapy TaKbIPBIOBIHIAFEl XaIBIKAPATIBIK KAaTBHICYBIMCH OTKCH
VIII PecnyOnukanblK FBUIBIMU-TOKIpUOETIK KOH(GEpEeHIUsl MaTepuangapbiHia
(Hyp-Cyunran k., 11-12 maypsiz 2021 x.).

3eprTey HITHIKeIePiH 0achLIBIMAAPAA JKapUsiiIay TypaJjibl aKIapar.

JluccepTaMsuiblK, SKYMBIC TaKbIphIOBI OOMBIHINA OapiibiFbl 10 FBUIBIMH €HOEK
JKapusJIaHIIbl, OHBIH ImiHae Scopus koHe Web of Science nepekkopiapbinia
WHJICKCTETICTIH, WMMNAKT-(PaKTOpbl HOJJAEH >KOFapbl pPEIEH3UJIAHATHIH FHUIBIMU
KypHangapna 4 makana, Kaszakcran PecnyOnukacel FruibiM skoHE KOFapbl O171iM
MUHHCTPJIIriHIH FBUIBIM jkoHE JKOFaphl OUTIM callachIHIaFbl CallaHbl KAMTaMachl3 €Ty
KOMUTETI YCHIHATBHIH FRUIBIMU OachUTbIMaapAa 4 Makala, COHAa-aK XaJbIKapajibIK
KATBICYBIMEH OTKEH FBHUIBIMU-TIKIpUOETIK KOH(PEpEHIMsIap MaTepuaigapbiaga 2
TE3UC JKAPHUSTIAH/IBI.

3epTTey XKYMBICHIHA ABTOPJABIH O3iHJAIK KOCKaH yJieci. ABTOp OMOJOTUSIIBIK
ChIHAMAJIapAbl allyJIbl KOca ajFaH/a, 3epTTey MaTepHaJIapblH 63 OCTiHIIe KUHAIBI,
30pAeTi  ypaH MOJIIIEPiH KPEaTHHWHTEe HOPMalM3alusiay apKbUIBl aHBIKTAY
3epTXaHANBIK TajaaaydapblH XKYPri3mi, Aepekrepai eHmern, Tanaansl, KI aypymnrasapik
KOPCETKIIITEpl MeH Kayill (axkTopiapblH  Oaranajpl, JEHCAYJBIK CaKTay
KbI3METKEpJICpIHE apHAIFaH TYPFhIHIApFa MEIUIIMHAIBIK KOMEK KOPCETY aJlTOPUTMIH
o3ipJeni, COHNal-aKk KOpFayFa VCBHIHBUIATBIH KaFujajgap, KOPBITBIHIBUIAD >KOHE
TOXKIPUOENIK YCHIHBIMAAPIbI TY>KbIPHIMIAIbI.

JluccepTauMsiHbIH KOJeMi MeH KYPbLIbIMbL. YCHIHBUIFAH THCCEPTAIUSIIBIK
KYMBIC ~ TUTYJABIK  TapakTaH, Ma3MyHHAH, HOPMATHBTIK CLITEMENepJeH,
aHbIKTaMagaH, Oenriieyaep MEH KbICKapTyJapJaH, KipicneneH, 6 OeiiMHEH,
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KOPBITBIHABIIAH, TPAKTUKAIBIK VCBHIHBIMAAPJAH, TMaigaJaHbUTFaH JIePEeKKe3ep
TI3IMIHEH >KoHE KochIMIajapaaH Typanbl. XXywmeic 171 Gerre Oepinren, oran 30
cyper, 32 kecre xoHe 225 merenmik koHe KazakcTaHIBIK aBTOpJApIbIH
YKYMBICTapbIHa CYHEHT€H 9/1cOMETTEp Ti31Mi Kipe/l.
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1 PAJIMALIUSUIBIK KAHIEPOTEHE3IIH TIMIEMUOJOT USJIBIK
ACTIEKTLIEPI (OJIEBM LIOJTY)

1.1 Kopmiaran opTaHbIH KaHUEPOreHAIK (akTopJapbl ’KoHe HMOHIAYIIbI
pPaIauMsHbIH OPHBI

Kopmiaran opta ¢akTopiapbelHBIH KaTepil ICIK aypylIaHJbIFBIHA 9CEPiH
3epTTey -KOpIIaFraH OPTaHBIH XaJbIK JCHCAYJBbIFbIHA OCEPl MOCEJNECIHIH a)XXblpaMmac
Oemiri Oosbin Tabbutazs [13]. Kasipri yakeITTa Kopiaran oprta -e3apa OaigaHbICKaH
TaOUFH KOHE aHTPOTIOTEHIK HBICAHIAP MEH KYOBUIBICTAPIBIH TYTAC KYHECl PETIH/Ee
KapacTeIpbutanbl. O QIEYMETTIK, TAaOWFHU KOHE JKacaHIbl JKOJMEH Maiga OoiFaH
(bU3MKANBIK, XUMUSIIBIK JKOHE OWOJIOTUSAIBIK (aKTOpiapasl KaMTHABI >KOHE Oyl
dakTopiap agamMHBIH ©Mipl MEH KbI3METIHE TIKelled HeMece )KaHama TypJIe acep
erenl. COHFBI KbULIApbl KaTEpJl 1CIKTEP MAaHBI3JBUIBIFBl KaFblHAaH >KYPEK-KaH
TaMbIpbl aypyJiapblHaH KeWiH ekiHim opbiHga Typ [14]. OmapasiH  ynecTtik
CaJIMarblHbIH apTybl TEK aJaMHBIH ©MIp CYPY Y3aKThIFbIHBIH YJIFAlObIMEH >KOHE
JIMarHOCTUKAaHbIH JKaKcapybIMEH FaHa €MeC, COHBbIMEH KaTap TypJil TaOuraTbl Oap
KaHLEpPOreHAEPMEH  aJlaMHBIH KeH Kejemie OalllaHbiIcKa TYCylMeH Jie
OailylaHBICTRIPBUIABI. OneOU JIepeKTepre ColKec, Kasipri yakbITTa KaTepil 1CIK
xarnannapelHblH  90%-Fa OKybIFBl KOpLIaFaH opTa (akTOpIApBIHBIH OCEPIMEH
OaitnanbicTel. OHbIH immiHAe 70-80%-b1 -XUMUSIIBIK KaHIIEPOTSHASPAIH, all IIIaMaMeH
10%-b1  -pammanusuIBIK  (DaKTOpIApABIH ~ ocepiHeH  TyeHmaimer [15,  16].
Kanneporenuep/iiH ocepiH xO0K0 HEeMece IIEeKTey OYJI ayblp aypylblH ajjblH alyaa
YJIKeH MaHbi3fa wue Oomybl MyMkiH [17]. Kopmaran opraHblH —opTypii
(bakTOpIapbIHBIH KaTepil ICIK aypylIaHJbIFbIHA 9CEpIH Aypbic Oaranay YUIIH €H
annpIMeH OacThl Taburu (hakTopiapra (KJIMMAT, KYH paavalusachl, aTMOCQEpabIK
aya, TONBIPAK MEH CYAbIH XUMUSJIBIK KYpaMbl) KOHE TYPFBIHIAPABIH 6MIp CYpPYIHIH
QJIEYMETTIK-3KOHOMUKAJBIK JKarjaijapblHa KEIIeHJl CaHUTAPUSUIBIK-TUTHEHAbIK
Oara Oepy KaxeT. OWTKeHI KopiiaraH opTa (aKTOpIapbIHBIH KaTepii 1CIK
aypylIaHJIbIFBIHA 9CEp €Ty MOceliecl oJIEyMETTIK CHIaTKa M€ MaHbI3Abl MpodiieMa
0obin TabbIaAR [16, €. 3-118; 18, 19].

Kemnreren 3eprreymiisiep Karepial ICIKTEpIIH OSTHOMATOTEHE3IH 3epTTey
OapbICBIHIIa  XaJBIKTBIH  JKEKEJIEreH TONTapbl  apachlHAAFbl  Karepii  ICIK
aypyIIaHIbIFBIHIAFbl aWBIPMAIIBUTBIKTAP/IBIH ceOenTepin Oaranayna MyHIal Kypaeni
KYOBUIBICTBIH OapJibIK KbIPBIH TOJIBIK €CKepyre MYMKIHIIK OepMEHTIH omicTep/l
koiaanbinn kenreH [20]. Kemndaxrtopasl 3epTreysiep Kyprizy KesiHae 3epTTeleTiH
ayMAaKThIH KJIMMATOreorpausblK €peKIIeTIKTepl MEH TYPFBIHIAPABIH JI€yMETTIK-
DKOHOMUKAIIBIK JKaFJaillapplH KaTepii ICIKKe INajAbIKKaH aJaMIapIblH JKEKe
EpEeKIIeNIIKTEPIHE KAThICThI AEPEKTEPMEH KaTap, O1pbIHFall KEeLIEH PETIHIE KapacThIpy
KaxkeT. MyHzaail 3epTTeyiep TeK KOplIaraH OpTaHbIH OYKUT (akTopiap KelleHIH
e3apa OallTaHBICKaH TyTac >Kyie peTiHIe KapacThIpFaH Karjaija FaHa Ky3ere aca
anapl.

CoHfbl OHXBUIABIKTApAA €NIMI3E KOHE IIeTeNAepAe Karepil  iICIK
aypyIIaHJBIFBIHBIH ~Tapaly epeKIIeNIKTepIH 3epTTeyre OarbITTaFaH FHUIBIMU
KYMBICTap KapKbIHIBI TYpAe Kyprizuiin keneni [21, 22]. byn 3eprreynep o3 annpiHa
KEKe FhUTBIMU OaFbIT PETIH/E KAIBINTACHIM, «KATepJl 1CIK SMUIEMHUOJIOTUSACHDY JETeH
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aTayra re OOJIbI )KOHE KeJlecl MaKcaTTapabl Ke3AeHii:

a) TypJll KIMMaTtoreorpadusiblK, OHIIPICTIK, TYPMBICTBIK >XOHE Oacka aa
JKaraanimapaplH, COHAal-ak KeuoOip SHIOreHAIK (akTopiapablH (TeHETHKAJBIK,
TOPMOHAJIIBIK KOHE T.0.) KaTepJi iCIK aypyIIaHIbIFbIHA OCEPIH aHBIKTAY;

0) KaTepJl ICIKTIH KEKEJIETeH TYPJIEPIHIH ATHOJOTHUACHI MEH MaTOTCHE31HJIEeT1
BIKTUMaJ ceOenTik pakTopiapIbIH MOHIH Oaranay;

0) anpIHFaH MOIMETTEp HET131HJe KaTepil ICIKTePIiH alJblH aly >KOJIIapbIH
931pJiey JK9HE OHKOJIOTHSUIBIK aypyJiapFa Kapchl MAaKCaTThl KYPECTi YIUBIMIACTHIPY.

Karepni icik SMUAEMHOJOTHICHI KOMTETeH FHUIBIMU cajalaplblH TYWICETIH
HYKTeci OoibInl  TaObUIATBIHBIH  JKOHE  KJIMHUKAIBIK Opl  JKCIEPUMEHTTIK
MEAWIIMHAHBIH, (PU3UKaHBIH, OMOJOTUS MEH MaTeMAaTHUKAaHBIH TYpJ OarbITTapbIMEH
TBHIFBI3 BIKIATAACTHIKTHI KQKET €TETIHIH €PEKIIIe aTal OTKEeH KOH.

Ocpuraiiia, Kopiarad opTa (aKTOPJIAPBIHBIH KaTepiil iCIK aypylIaHIbIFbIHA
OCEpiH 3epTTey KaTepJi ICIKTIH Ker(aKTopibl STUOJIOTHIFAa U€ €KEHIH KopceTei. by
ATUOJIOTUSIA XUMUSUIBIK JKOHE OHOJIOTHSIIBIK areHTTePMEH KaTap pajuaiusHbIH Ja
allTapiblKTail pes aTKapaTblHbl Oailkanajapl. Ocipece, TEXHOTEHIIK MpPOLECTEp
HOTHKECIHJIE KOpILaraH opTaja pPaJAUOHYKIHATEpP JCHIeWiHIH apTybl KOCBIMIIIA
CoyJleJIeHyre YIIBIPaWThIH ajaMJap asCblH €Aylp KEHEWTEeTIHI MaHBI3/bl Macele
00JIBII TAaOBLIAEI.

Kazipri oHKoJOTHS FBUIBIMBI KOpIIaFaH oOpTaja TypJil KaHIEPOTeHAECPIIH
naiga Ooybl MEH Tapaiybl, OJIAPAbIH aJaM MEH >KaHyap ar3acblHa 9cepl KOHIHJE
ayKpIMJIbl ~ MOJNIMETTEep  JKMHAaKTajapl.  AJjaiija  KemTereH  3epTTeyjephae
KaHIEPOTCHIEP/IIH KO3/Iepl MEH TaOWUFaTTarbl Tapaly €peKIIeTiKTepl Tipl ar3ajiapra
acepiMeH OalJIaHBICTBIPBUIMAN TalJaHAbl, ajl KaHLEPOTEeHJIK areHTTEpAlH acepi,
o/IeTTe, 3EpPTXaHANBIK >KaFjaiiia IIeKTeyJl OWONOTHSUIBIK TYypJepre >Kyprisuieml.
Mpicaiibl, OHKOTE€HJIIK (haKTOpAapbIH dCEpiH MIEKTEYAIH Oip 9icl -0JlapAblH IIEKTI
pYKCaT €TIITeH Jo3ajlapbl MEH KOHIICHTpalusiapbiH Oenriiey. byn kepcetkimrep
TEK OHIIPICTIK YH-)KalJapMeH FaHa €MeC, COHBIMEH KaTap ©HEpPKACINTIK
KOCIMOPBIHIAp MaHBIH/IAFBI KOPIIAFaH OPTa aiiMaKTapblHA J]a Tapaajbl.

Kermnreren kaHieporeHaik areHTTep OMOJOTHUSIIBIK 9CEP/IIH KEeH CHEKTpIHE ue
YKOHE Tipl aF3ajapra MyTareH ik, TepaTOTeH IIK HEMECe YBITThI 9Cep €Tyl MyMKIH [23,
24]. CoHIbIKTaH OJapIblH TpaHCHOPMATUBTIK dcepl JKOHIHIETT TYCIHIK OpPBIHIBI
Oonpinm TaObUTaBl. Bynm ocepnepaiH KypaMblHA: KacyIiajapiabl 3aKbIMIAy, TYKBIM
KyaJIayIIbUTBIK HETi3re ocep €Ty, MopdoreHesre, ar3aHbIH ©Cyl MEH JdaMybIHa
BIHTAJIAHJBIPYIIBl HEMECE TEXKETill acepiep Kipyl MyMKIH. ATanfaH OMOJIOTHSIIBIK
acepiiep opTypJll ar3ajiap TONTAaphl YIIIH SPTypJii Oosbin keneai. Mbicalbl, Oipaei
HUTPO30KOCHUIBICTap O1p Kacyllajibl ar3ajiap YILIIH ©JIIMIe oKeJe/l, KeHoip KaHyap
TypJiepiHae MyTanusi TYIbIpajbl, ©ciMaiKTepae MopdoreHesni Oy3aabl Hemece
BIHTAJIAHIBIPAJIBI, 11 JKBUIBI KaHbI )KaHyapJiap YIIH — YBITTHI 9pi KaHIIEPOTeH I dcep
etemi. OchIiFaH OaIaHBICTBI, KAHIIEPOTEHIK areHTTepl OMOICHO3apabl ©3TrepicKe
YIIBIpaTaThiH, TYPACHAIPETIH aKkTopiap Aen caHayra Oomassl [24, c. 3-460]. Kazipri
KaHLEPOTeH/IIK JKaFaail OMOLEHO3 JEHTeHiHAe paauanusuiblK (akTop pesiHiH KypT
aptybiMeH cunarraiaapl. Ce0eb6i YepHoOobuir ADC anatbl KEeH ayMaKThIH
PaIMOHYKIIUATEPMEH JIACTaHybIHA OKeni [22, ¢. 37-51]. by xarmail CBIPTKBI KOHE
1Kl KOCBIMINIA CQYyJENeHyre YIIBIPAUTBIH afamaap asChlH eldylp KEHEHTTI.
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Coyneneny mo3acel TaOuru (POH JEHTEWIHEH achlll TYCIN OTHIp. AJ JKEKeIeTeH
MYIIEIEPIiH CoyJIeJeHY 103achl OY/IaH Jia dKOFapbl OOJybl MYMKIH.

HNonpaymel paguanuss — eH omMOeOamn (Qu3MKalIbIK KaHIepOoreHAepaiH Oipi
oombin cananazsl [20, ¢. 3-210]. DkcnepuMeHTTIK 3epTTeyiep TAOUFU KOHE HKacaH b
PATMOHYKIUATEPAIH opTYPIIl KaTepl 1CIK TYpJepiHiH JaMybIHIaFbl 0J1aCTOMOTEH/IIK
peIiH alKbIH Joienae/i. PaguoakTuBTi 3aTTap Onocdepana KeH TapajiFaH KoHE ojap
KEep KbIPTHICBIH/AA, CYJa, aya/ia, a3bIK-TYJIKTE dOHE aJaMHBbIH OpraHU3MIiHJE YHEMI
Ke3zecemi. ATaMHBIH CHIPTKBI CoyJeNieHyiHiH Oip Kypammac Oediri — JXKepleH ThIC
IIBIFATBIH FAPBIMITHIK COyJelIeHy. KOCMOCTBIK COyJeepMeH TYbIHAAFaH >KBUIIBIK
THIMJI 3KBUBAJICHTTIK J03a mamameH 280 Mk3B (28 M03p) Kypaiasr [13, c. 3-310].
Taburu paaAMOHYKIMATEP/IIH pagUalsUIbIK 9cepl — KOpIIaFraH opTajga YHEeMi Ty31UIin
OTHIPATHIH PAAMOAKTUBTI M3oTonTapiasH (Mbicansl, *H, "Be, '*C, **Na, **Na xone
Oackanap) maijga OOJMybIMEH, COHJAM-aK Tay >KbIHBICTApBIH/AA, TOMBIPAKTA >KOHE
ruapocdepana OoJaTHIH PATUOHYKIUATEPAIH ocepiMeH OaimaHbIicThl. OapabiH
iminge eH manp3asuiapsl — “°K, 8Rb jxoHe paqMoakTuBTI KaTapiapra >KaTaTbH
238, 232Th, »°U paauonyknuarepi. JKanmnelianran MoiMeTTep OOMBIHINA, YKAIbI
THIM1 AKBUBAJICHTTIK J103aHBIH 84,5%-b1 paguoHYKIUATEPAIH YJIECIHE THECLIl, all
Tek 15,5%-b1  CBIPTKBI  CcoyJlieleHy Ke3jepiHe OaliaHbICThl. byn  perte
WHKOpHOpallMsJiaHFaH (ar3aFa €HreH) paJdOaKTUBTI 3aTTap CIHIPUITEH THIM/II
no3aHblH ~ 67%-bIH  KaMTamachl3  erell.  bapnplk  MHKOpHopalusiiaHFaH
PaIMOHYKIMATEP/IIH iliHIe eH yKeH yiecTi 222Rn xone 2°Rn (pasoH u3oTonTaps),
*0K, conpaii-ak 2'°Pb -2"°Po kypaiinsl. By TONTarsl HETI3ri J03ajbIK JKYKTEMEHi
OepeTin paguonykiu — 2'°Po, o1 o-coyieneHy Ke3i 007bIm Tabbu1ags! [25].

Ocpuraiiiia, 3JIEKTP SHEPTUSCHIH OHAIPY >KOHE THIHAUTKBIIITAD IIbIFapy
OapbIChiHIa 0OOcan IIbIFAaTbIH TaOWFU PAAMOHYKIMATEP HATWXKECiHAE Ouocdepa
pPaIMOaKTUBTI 3aTTapMEH OaWbBITBUIBIN, aJaM aF3achl KOCBHIMIIA COYJICIICHYTE
yiiblpaiiasl. byn cayneneny nozanapsl Oykin XKep Imapbl XaiaKbIHBIH aJlbl CAHBIHA
makkanaa okbUibiHa 0,01 Mk3B  Kypaiapl, Oyl HHKOpPHOpALMsUIaHFaH TaOUFH
PAMOHYKIIUATEP/ICH KEJIeTIH TaOufru coyneneHyniH 1%-biHaH acmaiinbl. COHbIMEH
Karap, ipi OHEPKOCINTIK OPTAIbIKTapAa, JJCKTP CTAHIMUIAPBI MEH KEH OHJCY
3ayBITTapbl MaHBIHAA TYPAThIH TYPFBIHAAP apachlHIAFbl KOCHIMINA COYJIEICHY
JIEHT el QNeKaiiia sKorapbl OOJIBIN, TAOUFU paaHaIsUIBIK (POHMEH Iamanac OOTysI
MYMKiH.

MenuiuHanblK AUArHOCTUKAIIBIK MPOIeaypaiapMeH OalIaHBICTHI COyJIeTIEHY
J103aChl JKaJIbl coyneneHyid 20%-bIHa ACHiH keTenl. ANl SAPOJIBIK KapbUIbICTapIaH
OOJIaThIH pagualUsIIbIK JKYKTEMEe Ka3ipri yakbITTa 1%-71aH a3, ajl aToM 3HEPTUsICHIH
OHIIPYJIEH KEJIETIH JXYKTeMe -TaOuru paguanusuiblk (GoHHBIH 1mamameH 0,5%-bH
kypaiael [20, c. 3-210; 24, ¢ 3-460]. AHBIK, yaKbIT ©T€ Kej€ aTOM DHEPTHSIChIH
OHIIPYJIEH KEJIETIH KEKE JKOHE YIXKBIMIBIK THIMJI1 YKBUBAJIEHTTIK J03a COJ YJIFasiIbl.
bipak sApodBIK JKapbUIBICTapJlaH KEJEeTIH CoyJieJieHy eIoylp aszasibl, aj
JTUArHOCTUKAJIBIK TpernapaTTapAblH >KEeTULAIPUIYl KOHE YIbTPAKbICKA ©MIp CYpPETiH
W30TONTAPbl KOJJAHYy apKbUIbl COYJCNIK JMarHOCTHKA KE31HJEe aJbIHATHIH
coyJIelieHy J103achkl TOMeH e i [26].

Ocpuraiiima,  CBIPTKBI ~ OpTalarbl  JKOFaphl  OJIACTOMOTEHIIIKKE  He
pPanIUOHYKIMATEPIH MOJIIEPIHIH apTybl Y3aK yaKbIT OOWBI JacTaHFaH ayMakTapjaa
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eMIp CYPIeH XarJaiiia FaHa eMec, KaJIbl IeHCAYJBIK YIIiH epeKIle Kayiln TOHIIpel.
Pamuanusnblk  (akTOp/bIH ayKbIMIBI 9CE€p €Tyl, OHBIH oMOEOamnThIFbl MEH KEH
Tapajaybl, COHJa-aK paTUOHYKIUATEPAIH KaHUEPOTCHIIK ocepl IKOHIHJErl
JepEKTep/ll 1CIK OCYIHIH MaTOreHe31 MEH Kbl 3aHABLIBIKTAPBIH 1prefii 3epTTeyre
KOJITaHy MYMKIHIITT OCHI 2JIEMEHTTIH Ka3ipri KaHIIEPOTeHIK axXyajjaarbl MaHBI3bIH
alKbIHIANB].

1.2 KarepJi icikke okeJieTiH Kayin ¢akTop/apbl

3eprreynep KOPCETKEHICH, KaTepii jkaHa Ty3iumimaepain 75-95%-v1 amamra
KOpIIaFaH oOpTa KayilTepiHiH ocepiMeH OaimanpicTel [27]. JlacTanran opta
XKarJalblHIa KaTepil ICIKTEpIiH AaMy Kaymi SKOJOTHSUIBIK Ta3a ailMakTapMeH
CaJbICTBIpFaHAa oJjeKaiaa xorapbl. Kasipri 3aMaHfbl 3epTTEysiep >KbUI CalbIH
alieMZIe KaTepil ICIKTIH KOITEreH >KarJaiiapbl TIPKEJIETIHIH KOpCETINl OThIp, Oy
kahaHIBIK JEHCAyJbIK CaKTay KOHTEKCTIHJIE KOpIIaraH opTa (aKkTopiiapbMeH
KYPEeCY/IiH MaHbI3AbUIbIFbIH alKbIH Ik 161 [28].

Conrbl 50-60 >xbUT 1ITIHAE SKOHOMUKAJIBIK JaMbIFaH eJjiep/ie, COHbIH III1H/e
TMJI ennepinae, Katepdi iCiK epecek TYPFhIHAP apachiH/la €H KOl TapajlfaH aypyra
aifHAJI/IbI JKOHE OJ1iM cebenTepi OOMbBIHINA SKIHIIT OPBIHFA MIBIKTHI [29].

Karepni icik aypybIHBIH JaMyblHa 9cep €TETiH (PU3UKAIIBIK, XUMHSIIBIK KOHE
OHONOTUANBIK Kayil (akTopiapbl 6ap. Ou3MKaibK (aKkTopiiapFa HUOHIAYIIBI JKOHE
YIBTPAKYJTIH COyJleNeHylaep, paaoH, »JJICKTPOMArHUTTIK COYyJIEJCHY KaTaJlbl.
XUMHSUIIBIK, (PaKkTOpiiapFa TEMEKI IIEry, allKOroJIb/1 IIIMIIKTEpAl TYThIHY, TAMaKTaHy
epEKIIENIKTEP], KOPIIaFaH OPTaHBIH JacTaHybl, JOPUIK MpernapaTrrap, repouuuarep
JKOHE KoclOM KaHIleporeHJep »kataabl. buonorusublk ¢aktopiapra Opistorchis,
Clonorchis, Schistosoma mansoni sxone Schistosoma haematobium rensmuHTTEpI,
Helicobacter pylori (HP) Gakrepusicel, anam namwuioMackl Bupycsl (AlIB), repmec
BUpyCTapbl, T-xacymanblK Jerko3 Bupycel (HTLV-1), Dmmreiin-bappa Bupycsr
(EBV), renmatut BUpyCTaphl, COHNa-aK AK30TEHIIK KOHE SHIOTEHIIK TOPMOHJAp,
PENPOTYKTUBTIK KOHE TeHETUKAIIBIK (DakTopiap Kipei.

Kopmiaran opta dakTopiapbl, opTypii Kacuerrepre ue OOJIbIN, XUMHSIIBIK
KaHIIEpOTeH Iep, BUpycTap, uoHmaymisl coyneneny (MC) sxoHe keibip ropMoHmap
JKACyIIIaHbIH KaTepil TpaHcpopMaluschlHAa OKellyl MYMKIH ekeHi Oenrum. byn
KaHIIEPOTEHIIK (paKTOpJIap, SPTYpsl Kacuerrepre ue 6osca /1a, KaJIbIITHI JKaCcyIIaHbl
TpaHchOpMalMsUIaHFAH KYWre aybICThIPY MEXaHU3MIH ICKE€ KOCYbl KEpeK JereHji
oinmipeni [30].

Kopmiaran opta dakTopiapsl MeEH cajayaTThl ©Mip CalThIHBIH YHJIECIMi
aJlaMHBIH KOpIIIaFaH OpTachIHJIA Katepil icik ATuonorusceinaa 80%-IbIK OpbIH
anaawl. Katepimi icik xarmaitnapbiabiH mamaMeH 10%-bl aakoroJipli 1miMaiKTepre,
35%-b1 ankorospal imnMaikTep MeH Temeki meryre, 4-10%-b1 kociOu  Kayin
daktopmapeiHa, 40%-b1 TEeMEKI MIETy, AJIKOTOJb OHIMJIEPIH TYTBIHY KOHE KociOu
daktopmapasiH yitnecimine, 30%-b1 TamakTany Qakropnapbiaa, 15%-b1 Koplaran
opTa (akTOpIIAPBIHBIH dcepiHe OarmaHbICThI [31]:

Temexi wezy. MaHpI37Ibl, KEH TapaJifaH *oHE KaHIEPOTeHIIK (akTop OOIbII
caHalajbl, OHBIMEH Kypecyre 0oya/bl KoHe Kypecy Kepek [32]. DnuaeMuoaoTrusiibIK
3epTTeysiep TEMEKI IIETy OKIe, aybl3 KybIChl, OHEIll, acKa3aH, Tpaxes, >KYTKbIHINIAK,
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OpoHX KaTepJii iCiriHiH Tikeael cebebi exeHiH manenaeni [33]. DMuaeMUOIOTHSITBIK
3epTTEYJCPAIH JIepeKTepl oMeNIepiH >KbIHBICTHIK MIHE3-KYJIKbIHA OaiJIaHbICThI
KOITEreH aWHBIMANbUIAPJbIH OCEPIH €CKEepEe OTBIPBIN, TEMEKI MIEryJl >KaTbhIp
MOMHBIHBIH KaTepii iciri (OKMI) namybIHbIH Kayin (akTOpbl PETIHIE >KIKTEyTe
OoaTbIHBIH Kepceredi [34].

Anxoeonb. AJKOTOJIB1 TYTHIHY MEH JICHEHIH OpTYpJi OeKTepiHe, COHBIH
1IITHJIE aybI3 KYBIChI, OHEIII, KYTKBIHIIIAK, acKa3aH, OaybIp »KoHE YHUKBI 031 KaTepJi
iciTiHIH maiiga 00JIysl apachIHIaFkl OalIaHbIC AANIENACHTEH [35]. AJKOTOIBAl YHEMI
TYTBIHATBIH aJaMJap apachlHa KaTepii ICIK aypyJapblHBIH JKHUITITT YKOFaphIpakK.
KyHaenikTi TYTHIHBIIATHIH aKOTOJb MeJIIEpl MEH KaTepii ICIKTIH JaMy Kaylii
apachIH/a Tikemel Oaianbic 6ap, Oy 103aFa TOYe Al 9Cep TUIIOTE3aChIH PACTaNIBI.

Tamakmany  cunamwvl.  3USHABL JKaHA  TY3UIIMIEPAIH  3THOJIOTHSCHI
KOHTEKCTIH/IE JIM€Ta €peKIle peJl aTKapajbl, OUTKEHl MYHAA KarJaiiaplblH KeMm
Jere’ie ymreH Oipi TaMakTaHyMeH OaiinmaHbIcThl [36]. Kasipri FeUIbIMU 3epTTEYIIEp
TaFaMJIBIK OJICTTEP/IIH acKa3aH KaTepil ICITIHIH JaMy KaylliHe ocep €Tyl MYMKIH
€KeHIH pacTaijipl. Mpicanbl, ¢hpaHIly3 FaabIMIAPBIHBIH 3€pTTEYJIepl KOKOHICTEP MEH
YKEeMICTEP/Ii, COH/Iai-aK OCIMJIIK TeKTec 0acKa eHIMAEP/Il YHEMI TYThIHY OYJI KayiNTiH
TOMEHJICYIHE BIKNAJ €TETIHIH, all KOHAMTEPJIK OHIMJAEp/l, >KaHyap Maljaapbl MEH
KAHTTHI KU1 TYTHIHY KEPICIHIIIE, OHBI apTThIPaThIHBIH KopceTei [4, ¢. 6-13]. Ackazan
KaTepJil ICITIHIH JaMybIHJa TaMaKTaHy PEKHUMIHIH OY3bUTYbI, JUeTa KYpaMbIHBIH
e3repyl JKOHE JIeHE CaJIMaFbIHBIH apTybl MaHbI3bI pell atkapaabl [37]. AckazaH
KaTepJii iciri 0ap HayKacTapAblH KOIIIUIITIHAE Mailjibl €T MeH KaHyap MaljapbiH
apTBIK Kepy, TYHIE apThIK TaMaKTaHy, COHJai-aK TbIM BICTBIK HEMECE CYBIK
taramaapab! [38] TYTBIHY CHSKTHI TaMaKTaHy peXXHMiHIH Oy3bUTyhl Oaiikanaasl [39].
CoHpaii-aK, >KYMBIPTKA, KOKOHICTED KOHE CaHBIpAyKYJIaKTap >KETKIIIKCI3 MeJIIepae
TyThIHbLIaAB [40].

KazakcrannpiH, TypikMeHCTaHHBIH koHe KapenusHbIH KehOip aliMakTapbhIHIa
©T€ BICTBIK TaraMJap/ibl TYTHIHYMEH OallIaHBICThI OHEI KaTepii iCiri aypybIHBIH
JKOFaphl JneHreil Oaiikananel [41]. Keitail 3epTTeynepi OolbiHIIa, Oy enjge eoHell
Karepii iCITiHEH ©JIIM->KITIMHIH KOFapbLIaybl KeOiHece KerepreH
CaHbpIpAayKYJIaKTapMEH  JIACTAaHFAH  MapUHAATAIFaH  OHIMIEPAl  TYThIHYMEH
OatimanbICThI [42].

JIECKPUTITUBTIK KOHE aHATTUTUKAIIBIK SMUIEMUAOJIOTHSIIBIK 3€PTTEYIIEp KYPrizy
HOTHXKECIHIE JUCTANBIK 9JICTTEP, dCIpEce MalJIbl €T TIEH MAMJIbl TaFaMIap bl TYTHIHY
TOK 1IIEK KaTepJii iCIriHIH JaMybIMEH ThIFbI3 OalIaHBICTBI €KeHi aHbIKTaabl [43].
Bbyn katepii icik Typi 9JIeTTe OChIHJAl eHIMJIepre Oail AueTaHbl YCTAHATHIH aJlaM/ap
apacelHaa KMl Ke3necell. byFaH imIekTeri ©T KbIIIKbUIAAPhlI MEH XOJIECTEPUH
METa0OJUTTEPIHIH JEHIeHIHIH KOFapbUiaybl, 1MIEK MHUKPOQIOPACHIHBIH OeJICeHyl
pIKnan ereai [44]. byn MuKpoopraHusmaep TaFaMHBIH KOMIIOHEHTTEpl MEH 1K1
CeKpelusi 3aTTapblH METa0O0JU3MIe VIIBIPATHIN, OJIApAbl KaHIEPOTECHIEP MEH
KOKAHIIEPOTCHIepTe aWHAIABIPBIN, KaTepill ICIK aypyJapblHBIH JamMy KayIliH
apTTHIPAJIBI.

Kyxnanvr acenmmep dcone cozviimanvl aypyiap. JKyKnanbl areHTTE€p MEH
CO3BUIMAJIBI AypyJIap KaTepii ICIKTEp/IIH maiiga 0oMyblHa alTapibIKTal BIKIAT €TEI.
Monexkynsapablk OHONOTHSUIIBIK 3€pPTTEYIEPAiH AepEKTEepiHe CYHeHe OThIPhIN, KaTepi
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icikTep/Ii 3epTTey JKOHIHeTI XabiKapaiblKk komuTeT (Oyaan opi — KI3XK) B xone C
renaTuTi BUPYCTapbiH, 16 xoHe 18 TuUnTI ajaM manwijioMaBUPYCTaphiH, epecek T-
KACYIIAJbIK JIEHKO3 BUPYChIH, OmiutedH-bapp BUpYCBIH, aJaMHBIH WMMYH
TanubUiblFel BUpYChiH, Helicobacter Pylori, conpaii-ak Schistosoma hematobium
xoHe Opistorchis viverini mapa3utTepiH ajgaM KaHIeporeHaepi perinae xikreml (1-
tom) [45].

CoHbIMEH KaTap, CHUIATTaMajblK »JHUIEMHUOJIOTHUIBIK 3€pTTeyJiep aaam
MAMMUIOMAaBUPYCHIHBIH, HMHQPEKIHMICHI MEH JKAaThIp MOWHBI OOBIPBHIHBIH JaMybl
apachIHIAFbl KOPPEISIUSIHBIH O0ap ekeHiH kepcerTi [46]. ConbiMeH Katap, 16 xoHE
18 TunTi BHpPyC OCBHI aypyAblH KeNTereH jKardainapbiHaa kesaeceni [47]. byn
JIepeKTep Karepiii 1CIKTIH Oenruii O0ip TypiepiH HaMbITYJaFrbl )KYKIalbl areHTTepAIH
MaHBI3ABLIBIFBIH dKOHE OChI cajiajia OJIaH dpi 3epTTEY KAKETTUIINH KopCceTeIl.

Vaempaxynein  (VK)  coyneneny.  YabTpakyarin — coyneneny  (YK)
HKCIIEPUMEHTTIK >KOHE JMUJAEMHOJOTUSMIIBIK 3epTTEYyJIep JepeKTepl HETi3IHAEC ajlaM
YIIiH KaHIIEPOTEH PETIH/E KIKTEJIreH, OYJ1 OHbIH 0a3zainoma, sKalllak kKacylaibl pak
YKOHE TEpiHIH MEJIaHOMACBHIHBIH JaMybIHAAFbl peiiH kepcereni [48]. Kyn coynecinig
KApKBIHABLIBIFBI MEH Y3aKTBIFBI )KOFAphI €JIJIep MECH aiiMaKTap/ia Tepi KaTepii iCITiHIH
xuimiri aprangel [49, 50]. Ocipece YK-coynenenynig B-cmektpi kayinti OoJbIn
caHasaJibl, OJI €H YKOFaphbl YHEPTUs OCJICEHILTITIHE Ue )KOHE TepIire TEPEeH €HE aajbl,
OYJT KaHIIEPOTEH TIK dcep €Ty KayIiH apTThipaasl [S1].

Honoaywwr cayneneny. Kazipri ojemje aroM SHEPreTUKACHIHBIH KAPKBIH]IbI
TaMybl JKOHE HOHIAYIIBI COyJENCHYJIEPAIH MEAUIMHAAa KEHIHCH KOJIaHBLTYBI
Oaiikanaabl. SIPOJIBIK TEPPOPU3M KOHE PATUOAKTUBTI KAIABIKTAPMEH JKYMBIC iCTEY
MacelleNiepiHe epeKile Hazap aynapy Kaxer, ce0e0i OyJ1 Mocesnenep COHFbI KbLUIIAPhI
KYpAeJieHe TYCTl. SInpoJiblK OOBEKTUIEPAET] anaTTapAblH BIKTUMAJJIbIFbI, OJIApAbIH
CaHBIHBIH OCYiHE 0aiJIaHBICTHI, )KOKKA IIBIFapbLIMaiabl [52-55].

Kenteren merenmik [56-58] onebuerrepae HOHAAYIIBI — COYJICICHYIIH
KaHIIEPOTECH/IIK 9cepi Typaibl nepekrep Oap. bipikken ¥nrrap ¥HBIMBIHBIH aToM
paauanus ocepi OoibIHINA >Keke 3eprreysepl XX FachIpJbIH OpTachlHaH Oactay
anmajel [59].

YepHOOBIT,  amaThlH  3aNANCHI3AAHABIPYIIBLUIAD — apachlHAAa  paauanus-
AMUACMHUOJIOTUSIIBIK 3€pPTTEYJIEP KYPrizy OapbIChIHIA OJapbIH KaJKaHIIa 06€31 KoHe
CyT 0e3i KaTepJii iCITIHIH KOFaphl KayIiHe YIIbIpaFaHbl aHBIKTAIIbI. XHUPOCUMa MEH
Haracakumeri atroM >KapbUIBICTAPBIHBIH CallapblH 3EpPTTEY 3apjamn IIeKKEeHIepAe
OKIIe, acKaszaH, KybIK, OHEII KaTepJi iCiri, COHAai-aK JIeHKeMus xoHe JTUM(OMaHbIH
JaMy KayIiHiH JKOFapblIaFaHblH KepceTTl. UepHOObUIb/IE pauallusiIbIK COyJIelIeHyTe
€H YJIKeH YJIeCTi KajKaHIma Oe37ie KWHAIAThIH MOJ M30TOIbI, an JKamoHusma ocep
HET131HEH HEUTPOHIap MEeH ramma-cayJenep 0osabl [60].

HNonnaymiel coyseneHyaiH Tepire ocepiH 3epTTey epeKIile Hazap ayjaapyra
JalblKk, Oyl ypaH OHIIPYMEH alHalbICAThIH IIAXTEpJep apachlHAa KYPri3lIreH.
Ocipece 10 xpulTaH actaMm yakbIT OOWMBI COYJICJNICHYTe VINBIparaH aaaMjapjaa Tepi
KaTepJil ICITiHIH JaMy Kaylll >KOFapbUIaFaHbl aHBIKTAIAbl. MyHAa KaHIEPOTEHIIK
dakTopnap peTiHIE MOJIMAPOMATHUKAIIBIK KOMIPCYTEKTEpP MEH MOJb, IIalbIp, Kapa
Mall jkoHe Oacka Ja MyHail MEH KeMip eHIMIepl CHUSKTHI 3aTTap KOJJAAHBLIA[BI,
OJIApMEH IaxTepiiep yHeMi OaiimanbicTa 001sl [61].
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ONUAEeMHUOJIOTHSUIBIK JEPEeKTep HETi31HAe HOHIAylIbl coyneneHyaiH 1 M3B
no3ackl 9p 100 MbIH ajgamra MaKKaHia eMip OOMbI 65 Jeiko3 >karaaibl koHe Oacka
na 495 kartepii icik TYpiHIH nakga OoybIHA OKelyl MYMKIH €KEH1 ecenrenareH. by
ecenTeyliep FaiabIMIapFa oleMIeri 0apiblK OHKOJOTUSIIBIK aypylapAbiH 4-5 maiibi3bl
MOH/IAYIIbl COYJIENIEHY I1H 9CepIMEH OalIaHbICThl 00IYbl MYMKIH JET€H KOPBITHIHIbI
acayra MYMKiHIIK Oepai. CoHpaii-ak, aamMHBIH JCHCAyJbIFbIHA TOMEH J103aJIbI
pagvalMsHBIH OCEpiH HAKThLJIAy YIIIH KOCBIMINA 3epPTTEYJICP/IH Ka)XEeTTLIIr aTall
eTinenl, Oy ocel Oaranaysap/sl Ty3€Tyl MyMKIH.

Karepni icik aypynapblHbIH JaMyblHa paJgHaldsiIblK (aKTOPIBIH PeJliH
Oaramay epekiie ©3eKTUIIKKe He. Paauanuanslk  KayinTi  eHAIpICTEpIiH
KbI3METKEpJIepl YHEMI HOHJAYIIbI CAyJIEJNCHYIIH TOMEH Jo3ajapblHa YIIBIPAybl
MYMKiH. Byn ocep ereTiH aiiMakTapja TYpPaThIH XaJbIK TONTAPhl MEH JKYMBICIIEI
KBI3METKEpJICp apachlHAAFbl paauallUsUIBIK ocepiiep MEH aHTPONMOTEHMIIK JIACTaHy
acepIIepiH ermKeH-TeKEIII TaJijay MEH CaJIBICTBIPY IbI Taar etei [62].

Koaciou ¢axkmopnap. OnuIeMUONOTHSIIBIK — 3€pPTTEYJEpP OHEPKICI  TEH
TEXHOJIOTUSUIBIK TIPOLIECTepAC KOJIJAHBUIATHIH OHJAFaH 3aTTapJlblH KaTepii 1CIK
aypyJiapbIHbIH JaMy KayIiH apTThIpaThiHbIH KepceTTi [63, 64]. Ocol Herizne KI3XK
Kociou ¢akropnapasl | Tonka xatke3abl. Kocibu kaHueporeHaik ¢akropiap cupek
oenrini Oip 3aT TypiHAE KoOpiHEAl. OJETTe XKYMBICIIbUIAD OapiibIK KOMIOHEHTTEpI
OeInriIl emMec Kyp/ieii KocnalapMeH )KYMBIC 1CTEH/II.

Ammocghepanvix  ayanviy nacmanyvl. baplblK XUMUSIIBIK  KOCBUIBICTAap
aTMoc(pepalibIK ayara >KacaHIbl KOJMEH Tycyl MYMKIH. Kopiiaran opTaHblH
JacTaHybl XaJbIKTBIH KaTepili iCiK aypynapblHbIH neHreiin mamameH 20-30%-ra
apTTeIpaabl. ATMoc(epanblk ayaHbIH TEXHOTEHIIK JIAaCTaHybl MEH TBIHBIC aily
OpraHJapbIHBIH aypyJiapbl apachlHIAFbl TiKeled OaillaHbic Typalbl KONTereH
aBTopyiap aram eteni [65]. ATMocdepaHblH JacTaHy JeHreii, OHJIa XaJIbIKThIH
EpEeKIIe eMeC OKIe aypyJlapbIiHbIH €JICYJl ©3repicTepl OpbIH ajaThlH JIEHIeHl, MEeKTi
PYKCAT €TIJIreH KOHIIEHTPAIMSUIAp/IbIH 5 ececine TeH [66].

T'opmonowiy ocazoau. Karepni xkaHa Ty3uliMaep KeOlHECE €rjie >KacTarbl
agamMaapaa aHbIKTanmaapl [67]. DHIOKPUHAIK >KYMEHIH KapTawobl ACHEHIH Oacka
KYHeNepiHaeri e3repicrepre KaparaHga Oasy oKkypenmi, Oy KaTepil 1CIKKe
OCMIMIUTIKTI apTTHIPAIbI.

Kocibu katepii xaHa TY3UTIMACP/IH AaMybIHIa KaHIEPOTCHIEPAIH POl oTe
xorapel. Mpbicansl, Amepuka Kypama Illtatrapbinga karepiai ICIKTEH —6JIM
JKaraanaapbeIHbIH maMamMeH 4%-bl KociOM KbhI3METIICH OailIaHBICTBI JIET CaHaslapbl.
Heri3ri kayin ¢akTopiapbl pPETIHIAE OHEPKICIN TMEH AaBTOKOIIKTEPJICH IIbIFAThIH
IIBIFAPBIHJIBIIAP, aFBIHABI CyJap, KOKbIC, COHOai-ak yibl Oynap MeEH aFbIHIap
OoHenl.

KopeiThiHAbIIANH — Kene, KaTepial 1ICiK aypybl KemnTereH (akTopiapra
OallJIaHBICTHI I alTa ajaMbl3, OYJI OHBI OPTYpJIl TaOuru (PaxTOpiapabIH dCEpPIHECH
naiijja OOJIaThIH TOJIMATHUOJIOTHSUIBIK aypyFa alHaabIpanbl, Oipak Oip Kajrmbl
NaTOr€HETUKAJIBIK MEXaHU3M1 0ap — MOHOIOTOT€HETUKANBIK. bys1 OapiibIK BIKTHMAI
Kayill (paKkTOpJIaphIH €CKEPETIH KAaTepil ICIKTIH alJblH adyJblH KEIIeHl TOCUIIHIH
KaXeTTUlrin kepcereni. Karepmi icikrepaiH maiga Oony ceOenTepiHiH KeH
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ayKbIMbIHA Ha3ap ayjapa OTBIPBII, OJAPJAbIH alAbIH Ay IIapajapblH d3ipiiey jKoHE
KOJIIaHy MaHbI3/6I [68, 69].

1.2.1 JleHcayabIKTHI KAJIBITITACTHIPYIaFbl paIHAUSIIBIK (DAKTOPABIH oIl

ATOM DHEpPreTUKACHIHBIH KapKbIHAbl JaMYbIH OHE aJaM OMIpIHIH JpTypJl
cajlaJlapblHJla MOHJAYIIbl COYJICJIEHY KO3JIepiH NaijallaHyAblH KEHEIOIH ecKepe
OTBIPBIN, 3ePTTEYIIUICP/IIH Ha3apblH ayJdapaThiH (aKkTopiapAblH Oipl paauaIiysiIbIK
dakrop Oonbim Tabbutansl [52, c. 3-302; 70]. 20 facklpaa sSAPOINIUIIK ©3TepicTep
HOTHKECIHJIE OOMIHETIH SHEPTUsSHBIH >KaHA TYPIHIH allbUIybl JKOHE OHBIH KEpeMeT
KbICKa Mep3iMJie TPAaKTUKAJIBIK 1aMybl Oipereil Tapuxu MmpereneHT 0oyabl. SapoibiK
Kapy/abl JKacay (IoJipeK aTKaHaa, Oyl canaarbl FEUTBIMU JKETICTIKTEPIIH OacTarKpl
MakcaTbl OOJIJIbI) COHFbI TE€XHOJOTUSIIBIK ©HIMI OAMbITBUIFAH YpaH MEH IUTyTOHUN
0ONaTbIH FHUIBIM MEH TEXHUKAHBIH JKaHa CalachblH -WHIYCTPHSCHIH KypMaubIHINA
eJIECTETY MYMKIH €MeC €/Il.

ATOM PHEPTUACHIH Y3aK KbUIaap O0ibl MaiiiagaHy TOKipUOECi OHBIH FHUIBIM,
TEXHUKA, MEAMIIMHA, aybUl MIAPYalIbUIBIFBI JKOHE JJIEKTP IHEPTHUSICHI MEH JKbLITY
OHJIIPY CHUSKTBI TYpJl cajaiapJarbl MaHbBI3JAbUIBIFBIH alKbIHAAN KepceTell, Oy
XaJIBIK IapYyallbUIBIFBIHBIH OCII KeJie KAaTKaH KaXETTUTIKTEpIH KaHaraTTaHIbIpyFa
BIKNIA7 erefl. JlereHMeH, SApOJbIK SHEPreTHKa TOHIPEriHAETl KaTaH KYIHUSIIBUIBIK
xoHe JKaronusi MeH UepHOOBUTBIETT aTOMIBIK anarTap CUSKThl KaUFbLIbl OKUFaIap
KOFaMHBIH €/19y1p O6iriHIe aTOM SHEPTUsiChl MEH MOHAAYLIBI COYJIENIEHY KO3/1€pIHEH
CaKTBIK IIEH KOPKBIHBIII TYFbI3IbI [71].

HNonpaymsl  coyleneHynlH Tipl OpraHu3MIe€ oCepiHIH  CTOXACTHKAJBIK
(BIKTUMAJIIBIK) dcepiiepiHiH Oipl -KaTepii jkaHa iCIKTepIiH WHAYyKUusce [72, 73].
CoHABIKTaH pagualysUIbIK amaTTapAblH, SAPOJBIK Kapydbl KOJNAAHYABIH (HEMece
ChIHAYyZIbIH) [74] Tepic canaapbl KOFamJa MOHJAYIIbI COYJICJICHY/IIH ajaM ar3achblHa
OCEpIHIH KOFaphl Kaymi Typajbl KeH TapajfaH CEHIM TyabIpabl. Jlonenal MeauiuHa
o/llicHaMachIHa ColiKec, acep eTy (BIKTUMaNl Kayin (akTopbl) MEH HOTWXKE (aypyAblH
naiija OoJybl) apachlHAArbl OaillaHbIC TEK O00CEepBALMSIIBIK 3epTTeyJiep/ie FaHa
AHBIKTATYbl MYMKIH.

AToM e©HepKkociOiHIH 1pi HBICAHBIHA >KaKbIH JKEpJle TYPAThIH XaJIBIKTHIH
reMo0JacTo3JapMEH aypyIIaHIbUIBIKTAPhl 3epTTeiai. OChl MOMyISIUs OKIIACPIHIH
apachlHIa TeMO0IacTO3/1ap OChl OHEPKACINTIK OOBEKTIHIH ocep €Ty aliMarbIHaH ThIC
TYypaThiH XaJbIKIICH CaJbICThIpFaHaa kui (epiepae -1,3 ece, oenmepae -1,2 ece)
naiga 60IaTeIHBI JoenaeH I [75].

Panuorennik katepii iCik aypyblHbIH Ka3ipri Oaranaynapbl JKarnoHUsHBIH
Xupocuma xoHe Haracaku kanmanmapblHIa aToM OOMOACHIHBIH KapbUIybIHAH KEHIHTI
XaJBIKTBIH JKEACN COyJeNCHYIHIH CaliJlapblH 3epTTey HETi31HAe >KacaiFaH [76],
COHJIaii-aK TepameBTIK KOHE JUArHOCTHKAIIBIK MaKcaTTapJa COyJeJeHyre YIIbIparaH
HayKacTapra XYPri3iireH 3epTreyiiepre Herizaenrex [77].

Atom 6oMOanaybiHaH aMaH KairaH agamaapasia koroprackiH (Life Span Study
koroptachl, 86 000-HaH acTam ajnam) Tajjaay HETI31HIE KYPTi3UIreH JeHKeMUsIMEH
ayplpy JKOHE OJIM-XKITIM Typajbl MONIMETTEpAl KOoca allfaHnaa, CoyJeleHYlIH
OHKOJIOTHSUTBIK, 9Cepiiepl Typaiibl KONTereH 3eprreyiep Oap [78]. Okinimke opaif,
onebuerre OombanaymaH KEHIHTI aiFamKbl O€C KBUIABIK KE3€HICT1 XaJIbIKTHIH
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aypylmaHAbIFbl MEH OJIM-XKITIMI Typajibl JEpPEeKTep KOK. OMUIAEMHOIOTHSIIBIK
JKYMBICTap/AbIH OapJIbIFbIHIA JEPIIIK KeJASH COYJICNCHYIIH Y3aK Mep3iMIl acepiepi
FaHa CUIMATTaJaJbl, ajl JATEHTTI Ke3eH1 Oec JKbUIaH a3 00JIaThIH JIEUKO3Jap Typajibl
MOJIIMETTEP KOJKeTIMC13. JKanoHusl XaaKbIHBIH OpTallla JEHIeiMEeH CallbICThIpFaH/a,
XupocuMa KajachlHJIa reMo0JiacTo3apMeH aybipy 2-3 ece xorapsiiaran [79, 80].
1950-1990 xpuTmap apalbiFbIHIA apTHIK  ©MIM-XKITIMHIH ~ 20%-b1  JIeiiKO3Fa
OailianbicThl OonFanbl aHbIKTanAbl [81]. Xupocuma men Haracaku kamanapbiHIarbl
XaNBIKTBIH JKaFIaliblH CalbICThIpFaHma, Haracaku TYpFBIHIAPBI VIOIH JKEIET
JeHKO3MIaH eJiM-XKITIMHIH JKoFapeutaybl 0,8 I'p-meH actam 103ama, CO3BUIMAIIBI
MUEJIONICHKO3/1aH eJIiM-KITIMHIH >KoFapbutaysl 1,5 I'p-aeH actam go3aga OaiKambl.
XupocruMa KaJachlHBIH TYPFBIHAAPHI YIIIH OCBIHAAN *)orapbuiay no3acel 0,3 ['p-aen
a3 Oosirad. 1950-1990 >kpuimapiarbl €MIM-XKITIMAL TalJay HETi31HJE OaralaHFaH
JICUKO3/IbIH, CAJIBICTBIPMAJIbl KaymiHIH MOHI aToM OoMOachlHa YIIbIparaH ajamjap
ToObiHAa 1 3B ymiH 4,62 6onael. JlelkeMHsSHBI KOCIaraHa, KaTepsll 1CIKTIH
cranfapTTainFran cansicTeipMaiisl Kaymi (CCK)1 3B ymrin 0,4 kypazasl [57, p. 2-19].

Onpipictik  Oipnectik  «Mask» (Ob «Mask») CyHbIK paJdOaKTUBTI
KAJIJIBIKTAapblH Teda e©3€HIHE Teryl jkarajay aybUIJapbIHBIH TYPFBIHJAPBIH
coyneneHaipyAiH ke31 6omasl. byn TypreiHnap apaceiHaH Teua ©3€HiHIH KOTOPTAacChl
KypsuUiabl. CoHbIMEH KaTap, Tedya ©3€HI KOropTachIHAAFbl TIpKEYHIiIepIiH
reMo0JacTo3apJal eJIM-XKITIM JIeHredl OChl KOTOpTara KIPMEWTIH XalIbIKIICH
CaJIBICTBIPFaH/Ia KOFaphl EKeHIIT1 aHBIKTAIAb [82]. Anaiiia, coynenaeHyre yiiblparan
agaMIapAblH YpIiaKTapblH/la OHKOJIOTHSJIBIK ©JIM-XKITIM CaJIbICTBIPY TOOBI YIIIH
CCeNTEeNIeH KopceTKilTepaeH acnaasl [83].

O3epck KaJlachlHBIH TYPFBIHAAPHI apachkiHaa, acipece Oana kesiHae «Masik»
Ob-HIH paaWoaKTUBTI HOATHI KAaMTUTBIH Ta3-a3pO30JIbJBIK IIBIFAPBIHIBLIAPEI
HOTHKECIHIE TEXHOTEH/IIK COYJICICHYTe YIIbIpaFaH TYPFBIHIAD apachliHa, KaJTKaHIIIA
0e3miH Karepyi ICITIMEH ayblpy KaymiH Oaranay OapbIChIHIA, €Kl KBIHBICTAFbI
OKUIIep/Ie KayiNTiH CTAaTUCTUKAIBIK MaHBI3/IbI )KOFApbLUIayhbl aHBIKTAN b KankaHiia
0e3iH KaTepii iciriHe MaJAbIKKAH epiep/ieé WHKOPIOpalUsUIaHFaH pPaJuOaKTUBTI
Ho/NTaH albIHFaH JKWHAJIFaH CIHIpUIreH jo03a oprama ecenmned 1,86 I'p, oitennepae -
1,04 I'p Gonmel [84].

bypeiarel  3epTTEyNEpae, oneTTe, 3epTTEyHmIUIep EeCENTEeNreH 03aHbIH
MeTepine OalIaHbBICTBl PAJUOTEHIIK ocepii OaranmaraH 0oJica, HAKThl OJIICHTCH
CoyJeNieHy J103ajlapbIHBIH MOHAEpPIMEH pacTajfaH JepeKTep HETi3iHAe >KacaiaraH
KOPBITBIHJBLIAD HEFYPJILIM HET137e]TreH OoJibill TaOblIaAbl. MoHmayibl coyseneny
Ko3lepiMeH KociOu KbI3MeT OapbICchiHAa OaiijlaHbICKA TYCKEH ajamiap Keke
TO3UMETpUSUIIBIK Oakpiiayga Oomnbl. COHIBIKTaAH 3€pTTEYIIUIEp HAKThI J103aJIBIK
KYKTEMeJep MOHJIEpIH Naijaliany MYMKIHJIITIHE Ue.

[erennix 3eprreyinep, HeriziHeH, ¥uawiOputanus, AKII »xone Kanamamarsl
aTOM OHEPKACiOl KOCIMOPBIHAAPBIHBIH KbI3METKEPJICPIHAC PAAUOTEHIIK dcepiep/il
Oaranayra OarbiTranmran. AKII, ¥neiOpuranus sxxone Kanama wmomimMeTTepiH
OIpIKTIpeTiH 3epTTeyae aToM eHepkaciOi kacimopbiHAapeiHbIH 0-400 M3B cayneneHy
J03aChIH aJFfaH KbI3METKEPJIEPIHIE JIEHKO3AbIH (CO3bUIMANBI  JTUMQOICHKO31aH
0acka) JKoFaphbl JIeHrei aubIKTamabl. JISHKo3abIH canbIicThipMalsl Kaymi 1 3B-ka 2,18
nen OaranaHfaH, Oipak KaTepiil ICIKTEepiH AaMy KaymiHiH dKOFapbulaybl aHBIKTAJIFaH
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#0K [85]. Ochl Koroprama >Kypri3uireH JeHKO3[JaH eJIM-KITIMII Tannay Ke3iHJe
Kanana MeH ¥1pI0puTaHMs aTOM ©HEPKOCIO1 KOCITOPBIHIAPBIHBIH KbI3METKEPJICPIHIH
OJIIM-XKITIMI COyJIeJIeHy JeHreii MeH Jio3ajJapblHa TikeJed OalIaHBICThI EKEeHi
aHBIKTAJIJIBI (OpTalla »KUHAKTaJIFaH Jo3a colkeciHme 52,1 »oHe 56,5 M3B 0OJIbI)
[86].

Ob «Mask» KpI3METKepJiepl KOropTachlHAa JEHWKO37aH OJIIM-XKITIM KayImiH
Tajjay y3aKk Mep3iMJll CBIPTKbI Y-coyjeneHy kesinne 1-10 ['p nuanasonbiga
JefKo3AaH ©JIIM-KITIMHIH apThIK calblcThipMaibl Kaymi 1 I'p ymin 1,9 KyparaHbsiH
nonenzaeni. Paavorenni jneiko3maH eJIMHIH €H a3 JIAaTeHTTI Ke3€H1 €Ki JKbUIIbI
Kypaiiapl. JKorapel coyneneHy Jo3ajapblHAa JIEHKO3MaH eJIIM-XKITIM — KayIi
paauaysUIBIK dCepIiH OacTadyblHAH KEWIHT1 aFamiKel O0ec JKbUI IMIIHE €H YKOFaPhI
MOHJIepre KeTeli, OWI Ke3[le apThIK OJIM-XKITIM JCHTell KeWiHT1 Ke3eHIe e
cakTanassl [87].

Peceiinin ¥JITTHIK MEIUIMHAIBIK JO3UMETPHUSUIBIK TIpPKETiMI JepeKTepiHe
coiikec, YepHOOBLIIb aTOM DJIEKTP CTAHIUSCHIHAAFHI anaT caJlIapbiH KOIOFa KaThICKaH
Tyiraitap ToObiHAa 145 nelko3 >kardaiibl TIpKedreH, Oyl KepceTkiml Oakpuiay
TOOBIMEH CaJIbICTBIpFaHAa 2,5 ece xorapbl. JIMKBUIaTOpIap apachiHia aHBIKTAJIFaH
OapabplK  JIEHKO3MapAblH  opOip  YIUIHIN  JKardabl  pagualusyIblK  dCepMEH
OaliIaHBICTHIPBLIFaH [62].

YepHOOBLTL aTOM 3JIEKTP CTAHIMACHIHJAFBI araTrTaH KeWiH paJuoaKTUBTI
JacTaHyFa YIIbIparaH ayMakTapJa TypaThiH Oananap apachkiHaa (Oakpuiay mep3imi
1982-1994 xx.) 7eiko3 aypylmaHABIFBIHBIH ©Cyi OaiikaamaraH. ['omenb xoHe
MoruneB oOJIBICTapBIHAAFE OamajmapiblH COYJCICHY J03alapbl KEH ayKbIMIBI
KaMTblFanbiMeH, 120 M3B-TaH acmaraH. ['epmanus, [lIBeuwust xoHe OUHIAHIWA
eJJIEpIHIET] TYPJl >KacTarbl Oajajap apachlHAa KYPTri3UIT€H YKcac 3epTTeysep e
JICHKO3 aypyHmaHIbIFEIHBIH apTybl aHbIKTaaMaraHblH kepcerTi [88-90]. bipikken
¥Ynrrap ¥YHUBIMBIHBIH ATOMIBIK PaguaIldsSHBIH 9Cepi KOHIHIET1 FUIBIMA KOMUTETIHIH
(2000) 6assHmamaceina coiikec, Pecelt, YkpanHa xxone benapych ennepiniy jactanran
aliMaKTapbIH/Ia TYPaThIH XaJbIK apachlH/a JIEWKO3 aypyIIaHIbIFBIHBIH apThIK Kayirl
OaiikanmaraH. AypymaHablK JEHI€il MEH XKEePTUTIKTI KepAiH PaJruOaKTUBTI JIACTaHy
JopeKec apachiH/a aliKbIH OaiiaHbIC aHbIKTaIMaraH [91].

Cemeil sIpOJIBIK TOJMTOHBIHIA JKYPTI31UIT€H SAPOJBIK ChIHAKTAPBIH XaJIbIK
JIEHCAYJIBIFBIHA TUTI3TEH 3USHBI MYKHUST 3epTTesai. [IoJUTOH KhI3MET €TKEH KEe3€H
imiHge 456 SApOJBIK ChIHAK OTKI3UIL, OHBIH imiHae 30-bl1 kep YCTiHae, 86-Chl oyene
#oHe 340-pI xep acThiHAA OpBbIH aiFaH. J(eHcaynblKKa KeNTIpUIreH 3usiH AnTaid
enikeci, Cemeit sxoHe Llbirpic KazakcTan o0JbICTaphl XadKbIHBIH aypyILIaHAbIFbl MEH
OJIIM-XKITIM KOpCETKIITepl HeriziHAe OaralaHibl. 3epTTEY HOTHKECIHIE SIPOJIBIK
ChIHAKTap/Ibl XaJIbIK JIEHCAYJIBIFbIHA €JIeyJIl 9cep €TETIH (PaKTOp PEeTIHIE KapacThIpy
MYMKiH OonmMasel. JleHcayiblKka €H YIIKEH ocep/li QJIEYMETTIK-DKOHOMHKAIBIK
(akTopiap, eMip caaThl MEH dieTTep THrisreH [92].

AKHI-taret Xoudopa kemeni wmaHbiHAa 1944-1957 sxeuimaper  #om-131
pazvoaKTUBTI M30TONBIHBIH O6JliHyiHEe YIIbIparaH aliMaKTapla TYPaThIH XaJIbIKTHIH
OHKOJIOTHSUIBIK ©JIIM-KITIMIH 3epTTey OapbhIChIHAA, OYJI KOPCETKIII CANbICTBIPY YIIIH
TaHJAaJIFaH aiMaKTapMEH CaJIBICThIPpFaH 1a apTIaraHbl aHBIKTAIBI [93].
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Con cusikrel, AKUI-teiH Montpo3 Kantpu aiimarbiHAarbl ypaH eHIIpY
KOCITIOpPHBIHA AKbIH OpHAJIACKaH XaJIbIK apachlH/Ia OHKOJOTHSIIBIK ©JIIM-KITIMHIH
CTAaTHUCTUKAJIBIK TYPFbIJa MaFbIHANBI 6CY1 aHbIKTaIMaFraH (0akpuiay kezeHi 1950-2000
OK.). YpaH IaxraiapbiHa KaKbIH TYPaThIH XaJbIK apachlHa >KYpri3uireH Oacka na
3epTTeyJiep yKcac HoTwxkesnep kepcerti [94, 95]. PamuanusnblKk KayinTi eHIIpIC
OpPBIHAAPBIHAA  JKYMBIC  ICTET€H  KbI3METKEpJiEp  apachblHIa  OHKOJIOTHSUIBIK
aypymaHIbIK TIeH eJIM-XKITIMJII 3epTTETeH TAYeNCi3 3epTTeylep KaTrepil iCIKTepiH
apTHIK JaMy KayIliH pacTaraH oK [96, 97].

1964-1974 xwvuinap apansirbiaaa XoHpopa (AKII) kamaceiHIAFbl TTyTOHUN
OHJIIpiCIMEH alfHaJBICATBIH KSCIMOPBIHAApAa KYMBIC icTereH Kbpizmetkepiep (21 000
ep xoHe 7 800 olfen; opramia >KUHAKTaJFaH COyJeleHy Ao3ackl mamameH 5 cl'p)
apachlHIa TeMOO0JIacTO3Fa MAJABIFY KayImiH 3epTTey Ke3iHze, KeIl jKarmaima Oy
aypynap/blH JKUUTITT apTHaraHbl aHBIKTAJIAbl, TEK KONTIK MUEIOMa arJaiiapblHaH
0acka [98]. Ocwl kocimopblHIAApAa >XYMbIC icTereH 32 643 agamMasl KaMTBIFaH
E.C. I'unGept >xoHe aBTOpiacTapbiHbIH (1993) xyprizreH jieko3naH emM-KIiTiMAl
Tajjaybl pagualysiIbIK 7032 YJIFaiiFaH callblH ©JIM KayIiHIH apTyblHAa TIKEJIeH
TOYeAUTIKTI aHbIKTaraH oK [99, 100].

Xorappiia YCHIHBUIFAH FBUIBIMU KApUSUTAHBIMIAD IIOJNYBl PaTUallUSIIBIK
KaylllTi HBICAHJIAP MaHbIHAA TYPATHIH €pEeceK >KOHE EHOEKKEe KaOlIeTTI XaJbIKThIH
JICHCAYJIBIFBIHA JKaFbIMCBI3 YypJicTep OalKanaThIiHBIH aiFrakTaiapl. OTaHIBIK
FAIBIMIAPIBIH KONITETCH 3ePTTEY HOTIKENEpl MHPEKIMUTBIK eMec aypynap, Katepi
iciKTep, ’kapakaTTap MeEH jkKa3aTallblM OKWFajap cajapblHaH aypyHIaHIbIKTBIH,
MYTEJIEKTIKTIH JKOHE OJIM-KITIMHIH ©CYylH, KYTUIETIH eMIp CYpPY Y3aKThIFbIHBIH
KBICKAPYBIH, MIHE3-KYJIBIKTHIK Kayill (haKTOPJIAPBIHBIH TapalyblH, MEIUITMHAIBIK
KOMEKKE JKYTiHy OCJICEHAUNIIHIH TOMEHIITH JXOHE MEAUIUHAIBIK KbI3METKE
KaHAFaTTaHOAYIIbUIBIKTHI KepceTel. F'olibiMu oie0uerTepre xacajiFal Tajjaay Typii
Kayill  (akTopiapblHBIH  KOFAMJIBIK  JI€HCAyJIbIKKa ocep €eTeTIH  aypyJjap
KYPBUIBIMBIH/IAFBI POJIIH Oaraiiayra apHaJFaH 3epTTEYJepAiH KoM eKEeHIH JoNIeAeiIi.

Ocpiran OalnmaHBICTBI, KAaTepil ICIK aypyIIaHABIFRI MEH OJIM-KITIMIHIH
ONeMIIK JCHTeHAe OCylH aToOM ©HEpKAOCIOIHIH JaMybIMEH TIKEICH >KOHE TOJIBIK
OailJIaHBICTBIPY OPBIHIBI €MEC JIETEH TYKBIPBIM kacay HerizaenreHn [101-104]. byn
YpIiCTE OJEYMETTIK-DKOHOMHKAJIBIK >KaFaaiyiap, eMip CYPy Y3aKTBIFBIHBIH apTyhI,
SHAOTEH/IIK (PaKTOpIap KOHE OMIpP CAITHI CUSIKTHI (haKTOpJIap €NeyIIl peJt aTKapaibl.

CoHbIMEH KaTap, aTOM OHEPKACIOl KOCIMOPBIHAAPHl KbI3METKEpJIepl MEH
OJIApJBIH BIKMAJI €Ty aliMaFbIH/Ia TYPAThIH XaJbIK apachlHIAa PaTUaIlASIIBIK dCEPIiH
KaHIICPOTCH/IIK CAJJIAPBIH 3€PTTEY TCOPUSIIBIK YKOHE NMPAKTUKADITHIECMHUOIOTHSIIBIK
3epTTeyJIep MOHIAYIIbl CoyJeneHyaiH "a3" no3alapblHBIH KaHIEPOTCHIK KayIliH
OaranayIbIH JOJIITIH apTThIPaIbl, OYJI OCBI XaJbIK TonTapbiHaa KI-H anasH amyasiH
3aMaHayd CTPATETUSACHIH KaJBIITACTRIPY, pagualysuIbIK Kayilci3aik ImapajapbiH
YUBIMIACTHIPY, XaJBIKTBIH PAAHAIMSIIBIK OCEPIIH 9oCepl KOHE OCHl (DU3HKAIBIK
areHTTIH JEHCAYyJbIKKa KayINTUIr Typajdbl AYPHIC TYCIHITIH KaJbIITACTHIPY YIIIH
MaHbabI [92, c. 115-122; 105].
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1.3 Honpaymbl coyjeeHYAiH JcepiHeH TYBIHAANTHIH KaHIEPOreHIiK
JcepJiep

Pentren coysenepi MEH paJMOaKTUBTUIIKTIH alllbUTybl HOHJAYIIBI COYJEIICHY
(UC) xe3aepiH sHepreTuKaaa, MEIUIMHAAA KOHE OHEPKICINTE KEHIHEH KOJIaHyAbIH
Oactamacel Ooszbl. Anaiina, ojaplblH alWKblH MailachIMEH KaTap, ajaM aF3achblHa
ocep eTYiHIH KarbIMChI3 calljaphbl Jja aHbIKTaJIFaH, ocipece coyleneHy ao3ackl 1 3B-
JICH acKaH >karmaiaa [59, p. 3-560; 106].

NC-1ig OapiblK OMOJIOTHSUIBIK ocepiepi eKire OelHemi: MeTepMHUHAIUSIBIK
(mo3ara Toyeni) KOHE CTOXACTHKAIBIK (BIKTUMAIIBIK cumartarbl) [59, p. 15-126;
106, p. 35-36]. /lerepMUHAIUSAIBIK Ocepiepre Keael >KOHE CO3BUIMANIBI COYJICNIK
aypysiap, COHAai-aK >KOFapbl Jo3ajap Ke3iHae Tepi MEH TIHACPIIH >KeprilaiKTi
3aKbIM/IaHYBI KaTabl. CTOXACTHKAJIBIK OCEpJIep — COyJeNIeHy Ko3iMeH jKaHacyaaH
KeiliH OlpHele >XKbUIMaH COH Taijga OoJaThlH KaTepii ICIKTep MEH TIeHETUKAJIBIK
Oy3buIBICTap TYpiHIE KopiHeni [107, 108].

Mynpaait ocepyiep >kaHyapiiapra >KacajfaH »JKCIEPUMEHTTEPHAE, SIAPOIIBIK
amaTTap/laH 3apJan MIeKKeHIepre, aToM OHEPKACiOl KbI3METKEPIIEPIHE KOHE COYJIIEIIK
Tepamusi ajJfaH HayKacTapra >KYPri3UIl€H KOTOPTTHIK JKOHE OOCEpBAIIUSIIBIK
3eprreyiepae Oaikanasl [25, ¢. 159-161; 109-114]. ConsiMeH KaTap, KaTepJi iCiK —
MOH/IAYIIbl COyJeNeHyAIH MiHAeTTI cannapsl emec. MC — maToJOTHUSUIBIK MPOIIECTI
Oactayra BIKMAJ €TETIH BIKTUMaJ (akTopiapAbiH Oipi FaHa. OHBIH yJeciH Oaranay
YIIIH MOJICKYJIAJIBIK, KaCyIIaJIbIK dKoHE MOMYJIALUSIIBIK ICHTeUepe Kyhemnl Taiiay
Kyprizy kaxer [115-117].

Xanpikapanblk Katepiai icikti  3eprrey areHtTiriHiH (IARC) nepexrepi
OoiibiHIIa, XX FachIpAbIH COHBIHAA OHKOJOTHUSUIBIK aypyIIaHIbIK AeHreil 23%-aaH
actam eckeHi Oaiikanran [118, 119]. Jlereamen, Oy ypaicTi aTOM SHEPT€TUKACHIHBIH
JaMybIMEH TIKeJled OailnaHblCThIpyFa OonMaiinbel. Kartepsni ICIKTIH JaMyblHIA >Kac
SPEKIIEeNIT YIKEH PeJI aTKapajbl KoHE HETi3T1 ceOen — XaIbIKThIH KapTarobl OOJIBII
canananbl. ConbiMeH Katap, MC meH SHIOTEHI1 KaHIEpPOTeHIEP apachIHIAFbI
BIKTUMAJl OPEKETTeCY MYMKIHIITT Ji¢ JKOKKa IIblFapbliMaiasl. Herisri kayin
dakTopiapsl KatapblHa MbIHAJAp JKaTajbl: TeMeki mery (25-30%), ceMi3fik >KoHe
tamakTany (35%-ra aeiiin), uadexuusaap (10-15%), kociou kaneporenaep (4-5%),
YIBTPAKYJITiH COyJIENeHY, AIKOT0JIb, aya iacTanysbl [ 120].

Karepni icikrepre manablFy Kaylli XaJbIKTBIH ©MIp CYpPYIHIH ©HIpPJIiK
JKarIaiJlapblHa, COHBIH INIHAC OKOJOTHSUIBIK KOHE paJHalMsUIBIK axyaiara Ja
OalJIaHBICTBI. DMUACMHUOJOTHSIIBIK 3EPTTEYJIEp TEXHOTEHIIK (aKTOpJIapAbIH, OHBIH
IIHAe paJgvalusHbIH Ja aypylIaHJIbIKIEH OalJIaHbIChIH aHBbIKTayFa MYMKIHJIIK
oepemi [92, c. 115-122]. Wonpayiibl coyjeleHYIIH KaHIEPOTCHIK KacHeTTepi
KOHIHJET1 )KMHAKTaJIFaH aepekTep JyHuexy3urik aeHcayiblk cakray yibiMbl (1Y)
MeH bipikken ¥nartap ¥ibiMbiHBIH (BYY) aToMABIK paauaiusHblH ocepl KOHIHACT1
reuTbiME KoMuTeTI (APOTK) tapanbinan sxapusiianras [56, p. 3-592; 77, p. 3-490].

Honnaymibl coyneneHyIiH KaH Ty3y KOHE JUMQOUITHI TIHAEPIIH ICIKTEpl —
reMo0JIacTo3Jap/IbIH JTaMyblHa KOCAThIH YJIECIHE epeKIle Ha3ap ayJapbUIFaH. by
ICIKTEep/IH >Kalmbl KaTepil 1CIK KYPBUIBIMBIHAAFBI YJIECI CaNbICTBIpMANIbI TYPAE a3
oonranbiMeH (Kazakcranaa mamamen 4% [121]), omap JIHK-HBIH 3aKkbIMIaHybIHA
JKOFapbl Ce31MTaJl KOHE KApKbIH/ABI Mpoiudepanusiany Kaoineri 0ap TiHAep peTiHae
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YIIT1TiK 00BEKT O0JbI Ta0buIa st [122].

HNonnaymel coynenenyre 3apsiaranraH Oesmmiektep (o, ) JkoHe >kaHama
WOHJIAyIIBl Typiaep (y-coyie, pEHTIeH coyneci, HEWTpoHJap) KaTaabl. by
OenmiekTep 3aTMEH OpeKeTTecy OaphIChIHAAa aTOMIAPIAbIH HOHAANybIHA JKOHE
JKacymangapabpl  3aKbIMJAMTBIH — TI30€KTI  peaknusuiapisl  OacTalThiH  00C
paguKanaapabIH Ty3uTyiHe okeneai. CoymeneHyaiH Heri3r1 cunaTTaMachl — CIHIpUITeH
703a, ajaija canmapbl TIHAEPIETi SHEPTHSHBIH MHKpPOJCHICHIe TapalyblHa Ja
OaitnmansicTel [20, ¢. 3-210].

PannoOuonorusiblk ocepiHiH HeTi3iHAe, TINTI TOMEH jao3ajiap Ke3iHAe e
KekenereH kacymanapaarsl JIHK-HeIH MaHBI3ABI aliMaKTapbIHBIH 3aKbIMAAHYBI
MYMKiH. byn xarmahimap Keiije MyTamusuiap MEH KaTepii TpaHchopmarusiiapra
anblll Keyenal, acipece Oacka Oerimautik (akTopiapel OonFaH >karmaijga. Mynpait
aJIBIC cajIapiap CTOXAaCTHKAIBIK ocepiep mem atanansl [21, c. 3-230]. Jlo3a apTkan
calibIH OJIapJIbIH Naiga 001y BIKTUMAJIBIFBI J1a ©ce/ll, OipakK aybIpJbIFbl ©3repMeii,
Oy onapabl JETEPMUHUPJICHTEH ocepiiepieH epekmenenaipeni [20, c. 3-210; 21,
c. 3-230].

XKorapel go3amapja KacymiajgapAblH Oyl JKOHE ar3aiblK JeHreujeri
3aKpIMJIAHYJap JaMybl MYMKiH. JlereHMeH, paJuanusiiblK Ke3Jepre >KaKblH
OpHajJacKaH aWMakTapJa TYpaThlH TYPFBIHJIApFa TOH CO3bLUIMAIbl TOMEH J03aJIbl
CoyJIelIeHY/IIH KayilmiH Oarayiay aHarypibIM KypJiedi Macene OoJibil oThIp. benrimi
OoJsiraHzal, CO3BLIMAJBI COYJICNICHY >Keneire Kaparanaa 5-10 ece a3bIpak 3usH
KenTipeal, ce0ed1 Oy skaraaiiia ar3ana KOpFaHblll )KOHE pernapaTUBTIK MEXaHU3MIEP
oencenmipineni [19, c. 3-94].

AF3aHBIH VY3aK YaKbITTBIK COyJIeJIeHyre >kayaObl OipHemie caThlga OTel:
CUMIITOMCBI3 Ke3eHHEH OacTarl, (yHKIIMOHAIIBIK JKOHE KYPBLIBIMIBIK OY3bLIyIapra
neriiH.  COHFBI  KE3€HJE  CO3bUIMAIBI  paJAHalUsIbIK  3aKbIMJAHy  MEH
OHKOMATOJIOTUSAHBIH JaMybl MyMKiH [4, c¢. 6-13]. byn ynepicrep coyseneHy
7103aChIHA, OHBIH Y3aKTHIFbIHA, ACTBIK EPEKIICTIKTEPre, UMMYHIBIK KYWTE >XOHE
Oacka aa gakropiapra OalIaHbICTHI O0TabI.

Ocpunaiiina, HOHJIAYIIBI COYyJIEIeHY - oCipece TOMEH Jo3ajap/a y3aK Mep3imii
ocep eTy KarJalblHa - KaHIIEPOTeHE3A1H MaHbI3Abl (paKTOPJIAPBIHBIH Oipl peTiHIe
KapacTelpbutanibl. OHBIH OpEKeT €Ty MEXaHU3MJIEPIH JKOHE TMOMYJISIHSIIBIK
JIEHTeMIeT] OHKOJIOTUSUIBIK aypYyIIAHIBIKKA BIKMAJBIH TYCIHY HAKThl FBHUIBIMH
oAicTepAl )KoHE KeIlleH 11 OaFajiay bl Tajaar eTe/l.

1.3.1 MWoupaymbsl paguanusHblH OHKOTEHJIK KayIiHIH JKCIIEPUMEHTTIK
Jonenaepi

PagmanusuiblK kKaHIeporeHe3AiH OMOJIOTUSIBIK CHITATHIH aHBIKTAy OapbICHIHIIA
albIHFAH JEPEeKTepAiH OachiM 06Jirt AKCHEPUMEHTTIK 3epTTeyJiepre HeEri3JesreH.
Mynpnait 3epTTeyiepae Karepii iCiK MHAYKLUMSCHIHBIH CaHJBIK 3aHIbLIBIKTApbIHA -
CoyJesieHy Typl MEH SHEprusiChblHA, J03acblHA, 9CEp €Ty BIpFarbl MEH ar3aHblH
(GU3MONOTUANBIK Kall-KYHIHE - epeKIle Haszap ayAapbuiafbl. OPTYpIl >KaHyap
TYpJepiHAE ©KMe ICIKTepl CBIPTKBI COyJeleHy IKaFJalblHOa Jda, QpTypil
pPaIMOHYKIUATEPAl  UHTANSLUSIAY  HOTIDKECIHAE A€  TIpKenreH.  Aunbda-
COYNENCHAIPTIMTEPIIH KAHIEPOTSHIIK THIMIUIITT >KOFapbl €KEHI aHBIKTaJFaH.
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Karepini icik TyFpI3aThIH €H TOMEHT1 Ao3ajap AEHTeHiHIE o-CayleneHaiprimrep f-
CoyJIeNIeHAIprilTepre KaparaHaa aHarypiibIM KOFapbl, OYJl 0-CoyJielieHy Ke3iH/e
3aKbIMIAPBIH  TOJBIK JKUBIHTBIFBI MEH KaJblHA KEJITIPy MPOIECTEPIHIH
O0onMaybIMEH OalIaHbICTHIPbLIA/IBI.

Oxne. OKIIE 1ciri HeMece OPOHXTHIK KaTepill iCIK - MOHJAYIIbl COyJIeIeHYIIH
ocepiHeH maija OojaThIH 1MIKI aF3a ICIKTEPIHIH alFallKbUIApBIHBIH Oipl peTiHje
Oarananrad. PagvOHYKIUATEpIIH MHTaJsSIUsACH Ke31HJE KaHIIEPOTeHIIK dcepiep
KeHiHeH 3eprrenreH [123]. Pagon MeH OHBIH BIIbIpay OHIMIECPIHIH MIAHCHI3 dcepl
HETI31HCH JKOFapFhl THIHBIC KOJIApbIHA OCEpP €TETIH MAaTOJOTUSHBI TYyIBIpFaH, Oyl
PaJOHHBIH  BIABIPAY  OHIMJEpIHIAET1T  €pKiH  HMOHIApABIH  COJd  alWMakTa
ancopOnusiIanyblMeH OalnaHpIicThl. WTTepre paanoHYKIUATEPAl WHTAIALUATIAY
HOTMKECIHAE €Kl HEri3rl ICIK Typl AaHbIKTAJIFaH: TE€MaHrhocapkomaiap >KoHE
KapruHoManap. ['emanrunocapkomanap uHTaIsSUsAaH KeiiH epTte kezenae (644-1318
TOyIIK) OaifkanraH (ekmene P-coyneneHaiprimrepaeH ciHipuiren no3a 290-680 I'p),
aJl KapuuHoMaap -Kemn ke3enzue, srau 1115-3025 Toynik apanbiFbiHIa (OKIIEne 1032
65-330 I'p). Y xone **Ce mHranauuachbIHAH KeHiH MTTEpIAE MYPBIH KyBICHIHBIH
KapLUuHOManapsl sxui Tipkenared. RuQ, 3aTblH MHranAuUsiIay MYpPBIHHBIH iLIKi
KypbUTbIMAapbiHAa, an 85Kr arMmocdepana OosFaH >kargaiga -Tepl MEH OKIEHe
JKOFaphl paMalysaibIK no3amap TyelHgatkan [15, c. 3-232]. Y xome %Y
PAAMOHYKIMATEP] YUIIH XKapThliail bIAbIpay MEp3IMiHIH KbICKAJIBIFbIHA OailIaHbICTHI
HETI3T1 COYJENiK J103a MHTAIALUSAIAH KEWIHT1 ayFallikpl Olp JKbUIJA OKIE TIHIHAC
Kaneinracansl, an 44Ce sxome %Sr yminm Oyn mpouecc y3ak Mep3iMre Co3bLIajbl,
JIETEHMEH JI03aHbIH J>KAapTHICBIHAH acTambl aJFallIKbl €Ki KbUIJA >KAHAKTAJIAJIbI.
AnnpiH ana MomiMerrep OoMbIHIIA, o-coynenenaiprinn 2°PuQ, MHransmuscel OKIe
KaTrepil ICITIHIH JamMy KaymiH apTTeipaabl. WTTepre XKyprizuireH Toxipuoenep
KOPCETKEeHIeH, paANOHYKIHMITIH OKMene Y3aFbIpaK CaKTalybl COyJeleHYliH
JKUBIHTBIK J03aChIH YKOHE OKIIE ICIKTEPiHIH >KaJIMbl CAaHBIH apTThIPaibl, Oipak cayie
JI03aChIHBIH O1pJIIriHE MIaKKaHAAFbI 1CIK TybIHJAY KayIi TOMEHIEH/I].

NHramauusimbik PaIUOHYKIUATEPTE KATBICTBI 5000-naH acTam
ereyKyHMphIKTapFa  JKYPTi3UIT€H  3epTTeyJiep  HOTWXKEJIEepiH  Tajijay  oO-
COyJIeNICHIIPTiITEPAIH CaJILICTBIPMAJIbI OHMOJIOTHSIIIBIK, THIMILTIT B-

COyJIENICHAIPTIMTEPMEH CAJBICTBIPFAH/Ia OKIIEe ICIKTEpIH HHAyKIusuiayga 50 ecere
JeHiH apTybl MYMKIH €KEHIH KepceTTi. KewmiprimrepaeH anblHFaH MOJiMETTepre
CYMEHCEK, MHTATSIUSIBIK PATUOHYKIUATEPJCH OKIE OOBIPHIHBIH UHIYKIIASACH! YIIIH
Kayin koddduimenTi B- xoHe y-coynenenaiprimrep yuriH 1 cI'p mo3zama 1 Mumivon
aHyapra makkaaga 10-50 emiM >karmaiibl apaibIFbIHAA, all O-COYJICIEHIIPTIIITED
yurin — 600-1600 sxarnaii apansirsiaga aysITkuasl [53, p. 3-328]. *°Sr nemece 44Ce
PAIVOHYKIUATEPIMEH OKIEere V3aK Mep3IMJi  COoyJieJeHY JKOFaphl COyJIeNiK
KYKTEMETe KOHE OKII€ ICIKTepPIHIH KUBIHTBIK >KMUIITIHIH apTybIHA aJIbIIl KeJil, O1pak
Y memece 'Y wMHrananusceIMEH KOFaphl J03abIK KyaT Ke3iHJE COyJieJeHTeH
YKarJaliMeH CalIbICThIpFaH/ia, O1pJIiK J03aFa MIaKKaHJIAFbl 1CIK KUUIITT TOMEH OOJIJIbI.
Oxkne oObIpbIHBIH Kaymi 10 >kKpUIJaH KeWiH ToXipuOeHIH OacTaimyblHaH J103aHBIH
KyaThl MEH Y3aKKa CO3bLIFaH CayJie dcepine OainanbicThl 4-8 ece e3repai [124, 125].
Ackazan-iuex sxconoapel. EreykyipbIKTap/aa acka3aH, all ek koHe TOK 1IIeK
icikTepi compmaii-ax Oykin arzama Oipkenki Tapamatein paguonykmmarepai (*°Nb,
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137Cs, Y6Ru) memece Gayblpaa morsipiaHaTeiH (144Ce) eHrisy apkbuIbl JaMbIFaH
[126]. ?°Po ocep eTkeHie UTTEP/IE Al ilIEK MOJUNTEPIHIH KUIPEK TaMYbl OCHI iIIEK
OeJ1IMiHIH 0JJaCTOMOTEHIIK dcepre KOFaphl paloCce3IMTaJIIbIFbIH KOPCETE/I].

18,5-37 Mbk Y mnepopanbasl eHrizy kesinje imekre 14-28 I'p coyneneHy
J103aChl TY3LITCH, HOTHXKECIH/IE €reyKYHpBIKTapaa y3aK Mep3IMHEH KEWiH TOK 1IIeK
ICIKTEp1 JKOHE IIaXKBIPKal capkomanapbl maijga Oosran [127]. Imek karepmi iciri
KkoOiHece aJCHOKapIIMHOMA TYPiHJE KOPIHIeH; CYOIIBIPHIINTH KaObIKTa, JuMda
TYHIHACPIHIE JKOHE IMIEK CHIPTHIHAAFBI MeTacTazmapia (Kypcak mepaeci, mapOsl,
Oy#peK) ICIK Kacylanapbl KapKbIHAbI TYpJE WIBIPHINI OenreH (UIBIPHIIITHI KaTepii
ICIK) JKOHE CKUpp TYpiHAe ockeH. lmek GemiMaepiHae MBIPHIITH Ka0aTThIH >KaIFbI3
HEMECe KOTIIle MOJIUNTepl TaObUIFaH.

1Ce xome %°Ru (Toymirime 5,55-5,9 MBDBK) y3aKk Mep3iMii €eHri3inren
ereykyipoikTapabiH 50-55%-1a TOK 1MIEKTIH OMBIK Kapajibl KaObIHYbl aHBIKTAJIFaH.
byn nporiecc keb6iHe iciK HaMybl YIIH IUamaapM OoJibl TaObu1aabl. JKakchl CIHETIH
89Sr sxone *Sr paguonyKkIMATEp KOCHACHIH Oip peT HEMECE Y3aK YaKbIT IIEPOPAIbIbI
€HT13y TOK 1IIEKTEe 1CIK JaMybIH TyabipMaraH [128].

Pannonykmuarep/in 6aysipra 3UsiHABI 9CEpiH Oarayay Ke31HJIe OChbl OPTaHHBIH
CoyJieleHy1HIH O1pKeNIKI eMECTIT1HIH OMOJOTHUSIIBIK dCepre 9CepiH eCKepy KaKeT, Oy
acipece 0-CoyJeNeHAIPETIH PAIMOHYKIUATEP UHKOPIIOPAIMSUIAHFAaH Ke3/1€ MaHbI3IbI.
CoyneneHreH opraH MAacCachblHBIH YJIFAIObl XPOMOCOMAJIBIK 3aKbIMIaHYJIApAbIH
XKUUTITIHIH apTybIMEeH KaTtap kypeal. “blcThiK” OeseKkTepiH IIOFbIPIAHFAaH dcepi
Ke31HJEe >KacyllaJapAblH eJiMi kui Oaiikananbl. COHIBIKTAH >KOFapbl >KEPriUTIKTI
J03ajiap CoJ J03aMeH, Oipak ar3zara OIpKeJIKl TapajifaH J03aMEH CaJbICThIpFaH/a a3
KAHILIEPOTE€H/IIK 9CEp €Tyl MYMKiH, OMTKEeH1 OyJI >Karjaiijja KaHLUEpPOreHIIK KayllKe
KeTl yKacyIianap ymsipaisr [128, c. 20-34]:

Tepi. Tepi xoHE OHBIH KOCAJIKbl MYIIEIEPIHIH ICIKTEpIH WHAYKIUSIIAY
OOMBIHIIIA €H KEH IKCIIEPUMEHTTIK JEPEKTEP THIMKAHAAP MEH ereyKYyHpBIKTaparbl
ToXipuOenepaeH anbiHFaH. byn Oakpuiaynap Tepl ICIKTEpiHIH  UHIYKITUSCHI
COyJIeJICHTeH OETTIH MeJIIIepiHe, COYyeIeHY/IIH eHY TePeH/IITIHE, )KaHyap/IblH TYPIHE,
JKaHyap CBhI3bIFbIHA, JKAChlHA, JKBIHBICBIHA, KaTap JKYPETIH DSK30TCHIIIK JKOHE
SHAOTEHIIK (haKTOpJIapAbIH dCepiHe OailIaHbICTHI €KEeHIH KepceTemi. Tepi icikTepi
COHJIali-aK PaIMOHYKIUATEP/l KOKTaMbIpFa HEMece 11T KYbIChIHA €HTI3y Ke31HJe e
naiiga Gomysl Mymkin. By 1#4Ce, ®Nb, $¥7Cs, 1%Ru enrisinren ereykyipbIKTapaarsl
ToxipuOenepae kepcerinredn. 1 r-ra 222 xBk memmepinge *Nb im KybIchlHa
eHrizurex keszae 200 kyH eMip cypreH ereykyiupsikTapibiy 11,2%-b1Haa Tepi 00BIpBI
JKOHE capkoMachkl jJambiraH. EH Kul Tepl acThIHAAFbl JKACYIIAJbIK TIHAECPIIH
BEPETEHOKJIETKAJIBI capKoMasaphbl, CHPEK MYHI3/ICJITeH ®KoHe MYHI131€HOCTEeH JKaJTak
Kacymiaiabsl Tepi OOBIPhI, MOJUMOP(THI JKACYHIAJBIK capkoMa, Maill Oe3lepiHiH
aJICHOMACHI, TEP1 aCThIHAAFHI KACYIIAIBIK TIHAEPAIH JOMANIAK *KaCyIlaibl CApKOMACHI
*oHe T.0. maiiga 6oaran [25, c. 159-161].

DKCHEepUMEHTTEP/IIH HOTIKENIepl KOPCETKEHACH, TepiHiH OipKelki emec
coyJieneHyi O1pKeNKi coylieJieHyre KaparaHaa aiTapiIbIKTail a3 KaHIIEPOTCHIIK oCepre
ue. JKeprimkri 10o3a yiFaiifaH CailblH ICIKTEp KULIITIHIH alTapibIKTall TOMEHIeyl
aHbIKTanAbl. “bIcThIK O6MIIeKTIH  MIOFbIpJIaHFaH COYJEICHYIHEH Tepi 1CIKTepiHIH
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JamMy Kaymi TepiHiH OIpKeNKl CoyJeleHyiMEeH CalbICThIpFaHia IIaMaMmeH 3,5 ece
temeH [ 128, ¢. 20-34].

Cytiekmep. DKCIEPUMEHTTIK jKaHyapjapJa ocTeocapkoMaiap oAeTTe CyHek
KEeMIiK KyBICBIHBIH 3HJOCTHIHAH MMaia 00Jajbl ®KoHE ©Cy MPOIECIHE oJap CYWEKTiH
KBIPTBICTBI KabaThlH JKOHE J¢ KepIIiec TiHAepAl 3aKbIMaanasl. bacramkbima
HEOIIACTHKAJIBIK ©3TepicTepre YIIBIPaWThIH JKacymianap dHAOCTTHIH INIiHAEC HeMece
oman 10-20 MKM KamIBIKTBIKTa OpHajacajbl. OJHIOCTTAa  OcTeoOIacTTap,
npeocteobacTrap xone Gudbpodmactrap Oap.

Pannonyknmn Mesepi apTKaH CailbIH 1CIKTEPIiH JKHULIITT FaHa eMec, TaTEHTTI
KE3€H JIe KbicKapaabl. Mbicamsl, ereykyipoikrapra 1 r-ra 40,2; 22,5; 9,25; 3,7 xoHe
0,37 xkbk menmepinge 4*Ce kokTaMbIp apKbLIBI €HTI3IITEH KE3[€ 0CTEOCApKOMAIap
tuicinmie 200, 325, 420, 640 xone 580 kyHHEH KeliH aHbIKTaNabl. OChIHAAlN KaFaan
“Pm ymin nme Oaiikamamel. Ereykyiipeikrapra 1 r-ra 125; 70 xome 37 kBbk
MOJIIIIEPIHAEC EHTI3UIreH Ke3le ocTeocapkomanap Ttuicinme 307, 356 sxone 647
KYHHEH KeWi1H aHbIKTAJIFaH ereyKyHphIKTap1a Oailkasbl.

B-y-coyneneHAIpeTiH OCTEOTPONTHl PATUOHYKIMATEPMEH CAJIBICTBIPFaHAa, O-
coynenenaiprimrep (Mmbicansr, 2°Pu, !Am, 22U, 2®8U) ocreocapkoMOreHmik
THIMJAUTITT KOFapbl. 0-COYJIEICHYAIH OHTAMJIBI OCTEOCAPKOMOTCHJIIK Jo3anapbl [3-
COYJENCHAIPETIH  PaJUOHYKIIUJTEPTe KaparaHja  alTapibIKTail TOMEH.
Ereykyiipeikrapra 2%PU  o-coymenenaiprimrepin eHrisrenge Oy moza 6Ip, an
teimkangapra 232U xone 28U enrisrenze Tuicinme 2,4 xome 17p Gonasl. An B-
coynenenpiprimrep Sr, 8Sr, 144Ce, 91Y, 199Ba sxone 4’Pm enrisinrenne 6yn nos3anap
tuicinme 850, 250, 225, 154, 226 xone 102 ['p-a1 Kypaiapl. a-coyieeHIIpriTepal
MHKOpHopauusiay KesiHjae Oip/ieil OMOJOTHSIIBIK dcep ajldy YIIIH TOMEHIPEK TIHAIK
no3anap Kaxer [26, p. 1192-1307].

Urrepme 1 c[p ymin ocrteocapkomanap skwmimri (42x10°) 2%Ra
MHKOpHopanuschl ke3inge agamupapaarsiaan (5x107°) 8 ece sxorapel. Urrepre 2°Pu
KOKTaMbIp apKbLibl eHrisrenze (12000x10° 1 cI'p ymiin) ocTeocapkoManap >KMimiri
226Ra canmpicThIprana mamameH 29 ece sxorapsl 6omasl (420x10° 1 ¢cI'p ymin). By
aepexTep uTTepAe 2'Pu MHKOPHOpPAIMACH KE3iHAe ocTeocapkomanap sxuimiri 22°Ra
canelcThIpranaa mamamen 30 ece KOFapbl eKeHiH Kepceremi. Amamumapaa 2'Pu
MHKOPHOpALUACH Ke3iHae ocreocapkomanap kaym 1 c[p ymin 1200x10° men
Oaramanazns [124, c. 3-188; 129].

byiipex. byiipek iCIKTepl TUCTOJIOTHSUIBIK KYpPbUIBIMBI OOWBIHIIA OpTYpIil
Oonbin kenedi (runepHe@pouATHl pak, TyOYyJspibl aJleHOKapuuHOoManap, Buibsmc
iciktepi). bylipek icikTepiHiH naiga 00dybIMEH OalIaHbICTHI TOMEH TIHJIK J03aJ1ap
IIBIHAKBI eMec, OUTKeHi onap *!Am OylipekTe OipKesKi TapaaMayblH €CEIKe aaMaii
ecentenreH. JKekenereH OyHpek ydacKelepiHIErl CoylelieHy Jo3ajapbl opTaiia
monaepaeH 10-100 ece sxorapsl 60Tybl MYMKIH fien Gomkanansl [65, c. 59-67]. 21°Po
74 xbx/Kr MemmiepiHie Tepl acThIHA CHTI3UINTEHHEH KEWiH OpTailla JIATEHTTI Ke3eHI
9,9 £0,1 b1 XKoHE KyMYJSTUBTI 03ackl mamameH 5,3 I'p Oomarein uttepain 20%-
BIHIA OYHpEeK iCIKTepiHiH maiimga Oomysl Oaiikanmbl. IcikTep OYHpeKTIH MH KaOaThl
TYTIKIIENEPIHIH OSMUTEeNWHIHeH ™IbIKKaH. 20 WTTIH eKeyiHJe KYBIK OOBIpHI
anbIkTanabl. UtTepae Oyiipex oObIpeiHbIH Aamy Kaymi 1 cl'p ymin 0,038% nemece
380x10° xypamer [26, p. 1192-1307]. °Po 103 kBk/kr mMemmepinze i KybIChIHA

33



CHII3UITeHHeH KeWiH OyHpek IcikTepiHiH eH >xorapel xwuimiri (31,5%) 3,1 Ip
a0bCcopOIMSIIBIK J103achiHa Oarikanapl. EreykyiipeikTapaa OyHpek ICIKTEpiHIH JaMy
kaymi 1 cI'p ymin 1000x10° xypansr [128, c. 20-34].

Kankanwa  6e3i.  Kanyapnapga  coyliellik — KaplUMHOMaJap  HETI31HEH
NAMWUISIPABIK  KOHE (POJUTMKYINAPIBIK THUITE OOJBIN, albBEOJSPIBIK THUITET1
ICIKTEp/IiH alKbIH CcyIpeccuschl Oaitkanaapl. MyHaai ypic coyJieJeHIeH ajamaap/ia
na Oaiikamansl [130].

XKanyapnapra Kypri3uireH oskcmepuMmeHntrepae l-men 15 I'p-ra  nmedinri
n03ajap COyJIeNiK THPCOUAIKTOMUSHBI TYABIPAThIHBI aHBIKTAIIBI. MyHIai TeMeH
nozanap, wmbicanbl, 0,065 I'p, Kankanma Oe3iHIH ICIKTEpIH TYABIPYbl MYMKIH.
[Ipenarangsl kesenne 80 I'p nosana U ocepine ymsiparan Teimkangapaa 96 KyHmik
xacta mamamen 90 I'p acep eTkeHre KaparaHJa KaJKaHIla Oe3iHiH 1CIKTepIHIH naiiia
Gomysl  aifTapublkTaii  kmi  OOmmbl.  MOX  HM30TONTApBIHBIH  KOCIIACHI
WHKOpIIOpallMsJIaHFaH KaFaaiaa KaJlKaHia 0e31 YIIiH MUHUMAJIIbI 06J1aCTOMOTEHIIK
no3anap genreii 0,5-0,6 I'p xypaiiael. Agampap yiriH Oy jo3andap Ja Coll
muanasonga: 0,1-1,0 I'p [26, p. 1192-1307; 130, p. 689-695].

Keiibip ecenTepnie ChIPTKBI Y KOHE PEHTICH COYJICNICHYIHIH KaJKaHIIa 0e3iHIH
ICIKTEpIH TYIBIpY KaOineTi B-coymeneHaiprii OeIIeKTepiiH UHKOPIOpaIUsChIHAH
10-80 ece xorapbl ekeHIIri kepceruireH [26, p. 1192-1307]. Mynpnait Oaramap
HKCIIEPUMEHTTIK JIEPEKTEep HETI3IHJE >KacajfaH, ajaija paJuoOU30TONTHIK HOJ TeH
CBIPTKBI COYJICJICHY KO3JEPIHIH aJlaMFa CaJbICTBIPMAJIBI 9Cepl Typajbl MIJIIMETTED
eTe as.

Ocputaiiiia,  KYpri3ulreH  SKCIEPUMEHTTIK  3epTTeysiep  HOHAAYIIbI
paavalUsHbIH KAHLEPOTEeHIIK (DAKTOp PpEeTIHJE 9CEpiHiH Olp epeKUIeNiri apTypi
JIOKaNU3aluuaIarbl KaTepiil jKaHa TY3UIIMAEPAIH JaMybl eKeHIH KepceTTl. byn perre
ICIKTIH JaMmMy NpoLecl HOHJAyllbl pagualyusHbIH KaHIEPOreHIIK (pakTop peTiHze
OCEpIHIH ePEeKIIeIIriH KOPCeTeTiH OipKaTap CaHIbIK 3aHIbUIBIKTAPMEH CUTIATTAIA IbI.

1.3.2 Honpaymisl coymneneHy apKbUIbl KaTepill 1CIK TyAbIPaThIH HETI3T1
MeXaHU3MJIep

PamuarnusHpiH 01aCTOMOTEHAIK ocepi Tipl 3aTTapAblH OPTYPJIl KIIacTapbIHBIH
oKuIepiHae (KOHMIKTED, OaIbIKTap, KOCMEKEHAIEp, KYCTap, CYTKOPEKTLIEp), COHBIH
1IiHAe agamaapaa pagualusiIblK 9CepACH KEiH JaMUTBIH MAaTOJOTUSHBIH €H aybIp
TypJiepiHiH Oipi Oonbin TaObutazbl. ICik OYKUT aF3aHblH Kajllbl HEMece 1lIiHapa
coyJieieHyl Ke3lHAe, COHJIaii-aK 1n Vitro >KoHe in Vivo KacylaiapJibl CoyJeaeHAIpy
Ke31HJe OpTYypiai (UBHOJIOTHSIIBIK COYJIEJICHI'e€H OpraHjap MeEH TIHIAEPAiH
JKacylaiapbslHaH naiaa 6omansr [131, 132].

onoerTe, OIpTyTac JKaIMbl OWOJOTHSUIBIK 3aHIBUIBIKTAP COMATHUKAJIBIK
KacymanapablH Oipaedl HbICaHAapblHA COYJICNICHY/IH TIKeJIeH HeMece >KaHama
ocepiMeH OalIaHbICTHI OYJI TATOJIOTUSIHBIH HET131H]IE JKaThIP, OJIAPABIH 3aKbIMIaHYbI
YKaCyIIIaHbIH IEKCi3, OaKplIaHOAUTHIH KOOCH0 KaOlIeTiH aimybiHa xkayan oepeni [133].
PamuanusHpiy kenTereH 0acka KaHIEPOTEHIEPACH aWbIPMAIIBUIBIFBI, OJ OapJIbIK
JEPJIiK TIHAEpAe maina 00Tybl MyMKIH ©3/IT1IHEH Taiaa OOJaThIH 1CIKTEPiH 0apIIbIK
TYPJCPIH TYABIPYbl MYMKIH €KEHIHJITH €CKepreH *eH Oonaabl. IcikTepaiH maiina
00JTy BIKTUMAJJIBIFBI CTOXACTUKANIBIK OOJIBINT TaOBLTAIbI KOHE KOINTereH (hakTopapra
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OaliIaHBICTBI: COYJIEJIEHY [03achl >KOHE OHBIH KyIll, (pakuusiay, CoylelaeHYIiH
’KacChl MEH JKbIHBICHI, T€HETUKAJIBIK EPEKIIENIKTEPl, OMIp CYpy Karaaisapbl >KoHE
0acka ¢aktopaap. ¥3aK Mep3iM/l CoyJIeNIeHy KaraalbIHAa pauaius TeK 6acTaMalibl
FaHa eMec, COHbIMEH KaTap Y3aK Mep3iMJl ocep €Ty KarJalblHIa ecKepy KaKeT
O0actamacel Oonyel MyMKiH. Kanieporenal ©Oacka 3usiHObI (akTopiaapablH Oip
ME3TUIIe ocep eTyIMEH ICIKTIH JaMy BIKTUMAJIIbIFBI apTanbl. Icik keOiHece
coyJielleHyre Tikeled yiblparaH TiHAepae (paluOHYKIMATEP TYHIbIPbUIFaH
xepiepae) maiina 6osanbl. XKackIpblH Ke€3€H COyJIEICHY /103aChiHA KOHE COYyJICTICHTCH
aJlaMHBIH KachlHAa OailmaHpICThl. KIIMHUKANBIK Oakpuiay MaTepHalijapblHa COWKEC,
ajgamMaapaarel iCIKTepiH Kemnmrumri ymrH ox 20 KXbUITaH acajabl, OpTa ecemnmeH 25
xbut [134].

[CIKTIH TOJMATHOJIOTHSUIBIK —aypy PpeTiHAE KaObUIJaHybl KaHLEPOreHE3
HbICaHaJIbI JKacyllajapblHa Ja Tapajlybl MYMKIH, OyJl »Karjnaijga oObIp ICITiHIH Oip
JKacylla-aTachIHaa Oenru 0ip cebenTep/IiH SCepiHEH KaCyIaablK TeHOM JeHTeHiHIe
KOJTaJIFaH aypyIblH epekiie "Oarmapiamachl" >Ky3ere acajbl, OHbl OHKOTEH eIl
aTananl

JlereHMeH, OHKOT'€H TEOPHUSCHIHBIH YHJICCIMAUIIIHE KapamacTaH, o1 KYHTe
JEHIH OHKOTCHJAEP/IH KaJIbINThl T€HOM OarjapiiaMacbiMeH OalIaHBICHl TYypalibl
HETI3r1 MaceJie HIeHIIMEreH, OyJI KacyllaHbIH HEOIUIACTHKAJIBIK ©3repy IpOleCiHe
OTYIH OHE OCHI KYHIe Y3aK yaKbIT OOMBI )KYMBIC i1CT€Y1H KamTamachI3 eteni [ 74, ¢. 3-
317]. TeopwsIBIK OHKOJOTHSHBIH 0acThl MIHACTI - KaJBIITHl >KACYIIaHBIH
T€HOMBIHBIH KYPBUIBIMIBIK Kypamaac OeJiri peTiHJeri OHKOTeHJIEP >KUBIHTHIFbIHAH
YKACyIlIaHbIH KaTepJil ()EHOTHUIIH AHBIKTAUTBIH F€HJEpP KYHECiHe Koelly MeXaHU3MiH
TYCIHY.

PanuanusnbiKk ocepiiH OpraHU3MIe 9CEpiH 3epTTeyre OarbITTalFaH FhUIBIMU
3epTTeyJIep MOHJAYIIbl COYJICNCHY IIH alKbIH KaHIEPOTCHAIK 9CEepPIH CEHIMl TYpJe
nonennenai. Karepni skana Ty3UniMaep/iH 1aMybl IPOLIECIHIIET] KONTETeH Ke3/1ehCOK
dakTopimapaeiH  O0MybI, JKEKEJIEreH  aJaMaapiblH  OpPTYpJl  CEe3IMTaJIbIFbI
pagaIUsIIbIK ocepAiH  KaHIEepPOTeHITITIHIH CTOXACTUKAJIBIK  TaOMFaTBIH
alKbIHAAMIbI, OYJT KaHIIEPOTEH dCEPiHIH J03aChl MEH calalIbIK JeHrel e OeNrieHreH
ocepAiH IIaMachl apachIHAAFbl TOYCNIUIIKTI 3epTTEyAl Tajam eTedi. Paguarnusiibik
KaHIIEPOT€HE3 TEOPHUSCH PATUAIIMSIHBIH IIaFbIH J103aJIAPBIHBIH OMOJIOTHSIIBIK 9CEp
€Ty MEXaHU3MJIEpl MEH EPeKIICTIKTEPIH 3ePTTeyre, MAaFblH J03aap aMarbIHIaFbl
CTOXACTHKAJIBIK ocepiepial Oaranayra, KaHIEpOTreHe3l OacTay Ke3iHAeri reHOM/IbI
TYPAKChI3AAHABIPYBIH POJIIH 3epTTeyre OarbITTalFaH. byl Teopwsl MaTOJIOTHSIIBIK
Karaanmap MOJIENbACPIHACTI peaKIusIapabl Oaranaypl, OpraHu3MHIH
KOMITEHCATOPJIBIK-OeHIMIeTy MYMKIHAIKTEPIH JKoHE OeHiMJIeny, KOMIICHCALMS KOHE
MaToJjoTvs  IIEKTePIH  OWOJIOTHSIBIK ~ MOJENBICPIAE  €CKepyal  KaMTH/IBI.
DKCIMEPUMEHTTIK PaguoONOJIOTHSIIBIK 3€PTTEYJIEPIIH Ka3ipri Aamy JEHreui KaTepii
IciKkTep/iiH OackiM ¢opMaapblHa AMUAEMHOJOTUSIIBIK MOHHTOPHHITI  Camajbl
a3ipJIeyre KoHE KYPrizyre MyMKIHIIK Oepei.

1.4 CayaesieHyniH TeMeH [eHreiiHae TaOUru PpaavalUsIbIK (POHHBIH
KaHIEePOreHIiK dcepi
Anam OyKin »BoFOITUST 00¥BI, Oacka OapybIK OpraHU3MIEP CHUSKTHI, opKaIlaH
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TaOUFH KO3ACpJ/ICH TapalThlH MOHMAAYIIBI COyJICJICHYTe YIIbIpan OTHIPIbI. TaOuru
KO3JEP/IiH CoyJIeJIeHYiHIH OMOJOTHSIBIK ocepl OIPKENKI eMeC oHEe OJap/IblH HAKTHI
KayINTUTITiH Oaranayaa Oyl albIpMaIlbUIBIKTapIbl ecKepy KaxeT. Paguanusisik GpoH
CaJIBICTBIPMAIIBI TYpJI€ TYPAKThl ACHrenie, Oipak 01 TEK FapBIIITHIK XKOHE >KepHAeri
TaOUFH KO3/IEPMEH aHbIKTAJIAThIH TAOUFU pajvallus JeHIeiiHe FaHa eMeC, COHIal-aK
TEXHOJIOTUSUIBIK ~ ©3repicTepre YIIbIparaH paguanusiblk  (QoHFa Ja  TiKeleu
OailylaHbICThl. TEXHOJOTUSIIBIK ©3repreH pajualusuiblK (OHHBIH OapiblK TaOUFU
KO3JIEpiHiH 1IIH/ET] eH KeH TapajfaHbl -paJloH, KepiHOSHTIH, JoMi MEH HICl JKOK ra3
(ayaman 7,5 ece aybIp). PamoH skoHE OHBIH paJuOaKTUBTI BIIBIpAY OHIMIECP] aJaMHBIH
KBIJT CaillblH TaOWFW paauanusi Ke3[IepiHEH allaThlH KEKE COYJENEeHY J03aChIHBIH
mramameHn 3/4 Oemirine xayantsl [135]. Byn no3ansiH yikeH Oefiri aya apKbLibl
OpraHuU3Mre TYCETIH paAuOHYKIUATEpre OalnaHbicThl. Taburarra pagOHHBIH €Ki
Herisri Typi 6ap: 2°Rn (28U pammoaxTupTi KatapeiHan) xoHe “°Rn - topon (%2Th
PaIMOaKTUBTI KaTapblHaH). AJAMHBIH JKalIlbl CIyJeJIeHy N03achIHAarsl 222Rn yieci
TOpOHFa KaparaHaa mmamameH 20 ece KeIl, HEri3iHeH OHBIH bIJbIpay ©HIMJepI
coyJieieHy Ke31 0oJibin Ta0blIaabl. ATMOc(epaiarbl paloHHbIH opTaiia jneHreii 0,1-
10 Bx/M® (ayanbiH paguoakTuBTi bIAbIpay Oipiiri; Bk=1 sigsipay 1 ¢), skaranaymarsl
aymaktap MeH Mmyxurrapaa -0,1-3 Br/M®, ynken konTuHeHTTepiae -3-10 Br/m3,
tonbsipakra -7000-220000 Bx/M® [136]. OHbIH ayamarsl Memepi Ky3aiH COHBIHIA
JKOHE KbICTAa €H KOFaphl JICHTEHTe KEeTell, ajl KOKTEeMJIe >KOHE jKa3/la €H TOMEHTI
JICHTelre JKeTeni; TYHIE >KOHE TaHepTeH epTe €H JKOFapbl, al TYCTe €H TOMEHTI
neHreine Oonanpl OJEMHIH 9pTYpJl alMaKTapblHAA TYPFbIH YHJIEpaeri paJoHHBIH
KBUIABIK OpTalia KOHUEHTpausackl 3-teH 160 bk/M® koHe omaH na YKOFaphl
MoHzepae 6onaasl [137]. Eypona men ContycTik AMepuKkaia paJloHHbBIH KOHE OHBIH
BIBIPAY OHIMIEpiHiH opTama aeHredi 10-50 Br/m® kypaiigel. CxangunaBus
ennepinae, CkaHIuHABHAS KPUCTAIABl MAaCCUBIHJIC, YPAaHHBIH CAIBICTHIPMAIIBI TYPIIE
KOFapbl MOJILEPiMEH, panoHHBIH MakcumyMbl 20000 Bx/M3-re neiiin xereni [136, p.
3-298]. TypreiH yHaepaeri pajaoHHBIH JACHTEHI, oIeTTe, IaxTanaparblIaH
alTapibIKTall ToMeH, Oipak Keilip yiliepAe OHBIH MeJIIepl IaxTajiapaarbliai
00ybl MyMKiH. MbIcamnbl, AHTTIUSA YiJIepAeri paJOHHBIH OpTallia KOHIICHTPAIIUsIChI
22 Br/M® 6onca, makcumyM 1110 Br/m® neiiin xereni, Ilsenusana -11-3300 bx/m3,
OuHAAHIUAHBIH conTycTik-6ateichinga -13000 Br/M3 neiiin sxereni. Pagon men
OHBIH TYBIHJIbI OHIMCPIHCH QJBIHATHIH THIMII SKBUBAJICHTTIK /1032 OpTa €CeMmeH
KblIbIHA mamMamMeH 1 M3B kypaiiasr [98, p. 289-301; 135, c. 3-116; 136, p. 3-298].
PamoHHBIH TYpFBIH Yilepre eHyiHe ocep eTeTiH (hakTopiap: FUMAPATThIH aCThIHAFbI
YKOHE alHaJacChIHJAFbl JKbIHBICTAP MEH TOMBIPAKTaH OHBIH OeiHyl; YWJeri Typii
TeCIKTEepiH 00JIybl (IpreTacThlH KOCHUTY OpPBIHAAPHI, €CHIep MEH KaObIprajgapaarbl
KapbIKTap, KOMMYHHUKALUSJIBIK TECIKTEP >KOHE T.0.), aya KbICHIMBI (TOTBIPAKTaH Yire
PaZoOH aybICBIMBI, YHJIET1 aya KbICBIMBI TOMEH OOJIFaHza), YHIl JKelJeTy, paaoH Oap
aybI3 CyJbl ITalTAJIaHy.

XanpIKapaJiblK OHKOJIOTUSIHBI 3€PTTEY areHTTITIHIH MOJiMeTTepl OoubIHIIA
pasioH >K9HE OHBIH BIIBIpAay ©HIMJEp1 jKaHyapiap MEH ajamjaap YILIiH KaHLIEpOTreHl
Oonbin TaObutazbl. JlereHmeH, OyJl TYKBIPbIM aJamiapra KaThICThl HETI31HEH ypaH
HIaxTajapbiH Koca aNFaHma, maxra KYMBICIITBLUIAPBIH TEeKCEePYIiH
AMHUIEMHUOJIOTUSIIBIK JIEPEKTEPIHE HETI3ACNTeHIH aTan oTy KaKeT. DKCIEePUMEHTTIK
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3epTTeyJIep PaJOHHBIH BIABIPAY OHIMICPIHIH (-COYJIEICHYI THIHBIC Ty >KOJAAPBIHBIH
ICIKTepIH TYJBIPATbIHBIH KOPCETTi. OKmere paJoHHBIH bIIbIpAY OHIMJIEPIHIH O-
COyJIeJIeHYyl 9CEpIHEH €H KoIl KaHUEPOreHAIK acep eTeii. PamoHHBIH paauanusiibiK
)KykremeciHiH 70%-b1 okmere TyceTiHi, an 10 jkacka neiiHri Oanajgap ©KIEeCiHIH
KeJeMmi a3 OOJFaHIIbIKTaH, €peceKTepre KaparaHna €Kl ece KoIl J103a allaThbIHbI
anbIKTanapl  [138]. VYpan koHe ypaH emec KeHIIITEepJiH MIaxTepiepiHaeri
OHKOJIOTHSUIBIK ~ aypyJapJblH  SHUIAEMHUOJIOTHSUIBIK — 3€pTTEYJIEpiHIH  JepeKTepl
QJIFAITKBl TONTa OKIe OOBIPHI OJIMiHIH JKOFapbl KepceTKimmH kepcetemi [136, p. 3-
298; 139].

PanoHHBIH bILABIPAY OHIMJIEPIHIH Keie alTapiblKTail YJIKEeH jJo3aiapia
TYPFBIH YHJIEpJe aHBIKTATYBI OJIAPILIH OKIIe OOBIPHIHBIH KayIiHE OCEpPIH 3epTTey
KOKETTUITIH TyAblpAbl. COHFbBI XKbUIAAPHl LIECTEAE PAJOH COYJIENICHYIHIH TYPFbIH
yilepae y3aK ocep €Tyl OKIe OOBIPBIHBIH KayIllH apTThIpaThIHBIH KOPCETETIH
JKargai-0akpliay OMICIMEH SHHACMHUOJOTHSIIBIK 3epTTeyiep kyprizuiai [140].
Ocpunaiiia, TYPFBIH YHJIEpJEri paJoHHBIH TOMEH JICHreill Je OKIe OOBIPHIHBIH
KaymiH apTTeipanbl. KayinTiH eH >KOFapbl KOPCETKIIl TEeMEKl IIereTIHAepIe
aHBIKTAJbl. MyHBI TeMEKl TYTIHIHIH OeJIeKTepiHaAe padoHHBIH KUHATybIHA
OaillaHbICTBI ~ TE€MEK1  IIETYNIJIEPAIH  OKIECIHIH  COyJeJeHyl aWTapJibIKTai
aptatbiHbIMeH TYyciHaipyre Oonaasl [138]. [laccuBTi Temeki miery nie paJoHHBIH
ocepin kymeuTeTiH cuakTel. H. Bergman sxone O. Axelson [141] temeki mererin
aHajap/blH Oayalapbl epTe >KacTaH YHAeri paJoHHBIH OoCEpIHE VIlbIpam, Oy
OJIapJbIH €peceK KachlH/Ia TEMEKl IIeTryAiH KaHLUEPOTe€HIIK 9CEpIH KYIIEHTETIHIH
OOJDKAM B

¥ np10puTaHUSHBIH, ¥ ATTHIK PAaAUOIOTUSIIBIK KOPFAaHBIC KOMUTETIHIH Oarajaybl
OoiibIHINIA, eNe XbUl calbiH mamMameH 2500 amaM ekme KaTepii ICITIHeH Ke3
XKyMmajibl, Oyl paJlOHHBIH TYPFbIH YiJiepaeri 00IybIMEH OailslaHbICThl OOybl MYMKIH
[142]. Anaiina, TYpFbIH YiJIep ayachbIHAarbl PaJloOH MEH OHBIH BIABIPAY ©HIMACPIHIH
MOJIIIIEPIH OJIIIeY HET131H/Ie MOMYJISIUSIIBIK ICHIeiIe OKIe OOBIPBIHBIH JaMy KayIiH
TOMEH J03a/IaFbl Y3aK Mep3iMl paJloH ocepiMeH OailsIaHBICTBIPHIN HAKThI Oarajay
YIIH K€H ayKbIMJIbl OJIIEMIEP KaXKeT.

CoiikeciHie, TYpFbIH YH INIHAET! ayajla CalbICTRIpMalbl TYpJle TOMEH
703a7laFbl PaJIOH MEH OHBIH BIJBIPAY OHIMJEPIHIH OKIE OOBIPHIHBIH J1aMy KayIliHe
OCepiH HAKThUIAy YIIIH 1pi KeJIeMJIET1 3MUACMHOJOTUSIIBIK 3epTTEYNep KYPrizy
KaXeT. by 3epTTeysep KOropTThIK KoHE <OKaraai-0akpuiay» (case-control) oaiciMeH
OpBIHAAJIBIN, KON CaHIbl HAyKACTApJbl KAMTYbI, KETUIAIPUIreH Oaranay oAiCTepiH,
COHBIH 1IIHAE COyJeJIeHY ACHIEeHiH TiKeleW efmeyai KoJijaHybl Thic. PagoHMeH
OalIaHBICTBI KaTEp/Al CaHIBIK TYPFbIAa HAKThl OaranayJiblH KaKETTI IIapThl — OCHI
3epTTeyJiep asChIHAA WIBUIBIM IIETYy, KACINTIK (akTopiiap >KOHE KaTepill 1CIKTepJliH
e3re Jie Kayil (pakTopyiapblH ecenke aay O0bIN TaObLIaIbI.

Coynenik KaHIIEPOTEHE3 MOceliecl aca KypHeli opi KemKbIPJbl, acipece
ICIKTEpJIIH ~ OpTYpJll  JIOKATU3ANMSICHIH  TYBIHAATYJa  KOCIOM,  MEIUITMHAIBIK
(IMarHOCTHKAJBIK, TEPANUSUIBIK) JKOHE TAaOWFM paguanusiablK (OH Ke3IepiHiH
BIKTUMAJI YJI€CiH Oaranay TYpPFBICHIHAH TOMEH J03ajapJarbl paJuallvsHbIH OCEepiH
3epTTEy €peKIle MaHbI3Fa ue. TOMEH J103aJlaFbl COYJIENEeHY Il 3epTTeyTre KaThICThI €H
KEH TapajiFaH KeJecl 3epTTey caHaTTapbl Oenriii:
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a) SAPONBIK KO3JEPJICH COYJIENCHIeH afamaap JKOHIHAETI MOIIMETTep,
MbICAJIbI, SIIPOJIBIK Kapy ChIHAKTAphl Ke3iHJe Taiiga OoJiFfaH paguoaKTUBTI
TYCKIHJIIJIEPMEH HEMece SPOJIbIK peakTopiiap kaHblHAa Oonranmap. byran HOra
IITaThl OKPYITEPIHIH TYPFBIHAAPHI OOWBIHINA >KYPTi3UINeH TaHbIMAN 3epTTeyJiep
Kipeai, OJIapJblH apachlHAa SJAPOJBIK ChIHAKTap HOTMIKECIHACTI PaJHMOaKTHUBTI
TYCKIHIIEPICH KEeHiH JEHKO3 KUITITIHIH )KOFapbhlIaFaHbl TypaJibl MiKip 0ap; coHam-
ak AKII >xone ¥ibIOpUTAHUSHBIH SIAPOJIBIK CHIHAKTAP KE3IHAE COYJICJICHIeH
apiarepyiepi Typaibl JCpeKTep, KEWIHHEH oJiapaa KaTepii ICIKTepIiH KHLTri
seprrenren  [143]; kakplHAa OKapbIK KOPreH 3epTTeylepAe CUNaTTalfaH
Y ne10puTaHUAIAFB! SIPOJIBIK HBICAHAP MaHBIHIAFBI TONITHIK JIEHKO3 JKaFaanIaphl ga
OCBHI CaHATKA YKaTabl;

0) KkociOm coynenmeHy kesnmepi. bynm caHatka XdHQOpH 3aybITTapbIHBIH
KYMBICIIBUIApBl  OOMBIHIIA OKYpri3uiren 3eprreyiep [144, 145], keme xacay
KOCIMOPBIHIAPBIHBIH KbI3METKEpJIepl, ¥JIbIOPUTAHUSHBIH ATOM DHEPTreTUKACHI JKOHE
ATOM Kapybl KOHIHJETI KOMHUCCHUSIIAPBIHBIH KbI3METKEpJIepl Typalbl JACPeKTep
kipeni. ConbiMeH Katap, TMJl enaepiHzeri >KYMBICHIbLIIAPAbI KaMTBIFAH KOHE
CaJIBICTBIPMAJIBI TYPJIE JKOFaphI J03aJIapMEH OalIaHbICThI COHFBI 3€PTTEY HOTHXKENEpl
JIe OCBI TOTIKA >KaTaJIbl.

1.4.1 KociOu noHayIIbl CoyJIeIeHy

Kocibu coyneneHy JeHreinepiH pagualnyusiiblK KAyINCI3AIKTIH KalbIITacy
KEe3CHJIepIHJIe KaObUIAaHFaH HOpMajlay >KYHeciHe COMKeC CalbICThRIpMalIbl TYPIE
JKOFaphl JIO3AJIBIK JKYKTEMeJIepre >aTKbpl3yFa OoJanbl. Ajaijga Kazipri 3aMaHFbl
paguanusUIbIK KayINCI3iK >KyHeciH/Ie KOCiOM 3USHIABUIBIKTHIH OCNTiJIEHTeH IIEKTI
MOJIILIEPICH achlll KeTyiHe »xoi Oepinmeial. MoHpmaymibl coyneneHy Ke3IepiHiH
XaJbIK IapyalibUIbIFIHAA KEHIHEH KOJAAHBUTYBl PaJWOAKTHUBTI 3aTTAPMEH >KOHE
MOH/IAYIIbl CIyJIe KO3JEPIMEH KYMBIC ICTEHUTIH KbI3METKEPJIEp YIIIH PaJavalysuIbIK
KayINci3aiKTI 0aKplIayabIH KaXKETTIIITIH TybIH/1aTa Ibl.

ATanraH Mocene, OJETTE, OpTalla >KOHE KOFaphl Jo3ajap JEeHrehiHe
KApacThIPbUTYbl MYMKIH, OMTKEHI MYHAAM COYJENIK >KYKTEMENep paJaualysiibIK
KAyICI3IK KPUTEPHUIIIEPIHIH KaJbINTacy >KOHE JaMy KE3€HIHJIE >KYMBIC 1CTETeH
KociOM TomTapra TOH. YpaH KEHIMTEPIHAET! NIaxTepiiep YIIH OKIere TYCeTiH
COyJIeNIK JTO3aHBIH HETI3T1 K31 — KbICKa eMIp CYPETIH PaJloH bLAbIpay ©HIMIEPIH
WHTaJsUsIay OoJIbIll TaObuTaaAbl. PaloOHHBIH BIABIpAay ©HIMIEP! ypaH, MUIABUK AT
JKoHe Oacka Ja MUHepalaapbl OHIIPYyMEH alHaIbICAThIH IIaXTepiIepiH OKIIeCiHEe
TaOWFH 11IKI CoyJieJIeHy Ke31 00JIbIN TaObuIaAbl. byl eHIMIEp/IiH 1MIaxTa ayachlHIaFbl
KOHIeHTpauschl 10*-Ten 10° Bx/m3 apaJIbIFbIH/IA K€H ayKbIMJ1a ©3repill OThIPAJIbI.

Pamon amam ar3aceiHa Te3 eHemi, OHBIH OackiM Oeiiri ar3amaH 3,5 TOyIiK
YKapThIJIal MIBIFAPbUTY KE3€HIMEH IIbIFapbUIa bl PaqoHHBIH )KaKbIH apajiaFbl bIABIPAY
OHIMJICPIHIH JKUBIHTHIK (DU3UKAIBIK >KapThUlalk bIABIpay Ke3eHi Immamamed 20
MUHYTTBl KYpaWIbl JKOHE OJiap IIIaxTa ayachlHJArbl IIaH OeJeKTepiHe Te3
xKaObIca/Ibl, HOTH)KECIH/IE aya apKbUIbl TYCKEH PaJMOaKTUBTI OONIIEKTEpaAiH eAdyip
Oemyiri THIHBIC aly >KOJIJApblHAA IIerin Kadaabl. PagoH MeH OHBIH bIIbIpay
OHIMJICPIHIH KOHIEHTPALMACHL KOHE COMKECIHILE COYJEJIeHy J03aChIHBIH KyaTbl
KepJAeri ypaH Meuiepine Toyenal 6omaasl. PaloHHBIH KbICKA ©MIP CYPETIH bLABIpAy
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OHIMJICPIHIH WMHTAJSIUACH aJaM THIHBIC JKOJIAphIHAA COYJICNCHY J03aChIHBIH
alTapibIKTal OIpKEJIKl eMeC TapaldyblH TYbIHIATa bl: OKIICHIH OpTallla TIHAIK J103aChl
OpoHXTapbIH 0a3ajbAbl JKacyllalapblHAAFbl OpTaila J103aHblH IamMameH 10%-biH
Kypaiiabl. JloOapibl »koHE cerMeHTapIibl OpOHXTap ©KMe OOBIPHIH MHIYKIMSIIAYAbIH
HET13r1 HbICaHaaphbl 00JbIn TadbLIaAb! [123, ¢. 3-134].

[ITaxTepnepae coyaenaik >XYKTEMEHIH HEri3ri Oeiri THIHBIC KOJIIAPBIHBIH
OTKI3TIII AMUTENIUN )Kacyianapbina Tyceai. OcblFaH coiikec, oapja eKIe iCIKTepiHiH
TOH MOP(DONOTHSIIBIK Typl — OpOHXOTEHII KapuuHOMa. AJ y3aK eMip CYpeTiH
PAIVOHYKIIUATED a’po30Jb TYPIHAC WHTAISAIUSAIAHFAH OKarjaiga €H JKOFaphI
COyJIeNIK JKYKTeME OKIICHIH IIeTKepl alMaKTapblHAa KaJbIITacaabl, OV Kepnae
iCIKTep TphI3YHIApAa Ja kKul aHbIKTanaabl. OcblFaH OaJIaHBICTBI IIAXTEPJIEP MEH
3epTXaHANBIK JKaHyapjapaa y3aK eMip CYPETiH pPaJIuOHYKIHATEDP OCEPIHCH OKIIC
OOBIpBI J1aMy Kayml aWTapibIKTail epeKIIeleHyl MYMKIH JereH OoJkaM Kui
anThUIAIbL.

Oxkme OOBIPBIHBIH a0COMIOTTIK KaTepi yml ac ToObl ymiH 1 PYM-ra
ecentenred. 300 PYM no3aceiHan TeMeH cayleneHy ke3inne, 30 kacta >KyYMBICHIH
Oacrtaranaap yuriH — bUibiHa 1 PYM-ra 1 MuumoH agaMra 1makkasja 8,8 sxarmai,
30-39 xacrta Oacrtaranmap ymiH — 13,3 sxarmaid, am 40 skacTaH KEHIH >KYMBICKA
KipickeHep yuriH — 46,7 sxaraail aHbIKTaldFaH. by nepekrep ®ymbIicKa Kipy KacbhlHa
OallyIaHBICTBI KaTEepJIIH eJeysl ©3TepeTiHIH KepceTeai. PaniuanusibK oceplieH oKIie
OOBIpBIHAH ©JIIMI€ JEWIHT1 JaTEeHTTIK Ke3eH, oaerre, 10 »xpuigaH acanel. Keitbip
NOMYJSUMAIAPAAFbl apTHIK OOBIP XKaraalaapbl coyJieleHyre YilblparaHHaH Keiid 50
KBUIAH COH YKOHE OJ[aH KeiiH Oalikamybl MyMkiH [123, ¢. 3-134].

CoHnpaii-ak ypaH KEHILITEPIHAE )KYMBIC ICTETeH IIaxTepiiepe TEPiHIH KaTepi
ICIKTepl, acipece OeTTeri 0a3aibabl JKacyllanbl KaplMHOMAJIap >KUUIITIHIH apTKaHbl
TipKenareH. byn oa-coynenenyaiH TepiHiH Oazanbabl KabaTeiHa 1 I'p KuHakranran
7103achl Ke3iHe OaikanraH. KyTiareH sKuUTIKIEH caabICThIpFaHa 1CiK skuimiri 4,6 ece
JKOFapel OoisiraH, an abcomroTTi Karep 1 cl'p-ra 2,9 xarmaiiasl kypaasl (106 amam-
xbutFa). [llaxTama sxympic OacTaraHHaH OacTan IMarHo3 KOMbUIFaHFa JISHIHT1 opTalia
yakpIT 14,2+4,3 xpuiabsl KyparaH. bynan OGeek, KociOM coyJeaeHyaiH JISHCAYIIBIK
JKaFIablHA ocep €Tyl MAceliecl MOJOHHM OHJIPICIMEH >KOHE OCKEpHU-OHEPKICIMTIK,
COHJIali-aK SIAPOJIBIK OHEPKACINTIH ©3re cajajiapbiIMeH OalaHBICTBI OipKaTap
TEXHOJIOTHSUIBIK YICPICTEp YIIiH 63eKTi O0bIn Kaia oepei [146].

1.5 KarepJi icikTepaiH :kKeke JIOKAIM3AMUSICHIHBIH MHAEMUOJIOTHSIIBIK
CHUIATTAMACHI

Kenteren 3usHIbI (pakTOpIapAblH OUONOTHSIIBIK ocepiepi (oJapIblH agamra
ocep eTYIHIH TUIMEHAJbIK PEerjiaMEeHTTEyIH Heri3[iey MaKCaTblHIa) 3epTXaHAJIbIK
KaHyapyap apKbUIbl 3epTTeneni. Amnaiia, WMOHIAYyIIbl COyJeNeHy Oysl TyYpFbiaa
epeKIeiK OOJbIN TaObUTaABl: OHBIH 3HUSHIBI ocepl ajFaml peT ajgaMmjaapia
aHbIKTanFaH. VoHgaymibl coyleNneHyIlH alfalliKbl 3apJan LIeKKeHIepl — OHbI
3epTTereH FajubIMIap, alabIMeH (U3UKTEp, KEHiHIpEeK PEHTTEeHOJIOr-Aapirepiep
Oonnpl. CoyneneHyiH 3USHIBI 9CEpiH YFBIHY SIMUIAEMHOJOTHSUIBIK 3epTTeyIepal
(coyneneHyre yiIelpaFraH —agamaapAbl  Oakbuliay) JKOHE  PaJrOOHOIOTHSUIBIK
IKCIIEPUMEHTTEPIl (KaHyapilapFa XYpri3uireH ToxipuOenep) OelceH.l Kyprizyre
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TYPTK1 OOJIBI.

Keitinipek, WoOHAaylIbl COyJelieHyre MEAMIMHAIBIK MakKcaTTa YIIbIparaH
azamMaap Ja OChl KaTapra KOCBUIIBI. YaKbIT ©Te€ Kelle Oyl TONKa SIPOJIBIK
TEXHOJIOTUSIMEH OailIaHbICTBI OHJIIPIC OPBIHIAAPBIHIA KYMBIC ICTEUTIH KbI3METKEPIIEP
MEH OHJaFbl amarTapiaH 3apjan MIeKKeH TyJFanap na eHji. JKeprigikTi ChIPTKbI
COyJieJIeHy JKOHE pPaJAMOHYKIUATEPJIH OpraHu3Mre TyCy >KarjailiapeiHia,
KAYINTUTIKTIH KOJIAMJIBI JICHTEH1 JKaJIbl COYJICICHYACTIIEH >KUBIHTHIK KaTepMeH
OaranmaHa/bl.

bacrankpl Oayblp ICITiHIH 3THOJOTHSCHI CalBICTBIPMANbBI TYpPJE KAKCHI
3epTTenreH. byn iciktepaiH mamyblHa Herisri ceOemmni ¢aktopiaap — B remarwmri
BUPYCHIH TachIMalay, a3bIK-TYJIK ©HIMJEPiHIH KaHIEPOTeHl adIaTOKCUHIECPMEH
JacTaHybl, TaramMJarbl HUTPO3aMUHAEPHAIH OOJybl, Oayblp LUPPO3bI, AJTKOTOJbIE
TOYEAUTIK JKOHE ataiiFaH (pakTopiapiblH e3apa bIKNangacTeirbl [147]. bactanksl
Oayblp OOBIPBIHBIH KOCIOM ocepiiepMeH OalaHBICHl JKETKUTIKTI  JCHreiie
3eprrenmereH. [IBenussHbIH KaTepil iCIK perucTpiHiy AepeKkTepi OoWbIHIIA, OipKaTap
Kocilm  ekuifepinae Oayblp ICITIHIH JaMy Kaymi JKoFapbl OOJFaH: acmasziap,
KacamxaHajaap/aa, JTHIpMEHACP/IC JKOHE asK KUIM OHIIPETIH KOCIMOPBIHIAPIA KYMBIC
ICTEUTIHJEP, COHJAN-aK HETI3Tl  OHEPKACINTIK XMMHKATTapAbl  OHIIPYMEH
alfHaJbICATBIHAD, JIOHEKEepJIeyIIiep MeH KYOBIp KYpacThIpyIIbLIap,
OKIIayJaylmbuiap »*oHe T.0. Auaiina, KayllTuIirl Kofapbl ep afgampaapna (ceipa
KalHaTyubU1ap, kKade KbI3METKEpIIepl) alKOTOIU3M MEH Oayblp [UPPO3bIHBIH Tapay
JKUUTIITT J1€ apTa TYCKEH1 OalKayiabl (calmbICThIpMasibl Kayinm — 3,4), Oyl araiFaH
(baxTopaap IbIH HET13r1 peJ aTKapybl MYMKIH eKeHiH kepceTeni [148].

Anamaapaa OaybIp ICITIHIH MHIYKIUSCHI dKOHIHJET1 €H MaHbI3/Ibl IEPEKTEp —
JTUArHOCTUKAJIBIK MaKcaTTa renarocruieHorpadus Hemece Oayblp MOPTOrpadusChIH
Kyprizy kesinae TopoTtpact (232ThO, KomiouaTel Tpenaparbl) EHrI3UIreH
HayKacTapaa ajnbiHFad. TopoTpacTTel Kosjgany 1955 Kbuibl, OHBIMEH OailJIaHBICTHI
Oayblp OOBIpHI >KaFjaliapbl aHBIKTAJIFAHHAH KEHIH TOKTATBUIABL. TOPOTPacTTHI
eHri3yeH Oacram Oayblp ICITiHIH THaiga OOJyblHA JEHIHT1 JaTEHTTIK Ke3eH 20-25
KbULIBI Kypasabl. TOpoTpacTiieH emeireH 0ayslp oObIpel Oap HayKacTapaa Oaybipra
TYCKEH opTallia cayienik go3a S5 I'p geHreitinae 6araiaHbl.

bayblp OOBIpBIHBIH 0- HEMece HEHUTPOHIBIK CIyJIeNeHYAEeH KeWiHri karepi 1
cI'p-ra 1 mwunon amamra makkanjaa 300 xxargait nen O6aranaHabl, al 3-, Y- HeMece
PEHTreHIK coyJieneHy YIIH Oyn KepceTkiml 15 okarmaitra TeH. Auaiina,
TOpPOTpAcTIiCH OalaHBICTBI ~ KayinTepai Oayblpra ocep €TeTiH Oacka o-
COyJIeNICHAIPTIITEPre,  MBICAJIBI, 239PY-ra KOJIJIaHyFa  KaTBICTBI  OipkaTap
oenricizmiktep Oap. bipinmigeH, ToporpacT Oaybipja Heri3iHEeH (aromuTapibl
KacyIiaJapMeH CiHIpiJice, ajl TUTyTOHUN OapiblK Oayblp skKacyImayiapblHa OIpKemki
tapanaasl. 2°Th M30TONMBIMEH OalBITHUIFAH TOPOTPACT MHKOPINOPALMACHIHAH KEHiH
Oayblp MeEH KoKOayblp ICIKTEpl YIIIH «J103a-9CEP» CBI3BIKTBHIK TOYEJALTITI
anpikTanFad. CoyneneHy po3ackl Oipeil OonFaH JKarmaiiia OeleKkTep CaHBIHBIH
apTybl ICIKTEpJiH >KMUIITIHE ocep eTHEereHiMeH, OJIapAblH TMaiina 0oiy JaTEHTTIK
Ke3CHIH KbICKapTKaHbI aHbIKTaFaH [123, ¢. 3-134].

Cyiiex. CyheKTepiH KaTepiii ICIKTepl CAITBICTRIPMAIIBI TYPJE CUPEK Ke3IEeCEei.
Epxexrepne Oyi iciktep Oapiblk Karepmi icikrepaiH 1%-maH a3biH, an dienaepiae
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0,2%-nan 0,8%-fa aeiin Kypaiasl. EpkekTepain chipKaTTany JEHIeil opTa ecernmeH
1,0, an omtennepae 0,6-0,7 100 000 amamra makkannga [149]. Cyiiek iCIKTepiHIH
Tapaly aWMakThIK ©3reprilTiri CalbICThIpMalibl  TypAae a3. EH  >korapsl
aypymanasuiblk Eyponana (Mcmanus, ®PI°, Pymbinus, Wcnanaus, Benrpus), an eH
teMeHri kepcetkimTep AKII men Adpukamarbl Kapa HOCUIAUIEp apachiHia
Oalikamanpl. ["aBaliujeri aKk HOCUIMI XaJlbIK IMEH KbITall TEKTI aJamjaap apachiHJa
Cy¥ek icikTepiHiH Oipae-0ip skarmaiibl Tipkeameren [150].

Cyiiex 1CIKTEpiHIH 3THOJIOTHUACHI KETKITIKTI 3epTTenMereH. byn icikrepiH
JaMyblHa BIKIAT €TeTiH ¢akTopiapAbliH Oipi JKacecmipiM Ke3iHIerT KaHKaHBIH
KpuTgaM ecyl gen caHamanbl. Cy#ek ICIKTepi aHaOOJMKAIBIK CTEPOUATHIK
TOPMOHJAPMEH (U3UOJOTUSIIBIK BIHTATAHABIPYFa TMATOJOTHSIIBIK JKayan OOyl
MyMKiH [151]. Backa kayin ¢akropiapeiablH 1minae llemxer aypysl, xkapakarrap,
KociOM MOHJAYIIbl paJHalMsIHBIH dcepl, KaHIEporeHaep, Ra »oHe Sr nzoronTapsl
atamn etineni [151, p. 3-192]. Kenreren snuieMHOJIOTHSIBIK JepekTep 226Ra xoHe
224Ra xorapel OiacromMoreHaik Oencenaunirin kepcerenl. Cylek icikTepi OapJibIK
Katepy icikrepaid 3,2% Kypaijabpl, ajq oJapiAblH JKHUTI 15 jkacTaH TOMEH jKac
ToObIHIA 3x10°, opra xacta 0,2x10 KkoHe KapTaiiFaH caiiblH KacecHipiMaepaeriaeit
KULTIKTE OalKaiasbl.

[Tapanasanbapl CHHYCTap MEH €MI3IK TOpI3/l OCIHIIHIH dye »KacyllaJapbIHbIH
KapuuHoManapsl 1a 22ThO4 eHrizinren nauueHnTTepie TadblaraH. Jlerenmen, ***Ra-
MEH eMJielreH 2324 HeMic MalMUeHTIHIH apacbiHAa 0acThiH Oipne-0ip KapUuHOMACHI
OalikanmMmaraH, JEreHMEH ONapAblH S55-iHje ocTeocapkoMa aaMblraH. 228Ra-men
nactaHraH amamaapaa 22°Ra mosacel TeIM KOFaphl 0ojimaca, 0ac KapIUHOMANIAPEI
Oaiikanmaran. bys 22°Ra wiislpay KesiHze ar3ana Ty3ileTiH ras Topisai 22Rn 6acThiH
KYBICTapbIHA YKUHAJBIT, OChI KaPIIMHOMAJIAPABIH HET13T1 MHIYKIUSIAYIITBICH OOTYBI
MYMKIiH €KeHiH KepceTe/i. bac kaprmHoManapbIHbIH JaTeHTTI Ke3eH1 y3akK, 19-gan 52
KbUTFa JiediH co3bpuianbl. CylekTeri eH TeMeHrl coynenik go3a 6,05 I'p aen
OaranmaHaapl. by TunTeri icikTep YIIIH J103a-ocep OailsIaHbIChl CHI3BIKTHIK CHUIIATKA
ue. [lapaHazanpbl CHHYCTap MEH €MI3IK TOpi3[l OCIHIl KapIMHOMAaJIapbIHBIH
kyMmysaTuBTi Kaymi 1 cI'p ymia 1 000 000 amamra makkanma 64 >xarmaiira TeH
Hemece 2*°Ra kanbina 3,7x10* Bk mommepinge tyckenge 1 000 000 3apman mekken
aJlaMra JKbUIbIHA 16 KapumHoMara TeH aen Oaramanansl [78, p. 40-45].

Kepicinme, y3ak omip cyperin 2?°Ra eHrisinrenme, ocreocapkoManap
coylieJieHy OacTajfaHHaH KeWiH 52 >Kbul 1mIHAe naiga Oonael. ['epmanusna
emzienylinepae ocreocapkoma cyiekrepae 0,9 cI'p nosaga Tabbuirad. 2*Ra yuuin
Kayin ko3¢ dUIMeHT! KaHKaaarbl opramia go3aHbiH 1 cl'p yuniH xbuibiHa 106 agamra
40-200 cyilek capkomacbiHa TEH JAen OaramaHabl. PaguoHyKIuATEpal KYHIETIKTI
TamakneH Hemece cymeH 0,185 bk Mmemmiepinne KaObuiaraHa agaMmIapblH eMip
OOMBI KaTepni icik KaymiH Garanayra opekeT acanabl. 22°Ra MHKOpHOpaunuschIHA
ocTeocapkoMa MeH 0ac KapIMHOMAChIHBIH KyTiaeTiH >kuimiri (106 amamma)
colikecinme 9 xoHe 12 »xarmail Gomysl MyMkiH, 22Ra, ?*’Ra, coHmaii-aK ypaHHBIH
y3aK oMip cyperin mzorontapsl (23U, 24U, 2°U, 28U, 28U) - kabwuimay kesinme
ocTeocapkomaap kuimri Taiciame 22; 1; 6 xxone 1,5 (1,5-Ten 5-xe AeiiiH aybITKyb
MYMKIH) >KaFAaiapl Kypaybl MYMKiH. OnapablH e3/iriHeH OOJaThIH CYHeK Karepil
icirinin wuinirine Kockas yiueci a3. Ocbuiaiia, 2°Ra uHAyKIUsIaHFal 75 5KbUIIBIK
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emipae 106 agamra Oac cyHeKkTepiHIH KapIUHOMAaJapbIHBIH >KUBIHTHIK Kaymi 17
JKardanpl Kypauabl, ajd oJIapJblH ©3/IriHeH OojaThiH >kuimiri 375 xarmaiiapl
KYpaWipl, al ocTeocapkoManap >KUuIiri tuicinme 12 sxoHe 750 >xkarmaiasl Kypansl
[92, c. 115-122].

Kenteren muenomanap 1930 xpuara JeiiH >xyMbIc ictereH 1285 mudeponar
CypeTIIiCiHeH TaObUIABI, OWI MOmyJsuMs VHIiH KyTuieTiH 2,1  jkarjaiira
CaJIbICThIpFaHAa. YII €ce YJIFal0 CTaTUCTHKAJIBIK TYpPFbiiaH MaHbeiAbl (p=0,042),
Gipak MuesoMasap KMUIITIHIH apTybl MIiHAETTI TypA€ HMHKOpHOpaumusianraH 2°Ra
KoHe 2?’Ra-MeH GalinaHbICTEI eMec. PanuiifeH KbUIIBIK CBHIPTKBI Y-coyieneHy 0,08-
0,2 I'p nen Oaranmanran. Muenoma aypybIMEH aybIpFaH 6 aJaMHbIH 1mriHae 4 agam
udepOnaTTapasl Oosymisl 60JbIT KeM jererne 50 amra >KymbIc icTereH, Oip oifern
TEK 2 arTa >KYMBIC 1CTETEH KoHe O1p oMeNiH KYMbIC Y3aKThiFbl Oenrici3. TinTi erep
MHEJIOMaHbIH 4 apThIK JKargalibl CYWEKTEpPAEC WHKOPHOpALMSIAHFAH PaJdNICH
TyBbIHJaFaH 0oJica J1a, MHAYLIHUPISHIeH MUEIIOMaHbIH Xuiiri 1285 olenain apacbinaa
Oalikanran 63 ocTeocapkoMa >KaFqaiapblHBIH TeK 6%-bIH Kypaasl. 22*Ra-meH
emaenreH 2324  HemiC  MAaIlMEHTTEPIHIH  IMNHAE  KOMIle  MHEIOMaHBIH
(TuTa3MOLIUTOMAHBIH) Olp FaHa >KaFjgaibl TaOBUIABI, OYJI IMAIlMEHTTEP apachlHa
OaiikanraH cyilek TiHIHIH 55 capkoma >kardailbiHbIH TeK 2%-bIH Kypaiinbl. Kemie
MUeJIoOMa, KOpiHedl, aqaMHbIH CYHEKTepiHe paauiiaeH HHayupiacHeni [152].

Tepi. Ax Tepim agampaapjia Tepl parbIHBIH JKHUIII YHEM1 apThill Kenemdl, Oy
aypyIbl oNeMJIeTl €H KONl TapalifaH aypyiapiablH OipiHe aliHamasipaabl. OHBIH
OHKOJIOTHUSUIBIK aypyJiap KypbuUibIMbIHIAFbl yieci JKamonusina 0,8%-nan AKII nen
Ascrpanusana 50%-ra neitin e3repeni [153]. Aypy AeHreitinaeri ailbipMalIbUIBIKTap
na yikeH. Onap Kanamanarel 8 mpoBuHusiaa, ocipece bputanawsik KomymoOusiaa,
epinepae 97,4 xoHe oHenuepae 66,7x10% nmenreiiinme xorapel. 34-65 xac
apaJIbIFbIHAAFBI TONTAP/A aypy KOPCETKIIITEpl alTapibIKTail KoFapsl, epiepae 152,3
xoHe ohienmepae 110,0x10°, Gipak kelOip XalbIK TONTApHIHAA OJNap OJAH Ja KOFApPhI
O0omybl MyMmKiH. Tepi keOiHece kociOu (akTopiapIblH OCEpiHE YIIIBIPANIbI.
YAbTpakyIrin coyieneHy OanibIKIIbuIap, TEHi3uIiep, depMepiep KoCITepiHae
oChIHal (haKTOp PETIHIIE JPEKET eTe/ll. Y paH IMaxTepiiepiH TeKcepy Ke3iHae, acipece
y3aK (10 »puigaH actaM) SKCIO3MIUS Ke3eHl 0ap, Tepire MOHIAyIIbl pajaualusHbIH
KaHIepOreH IiK acepi aubIKTamanl [154]. Kyiie, maiisipiap, maibipiaap, MyHail oHICY
OHIMJIEpl, KeMip, TaKTaTac, MaWjay »>KOHE CaJKbIHIATy Maillapbl OJIapMEH
OailylanbIcTa OONFaH agamaap/a Tepl Karepoil ICITH TyAbIpaThiH OypbIHHAH TaHBUIFAH
KaHIIEPOTeH Il are’HTTep OoJibin TalObutaabl. KociOu Tepi KaHIEpOreHe3iH 3epTrey
TapUXbIHA JKOHE MOCEJICHIH Ka3ipri »karJaiiblHa apHaFaH KeH ameouertep Oap [155].
MBbIIbSIKTBIH ~0acka Tepl KaHLUEPOTreHJEpiHEH aWbIpMAIlbUIBIFBI, OJ  OHBIH
KOCBUIBICTAPBIHBIH 1IIKE XOHE MHBEKUUAFa €HYl Ke31HJEe Tepl ICIKTepIH TYyIbIpajbl.
AprenTrHanblH, YnnaiH xoHe TaliBaHBHBIH KeWOip ayaaHAapblHIa Tepl KaTepJi
ICITIHIH JKOFapbUIaybl KYpaMbIHAAQ MBIIIBSIK KOCBUIBICTaphl 0ap aybi3 Cyabl
TYTBIHYMEH OailylaHbICThI. TepiHiH KaTepii ICITIHIH KaymiH eMJIK MaKcaTTa >KOHE
OpraHjapAsl TpaHCIUIAHTAIUsUIayJaH ©Oac TapTy peakuuschlH Oacy  yIIiH
KOJIIaHBLIATBIH UMMYHOCYTIpEecCaHTTap apTrhipast [153, p. 201-204]. Tepi karepmi
ICITIHIH aNbIH aily, €H aJJbIMEH, >KOFapbla aTajdfaH (aKTOpJIapAbIH OCEpiH
IIEKTEYJEH TYpaJbl: KYH COYJIECIHEH KOpFay, KaHIEPOTeHIIK OHIMAEPMEH Kociou
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OaliaHbICTapIbIH AJBIH ay [ 156].

HNonpaymsl  coyneneHyre — yuiblparaHHaH — KeWiH — ajgamjapaa  Tepi
KapUMHOMAJApbIHBIH ~HMHIYKIUACHI JKaKChl KyXKaTrTtairaH. Panuanusislk —Tepi
ICIKTepiHIH OachlM THMI - Oa3ababl JKacyllajabl >KOHE JKalMaK >KacyIlajbl
KapuuHoMma. PaaworeHjmik Tepi ICIKTEpIHIH maMamMeH 2/3-1  paguoTepanus
TOKTaThUJIFAHHAH KEWiH opTalmia JaTeHTTI Ke3eHl 21 Kbul OoJlaThiH Oa3aibabl
JKaCyIlajabl KaplUuMHOMAanap, KaJifaH ICIKTep HETI3IHEH JKalMaK >KacyllaJbl
KapuuHOMaiap. bazanpapl skacymansl KapluUHOMAap SJETTE WHBA3WBTI eMec, all
YKaJITaK >Kacylaiabl KapImHoMasap aiMakThIK TuMQa TYHiHAepiHAe MeTacTa31ap IbIH
naMy  Kaymi  efoyip Korapel. MoHAaymiel  COyJICNEHY — HOTHXKECIHAE Tepi
KapIMHOMaJapbIHBIH HMHIYKIMACBIHBIH a0comioTTi Kaymi kbuiblHa 1 cl'p-re 1
MUJUTHOH anamra makkannaa 0,4-teH 1 xkarnaiira aeiin OaranaHansl [78, p. 3-374].

Kankanwa 6e3i. Kankanma 6e3idiy Katepii iciri (KBK) amamubiH Oapiibik
Katepil icikTepiHiH 2%-maH a3blH Kypaiiabl, keOiHece 30-74 »xac apamnbIFbIHIA
namMubl, anaiina courbl yakbiTta KBKI aypysiHbiH Oananap apackiHaa Ja xKuiieyi
Oaiikanyna. Oienaepie KajdkaHia Oe3iHIH KaTepil 1Ciri epiiepre KaparaHja eKi-yII
ece xkul kezneceni. 80-11 KbUIIAPhI oMeNIep apachlHAa KalKaHiia Oe3iHIH KaTepiil
iciri aypybIHBIH €H sKOFapbl KepceTkimrepi ['aBaitnne - 23,4x10°, 40,3x10°, conpaii-ax
Hopserus, ®unnsauaus, XKanouus xone Mzpaunpae - mamamen 9,0-11,0x10%. En
TeMeHr1 aypymanablk Anrausanaa, 100 000 typreiaFa makkanga bupmuaremiae - 2,5,
Benrpusina - 3,0 sxxone Yuuicranna - 3,1 teH. Epnepne I'aBaiinnie KbBK aypybiHbIH €H
Korapel kopcerkimrepi - 10,6-12,3x10°, an Benrpus men KyGama aypyasiH eH
ToMeHTi kopceTkimrepi - 1,0x0°. JKorapel namerran engepaeri xanslk apacbinga KBK
TapalybIHbIH apTybIHBIH O1p ce0el1 peTiHae Oy ICIKTEp/IIH paguauusiaH TyblHIaFraH
dbopmanapeiHblH keOeroi gen ca”amanel [134, c. 10-12; 157, 158]. Amaiina
paguoreHaiK (aKTOpJbIH KajJkKaHila Oe31HIH KaTepJil ICITIHIH ATHOJIOTHSIIBIK
KYPBUIBIMBIHA KOCKAH YJIECIH HaKThl Oaraiay oji 1e MyMKiH 6onmaznsl. KBK mamysl
MEH CoyJieJIeHy apachIHJarbl ©3apa OaliaHbIC Typaibl OoipkaM S0-1ii KbUAAPIBIH
OaceiHga anThuAbl. Kaszipri yakpiTTa Oyl TYXBIphIMJaMa CEHIMAL J9JeiepMeH
pactanzsl [19, c. 3-94; 159, 160]. /InarHOCTHKAIBIK KOHE TEPANMIbIK MakcaTTa 2|
KonnanbutFanHaH keiiH KBK okuimirinig aprtysl Oabikanmaiiaer [161]. ConbiMeH
Oipre,  IKCIEPUMEHTTIK-TCOPHSUIBIK ~ HETI3Ep  JKOHE  DIUIACMHUOJIOTHSIIBIK
3epTTEyNEPAIH HOTWXKeNepl Oyl paguoOHYKIUATIH KalKaHIa Oe3iMEeH CIHIpiTyl
KE31HJIe METAIUIACTHKAIBIK ©3repiCTepiH WHAYKIUS MYMKIHIITIH kepceteni [162].
Conrnl xbutgapsl paguorenal KbK 3eprreyzae eneyni KeTicTiKTepre KoJl KeTKi31iai
[163]. Kankanmia Oe3iHIH CBIPTKBI COyJCICHYIHAE J¢, WOA PaJHOHYKIHATEPiH
JKWHAKTaybIHAA Ja TUPEOUUTTEP/IH METAIUIACTUKAJIBIK ©3repiCTEpiHIH AamMy KayIii
Oap ekeHl anbIKTanabl. Kankanina 6e31 HOHIAYIIbI coyJiesiepre epre OanaiblK IIaKTa
yIIpIparaH karmaimapna pamuoreHni KBK maMy BIKTUManbIFbl JKOFaphl EKEHi
kopcetinmi. CoyneneHy A03achl MEH OHBIH KaHIIEPOTCHIIK ocepl apachIHJAFbI
TOYENIIIK Typaybl TyciHikTep HakTbhulaHabl [164]. Paguorenai KBK mamysr yimin
KKETTI yakKbIT mapamerpiepi aHbKTaiaabl. CoyselneHy MEH ICIKTIH aJIFallikbl
Oenrinepinid maiga OOJybl apachlHIAAFBl Mep3iM OYpPBIHFBIIAH OJJEKai1a KhICKA
€KEHI JKoHEe IamMaMeH 5-8 >KbUIbl KypalTeiabel kepceTinai. Panuorenni KBK en xui
coyienenyneH kedin 7-10 >xpurman coH mamuael [159, p. 852-861]. 1920-1950
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Kputmap — apanbirbiHga  Amepuka Kypama  Illtarrapeiaga  TOH3WUHATTEP],
aZICHOMATAPIbI, TUMYC aypyJapbiH, »KacecHipiMiaepaeri 0e3eyal KemeHal emacy/ie
COyJIeNIIK TepanusHbl KEHIHEH KOJIJIaHy IpaKkTUKackl OonraH. by skarmainapaa
kankanma 60e31 (Kb) coyneneny aitmareiHa Ttycim, 0,05-ten 10,0 I'p-re aeitinri
no3ajapAa HMOHJAAYIIbl paauanusra yiiblparaH. by  aliMakTarbl  paguoreHi
ICIKTEpaiH KULIrT 60-KpligapabplH COHbl - /0-KblIgapablH OachblHIAa €H >KOFaphl
JIEHrelre »KeTTl, CcoAaH KEHWiH alTapibIKTall TeMeHHey ypaici Oailkanael. by
Oakputaymap pamuanusaMmern wHAaykmusiaanradn KBK gamysr ymia kaxkerri 15-20
KBUIIBIK Ke3eH Typayibl Oojpkamra coiikec kenem [19, c. 3-94; 166, 165, 166].
M.P. Mehta >xone aBTopnmap ToObl Oananblk mmiareiHna MoibiaFa 0,5-Ten 3,0 I'p
no3a7a peHTreH coyienenyi xyprizuired 227 KBK mamwenTti Typansl xabapiambl.
1974-1979 >xpuinap apansiFbiHAa paauoreHaik icikrepi 6ap KBK naykacTapbeiHbIH
canpIcTeIpMalbl canbl 17,8% kypaner, 1980-1984 >xpuimaper - 8%, am 1985-1987
KbpUTIAphl - TeK 2,5%. Bbyn 60-KbligapasliH COHBIHIA aJCHOUJITAP, TOH3UIUIUTTED,
TUMYC JKOHE 0acka Ja MOWBIH OpPraHJapbhIHBIH aypyjlapblH €MJIEY YILIIH COyJIeNiK
TepanusHbl KOJIJaHy1aH 0ac TapTyMeH OainanbicThl [167].

bapnpik pamnanmsmen unaykiusianran Kb nanmwuispnslk pakTap Oo0JbIT
tabbutaael  [19, c. 3-94; 168]. Onap canmpICTBIpMalIBl TYpAE TOMEH 6Ocy
KbUIIAMIBIFBIMCH CHIIATTANaAbl JKoHEe y3aK YyakbiT (4-teH 10 >KpUIFa JIeiiH)
KIIMHUKAJIBIK KepiHicTepl OonMaiinbl. bypein coynenenren amampapia KbI-aHig
TUCTOJIOTUSUIBIK ~ KYPBUIBIMBIHBIH —~ OIPTEKTUIINT  TUPEOUATHl  KAHIIEPOTECHE3ME
panuoreH ik (akTOPABIH POJIiHIH TaFbl Oip moieni periHae Kapacteipbiianst [169].
Pamuorennik KBK konnenmusicein Rochester enlarged thymus x-ray study aen
aTaJlaThIH KOIDKBUIIBIK 3ePTTEYJICPIiH HOTIKenepl Kommanael [160, p. 1357-1361].
Tumyc 6e31epiHiH aypyJiapblH eMey YIIiH OalajblK IaKTa pEHTIeHOTepanus Kypchl
KYPTi3UIreH epecek anamaapabiH Tontapsl 3eprrenii. KBK coyneneny mozamapsl
0,05-ten 10 I'p-re aeitin aywbITKpBIN, opTamia ecermed 1,4 I'p xypaasl. 3eprrey 30
KBUIAH acTaM YyakbIT Ooibl kyprizunai. Ochl Ke3eHje OYphIH coyiieieHTeH 2652
agamubIH imriHae 30 sxana KBI xone 59 karepci3 icik aHBIKTaIIBI. bysl kepceTkimTep
OakplIay TOOBIHA KapaFaH/a auTapJIbIKTal JKOFaphl OOJIJIBI.

Pamnorennik KBK mamybIHBIH JKOFapbl Kaymi Oap agamaapaa THPEOUATHIK
KYHEHI TYpaKThl OakbUIay YaKTBUIBI KOHE THIMII €MJIey MIapallapblH OPbIHIAAY IBIH
JKaJIFbI3 CeHIM/II IapThl 6oJibin TabbLtaas! [170].

Ocpuraiiina, KaTepii ICIKTEpJIH OlpkaTap >KEKeJlereH TONTaphl YIIiH
AMUEMUOJIOTHSIIBIK OaKblIayJIap/bIH YJIKEH CaHbl Oap, COHBIH I1IIIHJE aypyIIaHJIbIK
JIeHrel1 MEH paualusiIbIK (PaKTOPABIH 9Cep €Ty JopekKecl apachiHarbl OaiJIaHbICThI
Oarasay.

1.6 Kaszakcranaarbl ko9He djemjeri KartepJi icik aypymaHJAbIFbIHbIH
JKaraanbl

AniplH  almy MeAUWIMHACBIHIAFBl 0achlM FBUIBIMH MOCENeNepaiH  Oipi -
XaJBIKTBIH JIEHCAYJIBIFBIH KOFAJITY IBIH aJ/IBIH aly KOHE OMIp CYPY CarmachlH KOFAPHI
JICHrelie KamTamachl3 €Ty OoJibinm TaObutanbl. JleHCAayNbIKTBIH >KOFalybl KOFaMfa
QJIEYyMETTIK-3KOHOMHUKAJBIK ~ 3ajlaJl  KEeNTIpeAl JKOHE eNIiH  JeMOTrpadUsIIbIK
Mocenenepin TepenaeTeni. MyHnait aypymapasiH Oipi — KaTepiii ICIKTEp, OJapIbIH
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TapadyblH Oaraymay OapbIChIHAA OHKOJOTHSJIBIK HAayKacTap KOHTHUHTCHTIH
KQJIBITITACTBIPYIBIH  QJICYMETTIK-TUTHEHAJIBIK OaFachIHBIH JKETUIIIPIITEH MOJICIIH
FBUIBIMM TYPFBIJIa HETi37ey KakeT. bysn Mojenb OaranaynblH KE3€HJEPIH KaMTYbl
TUIC, COHBIH IIIIHAE KBIHBICBI MEH JKacblHAa OalJIaHBICTBI KOTOPTTaPAaFhl
NATOJIOTHSUIBIK, ~ JKaFgaimappl  MEAMIMHAIBIK-CTATUCTUKANIBIK — Tallay  KOHE
HAIMEHTTEPAIH OMip CaIrachl Typalibl dJICYMETTaHYJ IbIK cayaaHaMa xyprizy [171].

2022 xbuibl onemzae 20 MAJTMOHHAH acTaM KaTepill iCIK JKarJaalbl KoHEe OJ1aH
9,7 munnuon emim Tipkenai. 2050 >xpuTFa Kapai aHa/laH aHbIKTaNaThIH KaTepiil 1CiK
KaFJaiIapbeIHbIH CaHbl 35 MUJUIMOHFA JIEHIH, all KaTepJi 1CIKTEeH OOMaThIH ©JiM CaHbl
16 mwmmonra neiiH ecemi aen OomkaHyna. OHKOJIOTHSUIBIK TATOJNOTHUS — XaJbIK
ONIMIHIH KYPBUIBIMBIHAA KaH alHajIbIMbl KYWecl aypyiapblHAH KEWiHT1 eKiHIIi
OpBIHJIA TYPFaH HETI3ri aypyJiap Kiackl 00JbIn TadbLaab! [172].

Karepani icik — anemjeri eaiMHiH Herisri cedentepiniy Oipi. JACY nepekrepi
ooriprHIa 2022 xputbl OV aypyaaH 9,7 MUUTMOH ajnaMm Kaiteic OosraH. Katepii
icikTeH OonatbiH emiMmuaepAiH mamamed /0%-b1 TaObICBI TOMEH >KOHE OpTalla
ennepae Tipkeneni. Karepni icikmeH OaliaHBICTBI €MIMAEPIIH YIITeH Oip Oeuri
MIHE3-KYJIBIK TI€H TaMaKTaHy epeKIIETIKTepIMEH OaillaHbICThl Oec HEeri3ri Kayill
(baKTOPBIHBIH HOTHXKECIHAE O0JIajbl: JIEHE CaJIMarbIHBIH >KOFapbl MHJIEKCI, >KeMic-
KUJEK TIEH KOKOHIC TYTBHIHYABIH TOMEH JICHTeHl, (PU3HKAIBIK OCEICEHIITIKTIH
O0onMaybl, TEMEKl IIeTy >KOHE aJIKOoroyib TYThIHY. TeMeki miery — Karepil iICiK
JaMybIHBIH €H MaHbI3/Ibl Kayill (hakTopbl, OJ KaTepyi ICIKTeH OOJIaThlH ©JIIMHIH
mamameH 22%-bIH Kypaiipl. TaObICEI TOMEH *OHE OpTalla elAepAe Karepil 1CIK
YKarIanapbIHbIH 25%-Fa AeiliHri Oediri renatut *oHe ajaM ManuIoMachl BUPYCHI
(HPV) cexinai oHKOreHaiK HHPEeKIUAIapMeH OaisIaHbICTHI.

Karepni iCIKTIH SKOHOMHUKAJBIK 9CEpl ayKbIMJbl KOHE YaKbIT ©TKEH CalblH
apthin kenemi. 2010 xpUbl KaTepil iCiKKe OaiJIaHBICTHI JKbUT CAMBIHFBI KahaHABIK
HSKOHOMUKANBIK 3anan mamamed 1,16 tpuwmmon AKII pommapeina OaranmaHraH.
Anaiifa TaObICBI TOMEH JKOHE opTamia enfepliH Tek OecteH OipiHIe FaHa
OHKOJIOTHSUIBIK ~ CasicCaTThl  KaJBIITACTHIPyFa KaXKETTI TOJBIKKAHIBI  JEPEKTEp
oap [173].

Kazakcranna bt caiibiH 30 MBIHHAH acTaM OHKOJIOTHSUIBIK HAYKacC TipKeJe/l.
byn — kypaem wocene, JEreHMEH Ka3aKCTaHIBIK FalbIMAap MEH MEIUIIMHA
KBI3METKEpJIepl OHBI IIENIy YIIiH OIpTiHIEM, XYWell TYpAe >KYMBIC aTKapbIl, OH
HOTIDKENIepre KoJ xeTkizyne. Karepii icikTeH 00JaThIH ©JIM-KITIMHIH €H YKOFapbl
yJieci eKre, ackaszaH, 0ayblp, TOK IIIEK *oHE CYT Oe3l KaTepii ICIKTEepiHE THECLi.
Epniep meH oaifeniep apacbiHaa Kyl Ke3JeCeTIH KaTepil iCiK TypJepi opTypJi.

XKana karepni icik xarnainapbiablH 600%-maH actambl  Adpuka, A3swus,
Optansik koHe OHTYCTIK AMepuka emniepiHie Tipkeneni. bomkaynap OolbIHINIA,
KaTepyii iCiK aypynapblHbIH caHbl 2012 kbpUIFbl 14 MWITHOHHAH — aJJIaFbl
OHXKBUIABIKTApAA 22 MIJIJTHOHFA JICHIH apTaIbl.

Kazakcranma 2018 >xputbl KaTepii icikrepaid Tapamybl 100 MBIH XalbIKKa
makkanaa 35 753 sxarpaiael Kypanael (2017 x. — 35 695 xarnail). Aypyliasablk
OotipiHIIa anramkel Oectikre IlaBmomap oOmwice (316,9), Contycrik Kazakcran
(311,7), Weireic Kazakcran (306,3), Kocranaii (290,7) >xoHe AKMoOyia 0OIBICTAPHI
opHaytackau [174].
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Aypy KypbUibIMbIHAA 1-0pbIHAa — cyT 6e31 00bIpsl (12,6%), 2-oppiHaa — OKIIe
o0bIpbI (9,9%), 3-opbiHga — ackazaH oObIpbl (7,4%), an KaTblp MOMHBI XKOHE TOK
ek oObIpbl 4-OopbIHABI Oedicen (opkaichichl 4,7%). OHKOJOTUSIIBIK aypyiap/iaH
OOJaTBhIH OJIIM-XKITIM TOMEHACY/e: DIEKTPOHIbI OHKOJIOTUSIIBIK HAyKacTap PerucTpi
ooiipiHIa 100 MBIH TYpFbIHFA MIAKKaHAaFbl o1iM KepceTkimm 2017 xbuirbl 93,3-ke
Kapcbl 78,3-T1 Kypaabl. CyT 0e31 0OBIpIMEH OMip CYpill KaTKaH HayKacTaplblH S5
KBUIIAH acTaM eMip cypreH yieci 54,4%-ra (maaukatop — 51,4%, 2017 x. — 53,2%)
JIeiiiH, >KaThlp MOWHBI OOBIpIMEH — 55,5%-ra (uHaukatop — 53,9%, 2017 x. —
54,2%), konopekTanasl oObipMeH — 45,4%-ra neliin (uaaukatop — 43,1%, 2017 x. —
43,7%) eckeH. EpTe nuarHocTukaiay canachblHbIH aKCcapybIHBIH apKachlHIa >KaHa
x)armainapapiy imiaae 0-1 caTeIChIHIA aHBIKTAIFaH KaTepii icikTep yieci 26,2%-mb1
Kypansl (uaaukaTop — 24,1%, 2017 x. — 24,7%) [175].

Kazakcran skarmailblHAa PaJAHOIKOJIOTHSIIBIK JACTaHYIbIH OHKOJIOTHSIIBIK
aypylIaHJbIK JCHTeHiHIH JKOFapbUlayblHa BIKMAI €Tyl MYMKIH €KEHIH ecKepe
OTBIPHITN,  >kahaHABIK  JKOHE  OHIpMIK  Karep  (akTopiapblH  €CKEepEeTiH
JIOKaNU3alusJiaHFaH CTpaTervsuIapbl d31ipiey epekiie MaHbI3ra ue. byn kopiiaran
opTaJiaFbl KaHIIEPOreH 1K hakTopapabl OaKbUIAYMEH KaTap, XaJIbIKThI KaTepJl 1CIKKe
OKEJIETIH KayilTep »oHE oJap/bl OOJIIbIpMAY >KOJJAAaphl Typalibl aKmaparTaHIIbIpy
OolibIHIIa O11iM Oepy OaraapiiamManapblH KAMTYBI THIC.

Ochbunaiiina, KaTepil 1ICIKTIH allJIbIH ajdyFa OarbITTaJIFaH XYHesl TOCLT — SFHU
Kaylll (akTopjapblH KOO MEH BIKTUMaJ KaHILEPOTCHIEPAIH OCEpIH a3alTyabl
KO3IECUTIH OelceHal wapajapAbl YWIEeCTIpy — OHIpJeri aypyllaHIbIKThI
TOMEHAETY/IIH HEeri3r1 TeTiri 0osa anajsl.

1.7 Ka3akCTaHHBIH COJITYCTIK alMAKTapbIHbIH PaAH0IKOJIOTHAIBIK
JKAFIAUBI JKIHE XAJBIKTBIH JICHCAYJIBIFBIHA JCEPIH 3epTTey MIcesiesepi

Conrbl xbpuTmapsl KazakcTanma SKOJOTHUSIIBIK Karlaidi MEH OHBIH XaJbIK
JICHCAYJIBIFBIHA OCEpPIH 3epTTey OCJICeHNI TYpAEe HaMbIll Kenemi. MeauiumHaIbIK
FBUIBIMH KBI3METKEPJIEP WMMMYHJBIK TaIllIbUIBIK, >KYKMAIbl >KOHE aJUIePTHSUIBIK
aypylapAblH JaMyblHa KOpIIIaFaH OPTaHbIH BIKNAJIBIH Oaranayra OarbITTalFaH
3epTTeyJep KYpri3ai. OHIIPICTIK KbI3MET HOTHKECIHIE TYbIHAAFaH ASKOJOTHSUIBIK
MacesieNiep peciyOsiika eHIpJIepiHiH, COHBIH IIMIIHJIE OPTAIbIK, OATHIC JKOHE IIBIFBIC
afiMaKTapbIHBIH KOIIIIIHIE )KaKChl 3epTTenred [176].

Kazakcran ypan keHaepiHiH eneyni KopbiHa ue (1992 xbuiablH COHbIHA Kapai
Oaramaynap OoWbIHIIA -oleMIiK KopablH S50%-ra gediiari yneci), Oy eni
PAAMOAKTUBTIK JIACTaHy TYPFBICBIHAH €peKlIe sKaFJaifa aymap erTi. Ocipece el
COJITYCTIK aiMarbIHa ypaH eHaIpyAiH 40 XbUIaH acTaM YaKbIT OCJICEH Il )KYPri3iyi
CallapplHAH YJIKCH KoJieMJe paJuOaKTUBTI KaJABIKTap JKWHAKTaJIFaH. by
KQJIJIBIKTap YpaH OHEPKaciOl KbI3METKEPJIEPiHIH FaHa eMeC, COHIai-aK KaKblH MaH/a
TYpaThlH XaJbIKTBIH JICHCAYJBIFbIHA Ja eJleyldl Kayinm TeHmipeni. [laimansr
Ka30aapsl OHAIPY KoHE OHJIeY OaphIChIHIA TAOUFH PATUOHYKIUATEPMEH KOpIIaFraH
OpTaHBIH TEXHOTEHJIK JIACTAHYBI Moceneci ©3eKTi Oomna tycyne. Pecmu mMomimerrepre
coiikec, en aymarbiHaa 170 MWJUIHOH TOHHAQJAH acTaM pPaJUOAKTUBTI KAJIBIK
YKUHAJIBIT, OJIap TYPAKTHI PaIAalASIIBIK OaKblIay MEH KAJbIHA KENTIPy MapaiapbiH
tajan eteni [68, c. 8].
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Kazakcran Pecrrybnmukacel Ykimetinig 2016 xputrbl 28 sxentokcangarbl Ne834
KayJbIChiHA coiikec, 2017-2025 >xpuigapbl ypaH KEH OPBIHJIAPBIH HrepyaiH
3apJanTapblH KOIOFa OarbITTaliFaH OarjapiiaMa >Ky3ere achIpbUlyJa. ATaifaH
OarnmapiaamanbiH meHOepinae 2019 xputra kapait Conrtyctik KazakcTan o0JbIChIHIA
PaJIMOAKTUBTI KAJIIBIKTAPMEH JIACTAHFAH ayMaKTap/Abl PEKyJIbTUBAIUSIIAY, COHAAN-aK
ypaH HBICAHJIAPBIH JEMOHTAXKJAY >KOHE KOHCEpBALMSIIAy MKYMBICTAPhI asKTaJlJIbI.
Anaiiga, Oy Oarnmapiiamazia KopiiaraH OpTaHbIH PaJMO3KOJIOTHSIIBIK Kal-Kyil MeH
OYPBIHFBI ypaH OHIIPY KOCITIOPBIHIAAPHI MaHBIHAA TYPATHIH XaJBIKTHIH JACHCAYJIBIK
KarJailblH MOHHMTOPHUHITEY Iapanapel KapacTeipplimaraH. Kaszipri tanma Oy
OHIpJIEP/IC PaIUANMSUIBIK Kayill JCHTeHiH KEeIIeHII OaraiayFra OarbITTalFaH KYWell
FBUIBIMU 3€pTTEyNiep Kypriziameini. byn sxarmail paauodKOJOTHSUIIBIK axXyal bl
3epTTeyal Ka3ipri MEIUUMHAIBIK paguoOHOIOTUSIHBIH MaHbI3/Ibl MIHAETTEPIHIH Oipi
etemi [68, c. 93-95].

S AponbIK ChIHAKTAPABIH TOKTATBUIYBIMEH KaTap, pagualusulblK JIACTaHyIbIH
HETI3r1 Ke31 SIPOJIBIK OTBHIH IUKIIMEH OalIaHBICTBl KOCIMOPBIHAAP OOJBIN Kallyjaa.
byn mukn ypaH KeHIH eHIIpyleH Oactam OHbI OailbITyFa, OTBIH JJIEMEHTTEPIH
NabIHIAayFa, OJap[bl DHEPreTHKAJBIK  peakTopiapja MaijaiaHyra O KOHE
PAIMOAKTUBTI KAJJIBIKTAp/Abl CaKTayFa JEWIHT1 KeNnTereH Ke3eHaepii KaMTuabl. Ochl
KE3CHJEP/IIH OpKaNCBHICHIHIA >KYMBICIIBUIAP TEK pajualusra raHa eMec, COHbIMEH
Katap opTypil (PU3MKAIBIK JKOHE XUMUSUIBIK, pagualusiIblK eMec (akTopiapra jaa
YIIBIPAK/IbI.

Kazipri tanga Kazakcranma ypaH eHAIpyMEH ailHalbICAThIH KOCIMOPBIHAAP
HoTwkeciHAe 250 TOHHAMAH acTaM pPaJAMOAKTHBTI KaAbIKTAp >KUHAKTAJIFaH, Oy
KOpILIaFaH opTara auTapJibIKTaid Kayin TeHaipeni. 1992 xpinaan Oepi xKyprizuin Kenie
XKaTKaH PaJHOdKOJIOTHSIIBIK 3€pPTTEYNIep €7 ayMarbIHAAFbl SKOJIOTHSIIBIK JKaFIaliIbIH
KOJIAHCBI3 eKeHITiH kopcemyde [177].

Kazakcran ypan kopbl OOWBIHINA oleMeri *eTekil enaepAid Oipi, an 2009
KBUIBI ypaH OHJIpy KeyieMi OoWbIHIIA OIpiHII OpbIHFAa WIBIKTHL JKahaHAbIK
HDKOHOMUKAJIBIK YPIICTEpPre cail, aTOM SHEPreTHKACHIHBIH MAaHbI3bl MEH YpaHbI
OHJIIPY JKOHE OHJCY KoJieMl aljarbl yakbITTa Ja apTajbl fen KyTiayae. OckiFan
OailJIaHBICTBI, ypaH OHJIPICIHE J>KYMBIC ICTEMTIH KbhI3METKEpJepre HOHIAYIIIbI
COyJIENICHY/IIH TOMEH JI03JIAPBIHBIH 9CEPIH 3€PTTEY — AaTOM SHEPTECTUKACHIH JTAMBITHIII
YKaTKaH eJijiep YIIH epeKIle MaHbI3Fa He.

Kazakcran PecnyOnukaceinga pecMu TypAe 34 paaurodKONOTHSUIBIK KayinTi
HbIcaH TipkenreH. ConTycTik eHipiiep, conblH imiHae Conrycrik Kazakcran xoHe
AKMoOJa 0OJIBICTAphl YpaH ©OHEPKICIOIHIH JKOHE TMOJIMMETal KEeHJEPIH OHIIPYAIH
OesiceHaALTIrIHE OalIaHBICThl PATUOIKOJOTHSIIBIK KAFbIHAH KOJAWChI3 aiiMakTap
cananazpl [178].

AxMona oOJsbickl aymarbiHa, CTEMHOrOpCK KalacklHAaH 25 KM Kepie,
Kazakcrannmarel eH 1ipi opl omemjieri €H 1pi ypaH OHIIPICIHIH pPaguOaKTUBTI
KaJIJIBIKTap KoMachl opHanackad. TypreiHaap apacsiaaa 0,1 peHTreH 103achiHbIH 031
aliTapiplKTail cainjapra 9Kelyl MYMKIH JereH TYCIHIK Oyl KayilTiH ©3eKTUIIrH
kepceteni [179]. Cremnoropck aymanbiaaa S0 Kbi1 O0WBI ypaH OHIIPY KOHE OHICY
KYPri3uireH, OyJ paauauusiiblK SKaFIalblH KYpJCJIEeHYIHEe OKeNiM, >KEePTuTiKTi
XaJIBIKTBIH JICHCAYJBIFbIHA TEPIC 9CEPIH TUTI3yne. YpaH eHJIpy KelleH! OpHalacKaH
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CTemHOTOPCK  KalachlHAAFhl  PAJMOIKOJIOTHSIIBIK  KAFAWIbIH  OHKOJOTHSIIBIK
aypyllaHJbIKKa BIKHAJIBIH 3€pTTEY HOTIKeNepl OOWBIHIIA THIHBIC KOJIJIAPHI
natoorusaceIHbIH ocyl 2003 xbuirbl 0,68%-1an 2008 xbutbl 1,26%-Fa neliiH apTKaH.
Conrycrik Kazakctan oOdbICHIHAQ OHKOJOTHSIJIBIK aypyIIAHIBIK JCHIeWl TYPaKThl
TYPE JKOFaphl 0016 Kajbi oTeip [180].

LenuuHbI Tay-XUMUsT KOMOWHATHIHBIH OYpPBIHFBI PAIUOAKTUBTI KaJJbIKTap
KOWMAaCBIHBIH aiHallachIHJAFbl JKaFIal ga epekie Kayin TeHaipeni. OHbIH Kayinci3
00ybl OHBIH YHEMI BUIFAJIaHIBIPBUIBINT OTBIpYbIHA OailnaHbicThl. Aunaiinga, 1996
XKBUTIAH OacTam ypaH eHJIpy JKOHE OHJIEY KeJieMi a3aiiFaHIbIKTaH, bUIFAIIaHIBIPY
KEeTKUTIKCI3 Oobin Kanael. Kasipri Targa 500 rektap ayMakThIH TEK YIITEH Oipi FaHa
CYapbUIBIT, KaJIFaH OOJIIri IIaH KOTEPETIH PaANOaKTHUBTI KaJABIKTapaaH TYpaabl, Oy
KEJNIIK 3PO3HSIHBl KYLIEHTIN, KOpIIaraH OpTara KEJETIH KayilTiH apTyblHA ajiblll
Keneml.

Nonpayuisl coyneleHyaiH TOMEH J103ajJapblHbIH ajlaM JIEHCAYJIbIFbIHA dCEPiH
3epTTey — PAJUOHYKIMATEPMEH JIACTaHFaH ayMaKTapJblH KEHEIOIHE OallIaHbICTHI
OapraH caifblH ©3eKTI Mocesere anHamyjaa. Mpicanbl, CTEMHOTOPCK alMarbIHAFbI
PAIMOAKTUBTI KaJJABIKTApJbIH KOJEeMl XajblK JEHCAYJbIFbIHA alTapibIKTal Kayim
teHaipyae [181].

AtanmraH aWMakTa y3aK YakpIT YypaH OHIIPUITCHIIKTEeH, pPaJuOaKTHUBTI
KaJIJIBIKTap IbIH KOIT MOJIIIepl )KUHAKTAIFaH, OYJI KYpJIel SKOJIOTHSIIBIK Moceelepre
ceben Oonyna. PannoakTWBTI WIAHHBIH, pPaJOH Ta3blHBIH OaKbLIaHOANl Tapalybl,
JaCTaHFaH CYJIbIH aFbIll KETYl JKOHE KaJIBIKTApIbIH TOTiTyl KOpIIaraH opTara na,
ajaM JIeHCayJblFblHA Ja Kayin TeHJipedl. Aubda-coyje IbIFapaTblH pPajgoH —
COyJIeJIEHY/IIH SKaJllbl J03aChIHBIH €AQylp O6eJNirH KypalTbIHIBIKTAaH, aiMakK
TYPFBIHAAPHI YUIIH €peKIIe Kayil TOHIIPE].

PamnoakTuBTI J1TacTaHy oCepiHEH TYBIHAAFaH »OKOJOTHUSIIBIK JKarmal —
Kazakcranma raHa emec, OYKII oleMe JIe€ OKIE OOBIPHI KaFJdaiIapbIHBIH ©CYIHE
pIKNan etyne. CTaTUCTUKAIBIK Jaepektep XXI raceipaa exmne oObIphI ©JiM-KITIMHIH
HETI3ri cedenTepiHiH OipiHe aifHaIybl MYMKiH ekeHiH kepcereni [181, ¢. 3-315; 182].
byn pamuanusuiblk KayincizmikTi OakbUIayIblH MaHBI3ABUIBIFBIH JKOHE ypaH KeH
OpBIHIAapbIHA KaKbIH ayJaHlapaa XalblK JEHCAyJbIFbIH KOpFay >KOHIHJErl KaTaH
mapanap/IbiH KaKeTTUIITH ailKbIHIak b1

Kazipri FeUIbIMU 3€pTTEYNEp eNeyni cayleleHy YIniH mekTi go3ansl 0,2 I'p
JEHrer1Hae aHBIKTAIl OTBIP. Onan TOMEH Jo3asap JKaraanbIHIA,
C.I1. ApMOHEHKOHBIH JepeKTepl OOMBIHIIA, OHKOJOTHUSIIBIK, TYKbIM KyaJalThIH JKOHE
O0acka Ja CTOXaCTHKAJIBIK ocepiep Kapacteipeuianbl [183]. byn wmocenenepni
KazakcraH na KaMTUTBIH XajdbIKapalblK FBUIBIMA KAaybIMAACTBIK O€JICEHII TypHe
3epTTen kaThip [61, c. 3-240].

Anaiina, TOMEH J103a/1aFbl MOHIAYIIIBI COYJICIICHYIIH ocepiepi oCKepH Hemece
TEXHOTEHJIK amaTTapfa TOH JKOFapbl J03aJapMEH CaJbICThIPFaHAA IKETKIUIIKTI
napexene seprrenMereH [184]. CoHapIKTaH TOMEH J03alap/AblH aiaM JEHCayJbIFbIHA
oCepiH 3epeney — ocipece PaauoOHYKIUATEPMEH JIACTaHFaH ayMaKTap.IblH YJIFarObI
YKaFTalbIH/Ia — MAHBI3/IBI Op1 ©3€KT1 MIHAET OOJIBIT TaOBIIAIbI.

Temen mo3amarbl COyJIENEHY MOceyieci Ka3ipri TaHga Ja MaHBI3IbI OOJIBIM
KaJIBITT OTBIP, ce0eO1 OHBIH aJlaM aF3achlHA dCEP1 KAMIBI MiKipTallacTap Kajaracyja.
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ATOM ©HEpKaciOiHIH JamyblHa OailJlaHBICTBI TOMEH J03aJapMEH CIyJIeJeHETIH
azgamaap caHbl apThin kenemi. Kayirncizmik MakcaTbiHAa OCNTJICHIeH CIyJie J103achl
HOopMasapsl emip 6oiibl 0,1 3B skoHE 0J1aH TOMEH JeHreiae 0osca, Oy 1 3B mierineH
acmaybl THIC JIeNl caHajaabl — Oyl MeJep CO3bUIMajbl COYJIENIK 3aKbIMIapra
okenmenai. Anaiina, 0,25 ['p-nan »orapsl no3anap ar3aja alTapibIKTail e3repictep
TYABIPBII, COYJIETIK PEAKIHs PETIH/IE KApaCThIPbLIaIbl.

Akmoina o0sbichl MeH 0acka /a paauodKOJIOTHSUIBIK TYPFbIIAH KOJANChI3
OHIpJIEpAET] paIuaAUSIIBIK KaFJalIbl €CKepe OTBIPHII, JKYHETl pagruo3KOIOTHSITBIK
MOHHUTOPHUHT JKYPTi3y JKOHE XaJBIKThIH JECHCAYJBIFBIH OaKplIay KaKETTIIIT TyBIH/IAIT
OTBIP.

Kazakcran ypannsiH Oapianrad 1,6 MIIIHOH TOHHA KOpBI 0ap SIEMAIK ypaH
HapBIFBIH/IA MAHBI3BI OPBIH aJlafbl, OVJI €Nl OChl KOpJapAblH Kejemi OOHbIHIIA
QJIeMJIe CKIHII OpBIHFAa KOSABL. PecmyOnmka ayMarblHIa KONTEreH ypaH KeH
OpBIHAApHI alllbUIIBI, OJap KaJIbINTACy >KarJailiapbl MEH MNPAaKTUKAIbIK MaHbI3bI
JKarblHaH epekuieneHeni. byn keH opbIHAapbl alThl ypaH KEHI MPOBUHIUSCHIHA
oipiktipiiren: Ily-Capsicy, Ceipmapusi, Contycrik Kazakcran, Kacnuii mansl,
bankam wMaHpl koHe Ime. bBys  IpOBHHIMSIIAPABIH — OPKAWCHICHIHBIH — ©31HIIK
epekmienikrepi 6ap, 6y Kazakctanapl ypaH eHIIpY >KOHE JIKCIOPTTAY CajachIHJIA
MaHbI3/Ibl OWBIHIIBIFA alHAIABIPALI (1.1-cypeT) [185].

Cyper 1.1 -VYpan KopbIHBIH TapallyblH KopceTeTiH KazakcTaHIbIK ypaH
MIPOBUHITUSIIIAPHI

Conrycrik-Kazakcrtan ypaH KeHal TpOBHHIMACH Akmona >xoHe ConTycTik
KazakcTtan o0ybIcTapbIHBIH ayMarblH/Ia OpHAJIACKAH XoHe KaszakcTaHmarsl MaHbI3 b
ypaH TMPOBUHIUSIIAPBIHBIH Oipi Oomibil  TaObutagel. bys mpoBUHIUSAIAFEI KEH
OpBIHAAPHI HET131HEH MPOTEPO30H MEH Majeo30i KaTmapiibl KeHIeHACPIHIeT! Kei-
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ITOKBEPKTIK THNTETl KEHICHYMEH cumnartanaabl. [IpoBUHIMSIAFBl ypaHHBIH
YKUBIHTBIK KOPBI €JIJIIH KaJIbl ypaH KOpaapbIHbIH 17,3%-bIH Kypaiabl.

2001 xburrbr 25 mrnaeneri Nel006 Kaynwira corikec, 2001-2010 xbuimapra
apranran Contycrik-Kazakctan ypaH KeHAl MPOBUHIUSCHIHAAFBI ypaH OHIIpYIIi
KOCIMOPBIHAAPABl KOHCEpBALMsUIAY JKOHE YypaH KEH OpBIHJAPBIH Urepy/iH
3apJanTapblH JKOIOFa OarbITTajFaH OarjgapiiamMa KaObuiganrad OoJnaThiH. OcChl
OarnapiiaMaHbIH asiChIH/IA IPOBUHIMS ayMarbiHAa 34 ypaH KeH OpHbI koHe 19 ypan
OHJIIpYII 0acKapMa MIOFBIPJIaHLIPEUTFaH. JKUHATFaH PaJuOaKTUBTI KaJABIKTApIbIH
(PAK) »xanmer kenemi 54,5 MIJITMOH TEKIIE€ METPACH achlll TYCKEH, OVJI opTypii
KQJIJIBIK TYPJIEPIH KaMTHIBI: OaTaHCTHIK XKoHE OaJIaHCTaH THIC KeH YHIHIIepi, apanac
yHiHaiep, KypaMel O6enrici3 yHiHaiiep, keH O0albIiTy (haOpHuKanapbIHbIH KaTAbIKTaphl
(xBOcTTaphl), YiHAI MIaiManay mradenbaepl )KoHe apHaiibl KoliMaliapa cakTajlaThlH
PaMOAKTUBTI KAJABIKTAP.

ATanraH JepeKTep ypaH OHEpKOCIOiHIH KOpIllaraH opTara THUTI3€TIH OCEPiHIH
ayKbIMBIH KOHE OYJI ocepil azaiTy MeH Oackapy OOHbIHINIA mapanap KaObuiiayablH
MaHBI3JIBUIBIFBIH allKbIH KepceTenl. byn mapaiapra paauoakTHUBTI KaJAbIKTapIbl
KayiIci3 cakray JKoHe eHICY XKyihenepi ae kipeni [186, 187].

«CTXK» XKHIIC Contycrik-Kazakctan ypaH KeHIl MNPOBUHIMSICHIHBIH
aymarbiHaa, CTEMHOTOPCK KajJachIHBIH MaHbBIHAA OpHAJIACKaH JKOHE OChI OHIpJETI
HETI3T1 ypaH OHJEYIIl KOCIMOpBhIH OOJbIn TaObuIanbl. KOMIaHUSHBIH ©HIIPICTIK
KypbUlbIMbIHA 1956 >xbuigan 1978 xbputFa ACHIHTI apaliblKTa KYpPbUIFaH Oec ypaH
OHJIIpYILI OacKapMa Kipe/il.

Crennoropck Tay-xumus kKoMOUHaTBIHBIH (CTXK) opTanbik eHAIPICTIK agaHbl
KypaMbIHa ypaH KEHJCPIH KeIeHai OalbITyFa MaMaHJaHFaH THIPOMETAILTYPTHSIIBIK
3aypIT (I'M3) kipeni. CoHbiMEH Karap, OyJl ajaHaa HEri3rl XBOCTOXPaHWJIMIIE,
naiaTaHplIMANTEIH ~ Kapbep JKOHE KOHCEpBAIMsIaHFaH JKepacThl KEHIITepi
opHajackaH. Ocipece, mamamen 750 rekrap skepii anbin katkad ['M3-HiH Her13Ti
KAJIJBIK CaKTay OpHBIHA €peKille Hazap ayJapyra TypapibiKk. byn sxep ypan
pylajiapblH ©HJey KaJJIBIKTaphlH CaKTayFa apHajfaH «IIYHKBIP-KO» Topi3i
KYpPBUIBIMFAa aWHaJIFaH >KOHE KOpIIaraH OpTaHbIH JIaCTaHy Kayli I KOFaphbl
OOJIFaHBIKTaH aUTapJIBIKTal SKOJIOTHSIIBIK )KYKTeMeH1 Oiaipeni (1.2-cyper).

Conrycrik Kazakcranna paaroaktuBTi Kanasiktapabl (PAK) 6ackapy moceneci
©3eKTI OoJyibIn Kamyna, ocipece CTEMHOTOPCK TayKeH-XUMMSUIBIK KOMOWHATHIHBIH
(CTXK) xen OackapManapbIHBIH OHIIPICTIK aliMaKTapbiHa. YpaH pyJajapbiH OHACY
MPOLIECIH/IE aNBIHATBIH KAJIJBIKTAP YJIKEH OHEPKICINTIK "Ka3aH-IIyHKbIpJIap-
e3eHepe", SFHU KAIJIBIK KOMMaaapblHAa caKTalaabl. byl KalaplK KoWMMallapbhiHIa
OeliceHal ypaH, paguii )KOHE TOPUH CHSKTHI KONTETeH XHMHSUIBIK JJIEMEHTTEP/Ii
KAMTUTBIH KeJe Topizl "mynbna" 6ap.

Aiimakta PAK cakraiiTeiH miamaMmeH 18 opbIH 0ap, OHBIH imIiHIE OalaHCTaH
TBIC pyJajgap MEH YypaH OHIIPICIHIH KalablKTapel Oap. bapmbik Oec KkeH
OackapMallapbIHAa CaKTaJIFaH '"KaJIJIbIKTapAbIH"' >KaIImbl KejieMi ImamameH 61
MWJUTHOH, aj skammbl Oencennumiri 168,4 mpin Ku, 8,36 kM2 amanra TapainraH.
[unpom3omsnusuiblK ~ OereTTep  KaNABIKTapIbIH ~ TapalyblH  OOJapIpMayFra
apHaJFaHbIMEH, OJIap KETKUTIKTI THIM1 eMec, OlpaK yakpITIIa APEHAXKIBIK Kyhe Oy
nporecTi OakplIayFa KOMEKTECEI.
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1 -Gynany xapracsl Nel; 2 -kapta Nel; 3 -xapra Ne3

Cypert 1.2 -CTXK kanablK KOWMaChIHBIH KapTachI-CXeMAacChI

MaHp3ABl MOceNeNepaiH Oipl - JKeJI JPO3UACHIH a3alTy VIINH KaJIbIK
KoWMaapblH TYPAKThI TypAe cyapy Kaxkertuiiri. Conryctik Kazakcranaa ToH KyITi
KOHE KYpFakK JKeJep Ke3lHJAe KaJAblK KoMMasapblHbIH OeTi Te3 KeOyl MYMKIiH, Oy
PaAMOAKTUBTI INAaHHBIH YJKEH KalIBIKTBIKTapFa TapalyblHa OKEIl, XaJbIKThIH
JIEHCAYJIBIFbl MEH allMaKThIH 3KOJIOTHMSChIHA Kaylll TeHAipeal. byn ocipece kayinTi,
OUTKEH1 Y3aK eMIp CYpPETIH PaJMOHYKIMATEp €Al MEKEeHAepJe, Cy KohWMalaphiHaa
YKOHE TOIbIpAKTap/Aa IIOriM, y3aK Mep3IMJl SKOJOTHUIIBIK KOHE JIEHCAYJBIK CAKTay
Maceenepin Tyabipass [ 188, 189].

Iunpomertamnyprusiiblk 3aybITThiH (I'M3) eHepkocinTik anaHsiHaH 1,5 KM
KaLIBIKTBIKTa OpHANTACKAH KAJBbIK KOMMAChI Ka3blK CYMBIK KaJlJIbIK KOMMAChl TypiHE
xKaTaibl.

On ym Herisri KaprtameH >oHe Oip pe3epBTIK CHIMBIMABUIBIKIIEH OOJIHIEH.
Kanaplk KoMMachIHbIH >Kaimbl ayfgaHbl 1460 MbIH MIapiibl METpAl Kypailabl, OHBIH
1II1HIe KYMBIC KapTaiapbl 812 MbIH IapiIibl METP/I1 aJIbI JKaThIp.

2000 sxepuiaelH 1 muigeciHaeri Jxkaraail OOMBIHINA KaJAbIK KoWMachkl 17
MUJUIMOH TEKIIIE METP >KOOAIBIK KOJIEMIHEH 12 MUJIIMOH TEKIIe METpP KaJJAbIKTapMEH
TONTHIpbUTFaH. OHBIH KYpaMbIHA Kipe/i:

— Nel xapra, enmemaepi 900x1800 m (162 ra), o1 Ka3ip/iiH ©31HAC OHJICITEH;

— No2 xapra, emmemaepi 1500x1800 m (270 ra), o1 o111 e KOJIJAHBICTA;

bynany kapracel, enmemaepi 1500 x 2000 m (300 ra), on ga Ka3ipaiH ©31He
OH/JICIITCH.

CrenmHOropck  Tay-KeH-XMUMHsS ~ KOMOMHATBIHBIH  KalJbIK  KOWMACHIHBIH
UHQPAKYPBUTBIMBI  AKOJIOTUSJIBIK KAYINCI3AIKTI KaMTaMachl3 €Ty JKOHE KOoplIaraH
opTara ocepll a3alTy YUIIH KaXeTTi mapanap KaObUIIayJdblH MaHbI3IbLIBIFBIH
KOPCETETIH ca3/aH J>KacajfaH Cysrire Kapchl BSKpaHaapbl Oap Tac Oererrepii
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KaMTHabl. ATam aiWTkanma, Ne2 kapTaHblH TYOiHE JacTaHFaH CyJBIH TOIBIPAKKA
CIHylHE >XO0J OepMmeyre KOMEKTECETIH MOJUATUJICH IUICHKAChIHAH CY3Tire Kapchl
9KpaH OpHATHLIFaH.

1969 xpiiman Oepi KanablK KoiimMachkiHa 1mamamed S50 wmwumMoH M3
KOHCOJIMJIALIMsIAaHFaH KaJABIKTap *KUHaIAbl. Kanablk KOWMachIHAAFbl Ta3apThUIFaH
CyIblH KejeMi MmaMaMmeH 15 wmwimmon wm? Kypainel. KanabikrapablH —KaTThl
(ha3achIHBIH MEHIIMIKTI PaJAuoakTUBTLIIN opta ecernmneH 200 MbBx/M?, am KaTThl
dazanbiy xanmsl Oencenaumiri 150 xKu xerteni. YpaH eHAipiCiHIH KaJAbIKTapHl,
COHBIH INIIHIE KyM, IUIaM KOHE ypaH KypambiHIa Oap Qocdorumnc Kamabik
KOWMACHIHBIH ayMarbIH/Ia OCJICEH/II TYp/Ie CaKTaabl.

PamnoakTuBTI MarepuanmapAblH Tapaidy KaymiH a3aiTy >KOHE XalblK IIeH
KOpIIIaFaH OpPTaHbl KOPFay MaKCaThIHAA KapChl CY3TUIK 3KpaHAapAbl KOJIAaHy MEH
OereTTep/llH JKal-KyWiH Oakpulay CHAKTHI IIapajapibl ICKe achlpy KaxkeT. by
MYHJail HbICAaHJApAa KayilCi3MiK KYHWelepiH TYpakThl Typae Oakpuiay >KoHE
»KaHAPTYIbIH MaHbBI3AbLIBIFBIH alKbIHAak, 151 [ 190].

OJIeMIIK 9/IeOMeTTe ypaHHBIH 39pJeri KOHIEHTPAIUSIChl OOMBIHINA XaJbIK
apacblHJa JKYPri3UIT€H 3epTTeyliep KOpCEeTKEHJIeH, Oyl KOepCEeTKIll aWMaKThIH
TCOXUMUSIIBIK EpEKIIETIKTepiHe, Cy KO3JEpIHIH canachblHa KOHE TEXHOTEHIK
acepiiepre OailaHbICTHI €19yip e3repin oThipaasl. Meicanbl, Keitaitnbiy CHUHBIBSH
aliMarblHJa KOMIp IIaxTajapbl OpHAJACKAH OHIPAEC TYPFBIHIAPBIH 39pIHJET1 ypaH
JCHrell ATAJIOHIBIK MOHACPACH OipHEIe ece >KOFaphl OOJFaHbl aHBIKTAIIbI [191].
Yexusana ypaH eHAipicl kaObUIFaHbIHA KapaMacTaH, KeiOip TypFbIHAap/ia YpaHHBIH
30pMeH 0eJliHy ACHTeHiH e albIPMAIIIBUTBIKTAp CaKTaJIFaH, dCipece kKeKe KYIbIK CybIH
naiigananareiagapaa [192]. Xanorus men OuHASHAUSAAA KYPTI3LITeH 3epTTEYiep
30pJeTi ypaH KOHIICHTPAIMSACHIHBIH aybl3 CYMEH YpaHAbl TYTHIHY JICHTeHiMEH
Tikeneil Oaimanpichl O6ap exeHiH kepceTkeH [193, 194]. ¥nwi6puranus men AKII-
Tarbl TOMYJSIIUSIIBIK OaKbulayjap/ia YpaHHBIH oOpTalla KOHIEHTPAIUsIChl TOMEH
JeHrelae O00aFaHbIMEH, aiMaKTBIK JKOHE KEKe albIpMallbUIbIKTap Oarikanrad [195,
196]. by nepektep ypaHHBIH 39pJeri KOHIICHTPALUSICHI OPTYPIIl IKOJIOTHSIIBIK KOHE
TYPMBICTBIK (DaKTOpIIapFa TOyem Il €KeHIH alKbIH 1Al TbI.
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2 3EPTTEY MATEPUAJIIAPBI MEH 9ICTEPI

2.1 3epTTeyiH xocnapbl

3eprreynl  YUBIMIACTBIPY  pagualUsIbIK  OCEpPIIH  XajblK  apaChIHIAFbI
OHKOJIOTHMSUIBIK ~aypyIIaH/bIKKAa OCEpiH 3epjelieyre OarbITTalfaH MakcaT IIeH
MIHJICTTEpre  COMKec OKYpri3uiml.  3epTTeyldiH  AW3aiiHbl  00CepBaIUSIIBIK,
PETPOCHEKTUBTI cUMaTTa 00Jbl, OV paguanysIbK (aKTOPIBIH Y3aK MEp3IMJi acepl
KarJalbIHIa KaTepil ICIKTep aypyIIaHIbIFbIHBIH ©3repICTEepIH TajlJayFa MYMKIHIIIK
oepi.

KolibutFan  makcaTka  JKeTy  YIIH  Kelleci  JKYMBIC  THIIOTE3aChl
KQJIBINTACTRIPBUIABI: PATUOAKTUBTI KAJIABIKTAPABIH KAJIJIBIKCAKTAY OpPBIHIAPBIHA
YKaKbIH OpHAJIACybl CaIapblHAH TYBIHAANTHIH PaaHaIUsIIBIK 9Cep 3epTTEIII OThIPFaH
ayMaKTarbl TYPFhIHIApAA KaTepJil ICIKTEP/IIH JaMy KaymiH apTThIPaJibl.

3eprrey Oarmapiamachl OlpHEIle HEri3ri Ke3eHIepJl KaMThiAbl. JlalbIHIBIK
KE3CHIHJIE HOPMATUBTIK-KYKBIKTBIK KYXXaTTap MEH paJHalsuIbIK —KayIrci3ik
JKOHIHJIET1 ecenTep JKUHAIIbLI, COHAal-aK KaTepsll ICIK JKardaiiaapblH TIpKey
HBICAHIAphl MEH cayajHamMajapJbl KaMTHUTBIH JEPEeKTep >KHUHAY KYpajlaapsl
931pJICHI].

Axnapat xuHay ke3eHinae 2014-2023 xpuigap apajbIFbIHIaFbl MOJIIMETTEPIe
HETI3/IeJITeH PETPOCHEKTUBTI JIEpEKTep >KUHAY KYprizuimi. byn nepektep kartepii
icikTep OOWBIHINA AJCKTPOHJBIK PETUCTPICPIACH JKOHE paauarlisIbIK MOHUTOPHHT
HOTHKEJIEPIHCH albIHABL. MOHUTOPHHTKE TaMMa-CoyJeNeHY J03aChIHBIH KyaThIH
©JIICY XOHE ChIHAMAJIap bl 3epTXaHANBIK Tajaay Kipel.

AJbIHFaH JepeKTep JeMorpadusuiblK KoHE MEAMIIMHAIBIK KOPCETKIIITEPAl
KAMTHUTBIH KOJATaJFaH Oa3ara eHrI3UIAl, al paJualMsUIbIK JIaCTaHy MEH KaTepil I1CIK
YKaFTalJIapBIHBIH TapaTyblH BU3yaln3alusiay YIIiH Tre0aKnapaTThIK KYHe KYPBUIIbL.
JlepexTepai Tanmay Ke3eHIHJE CTaHIapTTay oMaicTepi, Kayilm Kod(pQUIIMEHTTEpiH
€CenTey, yaKbITTBIK KaTapiapbsl MOJENIbIACY, coHnai-ak Karman-Meiiep omici MeH
Kokc perpeccusichl KOIAaHBUIIBI.

KopwIThIHABI KE3€HJIe pagualusiiIblK KaTtepiep/ili TOMEHJETy OOMNBbIHINIA
YCBIHBICTAP 931PJICHIMN, XaJbIKThIH PaIUAIUSIIBIK (aKTOpJIap Typalibl XabapaapiablFbiH
apTThIpyFa OarpITTaNIFaH OUTIM Oepy OaraapiiamManaphl *Kacajbl.

3eprrey Kocmapbl 0akbpuiay OOBEKTIIEpl MEH OIpJIKTEPIH aHBIKTAY CUSKTHI
YUBIMIACTBIPYIIBUIBIK-OAICTEMENIK Macenenepal nae KamToiael. Herisri tom —
PaIMOAKTUBTI KaJJIBIKTAPABIH KAJIIBIKCAKTay OpBIHAApbIHA KaKbIH OpHAJacKaH eyl
MEKCHICPiH TYPFBIHIAPHI, all OakplIay TOOBI — pagHaIUsIIBIK JKaFJaldbl KOJIAMIIBI
ayJlaHIapabIH TYPFRIHAAPEL. 3epTTey 10 KBUIIBIK KE3€eH I KAMTHUTBIH PETPOCIICKTUBTI
Tajjaayra Herizaeni. JlaibIHabIK, TepeKTep KUHAy, Talaay )KoHE YCHIHBICTAp d3ipiey
KE3€HJIep1 HaKThl perjIaMeHTTEe/Il.

HepexTepni naWbiHAAy, SJKUHAY, Talgay >KOHE YCHIHBIMIAPABI 93Ipiey
Ke3eHIEepl erKeW-TerKeim  peTTenai. 3epTTeyliH  OMiCHAMANBIK  KOJJAyhl
MEUITMHAIIBIK KOHE SMUIAECMHUOJIOTHUIBIK aepektepal tangay ymian STATA 16.0
HYCKAChI koHe SPSS CUSKTHI 3aMaHayH CTAaTUCTUKAJBIK OHJICY KYPaldapbiH, COHIAMN-
aK YakpIT KaTapblHA HETI3/ICITeH OHKOJIOTHSUIBIK aypyJIapAblH THHAMHUKACKIH OOJIKay
yurie Prophet Mozenin maigaianyabl KAMTBIABI. DTHKAIBIK aCIIEKTIJIEP/Ii eCcelKe ary
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JEPEKTEPAIH KYNUSUTBIIBIFBIH CAKTAY JKOHE STHKAIBIK KOMUTETTCH 3€PTTEY KYPri3yre
pYKcaT aly apKbUIbl KAMTaMachl3 €TUIII.

2.2 3eprTey Au3aiHbI

3epTTey OHKOJIOTHSUIBIK aypyIIAHJBIKKA paJHalMsUIbIK OCEPJIIH  BIKIAIbIH
Oaranmayra MYMKIHAIK OepeTiH PETPOCIEKTUBTI KOTOPTTHIK JIM3ailH asChIHAA JKy3ere
aceIpbUIEI (2.1-cyper).

Hepextep xuHay
OHKOJIOTHSIJIBIK HayKaCTap IbIH
3JIEKTPOH/IBIK TipKETiMiHEH
QJIBIHFAH aKIapaTThl )KOHE
3epPTTENETIH ayMaKThIH
paauanusaiIblKk MOHUTOPUHT
MaTepHuaAapblH NalijanaHa
OTBIPBII XKYPriziiai.

Baxkpuiay ToOBI

Herisri Ton

Herisri Ton paguoakTuBTi
KaJIBIKTap KOWMallapbIHBIH
JKaHBIH/Ia OPHAJIACKAH )KOHE

JKOFapBI PaHallysIIbIK
acepre ymsiparad AKMoJia
OOJIBICBIHBIH €JIJI1
MEKEH/ICPiHIH TYPFBIHIAPHI

Bakpuiay TOOBI KaJIbITIThI
panuanusuIbiK GoHBI Oap
PaIMOAaKTHUBTI KAIIBIKTAD
KolMaJlapbIHaH e19yip
KaIIBIKTHIKTA OpHAJIACKAH
AKMOa 00NBICHIHEIH, €I/
MEKEHIEPiHiH TYPFBIHAAPHI

Hepekrtepai Tanmay
(2014-2023)

Hotmwxenepai canbICThIpy

Bomxkay xone Oaranay

Cyper 2.1 -3epTTey Iu3aiiHBIHBIH CXeMAaChl: KYPBUTBIMBI )KOHE HET13T1 Ke3eHaepi
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2.3 3eprTey o0bekTinepi. 3epTTeseTiH NOMyJIANHSA

Contyctik Kazakcranmarsl keH opbIHAaphl 12 ypaH KeH OpHbIHA OalIaHbICTHI,
onapabiH 0ipi — CTEMHOropcK THUAPOMETALTYPrusuiblK KoMOuHaThiHBIH (I'MK)
KJIJIBIK cakTay opHbl. ' M3-HIH KaljbIKcakTay OpHbI — keyiemi 44,17 MiH. TOHHa
ypaH PYJIachlHBIH KaJJBIFBIH KypalThiH, KazakcTanmarbl €H 1pi ypaH KaJJIbIK
KoimMacel 00JbIn Tabbutaabl. KanapikTapapiH skanmbl oencenainiri 5,42 'bk-ke TeH.
Ochl 3epTTeyZie ypaHHBIH TOMEH JCHICHIl paJauallusiIblK OCEpIHIH KaTepil iCIiK
xykTemecine bIKnanbl 2014-2023 sxpuigap apaibIFbIHIAFBl MOIIMETTEP HETI3IHE,
panuanusIbIK KayinTi skoHe 0akbuiay ailMaKTapbIHAAFEl KaTepJIl ICIK aypyIIaH IbIFbIH
CAJIBICTHIPY apKBLIbI OaFalaHaThIH 001 Ibl.

Heri3ri tonka Axmoina oOubichiHAarbl Akcy, Ksapuurtka, 3aBojckoil emnni
MEKEeHJepl MEeH Kajga TYpFbIHAApbl  eHri3uial. byn  enal  MekeHzaep
THAPOMETAIUTYPTHSIIBIK  3ayBITTRIH [ MK) pagmoakTHUBTI KajAblK CakTay OpHBIHA
TiKeJIeH >KaKblH OpHaJIaCKaH: OHTYCTIK OarbITTa 3-15 KM KamIbIKTBIKTa (2.2-Cyper).
CTenHoropck Kajiaachl — ypaH eHIIpyre MaMaHJaHFaH COJITYCTIK Tay-KEH aiMarbIHbIH
OpTaJBIFbl PETIHEC MaHBI3/IbI POJI ATKAPAIbI.

.N

,"h. KANObIK KOVII\;L;H

MABO,&CKOW
Tl S KM 4 km .

P

___KBAPLIMTKA AREY
CTEMHOTOPCK

{ ./AKKeﬂ

Cyper 2.2 -CTXK kanabslKcakTay OpHbIHAH €J1711 MeKEHIAEPA1H OpHAJIACYhI

bakpinay To6m1 CtenmHoropckigieH 90 KM KalIbIKTBIKTa OpHaJacKaH AKKeJ
KaJIACBIHBIH TYPFBIHAAPbIHAH KYpaJabl. By TONTHIH TaHAaIybl HETI3T1 TONIEH OMIp
CAJITBl MEH QJICYMETTIK-DKOHOMUKABIK >KaFJaiIap/IblH YKCACTHIFbIHA HETI13/IeTEH,
Oy JepeKTepAiH pPeNnpe3eHTATHBTLIIN MEH CalbICTBIPMAIbUIBIFBIH KaMTaMachl3
eTeai. bakplay TOOBIHBIH TYPFBIHIAPHI OCHI aliMaKTa y3aK yakbIT OOWBI ©Mip Cypil
keneni koHe I'MK KpI3MeTiMeH OalIaHBICTHI pagdanusUIbIK (OHHBIH OCEpiHE
yIIbIpaMaraH.

Kputukanpik Tom — Oyl MOHIAYIIBI COyJie KO31HEH €H YKOFaphl PaJIUallUsIIbIK
ocepre YIIbIpanThiH, Oip Hemece OipHerie Oenriiepi (KbIHBICHI, KaChl, AJICYMETTIK
HEeMece KOCcIOM »KarJailbl, TYPFBUIBIKTBI JKepl, TaFaM pPAIlMoHbI) OOHBIHIIA OIPTEKTI
KEeMiH/Ie OH aJlaMHaH TYPAThIH TYpFrbIHAAp TOOKI [197].
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byn 3eprreyme Herisri Tom mIeHOEpIHAE PAAMOAKTHUBTI  KaJJBIKTap
KOWMachlHaH 5 KM KaIlIBIKTBIKTAa OpHAJIaCKaH AKCYy oHE 3aBOJICKOM el
MEKEHJICPIHIH TYPFBIHJAPBIH KaMTBIFAH KPUTHKAJIBIK KOCAJIKbl TON OemiHal. by
TYIFajlap aTajgraH aymakra kKeMmiHjae 10 kpl1 OOMBI TYpakThl TYpJE TYPBII, Y3aK
yakpIT OOHBI KOFapbl paavalusiablK  (QOHHBIH ocepiHe yiisiparaH. Ochbl
JKargauiaapAbplH ~ JKUBIHTBIFBI  OJapAbl  HOHJAAYIIBI  COYJIEJCHYAIH  OCepiHEH
TYBIHJANUTBIH OHKOJIOTHSUIBIK KayinTep/ i Oarajiay MaKcaThlHJIa KPUTHUKAJIBIK TOIKA
KaTKbI3yFa Heri3 Oepe/i.

3eprrey  ymiiH  Kaxkerti  gepektep  Kasakctan — PecmyOnmkachIHBIH
OHKOJIOTUSIIBIK HAYKACTAPIBIH JJICKTPOHIBIK PETHCTPIHEH PETPOCIEKTHUBTI TYpPIE
KUHAIABL. by Jmepexkkopaa ManmueHTTIH TYPFBUIBIKTBI Kepl Typaibl mudpiaHFad
aKIapart, aypyAblH XaJblKapaJblK aypyJiap kinaccupuxanusacel (AXXK-10) OolibiHIIa
KOJIbI, 1CIKTIH OacTamKbl AMArHO3bl KOWBLIFAH KYHI, TAIMEHTTIH TYFaH >KbLUIbI,
JKBIHBICHI J)KOHE JIMAarHO3 KOMBUIFAH COTTET1 KaTepJIl 1CIKTIH CaThIChl KAMTHUIFaH.

KoceiMmima geMorpadusiiblk  ASpeKTep, COHBIH IIIHAE XalblK CaHbl MEH
JKBIHBICTBIK KYPBUIBIM Typaiibl MajiMeTTep Kazakctan PecnyOnukachiHBIH ¥ ITTBIK
PKOHOMHMKA MHUHHUCTpJIriHe KapacTbl CTaTHUCTHMKAa KOMHTETIHEH anblHiabl. OHja
HETI3r1 QNIEyMETTIK-9KOHOMHUKAJIBIK KOPCETKIIITEp KOPCETUIreH. ATalifaH akmapar
3epTTEIII OTHIPFaH MOMYJISAIUS IMICeHOEpIHIe KaTepil ICIKTepiH JaMy KayliH TepeH
Tajjayra, COHAah-aK BIKTHMaJ YpAICTEp MEH e3apa OaljgaHbICTapAbl aHBIKTayFa
MYMKIHJIIK Oep/i.

2.4 KopuiaraH OpTaHbl PAAHANMSIIBIK 0aKbLIAYy daicTepi

24.1 Enmni MekeHIaep ayMakTapblHBIH pPaJAHAIUSIBIK JKaFJalblH KeIleH/Il
Oaranay

Crennoropck Tay-xumusi komOunatel (CTXK) ypan KeHIH eHIIpY KoHE
OHJIEYMEH aifHabIcaabl KoHe CTEMHOTOPCK KalachIHBIH ©OHEPKOCINTIK aiMarbIHIIa
opHanackaHn. KamaneiH e3iHeH maMaMmeH 20 KM COJTYCTIKKE Kapail, ajl eH >KaKblH
enal mekeHzaep -Akcy, KBapiurka xoHe 3aBOJCKOMIAH S5 KM IIBIFBICKA Kapail
opHanackaH. KoMOMHATTBIH OHIIPICTIK ayMarblHAA KaJlaHbIH HETI3r1 ©HEPKACINTIK
o0bekTiepl morbipiaanFad. OnaapablH KaTapbIHA KbUTY DJIEKTP OPTAJIBIFBI, IIBIHBIK
Ka3aHJIbIK, KYKIPT KBIIIKBUIBI I1eXbl, Oarbic Oedirinae opHanackaH CTXK-HbIH
KaJIJIbIKCaKTay opHbI, conpai-ak CII3, «IIporpecc» eHmaipicTik OipjecTiri, >KOHEY-
MeXaHUKaJbIK 3aybIT (PM3) sxoHe AKCy KeHir 0ap.

CTXK kanaplKcakTay OpHBIHAH OHTYCTIK-IIBIFBIC — OarbiTTa 3-5 KM
KAIILIKTBIKTa OpHAJlaCKaH AKCy, 3aBOACKOHN >koHe KBapruTka enmi MekeHzepi
KOMOWHATTHIH OHJIPICTIK KBI3METIHEH TYBIHIAYbl MYMKIH paJUaIlUsIIbIK dCcepre
VIIBIPANTBIH ayMaKTap OOJbIN caHanaabl. backa OareITTapaa TYPFBIH aliMakTap >KOK.
Kana maHbpIHIa OpHATACKaH YCaK TY3/bI KOJIJEP OHIPTe epeKIle dKOJOTHSIIBIK CHITAT
oepeni. byn aymak Kekiieray KplpaTTapbiHa MIEKTECIN XaThIp jkoHE TepeHairi 20-
150 meTp apaibIFbIHIA OpPHATACKAH >KEPacThl CYJbl KaOaTTaphIMEH KaMTaMachl3
eTiIreH. bys1 cynmap HEri3iHeH TYIIBI JKOHE JKEPruTIKTI XaJbIKThI, COHIA-aK ©HIIpIC
OpBIHJAPBIH CYMEH KaMTaMachl3 €Ty 11H MaHbI3/bl Ko31 0oubli TadbuIaas! [106, p. 35-
36].
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3eprTey mieHOEPIHIE 3ePTTENETIH OOBEKTIIEp peTiHae AKMOJIa OOIBICHIHIAFBI
Akcy, 3aBojckoii, KBapuurka enjl MEKeHJIepiHIH ayMaKTapbl, COHJIai-aK MapTThl-
OakpuIay IyHKTI peTiHAE TaHJalFaH AKKeJ Kajlachkl IpiKTenal. 3epTTey
OKCIICIMIMSAIIBIK ~canapiap/bl YUBIMIACThIpYAaH OacTalibl, OJaplblH MaKcaThl
aTaJFaH el MEeKeHJIepAeT1 paualusIbIK KarIaipl Oaranay 'KoHe JJacTaHy JIeHTr el
YKOFaphl ayMaKTap bl aHBIKTAY OOJIIbI.

DOKCneANIUSUIIBIK 1c-11apanap OapbIChIHIAa KeJIeCl )KYMBICTAp KYPri3iiii:

— paIuOMETPUSUIBIK 3EpTTEYJIep, OHBIH IIMIHIEC TaMMa-CoyJeleHy ACHTCHiH
Oaranay YIIiH XYPTi3UIreH xkasy raMmma-cbéMKaap;

— KOpIIaraH OpTa HbICAaHJAApbIHAH (TOMBIPAK, Cy) ChIHAMaiap aiy, KeliH Oy
YJITUIep 3epTXaHabIK PATUOCICKTPOMETPHUSIIBIK >KOHE PAJHOXUMISUIBIK Tajjayra
XK10€ep1JIi, paJuOaKTUBTI JIACTAHY JACHI €Wl aHBIKTAJIIbI.

ATanFaH 3epTTEyJiep PAJAMOAKTUBTI JJIEMEHTTEPMEH KOpIIaraH OpTaHbIH
JacTaHy JCHreHiH oHe paauanvsuiblK (PoHIbI Oarajayra MYMKIHAIK Oepni, Oy
XaJIBIK JICHCAYJIBIFBIH KOpPFay JKOHE PaJMOAKTUBTI 3aTTapJIblH IKOXKYHere oJaH opi
TapaxyblH 00JabIpMay OOMBIHINA IIapaiapibl 931pJiey YIIIH aca MaHb3Abl. MyHai
TOCT paUaIUSIIBIK JIACTAHYABIH Oap-"KOFbIH >KOHE OHBIH ayKbIMBIH FaHa aHBIKTayFa
eMeC, COHBIMEH KaTap OChl ayJaHjaapia TYpPaTbIH TYPFBIHIAPIABIH JCHCAYJIbIFbIHA
TOHETIH Kayil-KaTep/li a3ailTy OOWBIHIIA HAKThl YCHIHBICTAp KacayFa MYMKIHJIK
oepi.

Pamuanusiielk  MOHUTOPWMHT  aliMakTapelHmAa  ramma-QoHael  Oaranay
aaicTeMenepi

Namma-ponnapl Oaranay Ke3iHIE KeJecl paJAuOJOTHSIIBIK OJIey daicTepl
KOJITaHBUIBL:

Kasy emmey «kesinme JKC-96 xome PKC-01-COJIO mo3umetprepi
najananbuiibl.  byn  emmeynep (QOHABIK ydackenepae e, COHAal-ak el
MEKEHJIep/iH IIIHAe, COHBIH INIHJAE TYPFBIH YIJIEpIIH IIIKI OeJMelepiHae e
Kyprizingi. ['amma-coysieneHymaiH aMOMEHTTIK ASKBHUBAJICHTTIK JIO3aChIHBIH KyaThbl
(H"*(10)) TonbIpak OeTiH/IE JKOHE KepACeH Oip MeTp OMIKTIKTE TipKeNIi. ONIeHeTiH
OKCIIO3MIMSUIBIK ~ J103a KyaThIHBIH JWamna3oHbl 5 MHUKpoOpeHTresn/car-tan 20
MUJUIMPEHTIEH/CaF apalibIFbIHAA OOJIIbl. OmIeynep/iiH pyKcaT eTUIeH HeTi3Ti
CaJIBICTRIpMaITBI KaTemiri +30% mIeriHae cakTasIbl.

Onmeynep 3eprrenerin aymakrapaa S00x500 meTpiik Top cxemachl OOUBIHIIIA
KYPrizuial, OyJl albIHFaH AEPeKTeplll Kyhereyre MyMKIHAIK Oepnail. PannoakTuBTi
JacTaHy aHBIKTaJFaH YydacKeleple COyJeleHy KO3[epiH HeFYpJIbIM 191
JoKanu3auusaiay yuH 1X1 meTpaik Top OoiblHIIA erKel-Terskensl xasy ramma-
ChEMKa KOCBIMINLA KYPri3uial. Opbip Oakpliay HYKTECIHIE OJIIey KaTeiriH a3aty
MaKcaThIH/Ia O€C PeT OJIIIey OPbIHIATIIbI.

3epTTey KYPri3iIr€H HYKTENEP/iH reorpadusiblK KOOPIAUHATTAPHIH HAKTHI
aHbpIKTay YIIiH Garmin CIyTHUKTIK HABUTAIUSIIBIK KYPBUIFBICH KOJJIAHBUIIBI. by
KypaJl 3epTTey HYKTEJIEpPIHIH OPHBIH TeorpadusuiblK KOOpAWHATTAp KYHECIHIEe
JKOFapbl JQNIIKIIEH TipKeyre MyMKiHAIK Oepai. [lamanmbik skymbicTap OapbICHIHAA
raMma-cayJieJeHyiH SKBHUBAJEHTTIK J03aCBhIHBIH KyaTbl, COHAai-ak anbda- xKoHe
OeTa-0eeKTep aFbIHBIHBIH THIFBI3BIFEI OCITIICHTeH d/licTeMe OOWBIHINA OJIIICH I

[40, c. 133-140].
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Tompipak ynrinepi opOip 3epTTENETIH y4acKele «KOHBEPT oAiCiMEH» — TOpT
OYpBIIIITaH KOHE OpPTANBIKTaH OapibiFbl Oec HykTenme, 0-5 ¢cM TepeHIIKTe aJIbIHJIbI.
Erep pammanmsuieik don aenreiti (HA*(10)) dboHObIK MOHAEPIEH achlll KeTce,
TONBIpAaK KabarTam ipikTemin, 5 ¢cM uHTepBaiMeH 30 cM TepeHJIKKe JeHiH yaruiep
anbIHBL. Pamuanusuiblk OCJICEHIUIIr KOFapbl ydackenepae opOip 5 cMm KabaTTaH
KOCBIMIIIA YATLIEP aIbIHIBI.

OpOip TOMBIpAK YATICI Ta3a MOJMATUIIEH MaKeTTepre CajblHJbl, OFaH YJITi
Typasbl OapJIbIK KaXKeTTi aKmapaTThl KAMTHTBIH TaHOACH! (3TUKETKACHI) TIpPKEil, api
Kapai 3epTXaHAJIBIK Talaay YIIiH KeHENTal. 3epTxanana yaruep anasimer 105°C
TeMIeparypaga TYpakThl Maccara JeWiH KeNnTipuidi, coJaH KeiiH MapuHemin
BIIBICBIHA CaNIBIHBIN, 14 KyH OOWBI PagUOAKTUBTIK TEME-TEHIAIKKE JKETy YIIiH
KIbIpbUiabl.  COHFBI  KE3€HJI€  TaMMa-CIeKTPOMETPHS  9MIICIMEH  HETi3rl
PaJIMOM30TONTAP IIH MEHIIIKTI Oencenaitir emxmenai [41, c. 306-309; 42, c. 22-28].

2.4.2 PaauanusiblK JIaCTaHFaH ayMakTapja TYpaTblH TYPFbIHAAPIbIH
coyJielieHy Jlo3ajapbliH Oaranay

CoHFbl  yakpITTa  KaJJIBIKCAKTAy  OPBIHJAAPBIHBIH  CAHUTAPJIBIK-KOpFay
aliMaKTapblHaH THIC >KEpJIepJeri paguarusuIblK-3KOJIOTHIIBIK KaFIalIbl KeIIeH Il
Oaranayra JIereH KaKETTUIIK apThill OThIp. byJl Tek ocbl aymakTapAbiH Oip OeJiriHiH
Kypray caijapiiapblH 0akpliiay KaKETTUIINIMEH FaHa eMeC, COHBIMEH Karap ipreiec
eIl MEKCHACPACTI paJAMalVsUIBIK KaFIalIbl JKaH-KAKThl 3EpTTEyre JCeTreH
CYPaHBICTBIH apTybIMEH OaillaHbICThl. MYHJAFbl HET13r1 MIHJAET -paJUalUsIIbIK
JKargalapl JKOHE OHBIMEH OalJaHBICTBI KayilnTepal Aon Ooipkay, OWI ojeTrTe
MOJIEIBACY 9/IICTEP] APKBUIBI KY3€Te aChIPbLIAIbI.

Pannanusnelk Kayinci3aikTi Oarajayaarbl HETi3rl (akTop -aJaMHBIH aJiFaH
coylie a03achl, ce0eli KopliaraH OpTaJarbl PaJUOHYKIUATEPAIH O€JICeHIUIIrHEeH
repi, 971 OChl KOPCETKII HAKTHI paIMalUSIIBIK KAyl JEHT€1H aHbIKTalabl. Op TYpJii
paavoHyKIuaATep Oipaeit OeliceHnUTIKKe he OOJFaHbIMEH, ar3ara OpTYPJl J03aJIbIK
KYKTeME TycCipyl MYMKIH. PanuanusuiblK-dKOJOTHSUIBIK —JKaFJaiiFa JkacalFaH
OoymKaynmapAblH — JONJITT  KOpIIaFraH OpPTAaHBIH OKYHell MOHHUTOPHHI1 apKbLJIbI
pacTtananbl, OyJ ©3 Ke3eriHie MOHUTOPUHT JCPEKTEPIH JKEIeNn OpeKeT €Ty YIIiH
TUIMJII TalajjaHyFa KoHE HOTWXKENEPAIH MJOJIIIrT MEH CEHIMIUITIH OapbIHIIA
KaMTaMachI3 eTyre MyMKiHik oepemi [52, ¢. 3-302].

Kopiiaran opTaHblH paJHaUsIbK KayilCi3diriH jKoHE XalblK JACHCAYJIBIFbIH
KaMTaMachl3 €Ty MakKcaThlHIa J03aJIbIK JKYKTEMEJepi IIeKTeyre OarbITTaliFaH
OipkaTap KarugaTTap o3ipieHreH. OcChl TYpFbIIa KOpIIAFraH OPTAHBIH OpTYpJl
Kypamjiac OeJiKTepl ChIPTKbI HEMECe 1K1 COYJICICHY/IIH BIKTUMAJl KO3JIepl PETIH/e
TangaHaael. byn Kypamaac OesikTepAeri paJuOHYKIMATEPIH MOJIIIEepIHe KaTaH
HOPMATHBTIK IICKTEYyJIep KOWBLIAAbl. AJlaM aF3achlHA PAIHALUSIIBIK dCEP/Ii a3alTyFa
OaFpITTaIFaH KarugaTTap MEH IIeKTeyJiepal Oenriiey HOHAAyIIbl Coyjie Ke3AepiH
KOJJIaHy TOXipuOeciHe HETI3ACNreH KEH ayKbIMIbl 3epTTeysiep MEH Tajjayiap
HOTIDKECIHIIE KalbInTackaH [53, p. 3-328].

ATOM DHEpPTHsCHl JKOHIHIETI XaJbIKAPAIBIK AareHTTIKTIH XaJIbIKapaJbiK
YCBIHBIMJIAPbIHA COMKEC, PaIMOAKTUBTI JJACTAHFAH ayMaKTapja TYPaThlH XaJbIKTHIH
CoyJielieHy J03achlH Oarajay Ke3iHJe PaIualMsUIbIK dCep €Ty KOJIAPBIHBIH dpTYPIIi
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crieHapuiiepi eckepiyiesii. XaabIKThIH aca 0caj TONTapbl YIIIH KbUIABIK THIMJII CIyJie
J03aCBhIHBIH PYKCAT €TUITeH IeKTI MoH1 1 M3B/KbLT JeHreninae OenrijgeHreH. by
KOPCETKIIT TOMBIPAK IEH a3bIK-TYJIK OHIMJIEPIHJEr paauOaKTHBTI JIaCTaHY/IbIH,
COHJIali-aK OKY OpBIHAApbl MEH TYPFBIH YHJIEpJeri paJloH MHTATISIUICHIHBIH 9CEpiHE
YIIBIPDAUTBIH ~ aJaMmJiapfa KaTbICThl KOJIJAHbUIAJbI. Paguanusiiblk  ocep €Ty
CIIEHapHilliepl ayMaKTapAblH HAKThI JKaFJaisiapel MEH MaiiiajlaHy MaKcaThlH €CKepe
OTBIpKIN d3ipaecHeni [54, ¢. 3-163]:

1. bipiHmi cueHapuil -paaualusAibIK JIaCTAaHFAH €N/l MEKEH ayMarbIHa
yaKbITIIA 00Ty HOTH)KECIH/IEC TYBIHIAUTHIH CBIPTKBI COYJICICHY/II KapaCThIPAIbI.

2. ExiHII crieHapuil -paauarsuiblK JacTaHFaH 3ePTTENETIH ayMaKTa TYPyMEH
KaTtap, KeprumkTi 0akiia eHIMJEpiH, COHBIH 1IIIHAE €T KOHE CYT OHIMIEpIH opTalia
MeJIIepAe TYTBIHYAbl KaMTuIbl. by cueHapuiire apHaJfaH JEpeKTep o3
3epTTeysepiMi3 OEH MyparaTThIK MaTepUaiap HET131H/IE aJbIHFaH.

3. YuriHui crieHapuii -TYpFBIH YIUIepie YHEMI TYpY >KarJalblH KaMTHUIbI, Oy
YKaF/1ai1a paJlOHHBIH HHTATISIUSIIBIK KOJIMEH aF3ara TYCyl MYMKIH.

ATanraH cleHapuilJiep XaJIBIKTBIH COYyJIeJIeHy JCHTeWiH opTypii >KarbIHaH
Oaraylayra MYMKIHAIK Oepedl JKOHE paaualMsIbIK ocepiai a3aiTyra OaFbITTaFaH
mapanapabl KaOblUiay KaXeTTUTITH KepceTe/l.

3epTTeyne KONJAaHbUIFAH COYJICJICHY CIICHAPUUIIEPIHIH MOJENbepl KoplIiaraH
OpTaJiaFbl PAaJTUOHYKIUJITEPIIH MUTPAIUSIBIK YIECPICTEPIH €Idylp KEHUIACTIITCH
Typae cumnartaiinel. CoyneneHy Ao3alapblH MOCNIbACY Ke3iHAe J03ajap/IbIH
KQJIBIIITAaCYbIHA OCEp €TETIH HEeTi3ri MapaMmeTpiiep OOUBbIHIIA oOpTaiia MOHJIEP
naganaHbUIIbL.

ATan alTKaHJa, IMIKI COYJICJICHYIl Tajjay YIIiH OChl aiMakka ToH
aybUIIIApYyallIbUIBIK ©HIMAEPIHIH HEri3ri TypJepl OeiiHin kepceruial. Onap 1mKi
coyJielieHy JeHreiiHe alTapiabiKTail acep eteai. MyHaail eHIMIep KaTapblHa CYT, Y
YKaHyapJapblHBIH €Ti, KapTOIll JKOHE TaMbIp)KEeMICTep KaTaabl. byl a3bIK-TYIIK
OHIMJICpPIHJIET] JIaCTaHy JEHreiyiepiH Oaranay YIIIH COHFBI OH JKBUIIAFbI JIEPEKTED,
COHBIH 1NIHE aBTOPJBIK 3€PTTEYJEPAIH HOTHXKENEpl Maiaanianbuiibl. MyparaTThIK
MaTepHaIapAblH HET13r1 06iri -CyT, €T KOHE KapTONTHIH MEHIIIKTI OeJICeHAUTIrHe
KATBICTBI MOJIIMETTED.

XKeprimikTi TYPFRIHAAPIBIH aybUIIIAPYAIIbUIBIK OHIMIEPIH TYTHIHYBIH Oarajay
2018 >xone 2019 >xpurmapbl MHCTUTYT KBI3METKEpJIEpl JKYPri3reH cayaaHamasap
apKBUIBI JKy3ere achipbliapl. CayaaHama CypakTapbl €11i MEKCH ayMarblHJa YKOHE
OHBIH ep Maiianany aiiMarbiHAa OHIIPUIreH a3bIK-TYJIK OHIMIEPIH TYTHIHY TYpasbl
HAKThl aKmapaT ajyra OarbITTalbl. 3epTTEyre opTYpIl sKac TONTapbIHBIH OKUIIEp] -
Oaanap, xacecHipiMep oHe epeceKTep KaThICThI.

XanbIKTBIH THUIMJI COYJIEJNEHY J03aChlH €cenTey YIIH Kejeci dopMmyna
KOJITaHBUIBL:

Espp = Ecupriss T Eimiar T Ern, M3B/KbLI (2.1)

ChIpTKBI CoyseneHy MbIiHa popmyia OOMBIHIIIA ecenTene 1l
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Epprin = DTCCA X 8760 X 0,7 X 0,2, M3B/5KbL1 (2.2)

MyHa 8760 -TypFeIHIAP IbIH Kb 11I1HJIC aTajiFaH ayMaKTa 00Jy YaKbIThI (CaFarT);
0,7 -ayagarpl CIHIPUITeH J1I03aHBI THIMJII JJ03aFa KaiTa ecentey kodhGuimeHTi
3BIp7Y;
0,2 -ambIk ayama 60ty KodhummenTi.

ChIpTKBI TaMMa-CoyJieJIeHy JKYKTEMECl TOIBIPAKTaFbl PaTUOHYKIHAITED
KOHIICHTpAIMsIChIHA Heri3zene oTeipbin  ecentenai. Drccy -ayamarel ramma-
CoyJieNeHyliH CiHipinreH ao3ackiHbiH KyaTtsl (I'CC/[), mx3B/car Oipiirigme, Xep
Oetinen 1 merp GuikTikTe, 2°Ra, 2*2Th sxone *°K pamnobenceHimiKTepiHiH 1eHreli
Herizinge (2.2.1) popmynace! 6otibiHma ecenrenmi [108, p. 3-564].

DTCCJZL = 0.461 X Apgy + 0.623 X Ay + 0.0417 X Ay, MK3B/4 (2.2.1)

TypreIHAAPABIH 1IIKI COYJIEICHYIHIH THIM/II I03aChIH €CEeNTey YIIiH, Y3aK eMIp
CYPETIH TaOUFH PaIUOHYKIUATEP/IH TaraM OHIMJEPIHJIE JKOHE aybl3 cyAa OoybiHA
HeriznenreH keneci (2.3) hbopmyna kommpansuiasl [53, p. 3-328].

— VP

EiH.IKi,aT = Ljj dp,i *Mm; * Ci M3B/KBLI (23)

;j’

MyHzaa d,; -TaraM OHIMIEpl apKbUIbI ar3ara NEPOPalbIbl TYCKEH Ke3Je 1-Hil
PaIMOHYKIIUIKE apHAIFaH J03abIK K03 duiinent, 38/bk;
m,; -I-HIIll eHIMHIH OpTaIlla )bUIIBIK TYTBIHY MeJIIepi, Kr/xbut [55, ¢. 7-11];
Cij -enii MeKeH TYPFbIHIAPbIHBIH TaMAaKTaHY pPalMOHBIHAAFBl  i-HIL
KOMITOHCHTTET1 |-HIIll paJHOHYKIUATIH OpTallla MeHIIKTI Oencenainiri, br/kr.

Pamon -pagmoakTuBTI ra3 peTiHie TaOWFU PAJIMOAKTUBTUIKTIH HETI3rl Ke3i
OOJBINT TaOBUIAIBl MKOHE XAJBIKTHIH JKBUIIBIK THIMII COyJEIeHY J03achlHa emeyi
yiiec Kocaael. THUIMII COyJIeNieHy 03allapblH ecenTey XalbIKapasiblK paJarailisuIbIK
Kopray kKomuccusicblHbIH (XPKK) Nel18, Nell5 sxone Nel26 xapusiianbiMaapbIiHaa
YCBIHBUIFAH JIO3aJIBIK KOY(PPUIIMEHTTEp MEH MOJENbJEp HEri3iHiae Xyprizuiai [56,
c. 7-11; 57, p. 2-19; 58, p. 128-135]. byx ecenreynep yiuin keneci (2.4) dopmyna
KOJITaHBUIBL:

Eg, = DCFry X Fpyy X Cpyy X T X 107°, M3B/rog (2.4)

myHaa DCFg, PagoHHBIH WHTAIANMSUIBIK JKOJIMEH ar3ara TYCyl Ke3iHJerl jJo3ara
TypieHaipy kodddurmenTi (KanpnTel MoHI — 9 H3B/bK-car-M? e ecenTeneni);

Fr,, -palloH MEH OHBIH BIJBIPAY OHIMJEPIHIH ayaJarbl TeMe-TeHIIK (aKTOPbhI
(kanmbInThl MoH1 — 0,4 Aen ajabIHAbI);

Cry — PaJOHHBIH >KbUIABIK OpTallla TEHECTIPUITeH KOeJIEMIIK OeJICeHUIIr
(BPOA), bx/m?;

T — oChl KOHIIEHTpAIUSHBIH dCEpP €Ty YaKbIThl (KaJbIITHl MOHI — >KbUIBIHA
8760 carat nemn KaObLIIaHAb).
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2.5 3epTTeyaiH 3MUIEMHOJIOTUSJIBIK KOHE CTATUCTUKAIBIK dHicTepi

byn 6enimue katepm icikrepre (KI) manaplfy >KUUTTH, aTpUOYTUBTIK JKOHE
emip OOWFBI KaTepil ICIK KaymiH Oarajgay, COHJai-aKk aypylIaHJIbUIBIKTHIH
JUHAMUKACBIH 0OJDKay YIIIH KOJJAHBUIFAH SJIICTEP €rKeH-TerKeusl curarTaiaibl.
Kenripiniren GapiblK oficTep paavaIUsiIbIK (akTopiapablH ocep €Ty aiMarbIHa
TYpaTblH XaJblK apachbIHAAFbl OHKOJOTHSJIBIK aypyIIaHJbIKKA bIKIAl €TeTiH
dhaxkTopsapasl )KaH-)KaKThl 3epAesiey/l KaMTaMachl3 €Ty KaXETTUIITIMEH HEeT13/1e/TreH.
byn omicrep pagmanusiblK (akTOpIapIablH aypymaHIbUIBIKKA OCEPIHIH CaHIBIK
3aHIBUTBIKTAphl MEH CamlajblK EpeKIICNIKTepiH aHbIKTayFa MYMKIHAIK Oepeni,
OCBhUTaIIIa KaH-)KaKThl TAJIAy KYPri3iiael.

Karepni icikrepre (KI) mangeiry neHreiiiH Oaraiay VIIIH ©PECKEN KOHE
CTaHJApPTTAJIFaH KOPCETKIITEpAl €cenTey, COHJAai-aK Heri3ri JKoHe Oakbuiay
TONTAphl apachlHAa CaJBICTHIPMAbl TalAay JKYPridy CEKUIAl KEeHIeHAl 9JICcTep
KOJIIaHbLIIIBI.

Karepni icikrepre (KI) manaplfy sKarmaiylapblHBIH SKUUITNH — Oaraniay
MakcaTbhlHJa HEri3ri J>KoHe Oakbulay TONTapbhlHIA ©OpECKeNl  aypyIIaHJbIK
koadduimenTi ecenrenai. byn kepceTkim MoceneHIH ayKbIMbIH OAaCTalnKbl JEHT e e
Oaranmayra MyYMKIHJIIK Oepeni. O aypylIaHabIKThIH a0COMIOTTIK KHUUTITIH aHBIKTayFa
JKOJI allajibl JKOHE TONTap apachIHIAFbl CAJIBICTBIPYIbIH 0OacTanKbl HYKTECI PETIHJE
KapacThIPbLIAJIbI.

Opecken kodhduimeHtTi ecentey yuriH karepm icikrepaiH (KI) tipkenren
YKaFIaiJIapbIHbIH CaHbl OHE 3€pPTTENIN OTBhIpFaH opOlp TONTarbl XallbIK CaHBI
naiananbuUIbl. AypyablH a0COMIOTTIK *arnainap canbl (C) HErisri koHe Oakpuiay
TONTapbl OOMBIHIIA OHKOJIOTHSUIBIK aypyiapblH TIPKENIIMiI JEpeKTepl HEeTi31HAe
TipKenal. by MomimerTepre Kbl CallbIHFbI KOPCETKIIITEp, COHJAN-aK >Kac MKoHe
YKBIHBIC OOMBIHIIIA OOJIIHIC KIP/II.

3eprTeneTiH TonTaplarbl XaublK caHbl (N) XaJIbIK caHarbl MEH aFbIMJIaFbl
neMorpadusIbIK  €cell  HETI31HACTT pPEeCMH CTaTUCTHKA OOMBIHINA aHBIKTaJJIb.
EcenTeynepaiy AoniriH apTThIPY YIIIH 3epTTEY KE3CHIHACT1 OpTallia )KbUIIBIK XaJIbIK
CaHbl TaWATaHBUIABL. Opecken aypylmaHIbIK KOA(hOUIIMEHTI XKac KOHE >KBIHBIC
EPEKIICIKTEPIH  €CKEPMECTEH  aypylapAblH  JKajlmbl  OKULIriH  Oarajayra
KOJITAHBUTA I, OYJI MOCEJIeHIH JKalIbl ayKbIMBIH Kepyre MyMKiHAiK Oepemi (2.5)

dbopmymna:
Cgr =C/(N) x 100000 (2.5)

myHaa Cgr — aypyasiH epecken kodddunuenti (100 000 amamra);
C — mipkenren Kl >xarnaiimapbIHBIH KaJIIbl CaHBI,
N — TOII XaJIKBbIHBIH CaHEL.

Kosdpdummment 100 000 typreiara mrakkaamarel Karepm icik  (KI)
JKaraalaapeIHBIH CaHbl PETIHAC OPHEKTEN 1, OYJI TONTap apachIHIAFbl JIEPEKTEPIiH
CaJIBICTHIPMAJTBUTBIFBIH KAMTAMAaChI3 €TTi.

Heri3ri xoHe Oakpuiay TONTaphl YIIIH aJlbIHFAH ©pecKesl KO3 UIIMEHTTEp
aypylIaHJIbIK J€HIeHiHer1 aOCOIOTTIK albIpMaIIbIIBIKTAP/Ibl aHBIKTAy MaKCaThIH]IA
TaJIaH]IbI.
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ATanfaH KepCeTKill -AeMorpausuiblK (akTopiapAblH, COHBIH ILIIHAE
XaJIBIKTBIH, JKAaC >KOHE KBIHBICTHIK KYPBUIBIMBIHBIH 9CEpIH €CKepyre MYMKIHIIK
OepeTiH, cTaHAapTTaIFaH KO3 OUITMEHTTEP A1 €CeNTeYiH HeT131 OO0JIbIN TaObLIa b

KI aypybiHbIH Tapaily ypAiCTEpiH Tajjay YIIH €Kl yakKbIT apalibIFbIHIarbl
(2014-2018, 2019-2023 »xpurgap) AepeKTep HaimalaHbLIAbl. TaHdalIraH Ke3eHIep
pecMu ecenTep/ie KOJMIaHbUIAThIH CTATUCTUKAIIBIK OHJIEY caThblUIapblHA COMKeC Kemel
JKOHE KopIlaraH opTa ¢akTopjapbl MEH aypyjiapabl TIpKEy ojaicTeMeepiHeri
e3repicTepAl eckepyre MYMKIHAIK Oepemi. Katepni icik Jkarmaiiyiapsl THICTI
Ke3eHep/Ier1 TONTap/IaFbl XaJIbIKTHIH OpTallla CAaHbIHA KATHICTHI KAJIBITIKA KEITIPLIi,
100 MbBIH TYpFBIHFA IIAKKAHIAFBl aypyIIaHJABIK KOPCETKIMTEpi ecenmTenmi. by
KepceTKimTep Oakbulay JKOHE ocepre VinplparaH (KPUTHKANBIK) —ailMakTap
apachIHIaFbl aypyIIaHbIK JEHI€HiH CAIBICTHIPYFa JKOHE €K1 OHIPAETT OHKOJIOTHSIIBIK
KYKTEMEHI CaHJbIK OaranayFa MYMKIHJIIK Oep/l.

Herisri sxoHe Oakbulay TONTAPBIHBIH CAJBICTRIPMAIBI TalAaybl KaTepJi
ICIKTepMEH aypyIIaHJbIK JACHTeUJIEPIHACT] allbIpMalIbUIBIKTAPAbl AHBIKTAY >KOHE
OJIap/IbIH CTATUCTUKAJIBIK MaHBI3IbUIBIFBIH Oarasiay MakcaTbhlHIa >Kypriziuial. by
Ke3eHEC paAualisuIblK OCEpAiH XalblK JICHCAYJBbIFbIHA BIKIMAJIBIH CaHJBIK >KOHE
canmajblK TYpFbiaH Oaranayra OaFbITTaliFaH JIEpEKTEepIl Tanjuay oaicTepl
KOJITaHbLIIBI.

3eprrenren op Tom OoWbIHIIA OacTanKbl JEPEKTEpP Kac >KOHE IKBIHBIC
caHaTTapbl OOWBIHINIA aJJbIH ajla TONTACTHIPHUABL. Op CaHaT YVIIIH ©pecKel
aypymanabeik ko3¢ dunpentrepi (100 MbIH agamra makKaH/a) KoHE XaJIbIKTBIH JKac
KYPBUIBIMBIH €CKEpPETIH CTaHJapTTaiFraH Kod(pduuuentrep ecentennal. MyHnan
KIKT€Y  HEri3ri JkoHe Oakbulay TONTAapbl  apachblHAAFbl  JIeMOTpadUsIIbIK
albIpMalIbUTBIKTAPAbIH BIKIATIBIH a3aiTyFa MYMKIHJIK Oepi.

AJbIHFaH aypyLIaHIbIK ko3 puLreHTTep! TOITap apachIHAArbl
alBIPMaIIBUTBIKTAPABl  AHBIKTAY YIIH TalgataHslibl. by albIpMaiibuibIKTap
paguanusuIblK  (paKTOPABIH BIKTUMAJl ocepiMEeH OaMJIaHBICTBI Ma, JKOK Ila — OCHI
acnekTuiep Oaranmanibpl. by TanmayablH HET13TT MakcaThl -HETI3r1 TomnTa Oakbliay
TOOBIMEH CaNILICTBIPFAaH/Ia KaTepJIl ICIKTEP/IIH aypyIIaHIbIK ACHIeHiHIH €Iyl apTyhl
Oap->KOFBIH aHBIKTAY OOJIIBI.

AWBIPMAIIBUTBIKTAPIBIH CTATUCTUKAIIBIK MOHIIIITIH Oaranay

AHBIKTanFaH aWBIPMAIBUIBIKTAPABIH CTATHCTUKAIBIK MOHIUIITIH TEKCEepy
YIIIH KeJIeC1 CTATUCTUKAIBIK 9JICTEp KOIAAHBLUIbI:

¥* (XM-KBaJpaT) KpUTEpUii:

Byn omic Herisri >kxoHe OakbuIay TONTApPBIHIAAFBI ChIPKATTAHFAH aJlaMaap/IbIH
YJI€C1 CHUSKTBI KaTeTOPUSUIBIK ASPEKTEP Il Taiaay YIIiH Mai1agadblIbl.

Hennik runoresa (Hp): TonTap apackiHaa ailbipMalibLIbIK dKOK JET €CeNTeNe 1.

Ecenreynep keneci (2.6) popmysia GoWbIHIIA KYPIi3iii:

X2 =2 (01 - Ei)2 / Ei, (26)

myHza O; — 6aKplIaHFaH MOH,
Ei — kyTineTiH MoH.
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Ecenreynep HOTIKECiHIE aNbIHFAH p-MaHbI3bI MOHAUTIK neHredinen (0=0.05)
TOMEH OoJiFaH Xkarmaiaa, Hemaik runote3a (Hy) kaObuimanOainpl, SIFHU TOITAp
apachblHIaFrbl alBIPMAIIBUIBIKTAP CTATUCTUKAIBIK TYPFbIIAH MOH/I1 JIETI €CenTeNe/Il.

CaHaplK KepceTKimTep OOWBIHIIA TONTAPAbl AHATUTHUKAIBIK CalbICTBIPY
Ke31H/e Tayelci3 TaHjaaMajapra apHajfraH napameTpiik CThIOACHTTIH t-KpUTEpHidi
KonaueUiAbpl. Erep Tammay OapbIChiHOAa TONTAp apachlHIAFbl JAUCTIEPCUSITIAPIBIH
OIpTEeKTI €MECTIrl aHbIKTajca, Y34 KpUTEpUidl MalJanaHbUIIbl, Oy perTe
TUCTIEPCHUSUTAPIBIH OIpTEeKTLTIr anaeiH ana JIeBeH KpuTepuidi apKbUIbI TEKCEPIIi.
Erep tonTtapnarel nepekrep Oenrini Oip Oenri OOMBIHIIA KaJBINTHI Tapaldy 3aHbIHA
colikec KeJMece jXKoHe allKbIH acuMMeTpusi Oalikalica, OoH/Ia mapaMeTpiaik eMec MaHH-
Yutnuain U-kpuTepuiil Konmanbuiabl. by ofic gepekTep/iiH KaJlbIIThl TapalyblHaH
aybITKYBI JKaFaalbIHAa TTapaMeTPiIiK 9MICTep i KOJIJIaHy MYMKIH OoJIMaraH Ke3ze Jie
Tajjaay Kyprizyre MyMKiHIK Oepei.

Tonrapael  canbICThIpyFa  apHalfaH CTAaTUCTUKANBIK — Tajjaay  Ke3lHJe
CrprofieHTTiH  t-kpuTepuiii MeH  ManH-YutauaiH — U-kputepuidi  TomTap
cUnarTaMajapblHIarbl aWbIPMalIbIIBIKTAP JKOHIHJErl TUIIOTe3alapAbl TEKcepyJie
KE€HIHEH KOJIJaHbLIAIbI.

CTbIOACHTTIH t-KpUTEepHiii:

On exi TomTarbl aypylIaHAbIK KOA(P(QUIHMEHTTEPIHIH OpTalla MOHAEPIH
CaJIBICTBIPY YIUIH KosJaHbulabl. JucnepcusnapabiH OipTekTiniri JleBeH kpurepuiii
apKbUIbI TEKCEPLIJIl, HOTHKECIHE OAMTAHBICTBI €K1 TYPII t-KpUTEpUN KOJIAAHBLIIbL:

-nucnepcusiiap Oipael 0osiFaH KaFaana -KJIaCCUKAIBIK t-KpUTEPHid,

-IACTIepCUsIap dPTYPIi OOJFaH KarFaaiaa -Yard KpuTepuidi.

t-xpurepuiiai ecentey (2.7) popmynach:

X1—X;

t === (2.7)
2 2
/s_1+s_z
nq, np

MyHAa X 1,X 2 — TONTApIarkl OpTania MoHJIED;
$12,82% — TONTApJAAFsl JUCIIEPCHAIAP;
N1,N2 — TaHIaMa KeJeMi (9p TONTarbl OaKblIay CaHbI).

AiipipMambuibikTap p<0,05 GoJFaH skarmaiaa CTaTUCTUKAIBIK TYPFBIIAH MOH/I1
nen ecentenmi. Hemmix rumnore3a (Hp) OoifbiHIA, 3epTTENinm OTHIpFaH OENTiHIH
optama MoHAepi eki TonTa (1-Tomm ’koHe 2-TOI) CTATHCTUKAJIBIK TYPFbIAa OipIci.
AnprepHatuBTi rumnore3a (H;) Oyn Ttomrapnarel opramia MoHuaep Oip-OipiHeH
epekmienienenii aen Oospkainbl. byn kpurtepuit OenrijiepaiH TomTapia KaJbIIThI
Tapaysl JKaFAaibIHIa KOJIIaHbLIA IbI.

ManH-YutHu U-kputepuiii yiiH:

Hennik runoresa GoiibiHIIa, 1-TOM MEH 2-TONTaFbl MEIUAHAIIBIK MOHIEP (PKOHE
CoMKeCiHIIle, VJIeCTIpIMAEpP) apachlHAa aMbIPMAIIBUIBIK JKOK. AJIBTEpPHATHBTI
rurnore3a OOWBIHIIA, TONTAP apachlHIa MEIUaHa HEMece YJIECTIpIMAEp TYpPFhIChIHAH
allplpMalbUIbIK Oap. Bysl Kputepuil AepekTepliiH KalbIThl YJIECTIpIMIe COMKec
KeJIMETeH arlaibIHa KOJIJIaHbUIA/Ibl, COHJIBIKTAH OJ1 MapaMeTpiiK eMec 9/1iC O0bII
TaObLIAbL.
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Henpix runore3a ymin Oakpuianran P-moni (p-value) — Oyn Henmik rumoresa
HIBIHAWBI JIen KaObUINaHFaH Karjaija, 3epTrey OapbIChiHla OalikanraHmail HeMmece
OJlaH Jla KYIITI OoCEpAiH JAEepeKTeplie Ke3/IeWCOoK maiiga O00Jy BIKTUMAJIbIFbIH
kepceteni. backama alTkannma, Oyl opramia MoHAEpIe, MeAuaHanapaa, YJIECTIK
KaTblHACTap/la  HEMeCe  KOpPeNSUMsUIBIK  KO3(G(GUIMUEHTTEepAEC  aHBIKTaJIFaH
albIPMAaIIBUIBIKTAPIBIH JKYHEIl ocepAeH eMec, IPIKTeMENiK JAEPEKTePiH Ke3aeHCoK
aybITKYyJIapbIHAH TYBIHJIaybl MYMKIH €KCH/IIT1H OarajlalThIH BIKTUMAABIK. P-MoHIHIH
TOMEH OOJYbI IEPEKTEePIiH HOJIK TUIIOTe3ara COMKeC KeIMEUTIHIH KOpCeTe Il KOHe
Oyn1, omerTe, OamaMaibl THUMOTE3aHbl KOJNAANTHIH O€Nri peTiHAe KapacThIPhLIAIbI.
Anavina, P-MoHI ocepniH IamMachlH Ja, OHBIH NPAKTUKAIBIK MaHBI3ABUIBIFRIH Ja
kepcerneiini. CoHbIMEH KaTap, P-MoHI HaKThl MOJCNBII HEMECe THIIOTE3aHBI
JONEACUTIH KOPCETKII OOMbIN TaObUIMANIbl, O TEK JACPEKTEPAIH CTATUCTUKAIBIK
MOJICJIBMEH COMKECTIK IOPEXKECIH CUIaTTalIbl.

CeHIMITIK MHTEPBAJIIAPhI:

Bapnwik aypymanasik koddduirertrepi yurid 95% ceHiMIuIiK HHTepBaIapbl
(CI) ecenrtenmi. byn wMoHAepAiH MYMKIH OOJIaThIH INEKTEPIH HaKThUIAI,
ecenTeysiepaeri Oenrici3fik JIeHredin KepceTyre MyMKiHAIK Oepmi. CeHIMAUTIK
WHTEpBAIIaphl TOMNTAP apachbIHAAFbl AWBIPMAIIBUIBIKTAPABIH MOHJIUIITIH BU3YaJIIbI
Typ/le Oaranay yIIiH KOJIIaHbUIIbI.

Aypywanovixkmely cmanoapmmangan ko3gguyuenmi (SIR):

Heri3ri xoHe 6aKpl1ay TONTAPBIHIAFEI XaIBIKTHIH OHKOJIOTHSUTBIK aypyIIaHIbIK
JIEHreliH Tajjay YIIH aypylaHIbIKThIH cTaHaaprrainrad koddduimenti (SIR -
Standardized Incidence Ratio) xommanbuiabl. Bysr ofic 3epTTeNneTiH TONTaFbl HAKTHI
TIPKEJTeH >KaFfdaillap CaHbIH 3TaJOHIBIK JepeKTepre (MbIcalibl, pPeCIyOJIMKaIbIK
KOHE OOJIBICTBIK KaTepil ICIK aypylIaHJbIFbl KOPCETKIIITEpIHE) Heri3aenin
€CenTeNreH KYTIJIETIH KaFjaiiap CaHbIMEH CaJIBICTBIPYFa MYMKIHAIK Oepe/i.

SIR ecenrteyre apHamran Oacrankel gepekrepre 2014-2023  xpuimap
apaJIbIFBIHAAFBl  HETi3rl JkoHe OakpUlay TONTapbIHAA TIPKEATeH KaTepii 1CIK
JKaFIaiyiapbl CaHbl, COJI KE3€HJETl PEeCHyOJIMKaIbIK >KOHE OOJIBICTBIK 3TaJOHJIBIK
aypymanablK kepcetkimrepi (100 MbIH TypFbIHFA IIAKKaH/A), COHJAK-aK HET13rl
JKoHE 0aKplIay TONTAPBIHIAFbl TYPFBIHAAPIBIH OpTallla XbUIABIK CaHbl eHTi3il. JKac
EpeKIIeINirine Kapai Tangay >Kypri3y YIIH KaTtepil ICiK JKaFailiapbl MEH XallbIK
CaHBIHBIH jkac TonTaphl OoMbIHIIA (<18 kac, 18-34 xkac, 35-50 xac, 51-70 xac, >70
Kac) OeJTiHICI e eCKeplIIL.

(2.8) dopmynanap »oHe ojapabl KOJJaHY, KYTUICTIH aypy JKaraaiaapbIHBIH
(O) ecebi:

O= 3. (Ni xI)). (2.8)
myHaa N_i -3epTTernin OThIpFaH MOMYJISIIHSIAFbI 1-Kac TOOBIHIAFbI XaJIbIK CAHbI;
| i -i-kac TOOBI VIIIH STaJOHABIK aypymasablk kepcerkimi (100 MbIH

aJlaMra);
> -6aprbIK jkac TONTapbl OOWBIHIIIA KOCHIH/IBI.
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KyTinerin >xarmaitnap canbl opOip ac TOOBIHIAFbl XajblK CaHbl MEH COKec
ATAJOHJIBIK KOPCETKIITI KOOSHUTY apKbLIbl ecenTesal. bapiblK »ac TonTaphl YIIiH
HOTIIKETIEp KOCHIH/IBICHI aJTbIH]IBI.

AypymaHabIKTBIH cTaHaapTTainrad kodguuuentiniy (SIR) eceOi:

SIR = C/0 (2.8.1)

myHna C -3epTTemnin OThIpFaH TONTAFbl HAKTHI TIPKEJTEH XKaFailiap CaHsl,

O -xorapeiga kedTipuireH ¢opmyia OOWBIHIIA €CENTENTreH KYTUICTIH
KaFJainap caHsl,

SIR -HaKTHI TipKeITeH araaiiap CaHbIHBIH KYTUICTIHMEH CabICThIPFaH/1aFbl
KaTtbiHAChIH Kepceteni, SIR > 1 Oonca -aypylmaHIBIKTBIH KYTUIETIH JIEHI€HICH
JoFapel ekeHiH, SIR=1 -kyTtiieriH aeHreire coiikec ekeHiH, SIR<1 -kyTineTiH
JICHT€I/IeH TOMEH E€KEHIH OUIIpe/Il.

SIR ymin cenimaunik uaTepBanibiHbIH (Cl) ecebi:

CI = SIR +1.96 x \/(C/02) (2.8.2)

myHa Cl -ceHIMAiIIK UHTEPBaJIbI;
SIR -ecentenren KodhHUIIMEHT;
C -HaKTBI TIPKENTEH JKaFaanaap CaHbl;
O -KYTiJIeTiH XKaFJainap caHbl.

Cenimainik  uHTepBasiibl  SIR  MOHIHIH CTATUCTUKABIK MAaHbI3IbUIBIFBIH
aHBIKTAYy YIIH KOJIaHbUIIEI. Erep nHTEpBanAbIH IIeKapatapbl 1| MOHIH KaMThIMaca,
OHJ1a alBIPMAIIIBUTBIKTAP CTATUCTUKAJIBIK TYPFBIAH MaHBI3bI JET €CEITENE/I.

SIR ecenTeyne 3epTTENETIH KE3€HJErl HEri3ri »oHe Oakpliay TONTaphl
OOMBIHIIIA KaTepill ICIKKE IMANABIFy Typalbl >KUBIHTBIK JIEPEKTEP KOJIAHBUIIHI.
Kyrinerin xarmaimap caHbl pecnyOJUKaNbIK KOHE OOJBICTBIK  ATaJOHJBIK
KOPCETKIIITEP HETi31He ecenTenai. Opoip xac kareropusichl (<18 »xac, 18-34 xac,
35-50 xac, 51-70 xkac, >70 »ac) ymiH SIR »xeke ecenrenmi, Oya -THICTI Kac
TOOBIHIAFBI XAJIBIK CAHBI MEH HAKTHI aypy *KaFIaiapbl €CKEPLTIT )KacayIbl.
ATBIHFaH HOTIDKEJIEP 3€PTTENICTIH TONTapAarbl aypyIIaHAbIK JCHTeHIH 3TaTOHJIBIK
MOHJIEPMEH CaJIBICTBIPYFa JKOHE JKac ePEeKIISTIKTepl MEH IKOJIOTHSIIBIK (paKkTopapra
OailJIaHbICThI albIPMAILIBUIBIKTAP/IbI AaHBIKTayFa MYMKIHIIK Oepi.

SIR kepceTKITepiH TalAady CEHIMIUIIK WHTEpBANJIAPhIH €CENTEy apKbLIbl
TOJNBIKTBIPBUIABI, OVJI  aHBIKTAJIFaH  aWBIPMAIIBUIBIKTAPABIH ~ CTAaTHCTHKAJIBIK
MaHBI3IBIIBIFBIH pacTayFa MYMKIHJIIK Oepi.

Kamepani icikmepoiy oamyvinwiy emip b6oiievl Kayin ecenmey

Owmip Ooiirel Kayin (Lifetime Risk, R) -Oyi pagmanusuisik ocepre yinbIparaH
HET13T1 TONTarbkl TYPFBIHAAPABIH oMip 00kl Katep:i icik aypynapsiaa (KI) manabiry
BIKTUMAJIIBIFBIH CUNIATTANUTBIH KOpceTKi. EcenTey XalbIKapaiblK YHBIMIAPIbIH
(UNSCEAR, TAEA) ycbiHFaH coyJieNieHy J03ajapbl MeH Kayill KO3 (uimeHTTepine
HET1371eIi.

Owmip Ooiirel KayinTi ecenrtey (2.9) dopmynacst:
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Kayin, ~ KOKT/ j (m38) x 0,001 x Kayin kosgppuyuenmi (2.9)

MyHJ1a Ri-1 — JKbUTFa apHajIFaH eMip OOHFBI Kayill,

AOKT/i -imki sKOHE CBIPTKBI COYJICICHYAI KAMTUTBIH KHBIHTBIK JKBUIIBIK
THIMI 1032 (M3B);

Kpuck=0.08 -epecek XalbIK YIIiH KOJJAHBUIATHIH Kayin Ko dHUIIHEHT.

KubiHThIK KeU1ABIK THiMII g03a (KOKT/Ii) kemeci eki HErisri KOMITIOHCHTTI
KAMTBIJIBI:

1. CeIpTKBI CoyneneHyAiH THIM/L 103aChl, PAAUOHYKIUITEPIH TOMBIPAKTAFHI,
ayaHBIH TaMMa-CoYJICICHYIH IET] )KOHE PaJIOH Ta3bIHBIH OCEPIHCH aJIbIHFaH.

2. Imxi coyneneHymiH THIMII 103aChl, aybI3Cy MEH TaMakK OHIMICPIHET1 Y3aK
OMIp CYpPETIH paJuOHYKIUIATEPAIH Tepopaliblii (aybl3 apKbUIbl) TYCYIMEH
OallIaHBICTHI.

ATanraH J03a MOHJEPl Op JKbUI VIIIH JKEKE €CeNTeNil, KEHiHHEH Kaylll
ko3 dunuenTiMen keberTal. Ochlnaiina op KbUTFa coiikec Ri MoHzaepi ecenTerimn,
KCHIHHEH JKMHAKTaJIFaH eMmip OOMFBl Kayim Mesmepi aibliHAbl. by  oxic
TYPFBIHAAPABIH ~ PAJUALUSIIBIK  OCEp HOTHXKECIHJE OHKOJOTHSIIBIK —aypyJapra
[IAJIJIBIFY MYMKIHJIITIH CaHABIK TYp/e OarajiayFa MyMKIHIIK Oepei.

Ocel  KOpceTKIMTIH (MOXU3HEHHOTO PHUCKA) HETI3IHAE MOMYJIAIHIIaFb]
KocbIMIlia KaTepui skaHa eciaal (JK30) xarnaiinapeiHbiH caHbl (N) ecenTen/i:

Ni = Ri X XabIK caHbI (2.10)

myHaa N -3epTrenin oTbIpFaH *bUIbl TipkeneTiH KocbiMina K30 skargailnapbiHbIH
CaHBblI;
P -coJ1 JKBLIBI HET'13T1 TONTAFbI XaIbIK CaHEI.
Ampubymuemik xayinmin (AR) ecebi
ATtpubyTtuBTik Kayin (Attributable Risk, AR) — Heri3ri TomTta TipkeireH
karepdi icik (KI) »arnaiinapblHbIH 1ITHAEC paaUalMSUIIBIK dcepre OalIaHbICThI YIIECIH
anbikTaiinel. Ecenrey (2.11) dopmynacel keneciaei:

AR = RR-1

x 100% (2.11)

MyHAa R -Herisri TomTarbl canbicThipManibl Kayin (relative risk), sfHu Oakpliay
TOOBIMEH CaJIBICTHIPFaHAFbl KAYIIl JCHT .

ATpuOYTHBTIK Kayill MaibI30€H OpPHEKTENE ]l KoHE PaAUalMsUIBIK (haKTOPIABbIH
OCepiH KOOI apKbUIBl aJJBIH  ajdyFa OoJaThlH KaTepial JkaHa OCKIHAep
JKaFIalJIapbIHbIH YJleciH cumartaiael. Ecentey kesinge R MoHi crammaprtranran
aypylIaHJbIK KOPCETKIITEepl HETI3IHAEC anblHIAbI, Oy Heri3ri XoHe Oakpuiay
TONTAPBIHBIH ~ AeMOTPadUsIIBIK albIPMAIIBUIBIKTAPBIHBIH ~ 9CepiH  OombIpMayFa
MYMKIHJIIK Oep/i.

Omipwendixmi bazanay

OHKOJIOTHSIIBIK aypyJapMeH aybIpaThlH HAayKAacTapJblH OMIPIICHAITIH Tajaay
OMIp CYPY Y3aKTHIFbIHBIH JWHAMHUKACBIH Oaranay, Kayin (QakTopjapblH aHBIKTAy
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XKOHE OPTYPJl TONTAPAAFhl OMIPIICHAIK KOPCETKIIITEPIH CaJbICTBIPYy MakKcaTbhIHIA
KYprizunmi. 3epTreyae yin Herisri ofic Kosmaneliael: Kamman-Meiiep omici, Koke
perpeccusIbIK MOJCI KOHE alWbIpMaIlblIbIKTEl Oaranay tectiiepi (Log-Rank Tecti
JKOHE Y? KpUTEPHIi).

YakpIT 6Te Kejle HayKacTap/IbIH OMip Cypy BIKTUMAIIBIFBIH TpadUKaIbIK TYPIC
ocitneney ymiH Kamman-Meiiep eoMiIpIIeHAIK KUCBIFBI CalbIHABIL. by  omic
eMipiieHIIK GyHKusAceiH S(f) Oaramayra MyMmkiHik Oepemi, myHma S(t) —
NAIMeHTTIH YaKbITTBIH t COTiHAE Tipl Kally BIKTUMAJABIFBIH Ounmipeni. bym omic
IIEH3YpaJaHFaH JEPEKTEP/Il €CKEePII ecenTemne/i.

Kamnan-Metiep (2.12) hbopmymacer:

SO = Miee  (1-7) (2.12)

n;

myHaa S(t) -emipIieHIIK (GYHKIIUSACHL;

ti -oKuFa (eJ1iM) OpbIH aJFaH yaKbIT;

di -yaKbITBIHJIaFbl OKUFA CaHbI (IFHU, KAUTHIC OOJFaHAap CaHbl);

n; -yaKbIThIHA JIEH1H OaKbuIayJa OOJIFaH MallUEHTTEP CaHBI.

OMIpIIEHIK KUCBIKTAPHI JKaJIbl MALIMEHTTEP TOOBI YIIIH, COHJIali-aK >KbIHBICHI,
JKachl, ICIK JIOKAJIN3aIUICHI JKoHE paaIuoOaKTUBTI KaJIIBIKTAPIbIH
KAJIIIKCAKTAFbIIITAPbIHAH KAIIBIKTHIFBI OOMBIHINA 1MIKI TONTAp YIUIIH TYPFBI3bUIBI.
ManimeTTep OKuFa YakbIThl KeCTelepiHe OIpIKTIpUIN, opl Kapad Tajijgay YILiH
KOJIJTaHBLIBI.

Onim KaymiHe ocep eTeTiH (axTopnapabl kemndaktopisl Tannay yirH Kokc
perpeccus Mojzeli KOJNIAHBUIABL. byn omic OipHeme Toyenci3 aWHbIMabLIapIbl
€CKepe OTBIPHITN, OKUFAHBIH (OJIMHIH) OONy BIKTUMAJBIFBIHA OJApJbIH OCEpIH
Oaranmayra MYMKIHJIIK Oepei.

Koxc perpeccust monenini (2.13) dpopmynacst:

h(x) = ho(t) exp exp (B,x1 + Baxz + - + Brxy), (2.13)
myH#a h(t) — 6enrini Oip yakpITTa ttt OKUFaHBIH (©JIMHIH) TYBIHIAY KayIIi;
hO(t) — oOasambik Kayinm (yHKIUACH (Toyesci3 alHbIMabLIap OoJMaraH
Ke3Jeri Kayin);
B1,B2,....px — Toyenci3  aWHBIMANBUIAPIBIH  COMKEC  PErpecCHUsIbIK
koa(hpureHTTepi;
X1,X2,...Xx — ocep erymi adWHBIMaibUIap (Kachl, IKBIHBICHI, ICIK

JIOKaJIN3aIUsACHI, T.0.).

Enoipineen atinvimansinap:

1. 3epTTey 0OBEKTUIEPIHIH KBIHBICH (€p/otien).

2. JIlnarnos KoMbBLIFaH Ke3JIeT1 Kac mamachkl (canarrap: <18, 18-34, 35-50, 51-
70, >70 xac).

3. IcikTiH opHasacy OpHBI (TBIHBIC ally MYIIEIEpi, ac KOPHITY KYyHeci, cyT 0e3,
’KBIHBIC MYIILIEJIEP]).
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4. PanmnoakTUBTI KaJIABIKTap KOMMACHI IEHIHT1 apakambIKThIK (3 kM, 4 kM, 10-
15 kM, 90 km).

5. Typy y3akteirel (5 xburra aeiid, 5-10 kb1, 10-20 kb1, 20-30 kb1, >30
HKBLT).

by aiftHpIMalBLIAp ©J1IM KayIliHE JKOHE Y3aK Mep3iMI1 OMIPIIECHIIKKE BIKTUMAJ
ocep eryiHe OalmaHbICTBl TaHAQIAbl. bynm Tocin  TYpFRIHAAPABIH — KEKE
CUTIaTTaMaJIapbIH Ja, YKOJIOTHUSIIBIK (paKTOpIap bl Ja €CKepyre MyMKIHIIK Oepe/i.

dakTopiapAblH ~ MaHBI3ABUIBIFEI  perpeccus  Kodpdummentrepiven (),
caspicThipMantbl KayimmeH (HR -hazard ratio) »xoHe 95% ceHIMAUTIK MHTEPBAIBIMEH
(CI) 6aramarmpl. CTaTUCTUKATBIK MOHAUTIK p<0.05 MoHIHE mem ecenTemnmi.

OMipIIeHIIK KHCHIKTAPBIHBIH apachIHIAFbI CTaTHCTUKAJIBIK
allplpMalIbUIBIKTapAbl Tekcepy yiniH Log-Rank TecTi (YMIKOKCOH TecTi) koHE
KpUTEpHill (KaTeropusyiblK alHbIMaNbLIap YIIiH) KoigaHbuiael. LOg-Rank tectiniH
(2.14) dopmymnacer:

2 _ vk (0i—E;)?
L
myHa Ol — i-Torrarsl HaKThI (0aKbLIaY HOTHIKECIH/IE TIPKEITCH) OKUFaiap CaHbl,
Ei — I-TonTarsl KyTUIETIH OKUFajIap CaHBbI.

OHKONO2UATBIK AYPYUAHObLIKMbL 00aXMHCaAY 20icmepi

OHKOJIOTUSITBIK aypyIIaHABIKTHIH (3JI0KaueCTBEHHbIE HOBOOOpa3zoBaHusi, 3HO)
JTMHAMHUKAChIH OoJpKay yuiiH Prophet Goipkay moneni madnanaHbuiibl. byn Moaens
Microsoft Visual Studio Code nmnatdopmaceinga Python TiniHae Ky3ere acblpbUIIbL.
Prophet mopmeni Tapuxu JepeKkTep HETI3IHAE aypylIaHAbIK KOpCETKIIITEpiHIH
OoJamaKTarbl ©3repiCiH JKOFapbl AJIIKIEH 00JKayFa MyYMKIHIIK Oepei.

AHaIM3/1H HET13T1 Ke3eHAepi:

— YaKBITTBIK KaTapJbl TYPAKTaHABIPY: CTAIIMOHAPJIBIKTHI TeKcepy YyiuiH [{uku-
Oynnep kputepui KoianaHbuabl. Kaxker 6onran karmaiga nuddepeHnuangay oici
navjaaaHblIIbI;

— MOJeNIbh TapaMeTpiepiH aHbIKTay: Prophet Moaem MayChIMABIKTBIKTHI KOHE
TPEHATEPl aBTOMATTHI TYP/I€ aHBIKTANIBI;

— monenpl Oaranay: 60KaM HOTIDKENEPIHIH ISJAITiH Oaranay YIIiH opTaiia
kBaapatrThiK Kare (RMSE) kepceTkin maiiiananbuibl;

— Ooipkay: 2024-2030 >xpuigapra apHajdfaH OHKOJIOTHSUIBIK aypyIlIaHIbIKTHIH
OpTaJILIK MOHAEP1 MeH 95% CeHIMIUIIK MHTEepBAJIIaphl €CENTENIi.

Prophet MojeniHiH apTHIKIIBUIBIKTAPHI:

— JepeKTeperi 60¢ OpeIHAapFa TO3IMILTIIK;

— TPEHITEp MEH MayChIMIBIKTBIKTHI aBTOMATTHI TYPJIC aHBIKTAY;

— CBIPTKBI (aKkTopiapAsl (PKOJOTHSIIBIK ©3TepicTep, IEHCAYJbIK CaKTay
casiCaThIHBIH ©3Tepyl) €CenKe ay MYMKIH/IIT1;

— CIICHAPHIIIK TAJIIAy 1Bl KOJIIAY.

CraTtucTUKanbIK Taumaynap 3eprrey OapbichiHAa OipHeme OarmapiaMaiibiK
KaMTaMachl3 €Ty KypaJAapblH MaigagaHa OTHIPBII KYPri3iiil.
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Cangpik  pepexktep STATA OarmapnamacbiHblH — 16.0-HyCKachl  apKbLbl
OHJICTII, OpTallla MOHAEP MEH CTaHAApTThl aybITKyJap TYPIiHAE YCHIHBUIIBI.
Kareropusiiblk ailHbIMaNbLIAP KAUTIKTEp MEH MalbI3ap apKbulbl cunartaiabl. Ockl
JIEPEKTEp HETI31HJIe OHKOJOTHIBIK aypylIaHIbIK K03 UITMEeHTTepl, aTpUOyTHUBTIK
kayin (AR), ewmip Ooiirel kKatep (R), coHmaii-aKk KOpPEHSAIUSIIBIK —SKOHE
perpeccuoHIbIK Tajaay KepcerkimTepi ecenrteiai. CTaTUCTUKANBIK TOMTap
apachIHJIaFbl aMBIPMAIIBUIBIKTAPABIH MaHBI3IBUIBIFRIH Oaranay ymid IBM SPSS
Statistics OarmapnamaceiabiH 22.0-Hyckacel (AKI) maiimanansuiael. by xypan
apkpUIbl CTBIONEHTTIH t-kputepuili, Manu-Yutauaiy U-kpurepuiii, [lupconnsiy x*-
KpuTepuiii koHe KOKC perpeccusibiK  MomenbAepl KOJAAHBUIALL. —bacTamker
JEpeKTepAl OHJey, OpTalla MOHAEP MEH CTaHJIApTThl ayBITKYJIapAbl €CeITey,
KOPCETKIIITEp AWMHAMUKACBIH BH3yanu3anusiiay ymiH Microsoft Excel 2019
Oarmapiamachl TaiinanaHeUIAbl.  bomkam jkacay MEH YaKbITTBIK —KaTapiapibl
Mozenbaeyre Prophet 6omkamablk Moaeni Koaaansuiasl. by moaens Python Tinminig
(myckacel 3.10) nerizinae Microsoft Visual Studio Code mmatdopmaceiHma icke
achIpbUIIBI. AHANW3 YIIIH MbIHAJAl KiTalmxaHajaap naigainaHsUiabl prophet, pandas,
matplotlib, seaborn >xoHe numpy. Prophet mojent MayChIMABLIBIK TIEH TPEHITEP/l
aBTOMATThl TYPJE AaHBIKTayFa, COHJIAN-aK CBIPTKbI (paKTOpJapAbl (IKOJIOTHSIIBIK
e3repicTep HeMece JCHCAYJbIK CaKTay CasCaThIHBIH ©3TepiCTepl CHSKTBI) €CKepyre
MYMKIHIIK Oepii. Mojenb/iiH HeTi3r1 apThIKIIBUIBIKTAPhI: AepeKTepIeri y3uicTepre
TO3IMIUIIT], THTEPIPETAIUACHIHBIH dKEHUIIIT )OHE TECTUIK JEepPEKTep/ie KaTEIIKTIH
TOMEH JICHTeWl. AHamu3 HOTWXKENIepl OpTalblK OoJbKaM MoHIEpl KoHe 95%
CEeHIMIUTIK MHTEpBaJAapbl TYPIHJE YCBHIHBUIBIN, BU3yalu3alusuiay yiriH matplotlib
XKoHe seaborn KiTamxaHajapbl KOJAAHBUIABL. [IpOTHO3IBIK TpaduKTEp HAKTHI
JEPEKTEP/Il TYTAC CBI3BIKIEH, ajl 00JKaMIBIK JIEPEKTEPAl Y3IK CHI3BIKIIEH KOPCETTI,
CEeHIMIUTIK MHTEpBaJAaphl OOSIIFaH aiMaKTap TypiHae Oepuiil.

2.6 3apaeri ypaH MeH KPeaTHHHH KYPaMbIH AaHBIKTAY

byn GeniM TeXHOTEHAIK paauaiusuiblK (GakTopiapAblH dcep aiMarblHIa KOHE
paguasUIBIK JKaFgaibl KOJAWIIbI eIl MEKSHACPIe TYPAThIH, KaTepJl iCIK JUarHO3bl
KOMBUIFAH HayKacTap MeEH cay TYPFBIHAApJbIH KaThICYbIMEH JKYPri3UIreH
KJIMHUKAJIBIK 0aKbUIayIIBUIBIK 3€PTTEYAl KAMTH/IbI.

3epTTey TONTapblH KalIbIITaCTHIPY.

bapnpire 80 KaThICyLIBl 1PIKTENJII, OJap TOPT KOCAJIKbl TOMKa OeiHAl:
OHKOJIOTHSUIBIK, aypyJiapbl Oap MalMeHTTep (HETI3r1 *koHe OaKblaay TONTapbl) KOHE
cay epikTuiep (Heri3ri »oHe Oaxpuiay Tonrtapsl). Kocy kpurepuiinepi: 3epTTeNeTiH
enal MekeHzae keminae 10 KbLT TypakThl TYpy, *ackl 18 >kactaH ackaH OOJIyHI,
3epTTeyre KaTbiCyFa epikTi Typae keinicim O0epy. llsirapy kputepuiliepi: HOHAAyIIbI
coyJielieHy Ke3JlepiMeH KociOu OaiaHbIChl 00JIybl HEMECE HECEN IIbIFapy KYHEeCiHIH
XKeJIel aypyJapbIiHbIH OOTyBI.

3opaeri ypaH KypaMblH aHBIKTay IIIKI JIO3aJbIK JKYKTEMEHI Oaramayra
MYMKIHAIK OepeTiH OMOJOTHSIBIK JO3UMETPHUS 9MiCi PETiHIAE KOJAAHbUIIBI. YpaH
XKOHE KUBIH €pUTIH TUIPOKCUATEPAl, ¢docdaTrrapabl, anbOyMHHATTApAbl >KOHE
TYPaKThl KEUIeH Il KOCBUIBICTApAbI TY3yre OeiiM aybplp MeTangap, SAETTe, aCKOPBITY
KOJZAphl JKOHE ar3ara eHylHIH Oacka Ja >Koimapbl apKbpUibl Oasy ciHeml. by
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xKarjanaa Oyhpek, 6ayblp, cylek TiHI MEH IIAIITHI KOca ajiFaH/la, HbICaHa ar3ajiapia
MeTaJIapbIH KUHATYbl MYMKIH.

TexHOreHAIK ypaH Ke3JepiHiH XoHe 0acka pajMOTOKCUKAIIBIK dJIEMEHTTEPI1H
ocepiH Oaraiay VIIIH OJIapAbIH 39pAEri KYpaMbIH 3€pTT€y MaHbI3Abl, OUTKEH1 O
TaJqJayJdblH aKOapaTTbUIBIFBIH — apTThIPAAbl KOHE 9CEp €Ty YaKbIThl MEH
KapKbIHABLUIBIFBIH OaranayFa MyMKIHJIIK Oepe/ii.

baranaynbIH JoNniriH apTThIPy MakcaTblHIA OapiibIK HOTHXKEIEp KpeaTUHUH
JICHreliHe HOpPMalM3alUsANaHAbl, OYJ 39pIiH CYHBUTYy JOPEXKECIHIH BIKIAJIBIH
OompIpMayFa MYMKIHIIK Oep/ii.

Ocpl 3epTTey Ke3eHIHIH 9ICTeMENIK HET131 XalbIKapalbIK TaKipudere cyieH,
OFaH CoWKec 39pJAeri ypaH KypaMblH OMOMOHHTOPHMHITEY 9JiCi ypaH 6HepKaciOi
KbI3METKEpJIepiHEe FaHa €MeC, COHJai-aK paJnuanusuIblK KayinTi 00BEKTiiaepre »KaKblH
OpHAJIaCKaH eNJII MEKEHJIEp/Ie TYpaThlH TYPFBIHAApFa ocepiH Oarayiay YIIH e
KosmanbLiazabe (2.3-cyper).

o {

a
Cyper 2.3 -Heri3r1 %oHe 6aKpliay TONTAPBIHBIH METUITMHAIBIK OPTATBIKTaApbIHAH

3epTXaHajapra Tajaay >Kyprizy YIUiH OMOJOTHSUIBIK YATUIEepal (39pal) TackiManiay

JluccepTalMsuIbIK AKYMBICTBI OpbIHIAy OaphIChbiHIa ypaH KypambiHa 80 39p
chlHaMachl Tangauasl (2.1, 2.2-kecrenep).

Kecre 2.1 -Karepi icikTepi 6ap HETi3ri TONTaFbl TYPFBIHAAPIALIH («A)» TOIIIACK)
YKOHE JIeH1 cay TYpFhIHIapAbIH («By Tommackr) Onoranaay nepexrepi

CeiHama mugpbl KbIHBICH Kacel IpikTey opHBI
1 2 3 4
Al Ep 61 3aBOJICKOH KEHTI
A2 oiien 49 3aBOICKON KEHTI
A3 Oiien 74 3aBOJICKOM KEHT1
A4 oiien 68 3aBOICKON KEHTI
A5 oiien 67 AKCy KeHTI
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2.1-xeCcTeHIH XKaJFachl

1 2 3 4
A6 Ep 68 AKCY KEHTI1
A7 Ep 74 3aBOJICKOM KEHTI1
A8 olien 60 3aBOICKON KEHTI1
A9 Ep 62 3aBOJICKOM KEHTI1
A10 Ep 77 3aBOICKON KEHT1
All olen 76 3aBOJICKOU KEHTI
Al2 olen 52 AKCY KeHTI
Al3 olien 44 AKCY KeHTI1
Al4 Ep 65 AKCY KeHTI
Al5 olien 67 AKCY KeHTI1
Al6 Oiien 54 3aBOJICKON KEHTI
Al7 olien 51 3aBOJICKOH KEHTI
Al8 Ep 65 3aBOICKOI KEHTI
Al19 Oiien 61 3aBOICKON KEHTI
A20 Ep 57 3aBOJICKOH KEHTI
B2 olien 52 AKCY KeHTI
B3 Ep 54 3aBOJICKOH KEHTI
B5 Oiien 60 3aBOJICKOM KEHT1
B6 Ep 58 3aBOJICKOH KEHTI
B7 olien 50 3aBOJICKOH KEHTI
B8 Oiien 40 3aBOJCKON KEHTI
B9 Ep 43 3aBOJICKOI KEHTI1
B10 Oiien 49 3aBOJICKON KEHTI
B11 Ep 53 3aBOJICKON KEHTI
B12 Ep 46 3aBOACKON KEHTI1
B13 Ep 55 3aBOJICKOI KEHTI
B14 olien 29 3aBOJICKOH KEHTI
B15 Ep 60 3aBOJICKOI KEHTI
B16 Ep 57 3aBOJICKOI KEHTI
B17 Oiien 57 3aBOJICKOH KEHTI
B18 olien 48 3aBOJICKOH KEHTI
B19 Ep 47 3aBOJICKOI KEHTI1
B20 onen 47 AKCy KeHTI
B21 olen 65 3aBOJICKON KEHTI
B22 oilien 62 3aBOICKOH KEHTI

Kecre 2.2 -Karepmi icikrepi Oap Oaxpuiay TOOBIHIAFBI TYPFBIHAAPABIH («A»
TOTIIIACHI) JKOHE JIeH1 cay TYPFhIHAapbIH («By Tommiacer) buortanmay nepekrepi

CoiHama mugpsl JKBIHBICH Kacel IpikTey opHBI
1 2 3 4
Al olien 57 AKKen
A2 Ep 70 AKKeI
A3 olien 74 AKKen
A4 Ep 73 AKKeI
A5 Ep 65 AKKen
A6 olien 71 AKKen
A7 onen 74 AKKeI
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2.2-KECTEHIH KaJFachl

1 2 3 4

A9 olien 77 AKKeI
Al0 Ep 71 AKxke
Al2 Ep 64 AKKeI
Al3 Oiien 77 Axxken
Al4 olien 49 AKKeI
Al5 Oiien 50 Akkei
Al6 oiien 46 Axxen
Al8 olien 40 AKKeI
Al9 Oiien 71 Axxken
A20 olien 71 AKKeI
A21 Oiten 65 AKKeI
A22 olien 44 AKKeI
A23 olien 68 AKKeI

B2 Oiien 75 Axkken

B3 olien 45 AKKeI

B4 Oiten 48 Axxoin

BS olien 70 AKKeI

B6 Oiien 39 AKKeI

B7 olien 64 AKKeI

B8 olien 35 AKKeI

B9 Oiien 56 AKKei
B10 Ep 52 AKKeI
B11 Oiien 57 Axken
B12 Ep 56 AKKeI
B13 Oiien 38 AKKeI
B14 oiten 66 AKKeI
B15 Ep 69 AKKeI
B16 Ep 71 AKKen
B17 Ep 54 AKKeI
B18 Ep 70 AKKken
B19 Oifen 38 Axxen
B20 oiien 56 Axxen
B21 onen 22 AKKeI

2.6.1 30p chiHaManapbIH 1IPIKTEY JKOHE Ja

VYpaHHBIH 30pIeT1 MOJIIIEPIH aHBIKTAY YIIIH TOYJIKTIK 30p anbiHAbl. O Kejemi
2 nautp OonaThIH KYpFaK opl Ta3a MOJMATWIICHAI bIAbICTapFa (OaHKa) >KUHAJIIBIL.
KeitinaeHn ToymikTik 39pAiH 20 M1 KeJjieMi CTepWIIbll TJIACTUKAIBIK KOHTEHHEpre
(xememi 30 muT) KYHBUIBIN, BIABIC KaObIpFaJlapblHA YpPaHHBIH aJCOPOLUACHIH KOHE
ChIHAMaHBIH OyY3bUTybIH OapbIHIIa a3aiiTy MakKcaTblHAa KOHIIEHTPJIECHTeH a30T
KblKbUIbIMeH HNO3 (10 mn ceiHamara 0,2 MJ1) KbIIKbUIAAHABIPBUIABL. OpOip
OWONOTUANIBIK ~ ChIHAMAChl Oap KOHTeWHepre okeke wmudp Oepirin, CyBIK
3JIEMEHTTEpIMEH Oipre Temmeparypachl - 4°C-TaH XoFapbl eMec karaaina ActaHa
kanmacbiHaarbsl HAO «MVYA» xavpiHgarel PammnoOuosnoruss xoHE paauanusiiibiK
KOpPFay HWHCTUTYTBIHBIH PaJUOXUMHS KOHE PaJIUOCIEKTPOMETpHUsS 3epTXaHAChIHA
Tajaay KYpri3y YiniH keTKi3uiai CelHaManapapl TackiMalaay YakbIThl 24 caraTTaH
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acKaH >Karjaija, ajblHFaH cblHaManap - 20°C  temmeparypajga My3AaTKbIIITA
CaKTaJIbII, KeHiH TanceIpbliAb! (2.4-cyper).

Cyper 2.4 -Katbicymsiiap/isl TIpKEy JK9HE 3€pTTEY YIIIIH 39p ChIHAMAaJaphIH ipIKTEyY
Ke3eHiepl

3opaeri ypaH MeJIIEpiH aHbIKTayFa apHaliFaH 3epTXaHalbIK Tangayaap ASTM
C1844-16 cranmapTThl omicTeMecCiHE COWKEeC OpBIHAANABL. ATanraH CTaHAAPT 39p
ChIHAMAJIAPBIH ally, CaKTay, JalbIHIay KOHE Tajaay TOPTIOIH PEeTTei 1l )KOHE ypaHIbl
WHYKTUBTI OailllaHbICKaH Tia3Maibik Macc-ciekrpomerpus (ICP-MS) onmicimen non
CaHJBIK aHBIKTayFa MYMKIHIIK Oepei.

ToHa3BITBUIFAH 39D ChIHAMANApPBl Tajlnay OKYprizep aliblHIA >KYMBIC
oenMecinze (21+4)°C Temmneparypaaa TOJBIK epireHre AeiiH 2 caraTt O0Mbl YCTaJIbI,
COJIaH KEeWIH ChIHaMaJlapJibl TaJlayFa NalblHaay Ke3eHiHe kioepinai. ChiHaManapisl
Tajjayra JAailblHAAay Ke3eHIHJe opOip chlHaMaaaH | Ml 30p ajbIHbIN, KejaeMmi 15 mi
npoOupkara KyubUiabel, oraH 9 mi 2%-nbiK a30T KelKeUIBIHEIH (HNO3) epitinmgici
JKOHE 1Kl CTaHAapT periHae mnaWgamansiran TopuidniH (Th) cranmaprTTer
epitigaicined 100 mxn Kocburnbl. Ochbutaiiiiia, chlHaMajapibl Tajjayra JalbIHAAY
Ke3eHIHe 39p chiHaManapbiH 1:10 KareiHackiHAa cyibuiTy (1 Mut 30p+9 Mit 2%-abIK
HNO3) apkplabl Ky3ere achIpbUIAbl. YpaH KOHIICHTPAIUSACHIHBIH COHFBI MOHJEpI
cyibTy Koahduimenti eckepimin (DF=10) ecentenni. Kepceruiren HoTwxenepae
ypaH KOHILEHTPAIMACHI KaliTa €CENTENreH Typae OepiireH.

KoHTaMUHAMSIHBIH ~ aIJIbIH Ty VIIiH JKOFaphl JOpeKe[e Ta3apThUIFaH
JIEUOH/IaHFaH Cy, MHEPTTI MaTepuajapJaH JKacajaraH 3epTXAHAIBIK BIIBICTAp JKOHE
O1p peTTIK YINTHIKTap Makaananbuiasl. ChlHaManapabl TajliayFa JalbiHaay KE3eHIH e
ceiHamaniap 6000 aitn/mun (4430 RCF) xbpuigamabikta 24  MHHYT — OOWMBI
nentpudyrananasl. LleaTpudyranay askrarraHHaH KeWiH TpoOUpKagap IITATHBKE
OacTankbl KajimblHA Kepl OaFplTTa OpPHANACTBIPBUIABI, Oy TYHOAHBIH YCTIHT1
CYWBIKTBIKIICH apajacyblH OoJaplpMayFa MYMKIHIAIK Oepai. YCTIHI CYMBIKTBIK
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MYKHUST TYpAE aIJblH ajla TaHOalaHFaH, Kejemi 18 M Buanmapra anbIHABI, OJiap
KEeWiH MHIYyKTUBTI OalaHbICKaH IJa3Malibl Macc-crnektpomerpae (Agilent 7800)
Tajjayra apHaljpl. Omeynep cepTUPUKATTadFraH CTaHAapTThl yaruiepai («7800
Series PA Tuning 1») KoigaHa OTBIPBIN KYPTi3iuial, OV HOTHXKEIEPAIH TYPBICTHIFbI
MEH KaiiTa eHAipiiayiH kamTamacei3 erti [198-200].

Bbapnbik eniieynep METpONOTHSIIBIK TYPFbI/Ia TEKCEPUITeH OJIIIey KypalgapblH
naijanany apkbUIbl OKyprizuiai. Tamgay OapbIChiHIA ChIHAManapibl Tajjayra
TMaWbIHIAY OJICI KOJIAHBUIBIT, YPaHHBIH KOHIICHTPAIUsIAphl MacC-CIEKTPOMETPIE
aHBIKTANABI. KoNmaHbuFaH oficTeMe JKOFaphl CE3IMTANIBIKTHI JKOHE HOTIIKEJIEPIIH
KaliTa OHIIpUIyiH KaMTaMachl3 €Tel, COH/Iali-aK YpaHHBIH 131K KOHIICHTpaIUsUIapbIH
aHBIKTAyFa MYMKIHAIK Oepexi. OMICTIH aTalfaH CHIATTaMallapbl CO3bIIMAIbl TOMEH
JO3JIBIK PaIUAIUSIIBIK dcep/ii OMOMOHUTOPUHITEY Ke3iHJe Herisri MoHre ue (2.5,
2.6-cypertep).

Cypert 2.5 -3opzeri ypaH KypaMbIH MacC-CIIEKTPOMETPIIIK Tajlay YIIiH epiTiHALIep
MEH CTaHJAPTTaPAbl NalbIHIAY
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Cypert 2.6 -CriHamanmapapl Tajaayra JalbiHaay Ke3eHi: MacC-CIIeKTPOMETPITIK
Tajayra apHaJFaH 39p YATUIepiH eHTpudyranay

2.6.2 HnykTUBTI OalJIaHBICKAH TIJIa3MaJIbIK MACC-CIIEKTPOMETP/IC OJIIIEY

NunykTuBTI OaljaHBICKaH TIa3Malblk Macc-criektpomerpus (ICP-MS) omici
OMONOTHSUIBIK  OPTaJaFbl MHUKPODJIEMEHTTEPAIH KYpPaMbIH aHBIKTayJa €H THIMIIl
omictepaid Oipi  Oombim  TaObutagel  [201]. 3op  chiHaMajapeIHAAFBl  YpaH
KOHIIEHTPALUSCBIH OJIIIey KBaIpYIOJIbJl MHAYKTUBTI OaillaHBICKAH MJ1a3Malibl Macc-
cnekrpomerpre - Agilent 7800 ICP-MS (Agilent Technologies, YKanonus) Konmgany
APKBUIBI XKYPT131J1/11.

ICP-MS TannmaybiHa apHanFaH OWOJIOTUSAJIBIK ChlHAMalapAa MbIHaaal
CTaHJapTTap MEH PEeaKTUBTEP Mai1adaHbUIIbl: )KOFaphl Ta3aJBbIKTAFbl a30T KbIIIKbIIbI
(HNO3), 5% HNO3 epitinaiciaaeri ypan cranaaptsl (1000 mxr/min U), connmaii-ak
5% HNO;3; epitiamiciameri topuit cranmaptel (1000 mxr/mm  Th) (Agilent
Technologies, AKIII), (2.7-cyper).
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Cyper 2.7 -UHaykTUBTI OaliIaHBICKAH TUTa3MaJIbIK MacC-CIIEKTPOMETP/I OJIIIEyTe
JabIHAAY

Acnantbl 6anTay yurin kypambeiaaa Li, Mg, Y, Ce, Tl xone Co snemeHTTEpl
1 MKI/n KOHIIEHTpanmsa OojaThiH KemateMeHTTi epitinai, 2% HNO; (Agilent
Technologies, AKII), connaii-ak Tazapteurran cy (18,2 MQ/cm), Puris-EVO RO cy
tazapty xyhecinen (Mirae ST, Kopest) anbiHFaH, KOJIIaHbUIBI.

KanuGpney yurin ypanHbIH O€NTUII KOHIEHTPAIUSACH 0ap YII TypJil epiTiHl
naiaananbuIel: 6oc epitinai, 0,5 mkr/m U xone 5 Mxr/m U (0,32M a30T KbIIIKBLUIBI
Heri3inne naisiHaanran). Ceprudukarranrad cranaapTTel MaTepuangap (SRM 3164)
AKIII-tbH ¥1TTHIK cTaHaapTTap sKoHe TexHosorusaap nHCTUTyThiHaH (NIST) caTein
anbiHabl. KanuOprney op oH 30p YJTICIH eJley CEepHsICHIHBIH ajlAbIHAa KYPTi3UIl.
Amnpikray meri (DL) kanuOpriey chiHaK eJIeMIepiHiH CTaHAAPTThl aybITKYBIHBIH YIII
ecesTik MoH1 peTiHae ecentenal (keiem OoitbiHIIa 1:1 HNO3: xoFapsl Ta3adbIKTaFbl
cy; chiHaK eumemaepiHiH canbl: n=10). Hotmxecinne DL 0,1 ur/n nenreiinmge
0omapl. YpaH KOHIEHTPAIMACHI dp YATiHIH OipHeme (Kem JereHjae eKi) KaiTaiama
OJIIIIEYIHIH opTaIia MoH1 OOWBIHIIIA OaFaiaHIbI.

Agilent 7800 ICP-MS wacc-criekTpoMeTpi ChlHAMa CHTI3yIiH CTaHIapTThI
KyHeciMeH KaOJBIKTaNbl, OFaH IIBIHBIIAH >KAacalFfaH KOHIEHTPIIK MicroMist
OYpikkimIi, KBapl OYpKy Kamepachl, 1IIKi JuameTpl 2,5 MM HHXKEKTOpbI 0ap KBapil
Karyllbl, COHIal-aK HUKEIb UHTEepQeicTiK koHycTapsl Kipai. Agilent 7800 ICP-MS
acnabbl ICP-MS MassHunter GarnapiamalnbIK jkKacakTamachl YChIHFAH aBTOMATThI
Oantay (QyHKUUATAPBIHBIH KOMETIMEH OHTalIaHIbIpbulbl. ChlHAManaplibl €Hrizy
xkyueci peringe Agilent SPS 4 aBromarThl yiri anFeimibl KodagaHbuigbl. [CP-MS
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eJIIICyJIEPiH XKYPri3y Ke3injgeri bamnray mapamerpiepi 2.3-kecreae kentipiares (2.8-
Cyper).

Kecte 2.3 -Agilent 7800 ICP-MS macc-ceKTpOMETpiHiH KYMBIC TTapaMeTpIiepi

[Tapamertpnep Banray monaepi

Annpiarbl Kyat (BT) 1550 W
AProH HIBIFBIHGI (J1/MHH) 1.07
[TukTeri HyKTENep CaHbl 3
JletexTipney pexxumi Dual

Bip emmeyzeri ckanepiiey caHbl 100
Kaiitanany cansl 3
Oniey yakpIThI (C) 1

Kyy yakpITsl (€) 40

Cypert 2.8 -MHaykTHBTI OaliaHBICKaH TUTa3Mailbl Macc-criekTpomeTp Agilent
7800 ICP-MS

2.7 3apaeri KpeaTHHNH KOHIEHTPAIMACHIH aHBIKTAY

30paiH CYMBLTY JIOPEKECIHIH BIKMAIBIH OOIABIpMAaY YIIiH OapJIbIK yATruUIepaeri
ypaH KOHIICHTPAIIUACH KPEATUHUH MOJIIIIEPIHE HOPMATTU3AIUITaH IbI.

3opreri KpeaTWHWH[II AaHBIKTAY KIMHUKO-AHMATHOCTUKAIBIK 3EpPTTeyiep/ie
KEeHIHEH KOJIAAHBUIATBIH CTaHAApPTThl OMOXUMUSUIBIK Sdde omiciMeH (KMHETHKAIbIK
HYCKA) JKYPTi3uiml. OMICTIH TPUHIUIN KPEaTUHUHHIH CUITUNL OpTajza TUKPUH
KBIIITKBUTBIMEH OPEKETTECYl HOTIKECIHIEe OOsUTFaH KEIIEHHIH TY31IyiHe HeT13/IeTeH.
byn xkemeHHIH KapKbIHABUIBIFBI 3€PTTEICTIH 3aTTHIH KOHIIEHTPAIMSCHIHA Typa
MPOTIOPIIMOHAIIIBI 00J1a/bl. PEaKIUsAIbIK KOCTIaHBIH ONMTHKAJIBIK THIFBI3BIFBI OeITi
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TOJIKBIH  Y3BIHABIFBIHAA  (OTOMETPUSIIBIK  OMICIIEH  OJIIICHIN,  HOTHXKEIep
aBTOMATTaHABIPBUIFaH TYPJE MMOJIB/J OIpIiKTepiHEe KaiiTa ecenTemni.

Tannmay ymIiH KIMHUKAJIBIK JAMATHOCTHKA TallalTapblHA COWKEC >KUHAJFaH
TOYNIKTIK 39p YJruiepl mNaijnanaHeuiabl. MyHAall Tocll KpeaTMHUH 3KCKpelus
JEeHreiliH oOBbeKTUBTI Oaranayra >KOHE YypaH KOHIICHTPALUSCHIH Mapalieibil
aHBIKTAY KE31HJEe 39pIiH CYMBLTY JTOPEXKECIHIH 9CEpPIH KOKKa IIbIFapyFa MYMKIHIIK
oepai (2.9-cyper).
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Cyper 2.9 — KpeaTuHuHTe OMOXUMUSIIBIK 3€PTTEY XKYPri3yre JalbIHIAIFaH TOYIIKTIK
39p yJriiepi

bapnbik 3eprreynep 3amaHayd OHMOXMMMSUIBIK KaOJbIKTapMEH KapaKTajfaH
xoHe [SO 15189 xampikapanblk cama TajanTapblHA COMKEC JXYMBIC ICTEHUTIH
aKKpEOUTTENTeH KIMHUKAIBIK-IUAarHOCTUKANBIK 3epTXaHanapia Kyprizuiai. by
aJIBIHFAH JIEPEKTEPJiH >KOFaphl JONJITIH, KalTa OHMIPUTYiH >KOHE CEHIMJIUIITIH
KaMTaMachl3 €TTi, ajl OyJl ©3 Ke3eriHae OMOMOHUTOPHHI HOTIKENEPIH IYpHIC
WHTEpIIpeTalusiay yIIiH Henryin MOHTe ue O0Ibl.

Ochbunaiiina, KpeaTUHMH JCHreill OoWbIHIIA HOpMalu3alusiiay ypaH
KOHIICHTPAIUSCHIH CalBICTBIPMAJIBI TYpJAE IypbiC OarajiayFa MYMKIHAIK Oepim,
3ePTTEY HOTHXKEJIEPIHIH CEHIM/IUIITIH apTThIP/bI.

XKannel anranja, KoJdgaHbUIFaH OarmapiaMalblK Kypaijaap JEpeKTepil eHey
TONMITIH, TalJayldblH AaBTOMATTAHJABIPBUIYBIH JKOHE HOTWIKENEpAlH  KOpHEeKl
YCBIHBUTYBIH KaMTaMachl3 €Till, aJbIHFaH MANIMETTEpre KeIIeHl Taujgay Kacayra
MYMKIHJIIK Oep/i.

78



3epTTey OMO3THKA KaruaaTTapblHa cail *KYPri3uill: jKeKe JAepeKTeplii KOopray,
XaJIBIKTBIH KYKBIKTAPbIH CaKTay »KoHE 3€PTTEJICTiH TONTap YIIiH dJeyeTTi KayinTepai
OapblHIIA a3aiiTy KamMTaMachl3 eTiAl. 3epTTey YIIiH TeK PecMHU JepPeKKo3aepacH
aNIbIHFaH JIepOSCTeHIIPIIreH CTaTUCTHKAIIBIK JAepeKkTep Koumanbuiasl. byn Kazakcran
PecnyOnuKkachlHBIH ~ 3aHHAMAChIHA  JKOHE  AMHUIEMHOJIOTUSIIBIK — 3€pTTEYJIEepAiH
XaJIBIKApaIbIK CTaHAAPTTAPbIHA TOJBIK COMKEC KeJe/i.

Ocpunaiiiia, YCHIHBUIFAH OMICTep MEH TOocuiaep Karepii jkaHa ecCKiHaepre
MIANIABIFY JCHreHiHe ocep eTeTiH (akTopiapAbl >KaH-KAKThl TajjayFa MYMKIHIIK
Oepil, OHKOJOTHUSUIBIK aypyJapAblH alJblH ajy ImapajapblH o3ipJeyre Heri3
KaJIBIITaCThIPA/IbI.
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3 CTKX KAJJBIK KOMMACBI MEH OFAH JKAKBIH
OPHAJIACKAH EJII MEKEHJAEPAIH PAJIMALMSUIBIK )KAFIAWBIHA
KEIIEH/I BATA BEPY

3.1 Ypan eHepkaciOi KOCIMOPHIHAAPBIHBIH CAHUTAPUSJIBIK-KOPFAHBIII
aliMarpblHAH ThHIC ayMaKTap MeH iprejec eji MeKeHAepAeri paauamusijibIK
sKaraaiabl 0arajay

Enimi3aig aymarblHAa ypaH KeH OpBIHAAPbIH KapKbIHIBI 13/1€y JKoHE Oapray
KYMBICTAphl OTKEH FACBIPJBIH KBIPKBIHIIBI >KbUIAAPBIHBIH OPTACBhIHA OacTalbll,
1951 xpuTFa Kapail aaFamrkbl OHEPKICINTIK KEeH OPHBIHBIH alllbUTyBIMEH HOTHIKEICH]II.
Keitinaen Oyi1 sxyMbIcTap OipHEIIe ypaH K€H OpbIHAAPBIHBIH Ta0ObUTYBIHA aJTBIT KEJIi,
OJIap/blH HETI3IHJIE€ ypaH KEHIH OHJIpy MEH OHJIEeyAl KaMTaMachl3 €TKEH YII Ipi
koMOMHAT Kypbuiabl: 1953 xputel OHTycTik Kaszakcranga - KeIpFbel3 KeH-pyaa
koMOuHatel, 1957 xbutbl ContycTik Kazakcranga - CTemHOTOpCK KEH-XUMHUS
koMmOuHaTel (CTXK), 1959 xbutel bateic Kazakcranma - Kacrmii mMaHbI KeH-
MeTaJuTyprus KOMOUHATHI.

Bypein xyprizuiren ramma-tycipy HoTmkecinae CTXK kanablk KoiMMachbIHBIH
CaHUTApJILIK-KOpPFay  aliMaFblHAH  COJTYCTIK-IIBIFBIC ~ OaFbITTa  PaJMOAKTUBTI
JacTaHFaH Yy4YacKeJep aHbIKTaNAbl. byn OarpITTap/ia MBIIIBIK TI€H MOJUOCH
KOHIIEHTpaIUsiIapbl MIEKTI PYKcaT €TUINeH KOHILEHTpalusjgaH TuiciHme 12,5 koHe
3,1 ece acwin keTkeH1 KopceTuial. CONTYCTIK-IIBIFbIC 0OJIITHIE OpHATACKAH KaIbIK
KoWMachlHaH aJiblHFaH TombIpak yiaruiepinae 238U xone 226Ra Oencenaimiri
pecryosrika OOMBIHIIIA OpTallla MOHHEH 3 ecere JACHiH >KOFapbl €KeHI aHBIKTaJIIbl.
Ocimaikrep yiruiepinae 226Ra xorapbl KOHUEHTpAUsIapbl aHBIKTAJIbL, al aybIp
Metanaap apacbiga cbiHan (Hg), xopracein (Pb) sxone mbIpbin (Zn) Oakpliay
JeHrerineH aceim Tycti [26, p. 1192-1307; 103, c. 6-11]. Cy KoiimaapbIHbIH
PaIMOaKTUBTI JacTaHy WHACKCI OOMBIHINA, KaIAbIK KOMMAaHBIH CAaHUTApPJIBIK-KOpFay
aliMarblHaH THIC OpHajackaH ManbiOait xoHe CyinykambIC TalbBETTEPiHIH TYHOA Cy
KoMManapbl JJacTaHFaH caHaTKa »katafiwl. Tynrtik merinaiiepae 238U >xone 226Ra
MEHIIIKTI OeJICeHAUNr CcolKeciHIe (QOHIBIK ACHTEHIeH 5 jKoHEe 6 ece achlll TYCTI
[104, c. 38-411].

Ocpunaiiia, paguoakTUBTI KaJIABIKTAp KOWMMACBHIHBIH OCEP €Ty alMarbIHIaFrbl
eJIJIl MEKEHIep ayMaFbIHAAFbl PaTUallAsIIBIK KaFIalIbIH Kal-KYHIHE KOFaphl Ha3ap
aynapy OipHeme Qaktopnapra OaityanpicThl. byl gakTtopnapra MbIHamIap >KaTajibl:
PATMOHYKIUATEPAIH KaJIJIbIK KOWMAchlHAaH CaHUTApJIbIK-KOpFay alMarblHaH ThIC
JKepJiepre  BIKTUMaJl ~ MUTPAIUSChI, ypaH JKOHE  TOpHH  KaTapJiapbIHBIH
PaTMOHYKIUATEPIHIH aTMOochepalblK ayajia, KOpIllaraH opTa OO0BeKTUIepiHae (CY,
TOMNBIPAK, OCIMAIKTEP) >KOFapbl KOHIIEHTPAIMSCHI, COHJIai-aK XaJIbIKTBIH KayiIlTi
TOMNTapbhIHA CHIPTKBI KOHE 1IIIK1 COYJICICHY dCepi.

3.1.1 CTKX kanaplk KOMMACBHIHBIH DKOJOTHSUIBIK MOHHUTOPHHI1 OOMBIHIIA
JIEPEKTEpiH Tanaay

CTXK pamuanusiblK >KOHE YBITTBUIBIK Kayimncizmik Kei3meTiHiH 2017-2018
KBUTTAPAAFEl KAJABIK KOWMACHIH SKOJOTHSIIBIK MOHUTOPHUHTIIIEY JEPEKTEPIHE KOHE
KP JICM Tayapnap MeH KOpCETUIETIH KbI3SMETTEpHIH camachl MEH Kayimnci3giria
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Oakpulay  KOMHUTETIHIH  AKMOna  OOJIBICBI ~ KOFaMJABIK  JIEHCAYJIBIK  CaKTay
nenapTamMeHTiHiH — aepektepine Tannpay kyprizuimi. CTXK  MOHUTOpHUHTIHIH
HOTHXKeIepl OOMBIHINIA ~ TUAPOMETAJUTYPIHSUIBIK ~ 3ayBITTBIH ~ YKAHBIHJAFbI
aTMoc(epaliblK ayajarbl IIaH MEH aMMHAaKTbIH MaKCHUMaJJbl MOHJEpl THUICIHILE
1,67 r/c xoue 11,4 r/c Kypasbl )xoHe OaKbLIay MOHACPIHEH aCIIaiIbl.

AHanu3 HoTHXKesepl OOMBbIHINIA CEMUTEOTI aiiMakTa atrMocdepaiblK ayaaarbl
aMMMaK, a30T JUOKCHJI, IIaH, COHJai-aK y3aK eMip CYpeTiH aybda-coyie
mbiFapatein - HyknuarepAiH (JAH) kepceTkimTepi ImIeKTi pyKcaT —€TIITEH
kounentparus (I1J1K) merinne exeHi aHbIKTaJIbI.

Kanneik KoliMaHbIH KYpFaybl HOTHDKECIHJIE TMakga O0JIFaH Tapuxu JacTaHy €Ki
OarpiTTa -mbIFbICc  (ManbiOalt TadBeriHiH OOWBIHIA) KOHE COJTYCTIK-IIBIFBIC
(CyitykambIc TalIBeTiHIH OOWbIHAA) OpbIH anajsl. OmaH apl JacTaHyabl OOJIbIpMay
yiriH  70-KpIigapbl  KalOblK KOWMACHIHBIH IIBIFBIC JKOHE COJTYCTIK KaFbIHIA
JTPEHAXKIBIK KYyHe CalbIHIbI, OJ1 JPEHAXKIBIK Cylapbl YCTall, KaJJIbIK KOWMAachIHA
KalTapy YIIIH COPFbl CTaHIMSUIAPbIMEH >KaOJbpIKTanFraH. YHiHmi madimanay (YLL)
OaKplIay YHFbIMaJapblHAH aJbIHFaH Cy YJTUIEpiHAeri ayblp MeTamaapasiH (As, Mo)
YKOHE XUMUSIIBIK 3aTTaplblH (XJIOPUATEP, CyJbdaTTap) KOHUEHTparusacel. Kamabik
KOMMaHbIH ~ OHTYCTIK-IIBIFBIC ~ Oemiringe  opHanackan  YIII  yHFeIManapsbi
bunpTpanusaFa Kapchl dKpaHaapasl 0akpuiay yiniH Konnanbutaael. YIII - ygackeci -
YKOFaphIJIaH KBIIIKbUIMEH CyapblIaThiH, a1l TOMEHHEH OHIM €PITIHIIICPIH KUHANTHIH
KeJlel Tayapiibl KEHHIH YKUHAFbI.

Tanmay kepceTkeHieH, Cy YJruiepiHae MoJMOJIeH MeJIiepi MIeKTI pykKcaT
eTuireH KoHuentpauusgan 10 ecere neiin, xnopuarep 6 ecere neiiH, cynbdarrap 14
ecere aeitin xorapbel. Cy yiaruiepinae »xaiamnbel anbba Oencenainiri 0,2 Bx/kr-aen
4,9 Bk/Kr-ra neiH aybITKUIBI, OYJI Cy YIIIH KT pyKcaT €TUIreH KOHIICHTpaIls1aH
(0,1 Br/kr) 49 ecere neiiiH )oFapbl. AliTa KETy KepeK, OYJ1 YHFbIMaIap aybl3 CyMEH
KaMTaMachI3 €Ty Ko31 OOJIBITT TaObLIMaNIbI.

bakpuiay yHrpIManapbeiHblH cy yiaruiepingeri 238U MeHnnikTi OenceHautiri
0,5 bx/kr-nan 1,8 bx/kr-ra  geitin esrepeni. Tammay — KOpCETKEHJEH,
PATUOHYKIUATEPAIH Oenrii  Oip Jopekene KaluablKk KOWMAachlHaH JKE€p acThl
cynapblHa Kelyl Oaiikanagbl. ABTOP KBIIIKBUI CylIb(GaTThl KOHE XJIOPUITI OpTaja
ypaH MEH TOPHIA H30TONTAPBIHBIH )KOFaphl MUTpanusceia kepcetti [109, ¢. 11-12].

Kangplk KOMMACBIHBIH CAaHHUTApPJIBIK-KOPFAay aWMarblHBIH  IIEKapachIHIA
TaHJAJIFaH TOMBIpAK YJATiIEpiHAeri Mblmbsik Memmepi 0,10-nan 11 Mr/kr-ra nein,
MBIIITBAKTBIH MaKCUMAJIJIbI MOHI IIEKTI PYKCAT E€TUITeH KOHIICHTpAIUsIaH S5 ecere
JIEU1H KOFapBhl.

Kangelk ~ KOWMACBIHBIH ~ CaHUTApJIBIK-KOPFay  alMarbIHBIH  COJITYCTIK
HieKapachlH/la ©ceTiH 25 ecIMJIIK yiarici (mer) OOWBIHIIA MOJIMETTEpAl Tajujay
oprama MeHIIkTi 6encenaunk 238U-127 ece, 226Ra -126 ece, 230Th -356 ece,
210Po -12 ece, 210Pb -267 ece mapTThl 6aKbLIay aiiMarbIHBIH KOPCETKIIITEPIHEH.

¥Ycomputran  gepektepai  Tangay  2017-2018  sxkeuimaper CTXK  kanmawix
KOWMACHIHBIH ~ayMaFbIHIAFbl PATUAlMSIBIK JKaFdail TYpakThl OOJIBI JETEH
KOPBITBIHABI JKacayra MyMKiHmIK Oepeni. KoHy aiimarpiHIa JKOHE KaJJIBIK
KOWMACHIHBIH CAaHUTAPJIBIK-KOPFAY allMaFbIHBIH apThIH/A MAHHBIH, aMMUAKTBIH, a30T
JUOKCHUJIIHIH JKOHE Y3aK eMip CypeTiH anbda-OenceHal paauoHyKIUATEPAIH
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koHueHTpanusicel [IIPK-nan acnaiael. JlereHMeH, KalIblK KOMMAChIHbIH ayMaFrblH/Ia
OpHAJIaCKaH paJMOaKTHBTI KaJABIKTAp KOpIIaraH opTa OO0BEKTUIEpiHIH (CY,
OCIMIIKTEP) TEXHOTCHAIK  PAJAUOHYKIMATEPMEH JlacTaHyblHa ocep  eTel.
YHFpIMaNIapiaH alibIHFaH Cy YJTUIepiHe Kalrbl aabda oencenainiri 49 ecere aeilix,
XJIOpUJI KOHUEHTpalusacel 6 ecere neiiH, monubaen 10 ecere aeiliH, cynbdarrap
Oakputayman 14 ecere naeiiH >xorapbl. KalJgblK KOWMAaChIHBIH CaHUTApPJIBIK-KOpFay
aliMarbIHBIH II€KapachlHAa ©CETIH OCIMIIKTEpJIH YJITUIepiHIe opTalla MEHIIIKTI
oencenaunik 238U - 127 pert, 226Ra - 126 pet, 230Th - 356 per, 210Po - 12 per,
210Pb - 267 ece xoFapbl.

Kazakcran PecmyOnukacel JleHcaynblK cakTay MHHHCTpIIri Tayapmap MeH
KbI3METTEp/IIH camackl MEH Kayinci3airin Oakpulay KOMHTETIHIH — AKMoIa
OOJIBICHIHBIH, KOFaMJIBIK JICHCAYNBIK CaKTay OacKapMachIHBIH JEPEKTEpiH Tajaay
2009-2019 xbuinap apansirbinga Akcy, KBaprurka sxoHe 3aybIT €111 MEeKeHIepiH e
ayaHbIH HIbIFapbIHabUIapel MeH Jactanybl IIPK meringe. Axcy, KBapruTtka >xoHe
3aBOJICKOM €Ml MEKEHJIEPiHIH aTMOC(epasblK ayachblHAarbl KOMIPCYTEK MOJIepi
0,29-nan 0,33 mr/m3-re meitin, NO - 0,33-ten 0,35 mr/m°-re nmeiiin, CO - 0,11-0,54
mr/m®; NO2 -0,01-0,02 mr/m®, SO2 - 0,03-0,05 mr/m3; NH3-0,02-0,07 mr/m®; H2S -
0,003 mr/m3; 6ensun 0,25 - 0,67 mr/m3; popmansaerun -0,01 mr/m3, o30n -0,04-0,05
mr/mM3, Oyn  craHmapTTel  MOHAEpAEH acmaiigbl.  MHKPOOHMOJOTHMSIBIK — KOHE
CaHUTAPJIBIK-XUMUSUIBIK  KOpceTKimTepi OoibiHIIAa aywsi3 cy yiaruiepi CanEmMH
TanantapbiHa coiikec kenemi. CynbiH kepmektiri 3,0-men 5,0 Mr/a-re  aeiin
aybITKHIBI; Hici -1-2 Oamm; momi -1-2 Gamn; Tyci - 7,140 - 16 o; naineuisirsr - 0,24-
0,86 mr/m; toteirysl - 3,1-3,2 mr/m; ammuak - 0,06-0,1 mr/m; autparrap - 0,58-0,9
mr/m; xnopuarep -80-136,0 mr/im; cynedarrap - 74,0 - 94,0 mr/im; Temip - 0,21 - 0,3
MT/; KypFaKk Kauaelk -234 -536,0 mr/m. Axcy, Keapuutka, 3aBoackoit emnmi
MEKCH/IEpIHIET1 TaMMa-CoYJICICHYIiH dKCTIO3UITUSIIBIK J03aChIHBIH KYaTThUTBIFBI OCHI
aiimak yuriH GOHIBIK JEeHTeiIiH KaliTa OemyiHe.

Ocsbunaiiia, paguoakTUBTI KaJIJIBIKTAPAbIH KaJIAbIK KOWMACBIHBIH oCEp €Ty
aiMarbIHAAFRl €71 MEKCHJICp ayMaFbIHIAFbl paJIualMsIIBIK JKaFdalIblH sKail-KyHiHe
Ha3apJbelH apTybl Oipkarap ¢dakTopiapra OailaHbicThl. Bysl caHUTapibIK-KOpFay
allMarbIHBIH apTHIHIAFBl KAJIJBIK KOMMACBhIHAH PATUOHYKIHATEPIIH BIKTUMAI
MUTPANMSICHI, KOpIIaFraH opTa OOBEeKTiIepiHAeri (Cy, ©cCIMIiK) YypaH, TOpUH
KAaTapbIHAAFbl  PAAUOHYKIUATEPIIH KOHIICHTPALUSCHIHBIH  JKOFAphUIAYhl  YKOHE
XaJBIKTBIH KPUTHUKAIBIK TONTAPBIHBIH CHIPTKBI JKOHE i1TKI COyIIeNIeHYI.

3.2 PagMoakTHBTI KaJAbIKTApAbl KOWMACHIHA KAKBIH OPHAJACKAH eJIxi
MeKeH/Iep ayMaKTAPbIHBIH PaIHANUSIIBIK KAaFIAHbIH 0arajay

DKCcneMUIMsIIBIK canapiap OapeichiHaa Axmona 00abichiHbIH CTXK Kanabik
KOMMAachl MaHBIHIAFBl €I MEKEHICp ayMarblHAa KEIICHI pPaIuoJIOTHSIIBIK
3epTTeynep SKyprizuimi. Axcy, Ksaprutka, 3aBojckoil jxoHe Oakpuiay peTiHIE
anplHFaH AKKeJN el MEKEHACPIHJerl TYPFhIH YH-Kailllapaa, coHpai-ak AKCY
aybUIBIH/IAFbl OPTa MEKTENTIH OKY KaOMHETTEpiHAe raMMa-coyJeleHyAiH aMOUeHTTIK
no3acsiHblH KyaThlH (I'C AJIDK), pamoHHBIH SKBUBAJEHTTI TEHECTIPUITeH KOJIEMIIK
oencenauniri (OTKB) emmey, conpaii-ak KopmiaraH opTa OOBEKTUIEpiHEH (Cy,
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TOTBIPAK, Kap) YJTLIep alxy YIIiH paguoCTeKTPOMETPHUSIIBIK JKOHE PaTUOXUMHUSITBIK
Tajaayiap Kypri3uiii.

Kypriziiren jkasy raMMa-TYCipy HOTHDKECIHJE, >KOFaphlla aTajdFaH el
mekenaepaeri I'C AJIOK 0,08-0,30 mkx3B/car apalbIFbiH/1a AyBITKUTHIHBI aHBIKTAJIJIBI,
an ochl aiMakThIH GoHALIK MoHepl 0,10-0,16 Mx3B/car Kypaiael. byn perre, Akcy
koHe KBapruTka enji MekeHaepinaeri 35 eniey HYKTeciHae (POHIBIK MOHHEH acChIIl
KeTKeH1 aHbIKTanael. Akcy aysuibiHga ['C AJIDK 0,21-nen 2,87 mk3B/car naeiin
00aThIH 3 PaIMOAKTHRBTI JIACTAaHFaH ydacke aHbIKTaIBI (3.1-cyper) [202].
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Cyper 3.1 -Akcy aysuisiHAars! sxepacH 1 M omikTikTeri 'C AJIDK KOHTYPIIBIK
KapTackl, MK3B/car

3.1-cypeTTeH KepiHIN TYpFraHAaid, €H KOoFapbl MOHIEP AKCY €lJll MEKeHIHE
TIPKEIl, MyHJa OYJI KOPCEeTKIMTEp alMakThK oprtama aeHreiaeH (0,15 mx3B/car)
OipHele ece Korapbl 0OJbl. AKCyaa KYPTi3UIT€H OH JKETi ©JIIIeM CTATUCTUKAIIBIK
TYPFBIIaH MOH/I1 OOJIBIT, ©JIIIIeY OCNTICI3AITiH €CKEpe OTHIPHIN TaOUFu (OHHAH €IdYIp
albIPMAaIIBIILIK KopceTTi. 3aBoAckoi, KBapnuTka »oHe AKKe el MeKeHACPiHACT
raMmMa-coyJeseHyIiH aMOMEHTTIK YKBUBAJICHTTIK J03aChIHbIH KyaThl (OynaH opi- ['C
ADJIK) w™onmept 0,15 wmx3B/car JneHrediHeH acmaabl XoHe Taburu ¢OHHAH
epeKIeneHOeH 1.

3.1-kectene CTXK KanaplKk KOWMACBHIHBIH JKaHBIHAA OpHAJACKaH el
MEKEeHJAEpAl JKasdy JKYPriHIIUIEpre apHajfaH TraMMa-Caylellik CypeTKe TYCIpy
HOTIKEJIEPl KOPCETUITEeH.

3.1-kectenen yil 1mIiHAeri ramMma-coyleJeHYyIiH aMOMEHTTIK SKBUBAJICHTTIK
JI03aChIHBIH KyaTbl OOMBIHIIIA OJIIEY HOTHKEJIepl KOpceTireH. AKKel, AKCY jKoHE
3aBoackoit enmi mekenaepiaae ['C ADJIK oprama monaepi twicinme 0,17+0,06
mk3B/car, 0,16+£0,05 wmx3B/car xome 0,15+0,06 Mx3B/car aeHrewiHme TIPKEIII.

83



OpTYypii OWIKTIKTE ajblHFaH eJIeyJep apachblHAa CTATUCTHKAJIBIK TYPFBIIAH
MaHBI3/Ibl aMBIPMAIIIBUIBIKTAD aHBIKTAJIMAFaH, OyJ1 eleH >KaObIHIAPBIHBIH KYPBUIBIC
MaTepUalJIapbIHBIH COYJIeJIeHY JeHreliHe alTapibIKTal ocep €TIEeUTIHIH KopCceTe .
KaObipranap 6otibimen xyprizuiren ykcac enmeynepae I'C ADJIK opraiia monzaepi:
Axkenne - 0,19+0,07 mx3B/car, Akcyna - 0,18+0,06 mx3B/car >xoHe 3aBOjCKOHIA -
0,16+£0,05 wmx3B/car Oonael. Enmli MekeHaep apachbiHAarbl aWbIpMalIbUIBIKTAP
CTATUCTUKAJIBIK TYPFBIIaH MaHbI3Fa e 00aMasbl. 3epTTeIreH FuMaparTapasiy 65%-
JaH acTaMbl HET131HEeH Kipmim meH OeTOHHAaH cajbiHFaH, an mamamed 30%-bI ca3
JKOHE KYM KOCBUIFaH apajlac MaTepuajjapiaH TYPFbI3bUIFaH. bapiiblIk MOHUTOPHUHT
KYPri3uireH Hplcanaap/a eimeynep OipiHii KadaTTa OpbIHAAIbI.

Kecre 3.1-kecte -CTXK KanaplKk KOWMACHIHBIH JKaHBIHAA OpHATACKaH el
MEKEHJEpAl JKady >KYPriHIIUIEpre apHajfaH TraMMa-CaylelllK CypeTKe TYCIpy
HOTHXeENepl

I'C AIIDK, mx3B/car Omnirenren DouapIK neH
Exnti Mexeepin HYKTEJICP/IiH reiaeH acaThlH
] | KaJIIbl caHBI HYKTEJIEp CaHbl
aTaybl max. min. OpT. MOHI1 159 onbi

. 35 oHBIH 1HIIHIE:
1rxae:

Ksaprutka 0,25+0,08 | 0,08+0,03 | 0,16+0,05 31 5

AKCy 2,87+0,10 | 0,10+0,02 | 0,17+0,06 94 30

3aBoJICKOM 0,18+0,06 | 0,09+0,01 | 0,12+0,04 5 -

Axken (6akpuiay) 0,16+0,05 | 0,10+0,03 | 0,13+0,04 29 -

Pannoxumus koHE paauMOCHEKTPOMETPUS ChIHAK 3€PTXAHACBIHAA AJIBIHFAH 32
TONBIPAK, YJTICIHAE alb(a-coyIeaeHAIPrill paAuOHYKIUATEPIIH )KUBIHTHIK MEHIIIKTI
OesiceHALTIT aHbIKTaIAbI (3.2-KecTe).

Kecrte 3.2 -Tombipak yirinepineri ainbgha-coylieIeHeTIH PaIUOHYKIUATEP IIH JKaJIIbI
MEHIIIKTI OeJICeHa1I1r1, BK/Kr

TombIpaK chHAMATAPEH Ty Anb(da nIbrFapaTeiH Pa/IMOHYKIHITEP/IIH HKATITBI MCHIIIKTI
oencenainiri, bx/kr

OpBIHAAPHI - -

max. min. OpT. MOH
Akcy: Nel aiimak 7783,3+£2592,3 1704,5+581,2 4889,6
Ne2 aiimaKk 8187,5+2729.3 5582,0+1860,6 6901,9
Ne3 aiimak 77078,1+25692,3 5539,8+1846,6 20666,0

3aBojickoit, Akcy, KBapruTka 5156,3+186,6 326,7+108,9 326,7

AKKeoI 1680,4+560,1 730,1+243,5 1153,9

3.2-xecTeqieH Kopin OThIPFaHBIMBI3AN, AKCY €71l MEKEHIHJET1 paJiOaKTHUBTI
nactanradn Nel ydackesieH ajbIHFaH TOMbBIPAK YJTUIEpiHIE anb(a-coyaeaeHIipyIi
PATUOHYKIUATEPAIH KUBIHTBIK MEHIIIKTI Oencenaimiri 1704,5 bx/kr-gan 7783,3
bx/kr-ra periin, Ne2 yuackene - 5582,0 bx/kr-man 8187,5 bx/kr-ra neiiin, No3
yuackene - 5539,8 bk/kr-nan 77078,1 Bbk/kr-ra neiiin aybITKUIbl. bys kepceTkimn
mapTThl-0aKplIay y4acKeCiHJerl YATrUIepMeH calbICThIpFaHaa S-TeH 45 ecere jaeiliH
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KOFaphl. AKCY, 3aBOJICKOM jxoHe KBapruTka e MeKeHepiHiH ayMarblHaH aJIbIHFaH
TONBIPAK YATUIEPIHJET] alib(a-coyNeNICHAIPYI PaTUuOHYKIUATEPAIH KUBIHTHIK
MeHIKTI 6encenauniri 326,7 bk/kr-nman 5156,3 Bk/kr-ra neiiHri apajiblkTa e3repimn
OTBI.

Akcy, 3aBoackoil xoHe KBapuuTka engi MEKeHIEpIHEH allblHFaH TOMbIPaK
YJATUIepIHE KYPTi3UIreH KeHEUTUITeH pagruoCIEKTPOMETPHSIIBIK Tall1ay HOTHXKECIHIS
226Ra w30TONBIHBIH MEHIMKTI OecnceHmimiri 32,93+2,26 bx/kr-man 165,43+2,31
bx/kr-ra pewiin, 232Th - 9,40+2,17 bx/kr-man 51,83+2,79 bx/kr-ra newin, an 40K -
121,33+5,73 br/kr-man 251,67+2,35 bk/kr-ra mediHTi apajbIKTa €KEHI aHBIKTAJIIBI.
226Ra ymiH paAHMOHYKIUATEPIIH MEHIIIKTI OEJCEHIUTITHIH aMaJaH ThIC apTybl
OakpLIay YATUIEPIMEH calbICThIpFana 6 ecere, ai 40K ymin - 1,5 ecere xeTTi.

AHOManbAbl yYacCKEAEH ajiblHFAH YJCIHIH TaMMa-CoyJeNIeHYIHIH THIITIK
CHeKTpi 3.2-CypeTTe KOpCeTIreH.

200
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100 -
80 -~
60 -

500 1000 1500 2000 2500 3000

JHeprus (KIB)

Cypert 3.2 -AKCy KaJIBITITAaH ThIC y4acKeciHEH (MEKTEeI ayMaFrbIH/a) TOMBIPAKTHIH
PAIVMOHYKIIUATIK KYPAMBIHBIH CIIEKTPOMETPHSUIBIK TaAaybl

3.2-cyperten 226Ra panvoHykIWAIHE TOH WIbIH (MHUK) alKbIH KepiHEIl.
AHOMaNB/Ibl YYAaCKENICH aJIblHFaH pPaJAHMOHYKIMATIK crektpae 226Ra ynect 10%,
214Bi - 8%, an xamraH paguonykiauarep - 82% kypansl. Byn skarmali Mekrtern
ayMarbIHAa OYpbIH alThIH OHIPY KYMBICTApPhI )KYPTi31JIreHIMEH OailIaHbICTHI.

XKyprizuiren erkeu-terkeis Tangay HOTHUXenepl AKCY el MEKEHIHJErl
pPaJMOaKTUBTI JJaCTaHFAH y4acKeJepaiH cunaThl ojapaeiH naiiaa 6omysiH CTXK-HbH
(CTemHOTOPCK KEH-XUMUS KOMOMHATHI) KaJABIK KOMMAcChIMEH OaiiylaHbICThIPYFa HET13
KOK €KEHIH KepceTTl. ATallFaH JIacTaHy ydyacKeJIepiHIH Maijia 00Jybl CaHUTapJIbIK-
TUTHEHAJIBIK HOpMasiap OoibIHIIA 3-CaHATKA JKaTaThIH MaTepuaiapabl adaTTaHIbIPy
YKOHE YKOJT KYPBUIBICHI )KYMBICTaphIHA KOJIJIAaHYABIH Cajiaphbl O0IYbl MYMKIH.

Taburu pagroOaKTUBTUTIKTIH OapJIbIK KO3ACPIHIH IMIHIE XaIBIKTHIH KBUIIBIK
TUIMJ1 COYJIEJIEHY Jl03achlHA HETI3r1 YJIECTI PaJMOAKTHUBTI ra3 - pajoH KOCaJpbl.
TeppuTopUsiHBIH pajioH KAayIliH CUIMATTAWThIH TiKeJeH (akTopiiapra pajoH TY3€TiH
OOBEKTUIEp - ypaH MXKOHE YypaH Kypamjaac pynaajnap, mNaijgansl Kazdamap KeH
OpBIHAApBI, Tay >KbIHBICTapbl (paaui >KOHE paJoH Kypamjaac cylap MeH
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MUHEpanmapApl Koca) kaTaabl. Ay kaHama (QakTopiiapFa - TEKTOHHKAJIBIK
XKapBUIBIMIAP, TEOJIOTHUSIIBIK OOBEKTUIEPIiH KYPBUIBIMABIK, JWHAMHKAIBIK >KOHE
0acka J1a epeKIIeIiKTepl, oJap paJOHHbBIH TONBIPAKTaH 0eIiHYyi1HE (IKCXATIAIINS) )KOHE
ra3gapAbplH MUTPAlMsAChIHA BIKMAl eTedi. PagoH TYpFBIH JKOHE  OKIMIIUIIK
FUMapaTTapra TiKeJel ipreracrieH HeMece €ICHMEH JKaHAacaThlH TOIbIPAaKTaH
TYCETIHI aHBIKTaJIFaH. AIIBIK KEHICTIKTE TOIbIPaKTaH OOJIIHETIH paJioH aTMocdepara
T€3 Tapasblll KeTeli, COHIABIKTAH OHBIH OEJICEHILTITT CHIPTKBI ayada TOIBIPAKTaFbl
MoHIepIcH OipHele ece ToMeH 6onaznl [112, p. 265-273].

PanoHHBIH >KBUBAJCHTTI TEHECTIPUITeH KeJeMmaik Oencenaimiri (Oyman api -
OTKB) emmey Axkcy, Kpapumrtka, 3aBojackas jxoHe AKKeON eIl MEKCHICPiHIH
TYPFBIH Yiepinae xxyprizinai (3.3-kecre).

Kecre 3.3 -Akcy, 3aBoackoii, KBapiuTka »xoHe AKKOI €Nl MeKeHIepiHAeTr1 TYPFbIH
yinepae anbikTanran pagonusiH O TKb monaepi, bx/m?

. Panon DTKb-ubig ey | Pagon DTKb-HbIH eH Panon DTKb-ub1H

Enm meken . 3 . . 3 . 3

JKOFapFbI MOHI, bK/M TOMEHT1 MoH1, Bx/M opTaiia MoHi, bx/m
Axcy 870 8 350
KsapruTka 540 3 210
3aBoACKON 40 25 23
AKKeI 36 3 12

3.3-kecTenneH KepiHin TypraHmai, AKCy enai MekeHinae pagoHHsiH 200 bx/m3-
TaH >KOFaphl KOHIEHTparuschl 45 fumaparTteiH 27-ciHge Tipkenaai. Pamon
KOHIIEHTpanusachl Akcynarbl yisiepae 8-nen 870 bk/m3-ka neitin, Kpaprurkana - 3-
ten 540 Bx/m3-ka neiiin, an 3aBojackoima - 25-terH 40 bk/m3-ka meiiH aybITKBIIBL.
KBapuutkagarsl pajJOHHBIH >KOFapbl KOHIICHTPAIUACHI YU JKEPTOJIECIHIIET! pajJioH
OMAHAIMACH MEH paJoH OeyieTiH OYpBIHFBI QITHIH OHAIPY KapbepiiepiHiH
YHIHIUIepiHE KaKblH OpHajacyblHa OaiaHbicThl. Epexme Hazap MekTen
FUMapaTTapblHa ayAapbUIIbl. 3aBOACKONIAFEI MEKTENTEr1 PajoH KOHIICHTPAIUSICHI
XaJbIKapalIblK MIEKTI JeHreheH ToMeH OoJabl. KepiciHiie, AKCylarbl MEKTENTerl
paJioH KOPCETKIMTEpl KEH Auamna3oHAa e3repiAi. ChIHBIN Oenmenepinae - 153-teH
2162 Bx/m3-ka neitin, an sxeprenenepae - 130-man 5870 bx/m3-ka aeitin, Oy pykcar
CTINTeH JCHICHICH eoyip acasbl.

Anam e3 yakbIThIHBIH IaMaMeH 80%-bIH Yi immiHge oTkizeTiHmikTeH [113,
p. 998-1001], TypreiH yii-KalaapAblH pagualMsiIbIK Kayilci3airii KaMTaMmachl3 €Ty
MaHbBI3Ibl. OcbIFaH OaMIaHBICTHI, PAJOHHBIH SKBUBAICHTTIK TEHECTIPUIreH KOJIEMIIIK
oencenainiri (OTKB) >xorapbl KOPCETKIIITEPI aHBIKTAIFAH €I MEKEH TYPFBIHIAAPHI
MEH OpTa MEKTeI JKiMIIiTirine MHCTUTYT MamaHaaphl TapanblHaH OeJMenepal Kui
KENNIETY, KaObIpFaiapibl ChuTay KoHE €ACHAEPAl JIMHOJICYMMEH 5ka0y apKbUIbI paioH
KOHIICHTPAIUSICBIH TOMEHJETYI'€ KAThICThl TMPAKTHUKAJIBIK YCBIHBICTAp Oepiii.
Kyprizinren — arpIMmarsl  3€pTTEYJEp  HOTIDKECIHIE, OCBhl  YCBIHBICTap.Ibl
OpbIH/JaFaHHAH KeWiH TYpFbIH YH-Kaljnapiarbl paJoH KOHIIEHTPALMSACHl pyKcar
E€TUITEH JIEHTeNre JeliH TOMEHAET€H] aHBIKTAJIIbI.
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3.3 CTXK kajaapIK cakTay KOWMAachl MAHBIHIA TYPATbIH TYPFbIHIAAPAbIH
JPTYPJIi 2KaC TONTAPHI YIIIH ilIKI CoyJIeJeHyXiH THIMII 103aCbIH ecenTey

1-cyenapuii:

TomnbipakTarbl paJuOHYKIUATED KOHUEHTPAIUSCHIHBIH HOTIKEIEPl >koHE 2.2
dbopmyllaHbl KOJJaHy HETI31HJE OpTYpJl el MEKEeHJAEp MEH ydJacKejep YIIiH
CBIPTKBl ~COYJENEHYIIH JKbUIABIK THIMAL 103achl  (Ecwpmg:) €cenrennl. AKcCy
(0,32 m3B/xbu1), Kpaprurka (0,21 mM3B/xkbLT) koHe 3aBojackoit (0,3 M3B/KbLI)
CUSIKTBI €JIJIi MEKEHJEPJ/Ie CHIPTKbI COyJIeNIieHy JCHTeHl opTamia oJeMIIK MOHHEH
(1 m3B/xbUT) TOMEH. Byl kepceTkiluTep aTanFaH ayMakKTapAarbl TYPFBIHAAP YIIiH
paaMasUTBIK axXyallIbIH CATBICTRIPMAIIBI TYP/IE Kayilci3 eKeHIH KOPCETE I,

AHOMaIBABI yUacKeNepae KbUIALIK THIMIL 103a 14,62 M3B/KbUTFa JACHiH Ocil,
OWJI ailMaKTBIK OpTalla KOpCEeTKIIITEPAEH /I, JMEMAIK ayKbIMa KaObUIIaHFaH MIEKT1
NEHIelIepAeH /i€ JKOFapbl €KEH1 aHbIKTAIAbl. MyHJall KepceTKIITep OYPBIHFBI
QITBIH OHJIPY >KYMBICTAPBIHBIH OCEPIHEH HEMEcCe €Il MEKEHJEPJIH PaJruOaKTUBTI
KAJIJBIKTAp KOMMAachlHA JKaKblH OpHAJacybIMEH OallIaHbICTBI aca KOJIAWChI3
paauaUsIIbIK KAFIANIbI alFaAKTau/Ibl.

AHoManbpAbl  y4yacKelepaeri  pajauanus  JIGHTeHiHIH  JKOFapbLiaybl
AQHTPOIOTEH/IIK KBI3METTIH, aTall alTKaHJa alIThlH OHJIPYIIH cajaapbl OOJBII
TaObUIafpl, Oyl aJaMHBIH apaiacybl TaOUFU paJualUsUIbIK (OHHBIH YIIFArObIHA
BIKITAJI ~ €TeTIHIH  jgonenaerai. MyHmaii  QOHIBIK  e3repic  TYPFBIHIAPIABIH
JIEHCAYJIbIFbIHA, OCIpece Y3aK Mep3iMJl Ke3€HJE, COHBbIH IIIHJE KaTepil ICIK MeH
IE€HETUKAJIBIK CallapFa bIKTUMAaJT Kayill TOHAIPEIi.

ATanFaH JCpeKTep pamMalMsUIBIK SKaFgaiapl YHEeMi OaKbUIayIbIH KOHE
TEXHOTEHJIK ocepre VINbIpaFraH ayJaHaapaa TYPFBIHAAPIL KOpFay IIapaiapbiH
KaObLTIayABIH MaHBI3IBUTBIFBIH KOPCETEII.

2-cyeHapuii.

1. Taram eHiMAEpiH TYTHIHY TapamMeTpiiepiH Oaramay VI >Kac caHaThl
OoMbIHIIA KYpri3uigl. TaMakTaHy palMOHBIH Tajijay KOpPCETKEHIEH, opTypiil el
MEKEH TYPFBIHIAPBIHBIH JKaC EpeKIICNIKTepiHe Kapail Oipjaei TaraMm ©HIMJEpIH
TYTBIHY KepceTkimrepi oprta ecemmneH ykcac Oomapl [203]. 2010-2012 xbuimap
apaJIbIFbIHA 3E€PTTENIN OTBHIPFAH €Nl MEKEHJEepJ/ie ipi Kapa €TiHIH >KOHE CYTTIH
YIITIIEpiHAe paIuoOHYKIMATEDP KYpaMbIHA jKacayiFaH Taiaay, coHpaii-ak 2020 »Kbuibl
KYPTi3UITE€H JKEKE 3epPTTEy HOTIDKENepl KOpPCeTKEeHIeH, m. AKCy el MEKeHIHe
aJIbIHFaH €TTer1 ypaH mMeJiiepi OeNriIeHreH MEeKTlI pYKcaT €TUINeH KOHLIEHTpalUsIaH
(LIPK) 1,5 ece xorapel Goaran [204]. 2%2Th M30TONBIHBIH KOHIIEHTPALMACHI II.
3aBojackoiina aneiaraH et yharicinae IIPK-gan 350 ece, anm m. Akcyaa 500 ece
’KOFapbl Oonranbl aHbIKTanael. CoHpaii-ak, 2Ra KOHLEHTpalMsACHl 1. 3aBOJICKOM
yiriciaae IIIPK-gan 150 ece, n. Axcyna 100 ece »xorapbl Oonransl Tipkeami [205].
Cyr yariaepiHaeri paguoOHYKJIMATEP KOHILEHTPAIMSACHI  OENTUICHTeH — IIEKTI
JIeHreiieH acraranbl Oenrini 6oasr [206].

3.4-xectene 2-cuieHapuii OoibIHIIA 4 €1l MEKEH VIIIH 1MIKI COyJIeTIeHYIiH
KBUIABIK T03aChIH €CENTey HaTWXkenepl KentipiareH. Ecenrey kesiHae 3eprrenimn
OTBIpFaH ayMakK TYPFBIHAAPBIHBIH €T, CYT OHIMIEpl MEH KOKOHICTEpPAl TYThIHY
JEpeKTepl, COHMaN-aK mo03a Kod(pduimeHTTepi, aya MEH TaraM apKbUIbl ar3ara
TYCYIHIH XBULABIK IIEKTI MOHJEPI, THIHBIC AaThIH ayaJarbl pyKcaT €TUIreH KeJIeMIIK
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OeNCeHAUTIK KOpPCeTKIIITepl MaiganaHbulibl. XalbIKThIH imryre CTemHOropcK
KaJIaChbIHBIH CYBIH naii1anaHaThIHbI eCKepiir, Cy  CaHUTapUsIIbIK-
AMUAECMHUOJIOTUAJIBIK TajlalTapFa COWKeC TYTHIHBUIFAH >Karjaiia, 1illy CyBIHBIH
PaZAMOaKTUBTLIITIHE OallIaHbICThI XaJIbIKThIH KbUIABIK J103ackl 0,1 M3B-1aH acnaiiibl.

Kecte 3.4 -XanbIKTHIH 11TK1 COyJIeTIEHY 103aChl, M3B/>KbLI

Enni meken araysl | Cyt eHimzepi | ET enimaepi Kexkenicrep [mki 103a, M3B/&KbLT
Axcy a. 0,65 0,31 0,018 0,98
KsapruTka a. 0,33 0,28 0,014 0,62
3aBOJICKOH a. 0,4 0,73 0,023 1,15
AKKOJ K. 0,1 0,1 0,01 0,2
lwiki coyneneny 0ozacviHully Opmauia MoHi 1-4

3.4-xecTeqieH Koepil OThIPFAHBIMBI3/IANM, ayblUl MIAPYalIbUIBIFBl ©HIMIEPIHIETI
PAIVOHYKIIUATED KOHIICHTPAIIUSACHIHBIH HOTIDKEJIEPl 1IMIKI COYJIENeHY 03aChIHBIH
HETI3T KaJIbIIITaCYbIHA 9CEP €T/, JKOHE 3EPTTEJIreH €l MEKEHJEPIEri >KbUIIBIK
1Kl coyneneny jgosamapel  0,62-gen 1,15 wM3B/KbUT  apanbiFbiHAa  OOJIBL.
ABTopnapaeiH MamiMeTTepi Oowbraima [207], Kasakcran eHipiepiHgeri TaOWrH
paauansuIbIK (DOH €oyip albIpMaIIbUIBIKTapFa ue OOJIBI, OpTa eCEeIIeH >KbIJIbIHA
3,1 M3B mamaceiHaa 607ysl MYMKIH. byFan koca, mamamed 1,1 M3B MeaUIIMHAIIBIK
pocimaepaeH kemin Ttyceni. Conabikrad, KazakcTaH Xankbl YIIIH TaOWFU KOHE
TEXHOTEHJIIK COYJEICeHY/IH J>KUBIHTBIK KBUIIBIK J03achl opTa ecemmeH 4 M3B
mamaceliHIa Jen Ooipkayra Oosanbl, OyJl KOPCETKINl JAYHHUEXKY3UIIK —opTalia
JICHI€UIEH alTapJIbIKTAl )KOFaphl.

Cyenapuit 3:

H(10) mouaepi Tonblpak OeTiHiH ycTiHeH 1 merp OuikTikre emmenmi. byn
OWIKTIKTE JO03aHBIH KyaTThUIBIFBI TEK TaMMa-COYJICNICHIIPTIITEePAiH OOIybIH
KepceTeni. 3.5-kecTesie 3epTTenren aymakrapaarel H(1(0) enmeHreH MoHuepi, Yid-
JKaWjnapaarbl  pPaJOHHBIH ~ OCJICEHIUTIK  KOHUEHTPALMICHl  JKOHE  PaJioH
UHTAJSIUACBIMEH OalIaHBICTBI XajblK alaThiH KbULABIK THiMAI g03a (Egp),
kopcetiired. ICRP 103 xanbikapanblK YCBIHBICTApblHA COMKEC, ayadarbl pajioH
KOHIICHTPALIMACBHIHBIH IIEKTI pyKcaT etiared aeHreii 200 bk/m® kypaiinsr [208].

Kecre 3.5 -3eprrenren aitmaxrarsl H(10), paJoH KOHIEHTPAIMACH JKOHE Ciikec
KeneTiH Eg, MOHJAEpiHIH elmeMepl

. H(10), mx3B/car | beameneri pagoH KOHLIEHT
Enmi mexen I(M)6I/IiKTiKTe panusCchl (II)EEVA), bx/m? Egn, M3B/1cb11
3aBOJICKOI1 0,1-0,3 40 1
Axkcy 0,1-3 870 27
KBaprutka 0,1-0,25 540 16
Jlynuexcysinix aykoim™ 0,1 200 3-10
* -~ UNSCEAR, 2000

3.5-kecTeneH Kepim TypraHAai, opTalla >K9He JKePriliKTI KOpCeTKIITEP/iH eH
KOFapbl MoHIep1 AKCY €J1/11 MeKeHIH/Ie TipKei, xahaH/bIK meKkTepaeH OipHelie ece
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achlll TycTi. 3aBojckoit men Kpapuurkanars H(10) MoHzmepi AyHMEXY3imiK opTaiia
neHreraeH 2,5 ecenen apteik emec [209].

3.6-kecteneH pamoHHaH Eg, alblHFaH THIMII KBUIABIK TO3aHBIH €H >KOFaphI
MOHI AKCy eni MEKEHIHJE TipKenreHi OalKamanabl, Oy KOPCETKINl MEKTI pyKcat
eTIIreH JeHTeiIeH OipHelIe ece achll Tyceal. Al €H TOMEHT1 MOHI 3aBOACKOM el
MEKEHIHJIE TIPKENIN, YCHIHBUIFAH XaJbIKapajiblK IUANa30HHAH acmailibl. AKCY
MeKTeOiIH/Ie paJOHHAH AajblHFAaH THUIMII JKBUIABIK JIO3aHBIH €H JKOFapbhl MOHI
68 M3B/KbUT JEHreliHe KETKEH, MYHAAFbl JO3aJIbIK JKYKTEMEHIH HEri3ri ke3l - Y-
’Kail 1IHeT1 paJloH KOHIIEHTPAIHSICHI.

Kecte 3.6 -PajionHaH TysIHAANUTHIH XaJIBIKTHIH 1K1 COYJICJICHY J103aChl, M3B/5KbLI

PanoHn ocepiHeH opTypJIi )Kac TOMTAPHI YIIIiH BIKTUMAT 1K1

TyprbiHIap MEKEHKaKbI COyJIeJIeHY J103aChl, M3B/XKbLI
OOMBIHIIIA 0-1 1-2 2-6 7-12 12-17 17 xacran
JKac JKac JKac JKac JKac )I(OFapr
Axcy a: 1,69 321 | 541 | 878 | 12,33 13,68

AnteiHCapuHa ke, 9-1
[Tymkwuaa kemr. 57 A 1,17 2,22 | 3,75 | 6,09 8,55 9,48
KBaprurka a.:

Dabpuunas em. 10 /2 1,18 223 | 3,76 | 6,11 8,58 9,52
[IleByenko xeor. 8 1,27 2,41 4,06 6,60 9,26 10,28
AKCY KEHTIHJIET1 OpTa MEKTETI - - - 7-12 | 12-17 17 xxacran
OKYIIBLIAPbl MEH MYFaIiMIepi: Kac Kac KOFapbI
Opta mexrer, 1 - kabar - - - 7,70 10,81 12,00
Opra mexrer, 2 - Kabar - - - 1,42 2,00 2,21

3.6-kecTeneH  Kepim  OTBIPFAHBIMBI3NAN, JKYPTi3UITeH  ecenTeylepIiH
HOTHXKeNepl OoibIHIIA AKCY €NJll MEKEHIHJErl TYpPFbIH YWJEepleri ra3 KyuiHzaeri
PaJIOHHBIH JKUHANyblHa OallJIaHBICTBl TYPFBIHIAPABIH OPTYPJ Kac TOMNTaphl
(Hopecrenep, Oanamap, epeceKTep) YIIiH 1Kl coyneneHy no3acel 1,17 mM3B/kbuinan
13,68 wm3B/KkbpITFa JACHIHTI apaiblkTa aybITKUIbl. KBapruuTka enjgi  MekeHi
TYpFBIHAApHl yiniH Oyn kepcetkim 1,18 m3B/xbuiman 10,28 M3B/kbutFa JeliH
xetenl. PagoHHaH TYBIHAAWTBIH JTO3AJBIK JKYKTEMEJNEp XalbIKThIH OPTYpPJi JKac
TonTaphl (HOpecTenep, Oananap, xKacocmipiMaep, EPEeCeKTep) YIIIH TYPFbIH YH 1ITHAE
JKOHE CBIPTBHIHIAFBl OOy YaKbIThl, €HOEKIEeH KaMThLIy JCHreli, COHJai-ak Yyi
1IIIH/AET1 *OHE CHIPTHIHAAFBI PAJIOH JIeHrell eckepuiin ecenteni. Ecenteynep yuix
TYPFbIH YH-)KaWJapbhlHAAFbl PAJOHHBIH JKBUBAJCHTTI TEHECTIPUITEH KOJEeMJIIK
oencenauTIriHIH ekl kezeHaeri (2018 xbutabiH kokTeMi xoHe 2019 KbUIABIH KBICHI)
OJIIIIey HOTWKeNepl maimanansiiabl. J[03aiblK JKyKTeMmemnepai ecentey OapbIChIHIA
PAZOHHBIH IIIOFBIPJIAHYBl OOWBIHINIA TEK TYPFBIH YHJIEp MEH OpTa MEKTENTepaiH
oprama OTKBb MoHAepi eckepiyiil; >XepTeje MKoHE >KepacThl OeMesepiHieri
KOHIIEHTpAIUsI KOPCETKIIITEP]1 €CenKe alblHFaH KOK. AJIbIHFAH J103aJIbIK Oaranaymiap
TOYJIKTIK aybITKyJapFa TOYyeJcCi3 »oHe CEeHIMAlL nen KapacTeipyra Oomamel. DTKbD
PaJIOHHBIH KOKTEM MEH KbIC ME3TUIIEPIHAC OJIICHIeH MOHIEPl OHBIH JKBUIIBIK
opTaila JAeHreiine eH KakbiH 00bIn Ta0bu1aabpl. COHABIKTAH OYJI HET13/e eCenTeNreH
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COyJielieHy Jo3ajapbl TYPFBIHIAAD VIIH JKBUIABIK THIMAL JO3QJIBIK KYKTEMEHIH
IIBIHAWBI MOHIHE OaphIHINA JKYBIK JICTI €CETENEI].

3.7-kecTeqie TYPFBIHIAAPABIH CBHIPTKBI KOHE 1IIKI COYJICNCHYIHIH >XHBIHTBIK
YKBULIBIK THIMJII 103aChl KOPCETIITEH.

Kecte 3.7 -KBUIIBIK THIMII 1034, M3B/5KbLI

Enni Mexern ECblpTKbI Eim}(i ERn Eacl)cb
AKcy 0,32 0,98 27 28
KBapuutka 0,21 0,62 16 17
3aBOICKON 0,3 1,15 5 7

AKkken 0,25 0,2 1 2

3.7-KecTelleH Kepilm OTBIPFaHBIMBI3IAN, OPTYpPJl CleHapuiiyep OoMbIHIIA
AKCy enal MEKEHI TYPFbIHAAPBIHBIH CBIPTKbl KQHE 1IIKI COYJIEJIEHYIEH aliFaH
KBUIIBIK THUIMJI J103achl 28 M3B/KbUTFa AeiliH, KBapuuTka TypFhIHAApHI YIIIH -
17 m3B/xblnFa, an 3aBOACKON TYPFBIHAAPHI YIIIH -7 M3B/KbUIFa JEWIH keTenl. by
KOPCETKIIITEP OpTalia pecrnyOonuKanbiK aeHreraeH (1-4 mM3B/5Kbul) €noyip *KOFaphbl
YKOHE JKOFaphbl paualysIIbIK Kayiln-KaTep/iiH 0ap eKeHIH KopCeTeIl.
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4 PAIMOAKTHUBTI KAJJIBIK KOMMACHI MAHBIHJIA TYPATBHIH
TYPFBIHIAPIBIH KATEPJII ICIK AYPYIIAH/IBIFBIHA
SMUJIEMUAOJIOTUSIIBIK TAJTJIAY

4.1 3epTTesieTiH TONTAPABIH KAJNbI CHIIATTAMACHI

Ocbl  OemiMmie  3epTTENETIH  TONTapAbIH  HETI3T  JeMorpadusuibK
cunarramanapbl KENTIPUITeH: paJAMOaKTUBTI KaJIJIBIKTAp KOMMAachlHA >KaKbIH
OpHaJacKaH ayMakTap/a TYpaThlH XaJbIKThl KAaMTHUTBIH HETI3T1 TOIl JKOHE
OKOJIOTHSIJIBIK TYPFBIZIAH KOJIAWIIBI JKaFdaiiapaa eMip CYpeTiH XaJIbIKTaH KYpajFaH
Oakplay ToOBI. Tannay OGapbIChIHAA 3€PTTENYIT TONTAPBIH CaHbI, KBIHBICTHIK JKOHE
Kac epeKIIeNKTepl, COHai-aK Oy KOPCETKIITEPIiH PEeCyOIHKaNbIK KoHE OHIPIIK
JIEPEKTEPMEH  CaJBICTRIPMAChl  VCHIHBUIFAH. byJl  MOMIMETTep OHKOJOTHSIIBIK
aypylUIaHJBIKTBl TaJJay/la MaHbI3Ibl pena arkapanabl, cedebl aemMorpadusibiK
EPEKIICIKTED aypyUIAHJABIKTBIH AaHBIKTAIy JIGHTeHdl MEH OHBIH CEepIliHIHE
alTapIibIKTal ocep €Tyl MyMKiH.

Herisri tonm kypambiHa AKMOIa OOJBICHIHBIH KeJecl eNjii MEKEHJEpiHIH
TYpreIHAapel eHni: Akcy, Ksaprutka, 3aBojckoil xkoHe CTEMHOTOPCK Kaslachl.
ATanraH enAl MEKEHJEp Tay-KeH MeTaulyprusiiblk KoMOuHaThiHBIH (TMK)
PaIMOAKTUBTI KAJIJBIKTAp KOMMachiHaH 3-15 KM KaIlIBIKTHIKTA, OHBIH OHTYCTITIHJE
opHanackaH. CTEMHOTOpCK Kajlachl -ypaH OHIIPETIH COJITYCTIK Tay-KeH OHIIPICTIK
aliMarbIHBIH OPTAJBIFBI PETIHIAE EpeKIle MaHbI3Fa He. PaanoakTWBTI KaaabIKTap
KOWMachIHA KaKblH OpPHAJIACYbIHA OAMIAHBICTBI SKOJOTHUSUIBIK JKOHE MEIMITMHAIIBIK
aCTIeKTLIepTe epeKIe Hazap aydapbUIbl.

bakpimay TOOBI paaMOakTUBTI JlacTaHy Ke3iHeH 90 KM KalllbIKTBIKTa
OopHajacKaH AKKeJ KaJacChlHBIH TYPFBIHAAPBIHAH KYPBUIABL. by TONmThl Tapmay
OJIApJIbIH OMIp CYpPY CJIThl MEH OJICyMETTIK-DKOHOMUKAJBIK >KaFJailiapbl HET13Ti
TOMKAa YKcac OOJybIMEH TYCIHIIpLIeAl, OYJI ©3 KEe3€TiHIe allbIHFaH JepPeKTepiH
pPENpPEe3eHTATUBTUIIN MEH CaJbICTRIPMAJIBUIBIFBIH  KaMTaMachl3 erell. bakpuiay
TOOBIHBIH TYPFBIHIAPHI 3€PTTEICTIH ayMaKTa Y3aK YaKbIT OOMBI TYPBIN Keedl KOHe
TMK kpI3MeTiMEH OailIaHbICThI PATUAITUSIIBIK 9CEpTre YIIIbIpaMaraH.

3eprrey ascbinga 2014-2023 xpuimap apaibIFbIHAAFEl 3€PTTEICTIH TONTaPIbIH
XaJIbIK CaHbl ecenreni (4.1-kecte).

Kecre 4.1 -Heri3ri xoHe 0aKpUiay TONTAPBIHIAFbI XAJIbIK CAHbI

Kepcetkim Herisri Ton bakpuiay ToOBI
Opraia KbULIBIK XQJIBIK CaHbI 54 531 agam 14 073 amam
JKamnmbl )KUBIHTBIK CaHBI (aaM-KbL) 545 310 agaM->KbLI 140 725 amaM->KbLI

4.1-xecrenen kepiHin Typranaaii, 2014-2023 xpuigap apajblFblHAA HETI3T1
TOMNTAaFbl OpTallla >XKbULABIK XajbIK caHbl 54 531 amamjbl, an Oakpuiay TOOBIHIA —
14073 amamabl Kypanabl. 3epTTENreH Ke3eHIErl >KUBIHTHIK aJaM-KbUI KOpPCETKilll
Heriari tonta 545310, an Oakpuiay ToObIHAa 140725 amam-xbu1 Gonasl. byn
KOPCETKIIITEP aJbIHFaH JAEPEKTEPIH AMUAESMUONOTUAIBIK Talfay YIIIH XKETKITIKTI
KeJIEM/IE )KOHE 3epPTTEY TONTaPbIHBIH PENPE3CHTATUBTLIITIH TN ACHI.
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Herisri Tonm xankeiabiH 2014-2023 xbuigapaarbl jkac KYPBUIBIMBI HET13T1
caHartap OoWBbIHIIIA MbIHaJaM yiectepMeH cunarrananael: 24,9% — 18 kacka
ToJMaraH ajgampaapra, 22,7/% — 18-34 xacka, 22,0% — 35-50 xacka, 22,9% — 51-70
acka >xoHe 7,4% — 70 >xactan ackaH ajmamjapra Theciiai. bakpliay ToObiHma 18
JKacKa JIeHMIHT1 XaJIbIKTBIH YJIecl KoFaphl sxoHe 28,3%-Fa sxeTenl, an 70 xacTaH ackaH
ajmaMaapablH yieci Oipiiama temeH (mramamen 5,9%). Mynpaii aiibIpMallbUIBIKTap
KOIII-KOH TPOLIECTEpiHE, KOCINTIK JKYMBICTICH KaMTy €pPEKIIEIIKTepIHE KoHE
3epTTENCTIH ayJaHmapAarbl Tyy JACHTEHiHe OaillaHpICThl OOMyhl MYMKIH. Herisri
TONTAFBI OpTaia *ac mamamen 36,8 jkacTel Kypaiiapl, an 06akpiiay TOOBI IIaMaMeH
35,4 xacTbl Kypaiasl. byl KepceTkimTep HEri3ri TONTa Kachl YIKEH CaHATTaFrbl
XaJIBIKTBIH YJIECl CAJl JKOFaphl €KeHIH KepceTemi, OyJ jkKac KayliH €CKepe OTBIPHI,
KaTepJil 1CIK aypybIHbIH JEHIeH1HE dcep €Tyl MYMKIH.

Tonrap apacelHAaFbl OpTa JKACTaFbl AWBIPMAIIBUIBIKTAP 3EPTTENCTIH eIl
MEKeHepAeri JaeMorpadusuiblK TPOLECTEPAiH epEeKIIeTIKTepIMEeH TYCIHAIpLIeI].
2014-2023 >xputmap apaibIFbIHAAFBl HETI3r TOIM TYPFBIHAAPBIHBIH KBIHBICTBIK
KYpBUIBIMBI €p ajgamaap yJieci mamamen 46%, an oienaepain yneci mamameHn 54%
ekeHiH kepcerenl. bakpiiay ToObiHAa apakatbiHac 44,9% xone oienmmepain 51%
Kypaiiapl. by allbIpManibIbIKTap CTATUCTUKAIBIK MaHBI3Abl EMEC JKOHE TONTap IbIH
JKBIHBICTBIK COMKECTITH pacTaiiipl. Herisri xoHe Oakpliay TONTaphl XalKbIHBIH JKac
YKOHE YKBIHBICTBIK KYPBUIBIMBI Typasbl JepeKTep 4.2-KecTe/ie KeNTIpUIreH.

Kecre 4.2 -Herisri »xoHe Oaxpuiay TONTapbl TYPFBIHAAPBIHBIH JeMOTPaUsIIBbIK
cunartamaiapsl (2014-2023)

Kepcertkim Herisri Ton bakpuiay ToOBI
Opramia xac, jxac 36,8 35,4
XKac kypbuibimbl, %
18 >xacka ToMaraH 24,2 25,7
18-34 xac 20,1 22,9
35-50 kac 21,4 22,7
51-70 xac 21,7 19,6
70 >xactaH acKaH 12,6 9,1
JKBIHBICTBIK KYPBUTBEIM, %

epiep 46 49
omenyep 54 51

Ocpuraiiia, aeMorpadusIblK cUMaTTaMaliapra >KYPri3uUireH Tajjay Herisri
doHE Oakbulay TONTAPbIHBIH PENPE3EHTATUBTUIIN MEH CaJIbICTIPMAJIbUIBIFbIH
pacTtaiiipl, Oy paaguanusiiblK (pakTopiaplblH ocep €Ty JopexeciHe OalIaHBICTHI
OHKOJIOTHUSUIBIK ~ aypyJiapJibl  OOBEKTHUBTI ~ 3€pTTey  YIIIH  CEHIMJ1  Heri3
KJIBIITaCTBIPA/IbI.

4.2 3epTTesireH TONTAPAAFbI KaTepJi icikTepaiH aypymIaHIbIFbI

Karepmni iciktepmeH Kypec — Kas3ipri MeIulrHaAarsl 0acTbl MIHAETTEPAIH Oipl
Oonbim TaObLIAABL. By Mocene XamnblK JEHCAyJbIFbIHA JKOHE KOFaMJIarbl eMip
carmacblHa alTapibIKTail oacep eredl. OHEepKaciOl AaMblFaH eAepAe OHKOJOTHSIIBIK
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aypyJap eJiM-XITiM ce0enTepi apachblHAa €KiHIII HeMece YIIHIII OPBIHbI WEJICHIII,
Oacthl cebenTepAi Oipi perinae Kanbin oteip (Illaita A.A., 2003) [121].

OHKOJOTUANBIK aypyJjiapra Kapchl THIMJII KYpec JKYpri3y YVIIIH 3aMaHayH
JUAarHOCTHKa, €MJEy JKOHE alJblH aly oOJICTepiH JaMBITYMEH Karap, ICIK
aypyJiapblHbIH Maijga 0oy KayliH TOMEHIETYre OarbITTalfaH KEIIeH]II Iiapaiap
KakeT. by aypynapIblH KEHIHEH Tapalybl OHKOJIOTHSUIBIK CHIPKATTaplbl €peKIle
MEUIMHAJIBIK-QJIEYMETTIK MpobieMara aifHaJIIbIPBIT OThIP.

Ocwer Oemimae 2014-2023 xpuimap apanbIFbIHIA HETI3Tl KoHE OakpuIay
TONTAPBIHAAFBI KaTepi icikrepMmeH aypymasablKTeIH 100 000 xambIikka makKaH/ arbl
JKANIMbl KOPCETKIMIHIH JAUHAMUKACHl VYCHIHBUIAARL. Tammay aypymaHIbIKTHIH
YPIICTEpiH aHBIKTayFa XKOHE OYJI KOPCETKIIITEpAl OOMBICTHIK 9pl pecrmyOIrKaIbIK
JEHreiIert MoNIMETTEpPMEH calbICThipyFa OarbITTanFadH. byn e3 Keserinjae
pamuanysuIbIK - (DOHHBIH JKOHE ©3T¢ JIe OKOJOTHUSIBIK  (DaKkTopiapAblH — XaIbIK
JIEHCAYJIBIFbIHA BIKTUMAJ 9CEepIH OaraliayFa MyYMKIHAIK Oepe/i.

Y ITTBIK CTaTUCTUKAIBIK AepekTepre coiikec, 2014-2023 xpuigap apalblFbIHIA
Kazakcranma karepii iCIKTepiiH aypymaHabik AeHreii 100 MbIH XalbIKKa IIaKKaHa
157,3 nen 207,7 apansifbiHaa aybITKbiFaH. EH Temenri kepcerkim (157,3) 2020
JKBUTBI TipKeJce, eH korapbl JeHren (207,7) — 2015 xpuibl Oavikanrad. 2023 KbUTb
aypymanabelk jgeHreii 100 MpIH amamra makkanga 186,1-re keTir, OypBIHFBI
TOMEH/ICY Ke3E€HIHEH KeiliH Oenriii Oip eciM 0ap €KeHiH KOpPCEeTTi.

OcbiHgait ypaic eHepkaciOl JaMbIFaH enjiepae Ae Oailkanaabl: XalblKapaslblK
cratuctukaiblk Mammertepre (JIAY¥/TARC) colikec, calbICTRIpMalibl KE3€HJIE
OHKOJIOTHSUIBIK, aypYIIaHIbIKThIH KHUBIHTBIK 6ciMi mamamen 11,5%-nb1 kyparan. by
JEPEKTEP OHKOJIOTHSUIBIK aypyJaplAblH ajAblH ajly IIapajapblH KETUIAIPYAiH,
AMUAEMHUOJIOTUSIIBIK KaFIalJlbl TYpPaKTaHIBIPYAbIH *KOHE KaTepil ICIKTEPACH OJiM-
XKITIM JICHICHIH TOMEHICTY IIH MaHbI3AbUIBIFBIH alKbIHAaN b1 [209, p. 343-348].

AypymiaHaplK JWHAMUKAChIH Oaramay MakcaTbiHga ochkl 3epTreyre PKK
JKaKbIH ~OpHAJIaCKaH eI  MEKEHIEPAIH TYPFBIHAAphl (HEri3ri TOM) JKOHE
paauansuIbIK  ocep alMakTapblHAH alllllaK OpHAJacKaH ayMakTapJa TYpaThiH
TypreiHAap (6axkpuiay TOOBI) eHrizuial. Karep:i icikrepMeH aypyliaHablK >KOHIHIET
nepekrep  Kazakcram ~ PecnyOnuKachlHBIH —~ OHKOJIOTHUSIJIBIK — HAayKacTapIbIH
AIEKTPOHABIK TIPKEIIMIHEH aJbIHABL. 3ePTTEIICTIH TONTAPAAFhl XaJbIK CaHbBI O JKbLJI
ymria Kazakcran PecrmyOmmkackl ¥ATTBIK CTaTUCTHKA OIOPOCHIHBIH JKbUI CAWBIHFBI
€cCenTepi HeTi3iHJae HaKThUIaHIbl. by ecenrteynepiH MYpBICTHIFBI MEH ajbIHFaH
TEPEKTEP/IIH CATBICTRIPMATBLIBIFBIH KAMTAMAaChI3 eTe/Ii.

Karepani icikTep/iiH aypylIaHIbIFbIHBIH IUHAMHUKACHIH TaJ[ay YIIiH 3€pTTeNIreH
KEe3€H IIIHJAE Heri3ri »koHe Oakpurtay tonTapbl OoitbiHIIa 100 000 xambiKka
IIaKKaH/IaFbl KepceTKimTep ecentenai. by nepekrep 4.2-kectee YChIHBUIFaH.

4.3-kectenie YChIHBUIFAH Jiepektepre caiikec, 2014-2023 xpuigap apaibiFbiHIa
HET'13r1 KoHe 0aKpljiay TONTAPBIHAAFEl KAaTEePIIl ICIKTEP/IIH aypyIIaHIbIK THHAMUAKACHI
TOJIKBIHIIBI cumaTTa Oomnapl. Herisri TomTa aypylmIaHABIKTBIH OpTalla KBUIIBIK
nexreiti 100 mbprH xanmbikka makkaaga 309,4 xarmaiael Kypaasl, Oyl Oakpuiay
TOOBIHIAFBl KOPCETKIMMEH canbicThipranaa (292,8) sxorapel. Herisri Tomtarsl
aypymIaHabIKTBIH €H ToMeHri aeHrewi 2020 xputel Tipkemmi — 239,6 >karmaid
(100 mbBIH XaNbIKKA MIaKKAHJA), al eH >KoFaphl MoH 2023 xbUIbl Oaiikanmel — 388,7.
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2020 oxpUTFa JEHiH KOPCETKIIITEpAE CalbICThRIPMAibl TYPAKTBUIBIK OaiKaubl,
aypymaHIbIKTBIH =~ Oipmiama Oassy ecy ypaici opeiH  anFaH. 2020  KbLIBI
aypyUIaHJbIKTBIH KYpPT TOMEHJeyl Tipkenai, Oyi, Oomkam OoibiHima, COVID-19
MAaHIEMUSICHl JKarqalblHIa XaJIBIKTBIH MEIUIMHAIBIK KOMEKKE KOJDKETIMIUIITHIH
IIEKTEIyIMEH OalaHbICThl 00yl MYyMKiH. 2021 >xpuigaH Oactam KepCeTKIITep
OipTiHACH KajIbiHA Kejie OacTasnsl skoHe 2023 KpUTFa Kapai aypyllaHJIbIK JeHreinl
KaiiTa ecin, 2019 >KbUTFBI MOHJIEP/IEH aChITl TYCTI TO/Ia.

Kecre 4.3 -3eprrenerin TonTapaarbl KaTepii iCIKTEp/IiH aypyIIaHIbIK JTUHAMHKACHI
(100 MBIH XaNbIKKa ITAKKaH/1a)

Herisri Herisri Tom: Baxuiia Biﬁgﬁ?y 95%
Kot TOII: aypylIaHabIK K H.y ) Cenimai
o TOOBI: aypymagabk | RR p-value
nap Karaan (100 000 KAFTAil CAHbI (100 000 MEKEIIe
CaHbI XaJIBIKKA) XaJIbIKK) Meci
2014 155 281,5 46 337,1 0,8 0,58-1,10| p>0,05
2015 186 330,1 40 295,8 1,1| 0,78-1,55| p>0,05
2016 175 316,3 38 280,7 1,1| 0,76-1,53| p>0,05
2017 170 314,2 55 410,9 0,8 | 0,55-1,04| p>0,05
2018 184 341,7 34 248,6 1,4 1,12-2,46| p<0,05
2019 178 333,1 28 202,2 1,6 | 1,30-3,05| p<0,05
2020 127 239,6 29 208,2 1,2| 0,74-1,78| p>0,05
2021 139 265,5 40 292,2 0,9| 0,64-1,29| p>0,05
2022 157 279,1 48 302,3 09| 0,67-1,26| p>0,05
2023 216 388,7 54 345,8 1,1| 0,83-1,51| p>0,05
bap | 1607 309,4 412 202.8 i i i
JIBIFBI

bakpuiay ToObIHIA aypyIIaHABIKTBIH €H JKOFapbl JeHreiti 2017 &KbUTbl TIpKemai
- 100 mpiH xanbikka makkanga 410,9 xarmaii. Keneci exi »xpuiga OyI1 KOpCETKIIT
anitapneikTait Tomenyer, 2019 xxwubl 202,2-re neiiin azaiasl. 2020 xbuigan 6acramn
aypylIaHJIbIK JeHTeil OipTiHaen Kaita ece 6actanpl, anaraa 2023 xpurra aeitin 2017
KBUIFBI MMEKTI KOPCETKIMITEPTe )KETKEH JKOK.

BecxkpuabIK Ke3eHaep OOMBIHILA KYPri3UIreH callbICThIpMaibl Tangay 2014-
2018 sKblmgapbl HETI3r1 JKOHE OakpUiay TONTAPBIHAAFBI YKUBIHTHIK aypyIIaHJIbIK
JIEHreriHIH yKcac OOJFaHbIH KepceTTi — TuiciHme 1583,5 sxone 1571,6 >xarnait
(100 mbIH xaNbIKKa MaKKaHaa). by ke3enze ecenreirer canpicThipMaibl Kayin (RR)
1,0-re TeH OOJIIBI, SIFHU TONTAp apachIHJAFbl albIpMamIbUIBIK OonMaraH. An 2019-
2023 xpulap apaiblFbIHAA aypyLIaHABIK JAeHredi Herisri tonta 1509,6-Hbl, an
O0akputay ToObiHma 1363,8-m1 kypan, RR=1,1 penreitinge Oosabl. byn Herisri
TONTAFbl KaTepyi ICIKKEe MIANJbIFy KayIiHiH Oakpliay TOOBIMEH CaJbICThIpFaHaa
mamameH 10%-Fa xorapbl eKeHiH KepceTemi. TONBIK 3epTTeNreH Ke3eH OOWBbIHIIA
oprama cansicTeipMaibl Kayin (RR) 1,1-re TeH Gonmsl, an 95% CeHIMAUTIK apasbiFbl
[0,93-1,20] meriage 6omapl. by apanbik 1,0 MOHIH KaMTBIFaHIBIKTAH, aHBIKTAJIFaH
alBIPMAITBUTBIK CTATUCTUKAIBIK TYPFBIAAH MaHBI3CHI3 Oombim ecenteneni. OchiFan
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opail, Heri3ri TONTarbl OpTamia Kaylll KepCEeTKIIIl >XOFapbl OOJFaHBIMEH, OYJI
albIPMAaIIBUIBIK KOCBIMINIA (paKTOpIapabl eCKepyci3 ceHiMl jaen OaranaHOan/ Ibl.

byn xarnaii 4.3-kecTeie KeATIPUITeH CTATUCTUKAIBIK Tajlaay JepeKTepiMeH Je
pacranaael: Texk 2018 xone 2019 oxpugapsl FaHa TONTAp  apachIHAAFBI
alBIpMaIIBUIBIKTAD CTATUCTUKAIBIK TYPFbIAAaH MoHAI Oonael  (p<0,05). Aran
anTkanaa, 2018 xpuibl canpicTeipMaibl Kayin RR=1,66 (95% CI: 1,12-2,46), an 2019
xbu1el — RR=1,99 (95% CI: 1,30-3,05) menreiiinae Tipkesmi, Oy HEri3ri TONTAFrbl
aypylaHAbIK JIEHTeHiHIH IIbIHAMBI TYpAe Korapbl OoiFaHbiH Kepceredl. Kamran
KbUIAApAa TIPKEITeH albIpMAalllbUIBIKTap CTATHCTUKAIBIK MOHJILIIK IIETIHE >KETKEeH
xoK (p>0,05). Ocpinaitma, nom 2018 >xone 2019 xputgapsl HET13T1 TONTAFbl KaTepl
ICIKTepIiH aypyIIaHIBIFRIHBIH apTKAHBl CEHIMII TYpPAEC AJNENAcHAl, Oy aTanraH
KE3€HJI€ KOJIAChI3 JKOJIOTHUSIIBIK (DaKTOpiap/blH BIKTUMAJl dCep €Tyl >KOHIHETI
O0JIKaM/TbI KYIIEHTE/I].

AHBIKTaNFaH aypylIaHJIbIK THHAMUKACKI OipKaTap QakTopiapMeH TYCIHAIPUTYi
MyMKkiH. ComapapiH Oipl - pPaAHMOAKTHUBTI KaJABIKTap KOWMallapblHA >KaKbIH
OpHaJacKaH el MEKEHJAEpJe MOHJIAYIIbl COYyJEeIeHY/IH CO3bUIMANIbI 9CEepIH Koca
aFaHa, HKOJOTHSUIBIK (DaKTOpJap/iblH OHKOJIOTHSUIBIK aypyIIAHJBIK JCHIeiliHe
BIKTUMAJ dcepi. byn GoipkaMapl TONBIFBIpAK Oaranay YIIH KEHICTIKTIK-YaKbITTBIK
cumnaTTamaiap, COyJeliK >XKyKTeMelep, COHJai-aK KaTepiiH KaJbIITacyblHa BIKIAI
€Tyl MYMKIH QJIEYMETTIK-TUTUCHANIBIK >KaFJaiiap/bl €CKepe OTBIPHIN, KOCBHIMIIA
TEepeHACTUIreH 3epTTey KaxkeT. COHBIMEH KaTap, )KEKEJIETeH KbUIIapIaFbl TIPKEITCH
aypyIIaHJbIK JCHTeHiHIH TOMEHICYI TEK SMHMICMHUOJIOTHSIIBIK JKaFIaiIbIH [IbIHANBI
e3repyiMeH FaHa emec, conpaii-ak COVID-19 mnanaemusicbiHa OalIaHBICTHI
MEJIUIMHAIBIK KOMEKKE KOJDKETIMAUTIKTIH YaKbITIIA IIEKTEIYIMEH JKOHE €CEeMKe alry
Kyhecinaer: Oy3ylIbUIBIKTApMEH Je OailiaHbicThl Ooiybl MyMKiH. TomTap
apachlHAAFbl  aBIPMAIIBUIBIKTAPABIH ~ KOIMIIIIT  CTATUCTUKAIBIK  MOHJIUIIKKE
JKETMEreHIMEeH, JKallbl YpHAIC TIeH IKEKEJEereH >KbUIApAarbl CTaTUCTUKAIBIK
TYPFBIIaH MaHBI3bl KOPCETKIIITEP aHBIKTAIFAH albIpMAaIIbUIBIKTAp/IbIH ceOenTepiH
opi Kapail Tangay/ibl KaXKeT €TeTIHIH KOpCeTe/Il.

Herisri »one Oakpulay TONTApbIHAAFbl AaypyHMIaHIBIK KOPCETKIMITEpiHE
KYPri3UIT€H  calbICThIpMalbl  Taljay, COHJai-ak Oyl KepCeTKIITepAiH
pecnyOIUKAIBIK KOHE OOJBICTHIK MOJIIMETTEPMEH CABICTHIPBUTYBI €Ki OCCHKBIIIBIK
ke3eH OoibiHIa xkyprizuiai: 2014-2018 >xone 2019-2023 >xpuimap. MyHmail Tocin
OHKOJIOTHUSJIBIK aypyJiap/blH TIPKETy epeKIIeNIKTepIMEeH Kartap, aeMorpadusiibIK
JKOHE IKOJIOTHSIBIK (haKTOPIAPABIH BIKTHMAJI 9CEPiH 1€ €CKepe OTBIPHIIN, YaKbITKA
OailylaHbICThI ©3repicTep/l Oaranayra MyMKiHAIK Oep/i (4.4-kecte).

4 A-xecreneH kepiHin Typrannai, 2014-2023 xepuinap apaneirbinga Kazakcran
PecniyOnukacel JieHredinae Karepil ICIKTep OOMBIHIIA TIPKEITeH >KaFIalsiapbiH
aOCOJIIOTTIK CaHbl OiplllaMa ©CKEH: bLI CalbIHFBl KepceTkim mamamen 29-30
MbIHHAH 37 MBIHHAH acTamFa JieiiH e3repin oTeipraH. Kl OolibiHIIIAa aypyIIaHABIKTHIH
oprama aeHreii 100 mpiH TyprbiaFa makkanga 157,3 nen 207,7 apanbirbiHaa OOJIbI,
Oyn aypymaHAbUIBIK JIUHAMHKACHIHBIH CAJBICTRIPMANIbI TYPAKTBUIBIFBIH JKOHE
OHKBUIIIBIK 1mMHAE maMaMmed 5-15%-AplK KambIIThl ©CIMIl KepceTeml. AKMoIa
oboneiceiHaa K Ooiipiama aypymaHabik aeHreui 198,2-261,8 merinae aybITKbIFaH.
byn mamamen 5-6% keneminge Oasy ecimmi Outmipeni. MyHpmait esrepicTep
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neMOTpadUsIIBIK ~ KYPBUIBIMHBIH ~ aYBICYBIMEH, OHKOJIOTHSUIBIK — ITaTOJOTHSIIAPIbI
aHBIKTay MEH TIpKEy camlachlHbIH JKaKcapybl, COHJai-aKk KoplllaFraH opTa
(dbakTopJaphIHBIH  BIKHAJIBIMEH OalJIaHBICTBI 0O0Jybl MYMKIH. Herisri TomnTarsl
aypymaHIbIK JUHAMUKACHI PECIyOJIUKAIIBIK JKOHE OOJIBICTHIK KOPCETKIIITEPICH
anTapibIKTall epekieneHeal. bys skarmail pajHMoakTHUBTI KaABIKTap KOMMAaCHIHBIH
MaHbBIHJIa OpHaAJacKaH €JJil MEKeHJAepre ToH Oenriial Oip Koiaichi3 (akTopiiapabiH
BIKTUMaNIBl 0ap ekeHiH kepceTedl. OcbifaH OalIaHBICTBI, aypyIIAHIBIK JACHICHIH
HEFYpJIbIM 7o Oaramay yuriH crangaptranrad  kepcetkimrepai (SIR) xone
KOI(DaKTOPIIBI PETPECCUSIIBIK TaIAay 9IICTEPIH KOJIaHA OTHIPHIN, KOCKIMIIIA 3ePTTEY
KYPri3y Kaker.

Kecre 4.4 -3eprreneTiH TonTap  TYPFBIHAAPBIHBIH  KaTepial  ICIKTEpMEH
aypyILIaHIbIFbIHBIH CANIBICThIpMaibl JuHAMUKAChI (100 MBIH TYpFBIHFA IIAKKAH/IA)

2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023
KBTI | BT | JKBUI | KBTI | JKbUI | JKBUI | OKBII | KBUI | JKBUI | XKBII
PK (Bcero)

Kepcetkimrep

100 000 Typ
FBIHFA IIIAKKaH

198,7 | 207,7 | 206,9 | 178,1 | 1752 | 1748 | 15/,3 | 170,3 | 179,9 [186,1
JIaFbl JKaJIIIbI

aypyIIaHIbIK
Ocy 25 | 45 | -04| -1,3 | -16 | 02 | -10 | 83 | 56 | 35
KApKBIHBIY0
AKMoma 00IbICH (OapIIbIFhI)
100 000 Typ

FBIHFA ITAKKAH
JTAFBI KAJIIIbI

261,8 | 244 |249,1| 238,3 | 224,6 | 223,4 | 198,2 | 215,7 | 227,7 |240,1

aypymaHabIK

Ocy

KapKBIHBIYo 54 | 68 | 21 | 39 57 | 05 | -113 | 88 | 56 | 55
Herisri Ton

100 000 Typ

FBIHFA ITAKKAH
JTAFBI KAJIIIbI

281,5 | 330,1 | 316,3 | 314,2 | 341,7 | 333,1 | 239,6 | 265,5 | 279,1 |388,7

aypyuIaHabIK
Ocy o 173 | 42 | -0,7 8,8 -2,5 | —28,1 | 10,8 51 | 39,3
KapKbIHBI Y0
baxpriyiay ToOb1
100 000 Typ

FbIHFa IIIaKKAaH
JIAFBI JKaJIIIBI
aypyIaHIbIK
Ocy
KapKBIHBI Yo

337,1| 295,8 | 280,7 | 410,9 | 248,6 | 202,2 | 208,2 | 292,2 | 302,3 |345,8

-123| =51 | 46,4 | -39,5 | —18,7 3 404 | 35 | 144

Heri3ri Tonta 2014 >xone 2023 xpuigap KepceTKIMTEpiH calbicThipranaa, Kl
OoiipiHIIIA aypymaHabIK AeHreii 100 MbiH TyprbeiHFa makkanaa 281,5-ten 388,7-re
JeliH ©CKeH, Oy OHXBULABIK INIHACTT >XUBIHTHIK OCIMHIH InamMaMeH 38%-bIH
Kypaiael. AGcomoTTi karmaid canbl 2014 xbputel 155 Gomca, 2023 >xbuikl 216-Fa
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NeiliH apTkaH. bys kepceTkimTep pecnyONUKalbIK KoHE OOJBICTHIK JACHIeilepaeH
enoyip KoFapel. MyHIal ypJic KaJJblK KoWMasapblHA >KaKbIH OpHaiacy (akTiCiH
€CKepe OTBIPHII, PAAUALMSIIBIK KOHE ©3T€ JI€ SKOJOTUSIIBIK (haKTOpIap/IbIH KOChIMIIIA
BIKITAJIBIH KOPCETYl MYMKIH.

bakpinay To6biHma ocbiHmai Tociin 2014 sxone 2023 Kbuimapbl CalbICTBIPY
Ke3iHjae MYMKiHAiK Oepii.aypymanablk 100 MbiH TyprbiHFa makkannga 337,1-meH
345,8-re neitin ocTi (6cy KapKblHbI maMamMeH 2-3%), an karmaaiaapasiH a0COIIOTTI
canbl 46-man  54-xe geitin  ecTi. Ocyre KapamacTtaH, Oakpuiay TOOBIHBIH
KOPCETKIIMTEPI OpTa OOJBICTHIK KOHE PECIyOJMKAIBIK JACHTeUre KaKbIH OOJIBII
KaJa/bl, OYJI HET13T1 TOMKa TOH Tepic PaKTOPABIH )KOKTHIFBIH KOPCETEI.

Ocpuraiima, pecrmyonuka xoHe oHIp aschiHga Kl skarmaiapbIHBIH >KaJIIbl
CaHBIHBIH 6CY1 asChIHAA (KAJIBINThl 6CIM KApPKbIHBI IIET1H/AE), €H allKbIH ©CIM HET13T1
tonta Oaikanaabl. Bysn KyObUIBIC paguMOaKTUBTI KaJAbIKTap KOWMAChIHA >KAKbIH
OpHAaJacy CUSIKTHI paIUAIUSIIBIK )KOHE SKOJOTHUSIIBIK (DaKTOpIapIbIH BIKTUMA 9CEpPIH
KepceTenl. ATallFaH HOTHXKENep TYPFbIHAAP JIEHCAYJIbIFbIHA PaauaUsIIbIK (OH MEH
e3re JIe KOJIalChI3 (paKTOpJIapAbIH TEPIC dCEpiH TOMEHACTYre OarbITTalIFaH ajijbIH
aly IIapajapblH 93IpJiey MEH TEPEHJETIITeH MOHUTOPUHT JKYPTi3y KaKeTTIrlH
pactaiiabl. Karepii icikTep karailiapbIHBIH Kbl CAHBIHBIH ©CYlHE KapaMacTaH,
100 MBbIH TYpFbIHFa MIAKKAHAAFbl aypyIIaHJbIK JEHTCHIHIH AUHAMUKACHl OHIP MEH
3epTTEJETIH TONTAPJBIH €PEKIIENIKTepIHEe Kapail alKblH albIpMAaIlIbUIbIK TaHBITAIbI.
ocipece, HEri3ri TONTa aypylIaHAbIKTBIH apTybl €jeyil Oaikanaabl, Oy XasbIK
JICHCAYJIBIFBIHA  PATUAIIMSIIBIK  JKOHE JKOJOTHSUIBIK — (DaKTOpJapIblH — BIKITAJIBIH
a3aliTyra OarbITTAaJFaH HbBICAHAIBl NMPO(HMIAKTHKAIBIK IIapajgap MEH KYIIEHTiNreH
AMUACMHUOJIOTHSUTBIK OaKbLIay bl KAXKET CTE]I.

4.2.1 YKac xoHe KBbIHBIC OOWBIHITIA aAYPYITAHIBIK

Herisri xoHe Oakpuiay TONTapbIHIAFBl TYPFBIHIAAPIBIH KaTepii 1CIKTepMEH
aypyIIaHJIbIFBIHA KAC YKOHE JKBIHBIC KYPBUIBIMBIH €CKEepPE OTBIPBII TAJIAY >KYPTi31JIIi.
Y CHIHBUIFAH JEPEKTEP €K1 TOM apachlHAAFrbl aypyHIaHIBIK JIEHIeHIHAEri HeTi3ri
alBIPMaIIBUIBIKTAPAbl  aHBIKTayFa, COHJAN-aK >Xac KYPBUIBIMBIHBIH HOTIKEIEpTe
ocepiH Oaranayra MYMKIHJIIK Oepeni (4.9-KecTe).

Kecre 4.5 -3eprrenerin TomTap TYPFBIHAAPHIHBIH JKaC CaHATTAphl, CaHBI J>KOHE
aypylaHIbIK JeHrei1 OOMbIHIIA HET13T1 CUllaTTamasiapbl

Herisri Ton bakpuiay ToObI
Hac 2014-2023 xpuigap 2014-2023 xpuinap
TOHTapbl a0c.caHbl aypy CaHbl 100 mbirra abc.caHbl | aypy CaHbI 100 mbirra
IaK NIaKKaHa1a
aZaM->KbLT (abc.) aJaM->KbL1 (abc.)
KaHaFbl FBI
< 18 xkac 135815 15 (0.9%) 11,0 39736 |5 (1.2%) 12,6
18-34 xac 123942 54 (3.2%) 43,6 30377 |11 (2.7%) 36,2
35 - 50 xac 120250 227 (13.4%) 188,8 30190 |52 (12.6%) 172,2
51-70 xac 125113 958 (56.8%) 765,7 32167 |235 (57.0%) 730,6
> 70 Kbl 40190 433 (25.7%) 1077,4 8255 109 (26.5%) 1320,4
Bapisirst 545310 1687 (100%) 309,4 140725 | 412 (100%) 292,8
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4.5-xectene KentipiireH aepekrepre coiikec, kartepni icikrep  (KI)
JKaFIaiJIapbIHbIH KAac TONTAapbl OOWBIHINA Tapajdybl aypyHIaHABIKTHIH €H >KOFaphl
JeHreili eryme >kac canartapeiHna -51-70 sxac sxone >70 »xac TomnTapbiHAA -
OaiikanaThIHBIH KepceTedl. by ypaic paaMoakTHBTI KaJJIbIKTap KOoWMasapblHa
YKaKbIH OpHAJIaCKaH HEri3ri TON TYPFBIHIAPHI MEH PaJHalMsUIBIK 9cep Ko3IepiHEeH
aJIIaK OpHAJIACKaH Oakpljiay TOOBI TYPFBIHAAPHI YIIiH Ji¢ opTak. Herisri tonra Kl
OOMBIHIIIA KaNmbl aypymasAblK geHreii 100 MbiH TyprbiHFa makkasga 3094
XKarJanapl Kypar, Oakpliay TOOBIHBIH KepceTKiiHeH (292,8) com korapbl O0IIbI.

XKac canarrapsl OOWBIHIIA KYPri3UIreH erKeh-Terkeilsl Tanmay Keneci
epeKIIemKTepal kopcerTi. <18 jxac ToObIHAa Heri3ri TonmTa 15 karmail (GKaJmbl
causiHbiH 0,9%) Tipkemin, aypymasablk aeHrewi 11,0-m1 Kypaapl, anm Oakpliay
ToObiHAa S5 xarmait (1,2%) tipkemin, Oyn kepcerkim 12,6 Oonasl. 18-34 xac
apalbIFBIHAAFE ToTa HeTi3ri TonTta 100 MBIH TYpFBIHFA IIAKKAHIAFBI ayPYIIaHIbIK
neHreiti 43,6-Hpl Kypar, 06aKpuiay TOObIHA KaparaHja >korapbl 6ossl (36,2). 35-50
’Kac caHaThIHIA Jla YKcac aWbIpMaIlblIbIK Oaifikamanbl: Herisri tomnrta — 188,8,
Oakpuiay ToObIHIA — 172,2 (100 MbIH TypFbiHFa makkadma). 5S1-70 xkac 1ooOb1 KI
JKaFIailJlapblHbIH, €H KON IIOFbIpJIaHFaH ToOBl OoJibIll  TaObUIaAbl: OV JKac
apaJIbIFBIHAAFBl Karaaiaap OapiblK TIPKEITeH ChIPKATTapAblH amaMeH S57%-bIH
Kypalapl. AypylmaHJIbIK JCHIeil Oy TonTa €Ki TOnTa Jia eTe >KOFaphl JKoHE Oip-
OipiHe >KaKbIH: HET13T1 TonTa — 765,7, 6akpuiay ToObiHAa — 730,6 (100 MBIH TypFHIHFA
makkanjaa). 70 xac TOObIHIA Kepl TEHIEHIMs Oaiikananpl: Oakbliay TOOBIHIA
aypymanabik geHreiti (1320,4) Herisri TOMNIEH CaJbICTBIPFaHAA €I9ylp >KOFapbl
(1077,4). byn aiibipMalIbUIBIKTAD MEAMIMHAIBIK KOMEKTIH KOJDKETIMAUIITIHE, €rle
YKacTarbl TYPFBIHAAPIBIH Kelly (MUTpalMs) epeKIIeNIKTepiHe HeMece Oacka Kayil
(hakTopJIaphIHBIH bIKIATbIHA 0AMIAHBICTHI 00JTYBI MYMKIH.

Xac TonTapblHbIH KaTepii ICIKTEpAEH KaWThIC OOy KaymiHe 9CepiH TEPEeHIpEK
Tanaay MmakcarbiHga Kokc mpomopuuoHanabl KayinTep MOAeNl KOJAaHbUIABL by
moaenbae S1-70 sxac apanbIFbIHAAFB TOT PEPEPEHCTIK (HETI3T1) &Kac CaHAThl PETIHE
aJIbIHFaH.

AHalIM3 HOTWDIKECIHJE aJlbIHFaH Ty3eTUIreH Kayim kaTteiHackl (Hazard Ratio,
HR) kepcerkimrepi kachl Killl ToNTapAa ©JIM KaymiHIH HEri3ri  TOIIEH
CAJIBICTRIpFaHAAQ €10ylp TOMEH eKeHIH KepcerTi. Atam aitkanma: 18-34 xac
apanerirbpiHgarel Tonta HR=0,60 (95% CI: 0,40-0,91; p=0,015), Oyi eniM KayIiHiH
40%-ra ToemeH ekeHiH Ouiaipeni; 35-50 xac Toosiga HR = 0,76 (95% CI: 0,60-0,95;
p=0,017), 6y 24%-ra TemenaeyiH kepcereni. CoHpIMEH KaTap, >70 jkac caHaThIH]Ia
©JIIM KaymiHIH CeHIMII Typae apTkanbl aHbIKTanael: HR=1,38 (95% CI: 1,14-1,68;
p=0,001), sFrHu Oy TomTa eyiM Kaymi HETi3ri »ac ToObIHA KaparaHma 38%-fa
Korapbl. by HoTmxkenep kacThiH Kl-eH 0osiaThiH ©JIIMHIH Kayil JICHreliHe eyeyJl
ocep €TETIHIH JKOHE €TJIe KacTaFbl TYPFhIHAAp/Ia KaTep/IiH apKaHbIH KOpCeTe/Il.

18 sxacka JeiiHri Jkac caHaThIHA Ty3eTuUIreH Kayin kateiHackl HR=0,79 (95%
Cl: 0,46-1,38; p=0,413) OoibIl, CTAaTHUCTHKAJIBIK MOHIIIKKE >XETKEH >XOK. by
HOTMKE aTajifaH >Kac TONTAPBIHIAFhl OaKbuIayjap CaHBIHBIH IIEKTEYNl OOJIybIHA
0aiiIaHBICTHI OOTYbI MYMKIH.

Ocpinaitma, xac neH Kl-gen emim kaymi apacbinaa «U-Topi3ai» ToyenauTiK
Oaiikasapl: KayilTiH €H TOMEH JIEHIeil opTa ’Kac TONTapbIHAA TIpPKeJce, €H KOFaphbl
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neHreit >70 >xac caHaThIHIA aHBIKTANFaH. JKBIHBICTBIK aWBIPMAIIBLIBIKTAp Ja
KeI(aKTOpIIbl MOJENIb KOMETIMEH TalAaHabl. Ep *KBIHBICTHI MAIIMEHTTEPE difeniepre
kKaparanna Kl-men enmiMm kaymi sxkorapeipak Oomasl: HR=1,21 (95% CI: 0,99-1,48;
p=0,066), amaiina OyJ albIpMANIBLIBIK CTATUCTUKAIBIK TYPFbIJAH HIEKTI MOHJE
oossl (p>0,05).

Kyprizuiren Ttangay HOTHXKeIepi »kac TonTapbl epeknuiikrepi Kl-men emim
KayIliHe ocep eTeTiH Heri3ri GakTtopaapabiH Oipi eKeHiH kepceTeal. Ex oFraphl Kayil
>70 sxac ToOBIHAA Tipkence, 50 xacka MediHri TomTapja KayinTiH CEHIMII Typ.e
TOMEHJICTCHI aHBIKTAJIFaH. byl JepekTep ocipece erie JKacTarbl TYPFBIHIAD
apachlH/Ia aJJbIH aly IIapajdapblH KYIIEUTYy MEH epTe AUArHOCTUKAHbI KETUIIPYIiH
MaHBI3IBUTBIFBIH KopceTeni. COHBIMEH KaTap, OHKOJIOTHSIIBIK KOMEKTI Kocmapiay
MEH CKPHUHUHT JKYPTi3y/Ie )KACTHIK CTPATH(PUKAIINAS SPEKIIEe MAHbBI3 b,

Xac TonTapbl OOHBIHIIA aypylIaHAbIK JWHAMHUKAChl KaTepill ICIKTepre
MAIJBIFY SKUUTTIHIH JKac YJIFalObIMEH OIpre apTaThlHbIH KepceTedil. byi ypuic
TeHETUKAJIBIK 3aKbIMJIaHYJIAP/IbIH KUHATYBIMEH, UMMYH/IBIK KayanTblH SJICIpEyIMEH
KoHe 0Oacka Ja jkacka OallIaHBICTBI ©3repiCTepMEH OalIaHBICTBI OOJYbl MYMKIH.
Herisri Tonta 18-34 sxone 35-50 >kac TonTaphiHia aypyIIaHIBIKTBIH KOFapbl OOy
paguanusuIbiK  (paKkTopiapAblH OCEpiH KOpceTyl MYMKIH, OyJl OHKOTEHE3JlIH epTe
OactamypiHa ceOemnini  0OJIybl BIKTHMAaJ, oCIipece erep ajaamjia TeHETHUKAJbIK
OeMiMAUTK CHUSKTHI KOChIMINA Kayin ¢akropiapsl Ooica. Kepicinme, >70 xac
TOOBIHA Oakbuldy TONTApbIHAAFbl aypyLIaHJABIK JCHIEHIHIH JKOFapbl OOJybI
JEHCAYJIBIK CaKTay >KYWECIHIH epeKIIeNIKTEPIMEH, MUTPALUIIBIK YIEpICTEPMEH
HEMece paualUusIbIK ocepre TIKENeW KaTbhIChl JKOK e3re Kayin (haKTOpJIapbIHbIH
KUHATYbIMEH OalIaHbICThI 00TYbl MYMKIH.

JIOTUCTUKAIIBIK pEerpeccruss HOTMKECIHAE CTAaTHCTUKANBIK TYPFBIIAH MOH/II
allbIpMalIbUIBIKTAD  AHBIKTAJIMaraHbl, OYJI OMICTIH OWHApPJBIK  HITHXKEJIEep.l
Tajlgayaarel IMEKTeyiriH kepcereai. Anm Kokc perpeccusiblk Mojeli, OKHUFara
JIeHIHT1 YaKbITThI €CKEPETIHAIKTeH, OalaaHbICTapabl HAKTHIPAK aHBIKTAIl, OKUFAHbIH
0omy (paxTiCiH FaHA €MEC, OHBIH YaKbITTHIK CUIIAThIH J1a OarajiayFa MYMKIHIIK Oepei.
Ochbunaitima, OyJ1 MOJeab aypy OODKaMbIH KOHE OMIP CYPY Y3aKTHIFBIH 3€pPTTCYJIe
HEFYPJIBIM  aKMapaTThIK OOJIbIN  TaObUIafbl. AJIBIHFAH HOTHXKEJIEpP JKBIHBIC,
QJICYMETTIK-DKOHOMUKAIBIK ~ MOpTeOe,  eMmip  cainThl  CHSKTBl  KOCBIMIIIA
alfHBIMAJTBLTAP/IbI KAMTUTBIH 9p1 KEHEUTUITeH KOT(aKTOPJIbI 3epTTEYIep KYPri3yIiH
©3CKTUTIrH  jojenaeai. byn, 3  keseriHae, KaTrepil ICIKTEpIiH Jamy
TUHAMUKACBIHJA  paJualdsIbIK  OCEpJiH A€, OHBIMEH OalIaHBICTHI  eMec
dbaxkTopsapAbIH J1a YJIECIH JaipeK Oaranayra MyMKIHJIIK Oepei.

3amaHayH 3epTTeyJIepre COMKec, )Kac KYPBLIBIMBI OHKOJIOTHSUIBIK aypyJIapIbiH
TapagyblHa aMTapibIKTall ocep eTell, ocipece QNCYMETTIK >KOHE MEAUIUHAIIBIK
UHPPaKypbUIBIMBI  Oipkenki emec aiimakrapaa [210, 211]. Ocbkiran OalTaHBICTBI
HEri3ri koHe OakpUlay TONTaphIHIA ajFall peT TIPKEeJreH Karepil ICIK
YKaFTaiJIapBIHBIH JKac OOMBIHIIIA TapaTyblH CAIBICTBIPY MAKCAThIH/IA CATBICTHIPMAIIBI
Tannay xkyprizuai (4.1-cyper).
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TIPKENTEeH KaTepJil 1CIK >KaFJaiIapbIHbIH Kac KYPbUIBIMBI, %

4.1-cypeTke COMKeC, paJUOAKTUBTI KAJIJBIKTAD KOWMACHIHBIH MaHbBIHIA
TYpaThIH HETI3T1 TOITa KaTepili ICIKKE MIANJbIKKaH TYpreiHAapabiH 18,7%-b1 55
»Kacka JIeHIHT1 Kac CaHaThIHJA TIpKEIreH. Aypy KarJallapblHBIH €H YJIKEH YJieci
(55%) 51-70 xac apanbIFbIHAAFBI TONKA THecLT, an 26,1%-b1 — 70 kacTaH ackaH
aJamaap apachblHAAa aHBIKTaJIFaH. Bysl aepekTep >KacTblH KaTepil ICIKTepIiH AaMy
KayIiHe eJeysll ocep eTeTiHIH Kepcereni. bakpuiay ToObIHAA 1Oa yKcac ypaic
Oalikanapl: 55 ’kacka JACHIHTT TYPFBIHAAP apachlHlla OHKOMATOJOTHSHBIH YJiec
17,4%-n61 kypaasl. COHBIMEH KaTap, aypylIaHAbUIBIKTBIH Heri3ri 6esiri 51-70 xac
(54,2%) xxone >70 xac (26,3%) TonTapeiHaa morsipiaanFad. CaabICTRIpMabl TAIAAY
HOTHXKeECl 55 kacka JeHiHT1 HayKacTapJblH YyJieci Herisri Tonrta 0akpuiay TOOBIMEH
cansicThipranga 1,1 ece >xorapsl ekeHiH kepcetTi (18,7 kapcer 17,4%). by enOekke
KaO1JIeTT] KacTarbl TYPFRIH/IAP apachiH/A, 9CIPECce PaIUalIASIIBIK 9CEP BIKTUMAJIIBIFBI
Oap aymakrap/a, PO HITAKTUKAIIBIK mapanap MEH J€HCAYJIBIKTBI
MOHUTOPHUHTICY/IIH MAaHbI3IbUIBIFBIH alKbIH AN IbI.

2014-2023 xpuTHAp ApaNbIFBIHAA HETI3TT  JKOHE Oakbliay — TOMNTApHI
TYPFBIHAAPBIHBIH ~ OHKOJIOTHSUTBIK ~— aypYIIAHABIFBIHBIH  JKBIHBICTBIK ~ KYPBUIBIMBI
TaJIAHBII, KBIHBICTAP apAChIHIAFbl aWBIPMAIIBIIBIKTAD MEH OCCIKBUIIBIK KE3CHIEP
OOMbIHIIA KOPCETKIIITEepAiH cepriHi aHbIKTanael. Herisri  Tomra  olienaep
apaceigaarel Kl aypymanapik geHreiti 100 MbiH TyprbiHFa makkanga 311,1
JKarJalpl Kyparn, epiep apacbiHaarbl kepceTkimrteH (307,4) com xorapbl OOJIbI.
bakpinay ToObIHIIA, KEPICIHINIE, epiiep apachIHAAFbl aypylIaHAbIK JeHreri 2959, an
otenaep apacwiHaa — 289,7 (100 MbIH TypFbIHFA MIaKKaHAa) OOJIbI. ByJl >KbIHBICKA
OailJIaHBICTBI AWMAKTBIK ABIPMAITBUTBIKTAPABIH Oap EKeHIH KOpCeTe/Il.

4.6-kecTe JEpeKTepiH Tajijgay opTYpJl paaualMsUIBIK dcep JCHreHiHIerl
alilMakTapjila TYpaThblH TYPFBIHIAP apachlHIa KaTepill ICIK aypylIaHIbIKTHIH
KBIHBICTBIK EPEKIIENIKTepIH €Kl OecKbUIIbIK Ke3eH (2014-2018 xone 2019-2023
%OK.) OOMBIHINIA aHBIKTayFa MYMKIHIIK Oepexai. Heri3ri Tonta Oykin ke3eH imIiHAET1
KI aypymanapiFbIHBIH OpTamia aeHredi ouenaepae -100 MbIH TypFhIHFa IIaKKaHAA
311,1, am epnepae -307,4 okarmaiimbl Kypanmpl, Oyl oHenaep apachiHza
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aypyLIaHAbUTBIKTBIH a37aFaH OachIMABIFBIH KepceTel. bakbuiay TOObIHIA KepiciHIIe,
epiaep apacbina Kl aypymanablk aeHreii skorapbl 001bl — THiciHIe 295,9 xoHe
289,7 (100 mMbIH ajamMFa MIaKKaHIQ).

Kecte 4.6 -xpIHBICBIHA OailTaHBICTBI KaTepii icikTepMeH aypymaniablk (100 MbIH
aJlaMFa IaKKaH/Ia)

. Oiennepaeri Epnepneri
Kesenuaep Ton (?gfigzp) (a]?é HCZF;I ) aypymaHIbIK aypymaHIbIK
T ‘ (100 mbin. agamra) | (100 mbIH. amamra)
Heri3ri 470 400 316,8 316,5
2014-2018 bakpuray 99 114 285,1 345,1
Herizri 446 371 305,2 298
2019-2023 bakpinay 108 91 2941 251,1

2014-2018 »:k. Ke3€HIH/Ie HETI13T1 TONTa KBIHBICTHIK ePeKIIeTIKTepl OONUBIHIIA
albIpMaIIbUIbIK OomMasbl: ouennepae -316,8, epaepae -316,5 (100 mbiH agamra
IaKKaHsja) skoHe (abcomortik kepcetkimrep: 470 sxone 400 >xarnaii). An Oakpuiay
TOOBIHZA OYJI KE3€HJI€ epJiep apachlHIarbl aypyIIaHJbIK €A9ylp >KOFaphl OOJIbI -
345,1 kapcer 285,1 (100 mpIH agamra makkanaa), (114 sxone 99 xarnait).

2019-2023 k. KE3€HIHJIe HETri3rl TOITa >KbIHBIC €peKelIeNiKTepl OOoUbIHIIIA
oitenaep ae sxone epkekrepae ae Kl aypymanasik Tomenaeni: arenaepae -305,2 (446
xkarmail), epiaepae -298,0 (371 skarmaif). bakputay TOOBIHIA KepiciHIE YpAIC
Oavikanapl: oitennepae Kl aypymanapik mamansl ecti -294,1 (108 s>karmaif), an
eprepae endyip remenaeni -251,1 (91 xarmaii).

Craructukanslk Ttangay (IlupcoHHblH y* KpuTepuidl xoHe DuIIEpIiH 91
KpUTEpHill) ekl Tom apacbiHAa ouenaep OoibiHma na (p=0,3662 xone p=0,7686),
epiiep OoibiHIa na (p=0,4477 xxone p=0,1580) aiitapabiKkTail albIpMAaIIbUIBIKTAPbI
aHbIKTamMazabl. AOCOJIOTTIK MOHAEP OOWMBIHINA Taljay Ja OChIFAaH YKCAaC HOTHXKEIEep
oepai (2014-2018 »xox. ymin: oitenmepae -p=0,167 xxone p=0,169, epnepae -p=0,34
*)oHe p=0,348).

Coran KapamacTaH, aHBIKTaJIFaH YpJICTEp Ha3ap aynapyra Typapibik. Herisri
TONTAFbl OWeNAep apachlHIArbl TYPaKThl korapbl Kl aypylmiaHIbIFBIHBIH JICHTEHI,
CKPUHUHITIK OarmapiaManapabpiH (Mammorpadus, ITUTOJIOTUS) KEH ayKbIMIbI
KAMTYBIMEH KOHE JIMAarHOCTUKA KBI3METTEPIHIH KOJIKETIMIUTITIMEH OailylaHbICThI
oomysr mymkiH. JIJICY¥ (2018) >xone Jones et al. (2015) momimertepi OolibiHIIA,
olienyiep ajablH aly TeKCepyJepiHe XUl KaThICalbl, OYJ OHKOJIOTHSUIBIK aypyJiapabl
aHBIKTAY JCHICH1HIH apTybIHA OKEJICII.

Epnep apaceiHzma, ocipece anFamikbl OCECKBUIIBIKTA TIPKEITEH KOFapbl
KOPCETKILITEDP, YpaH OHJIIPICIHE *KAKbIH ayMaKTapAa UOHJIayIlIbl COyJIEIEHY I1H TOMEH
J03aJIapbIHBIH, Y3aK ocep €TyiMeH OaillaHbICThl 0O0Jybl BIKTUMaJ. byn OGosmkamuabl
bY¥ coyneneny xeningeri rouibiMu koMuteTiHiH (UNSCEAR, 2006) nepekrepi ne
pacTaiijipl: y3aK YakbIT 0Oilbl ocep €TEeTIH TOMEH paJuallvsIbIK J03a1ap KapT >KoHE
eHOeKkKe KaOlIeTTl jKacTarbl €p aJamMaap apachlHa OHKOJOTHSUIBIK KayilmTep.iH
apTyblHa ceOer 00Tybl MYMKIH.
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bakpinay ToObma 2019-2023 k. epraep apacbinaarsl Kl aypymiaHabiFbIHbIH
TOMEHJCYl Kac KYPBUIBIMBIHAAFbI ©3TepICTepPMEH, AMCHAaHCEpPIiK OaKbLIayIbIH
KAKCApYBbIMEH >KOHE aJJIbIH ajy IapajapblHa KaThICYAbIH apTybIMEH TYCIHAIPLIYi
MyMmKiH [211, p. 184-209].

Ocpunaiima, KI aypymanablk IeHreil TeK paguanusiiiblK ocep JIeHreiine raHa
eMec, KbIHBICTBIK, JeMOrpadusIIbIK )KOHE OJICYMETTIK (paKTopiapFa, COHBIH 1IIHJE
MEIUIMHAIBIK KOMEKTIH KOJDKCTIMAUTITIHE 1€ Toyeli. AJIBIHFaH HOTWKETep
OHKOJIOTHSUTBIK, aypyJIapIbl €pTe€ aHBIKTAy JKOHE €rJie »KacTaFrbl TOMTapja ©JiM-
KITIMAI ~ a3alTy  MakcaTblHAQ, ocipece  epliep  apachlHAa  CKPUHHUHITIK
OarmapiaManapabl )KaIFacThIPY KOHE KEHEUTY KaKETTUIITIH KOPCETEIl.

4.3 KaTepuii icik aypyiapbIHBIH JIOKAJTU3AIUACH]I 00 BIHIIA TAPATYBI

Karepni icikrep -epre eJIM-XKITIM MEH MYTEAEKTIKKE albll KeJleTiH aca
MaHbI3[Ibl  MEIUKO-dJIEYMETTIK  MpoOJjemManapAblH  Oipi  OOJBIN  TaObLIAIHI.
AypymaHAblK KYPbUIBIMBIH >KOHE TWHAMUKACBIH OpHANAacybl OOWBIHINIA 3epjeliey,
ocipece PKK >kakplH oOpHamackaH aiMakTap/a, SIUJIEMUOJIOTHSIIBIK SKaFJanIbl
Oarayiayia MaHbI3/IbI poJ1 aTKapasbl [212].

Ocel Oemimze HETI3r1 >KoHE Oakbulay TONTApbIHAAFbI KaTepyi 1CIKTEepAiH
aypymanbirbl 2014-2023 xpuigap apaiblFblHIA TaIAy KYPTri3iUIil, JTAHAMUAKAIBIK
e3repicrep, canbicTeipmalibl Kayintep (RR) ecenrenai, cTaTUCTHKAIBIK MaHbBI3IBLIBIK
()* KoHE p-MaHbI3bl) aHBIKTAJbI, )KOHE AHBIKTAJIFAH ailblpMalIbUIBIKTAPFa 3CEP €Tyl
MYMKiH (pakTopiap KapacTelpbUabl. Herisri xoHe Oakpliay TONTAPBIHAAFBI XaJbIK
apacblHIa KaTepyl ICIKTEP/IIH KYpPbUIbIMBI dKOHIHAET1 CaJIbICTRIpMalbl aepekrep 4.7-
KeCTe/Ie KOPCETIITEH.

Kecte 4.7 -Katepii icikTep/iiH KYpbUIbIMBI (%)

Mudp Karepii iCIKTiH JTOKaIU3aLusAChI Herisri Ton | bakpuiay ToObI
1 2 3 4
C00-C14 E?E;gjybm KYBICBI ’KOHE )KYTKBIHIIIAK KaTepii 53 (3.1%) 18 (4.4%)
C15-C26 | Ac KOpbITY XKyHeci MyIenepinid karepii icikrepi | 464 (27.5%) 122 (29.6%)
C30-C39 | |PIHPIC ally arsanapbl XOHE KOKIPEK KybICEI 234 (13.9%) | 63 (15.3%)
MYIICNIEPiHiH KaTepii icikTepi
C40-CA1 i(éiYIfIfeI;) ineH OyBIH HMIEMIpIIEKTEePIHIH KaTepi 5 (0.3%) 1(0.2%)
C43-C44 | MenanoMa jkoHE TEpiHIH OacKa Karepi icikrepi 164 (9.7%) 38 (9.2%)
C45-C49 %\é[iig;(;;einnannm ’OHE )KYMCAaK TIHICPIIH KaTepi 14 (0.8%) 5 (1.206)
C50-C50 | Cyr Gesinig KaTeputi iciri 206 (12.2%) 43 (10.4%)
C51-C58 %f:elll)eipml{ JKBIHBIC aF3aJIapbIHBIH KaTepIli 193 (11.4%) 41 (10.0%)
C60-C63 | EpmepaiH KBIHBIC aF3aapbIHBIH KaTepili icikTepi 71 (4.2%) 12 (2.9%)
C64-C68 | 3op mibirapy *yHeciHiH KaTepi icikTepi 122 (7.2%) 23 (5.6%)
C69-C72 Kanxaqmg KOHE Oacka 11Kl cexpernus 0e3aepiHiy 42 (2.5%) 7 (1.7%)
KaTepJi iCikTepi
C73-C75 Kanxagqlg KoHE Oacka 1K1 ceKperus 0e3aepiHiy 17 (1.0%) 12 (2.9%)
KaTepdi icikTepi
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4.7-KecTeH1H KaJrachl

1 2 3 4

Jlon KepceTiIMEereH, eKIHII PeTTIK XKoHe

C76-C80
HaKThlJIaHOAFaH JoKanu3anusuiapaars! Kl

40 (2.4%) 9 (2.2%)

4.7-xecTeHiH MamMerTepine coiikec, 2014-2023 xplnmap apaibIFblHIAA HET13T1
KoHE OakpuIay TONTAPBIHAAFEI KATEPJl ICIKTEp KYPBUIBIMBIHBIH Tallaybl ypaH
OHEPKICIOl OOBEKTUIEpiHE KAKBbIH OpHAJACKAH XaJbIK apachlHIa OHKOJOTHSIIBIK
aypyIIaHIBIKTHIH OenTiT Oip JIOKaTu3amusuIapra MOFbIPJIaHFaHBIH KOPCETTI.

Ac KopbITy KyHeciHiH ar3anapbeiHaarbl Karepaii icikrep (C15-C26) exi Tomnrta
Jla €H >KOFaphl YJIECTI allbIll OTHIP: HETI3ri Tomnta -464 sxarmait (27,5%), O6akpuiay
tonTta -122 sxarmait (29,6%). byn nokanuzanusinap aypymiaHIbIK KYpPbUIBIMBIHIA
O1piHIII OPBIHABI UEJICHIN, PAAUOHYKIUATEP/IIH ATUMEHTAPIIBIK JKOJIMEH ar3ara TYCy
BIKTUMAJIIBIFBIH J]a KOPCETyl MYMKiH. EKIHII OpBIHJA THIHBIC ally *oHE KOKIPEK
kybicel mymenepinin KI (C30-C39) -werisri tonrta 13,9% (234 xarnaii), Oakpuiay
tonta -15,3% (63 xarnmaii). Byn kepceTkimTep CalbICThIPMalbl JKOHE KOpIaraH
OpTaHbIH >KarjaiiblHa (ayaHbIH camachl, TEMEKl IIETyAiH Tapaiaybl >XoHE T.0.)
OailylaHbICTBI 0OJIybl BIKTUMaJI. Y LIIIHII OpbIHABI CYT Oe3iHiH icikrepl (C50) ambin
oTelp -Herisri tonta 12,2% (206 xarnmaii), Oakpuiay Tonta -10,4% (43 >xarnait).
OHenAepiH JKbIHBIC ar3aiapblHAarbl Karepial icikrepiaiH (C51-C58) xwuimiri ae
Her13r1 TonTa »xorapsl -11,4% kapcel 10,0%. by aliplpMambiIbIKTap OMOIOTHSIIBIK
(dakTopimapMeH KaTap, CKpUHUHITIK Oafjapiamarnapra KaTbICy JI€HITe€HIMEH [
OaitiaHbICThl 00JTyBI MYMKIH. Tepi iciktepi MeH menanomanap (C43-C44) exi Tonra
Jla MIaMaMeH YKcac yJecke ue -tuiciame 9,7 sxxone 9,2%. 3op mbiFapy KoJaapblHbIH
KI (C64-C68) -7,2 xone 5,6%, an epnep xbiubic Myinenepiniyg KI (C60-C63) -4,2
*KoHe 2,9% kepcerkimTepin kepcerti. Cyiiek, ko3, KadKaHIma 0e31 MeH MH ICIKTepl
CHUPEK KEe3/ICCETIH MaToJOTHsIIapFa )KaTajbl )koHe ekl TonTa Aa 3%-/1aH acnaiasl, Oy
OJIAP/IBIH KAJIIbl KYPBUIbIMFA €€y BIKIAT CTIeHTIHIH OUTIipeni.

Ocpunaiima, aypymasIblK KYPBUIBIMBIHIA aCKa3aH-1IIeK JKOJIIaphl, THIHBIC ATy
ar3ajaphbl )KOHE CYT 0e31 KaTepJil 1CIKTepiHiH 0achIMbIFbI Oaiikanaasl. by skahanbIk
AMUACMHUOJIOTHSIIBIK ~ YPIICTEpre CoWKec KeJemi JKOHE paaualisiIblK  HeMmece
AKOJOTUSIIBIK (DaKTOpAapbIH BIKTUMAJ OCEPIH OJaH 9pi TEPEH 3epTTEyIl KakeT
ereni. Jlokanuzarusnap OOMBIHIIIA albIPMAIIBITBIKTAPIBIH KO CTaTUCTUKAIIBIK
TYpFbIZIaH ceHIMI1 Oonmaca na (p>0,05), keitbip HO30JIOTHSIIBIK popManap (MbICAIIHI,
C50, C60-C63) epekiie Hazap aynapyAbl KaXeT eTefll. Ocipece, epliepAiH KbIHBIC
MYIIENepiHAeri KaTepii icikrep OoibiHIa canbicThipMaiibl KayinTiH (RR) 2,3 ecere
JIEH1H JKOFapbUIayhl THIEMHUOJIOTHUSIIBIK MAHBI3IBUTBIKTHIH JKaChIPBIH 00JIYbI MYMKIH
€KEHIH KepceTe/Il, TINTI CeHIMAUTIK ASHT el ToMeH 0oJica aa.

Karepni icikTep KypbUIBIMBIH Talijjay/laH OeJieK, HETI3T1 JKOHEe Oakpuiay
TONTAPBIHAAFBl  XaJbIK apachlHAa AaypyHWIaHABIKTBIH O KUUIIK  KOpPCeTKIIITepl
(MHTEHCUBTLIIK) ecenTenai. bya Tocin eki TOm apachiHAaFrbl albIPMAITBUILIKTAPIbI
CTATUCTUKAJBIK TYPFbIAAH CaJbICTBIPYFa MYMKIHJIK Oepin, ypaH eHAIPICIHIH
’KaHBIHJIaFbl KAYINTI aWMaKTa TYpPAaTblH XajblK IE€H paJAualMsUIbIK dCcepl KOK
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aﬁMaKTanI XAJIBIK apacCbIHAArbl HAKTBI SITHJACMHUOJIOTHUAIIBIK )Kaf,[[aﬁllbl 6afanayfa
JKOJI allITHI.

Kecte 4.8 -Kl-nmiH opHanacyblHa Kapail TOITap apachIHAarbl aypyIIaHABIKTHIH
canbicThipMalibl Tasiaysl (100 MBIH TYpFBIHFA ITAKKAH 1)

Karepii iCiKTiH OpHaJIaCybl Tonrap 2014-2018 sxpumap | 2019-2023 xbuinap
Herisri Ton 316,7 301,9
Bapinsik Karepii icikTep bakpliay TOOBI 314,3 272,8
P >0,05
Herisri Ton 91,4 78,7
Ac xopsiTy ar3anapeiabig KI | bakeuiay ToObI 97,4 76,8
p >0,05
) Herisri Ton 43,0 42,9
TBIHBIC aty HKoHE KOKIp ?K bakpuiay ToOBI 48,7 41,1
KYBICBI ar3ajIapbIHbIH K 0 50,05
Herisri Ton 31,7 38,4
Cyrt 6e3inin KI bakpinay ToOBI 29,5 31,5
p >0,05
OiferepiH AKbIHbIC Heri3ri Ton 31,7 36,2
arsanapbiabis KI bakpinay ToOBI 25,1 32,9
p >0,05
Eprtepii AKbIHbIC Herisri Ton 13,5 12,6
aF3anapbiubin K1 bakpinay ToOBI 11,8 55
P >0,05

4.8-xecTe Heri3ri jxoHe OakpUnay TomTapeliHIarbl Katepmi icikrepain (KI)
aypymanabeirbl OouibiHma 2014-2018 xone 2019-2023 xbpuigap apajiblFbIHAAFB €Ki
OCCKBUINBIK KE3CHI€ KATBICTBI CaJBICTRIPMAIIBI JEpeKTepai KepceTemi. JKammbl
aJiFaHjia, €Kl TOMTa Ja yKcac AuHaMuKa Oalikanajabl, ajaiijia OepuireH ke3eHjae oipae-
O1p KaTepJil iCiKk Typl OOMBIHIIA CTATUCTUKAIBIK TYPFbIAA CEHIMII allbIpMalllbUIBIKTAP
(p<0,05) aHBIKTaJFaH KOK.

Ac xopsITy ar3anapbiHbiH Katepii iciktepi (C15-C26) 3eprrenerin tonTapa
OHKOJIOTHSUTBIK, aypyIIaHAbIK KYPBUIBIMBIHIA KETEKIl OPBIHAAPIBIH OIpiH asiajbl.
2014-2018 >xpurmapsl Herisri Tonra Oy kepcetkim 100 MBIH XaJablKKa IIaKKaHJIa
91,4 xarmaitael Kypaasl, ain 2019-2023 xeiigapsr 78,7-re neiiin ToemeHaeni. bakpinay
TOOBIHIA Ja YyKcac TeMmeHzaey Oaikamael: 97,4-ten  76,8-re peitin. bipiamni
OCCKBUINBIKTa OaKpllay TOOBIHAAFBI KOPCETKIIMITIH CaHABIK apTHIKIIBUIBIFBIHA
KapaMacTaH, TONTap apachlHIAFbl aWBIPMAIIBIIBIKTAD CTATUCTUKAIBIK JKaFbIHAH
ceHimci3 6omabl (>=0,2; p>0,05).

AliTa KeTy Kepek, FhUIBIMU 9JIeOMETTEp/Ie ac KOPBITY ar3ajapblHbIH iCIKTEpl
HMOHJAYIIIbl COYJICICHYIIH dCepiHe ce3IMTall AN CUIaTTalaabl. ACKa3aH-11IeK KOJIbI
TOMEH J03aJIbl paJHAIUSHBIH Y3aKMEpP3IMJl ocepiHe aca ocajl OOoJbIN Keyemdi, Oy
MYTaIUSUIBIK ©3TepiCTepre *KoHe KaHIEPOreHe3 [iH OacTaayblHa alibIll KeJIyl MYMKIiH.
Keii0ip aBTOpiiap XKekenereH paguoHYKIMATEPAIH CO3bUIMAJbl TYCY >KaFJalbIHIa
TIHAEPAE >KUHAMIBIN, aCc KOPBITY ar3ajapblHAa KELIKTIPIIreH KaHIEPOTeHIIK dcep
KopceTyl MyMKiH ekeHiH aram eotemi. [213]. byn wmomimertep Kasakcranma
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KYPri3UIreH 3MUAEMHUOJIOTUSIIBIK 3€pTTEYyIep HOTHXKENEpIMEeH e pacTanaibl. Artam
aliTKaHJa, PaJlMOAKTUBTI KaJAbIKTap KOWMAaJIAphIHBIH MaHbBIHAA TYpPaTbiH oHesaep
apacelHJa KaTepil ICIKTepJIIH JKOFapbl aypylIaHIbIFBl TIpKeIreH. ABTOpiap
CO3BUIMANIBI  PaJAMALMSUIBIK ~ OCEpAIH  PENpOIyKTUBTIK  JIGHCAYJIBIK  IEH
OHKOIIATOJIOTUSIHBIH, OHBIH IIIIHJAE ac KOPBITY ar3ajiapbl ICIKTEPIHIH JaMybIHIAFbl
BIKTHMAJI TEPiC dCEPiH aTam kepcereai [214].

EH aiikpIH alibIpMaIlIbUIBIKTAap HET13T1 KoHe Oakbuiay TonTapsl apacbinga C60-
C63 mmbpbiMeH OENTiIeHeTIH epKeK KBIHBIC MYIICNEpiHiH KaTepii iciKTepi
OomipiHma Oaiikanabl. 2014-2018 xblimap apaibIFbIHAA HETI3T1 TONTA aypyIIaHJIbIK
neHreiti 100 MbIH TypFbIHFa makkanaa 13,5-T1 Kypanbl, an Gakpliay ToObHIa -11,8
6ommp1. 2019-2023 sxpuinapsl Oy albIpMaIIbUIBIK, OJ[aH 9p1 YJIFal bl HET13T1 TomTa -
12,6, an Oakpuiay TOOBIHAA -5,5 okarmaid. byn  jokanuzamust  OOMbIHINA
canblcTeipManbl Kayin (RR) 2,3-T1 Kypan, Herisri TonTarsl aypyllaHabIK JIE€HIEH1HIH
€Kl €ce KOFaphl €KEHJITH KopceTTl. Ajaija, albpMalIbUIBIKTBIH CTATUCTUKAIIBIK
MaHBI3JIBUIBIFB  pacTaifran oK (y*=2,0; p>0,05), Oyi, MyM™mKiH, OakKblJIaHFaH
JKaFIaiapablH a3blFbIMeH Tycinaipiiaeai. CoraH KapaMacTaH, MYHJAl aybITKyJap
AMUACMHUOJIOTUSIIBIK ~ MaHbI3bl  0ap  ypIiC peTiHAE KapacThIPbUIYbl MYMKIH.
Kazakcranmarel pecMu CTaTUCTUKara Ccoiikec, TmpocTtata OOBIphl  OOMBIHIIA
aypyIIaHJbIKTBIH TYPaKThl ©ciMi Oaikanaabl, Oy aypy epiepjieri OHKOJOTHSIIBIK
MaTOJIOTHUSUIAp apacbiHAa OlpiHII opbiHIA Typ. Atan aiWTkanna, 2009 KbUIbl ecy
KapKbIHBL 6,9%-161 Kypanel (Zakon.kz, 2009). byn nepektep Ka3zakcran epiep
MOMYJSIIHUSICHIHAA, SCIPece SKOJOTHSUIBIK KOJAWChI3 OHIpaepAe, OChl JOKATU3alus
OOMBIHIIIA MOHUTOPHHT KYPri3yAiH ©3€KTUIITH pacTaiIbl.

TeHBIC any ar3ayiapbl MEH KOKIpeK KyBICBIHBIH KaTepui iciktepi (C30-C39)
OOMBIHIIA aypyIIAHJBIK HErI3rl oHe OaKbulay TONTapblHAA TYPAaKThl JACHIeue
kKanael. Herisri Tomra xepcerkim 2014-2018 xok. -43,0, am 2019-2023 xx. -42,9
Karmanael Kypansl. bakpiiay ToObiHma TuiciHmie 48,7 koHe 41,1 skarmait OOJibl.
Tonrap apachlHIarbl aWBIPMAIIBUIBIKTAP CTATUCTUKAIBIK TYPFBIIAH CEHIMCI3
(p>0,05). ¥xcac ypaicrep Peceit ®enepanusceinblH JleHUHrpaa OOJIBICHIHIA
JKYPTi3UITe€H alMakTBIK 3epTTeylieple e OalKaiFaH, OHJA OHEPKACINTIK KayimTi
HBICAH/IApFa KAKbIH OpHAJIACKaH alMakTap/Ja TBHIHBIC ally KOHE ac KOPBITY
ar3aJapbIHBIH KaTepi iCikTepi OOMBIHIIIA €H JKOFaphl KOpceTKimTep TipkeareH [215].

Cyr 6e31 karepm iciri (C50) aypymiaHABIFBIHBIH TYPAKThl ©CYy Ypaici
Oaiikananpl: Herisri Tonta 100 MbeIH TypFbiHFa 1makkanaa 31,7-nen 38,4-ke neiin, an
Oakp1ay TOOBIHIA -29,5-TeH 31,5-ke neifiH eckeH. Heri3ri Tonrta KepceTKITepIiH
Coll  JKOFapbllayblHa KapaMacTaH, TOITAp apachbIHAAFbl  albIPMAaIIbLIBIKTAp
CTATUCTUKAJBIK MaHbI3Fa ue emec (y*=0,6; p>0,05). benarim Gonranaail, cyt 0e3iHiH
OOBIPBI paUALMSIIBIK oCepre ce3iMTall ICIKTEpAiH KaTapblHa >KaTajbl, ocipece Kac
KE31HJErl CcoyJelieHyre yuiblpay KarnalbiHaa. JIYHHexy3UliK JeHCaylblK CaKTay
VUBIMBIHBIH JIEPEKTEPIHE COWKEC, MOHJAYIIbI CoyJie CYT Oe3iHIH KaHIeporeHaepi
Ti3iMiHe eHri3iiareH [216]. Oien xbIHBIC MymIenepidiH Katepii icikrepi (C51-C58)
OOWBIHIIIA JTa YKCAC TMHAMHKA OailKasapl: HETi3rl TONTa aypyliaHablK aeHreui 31,7-
neH 36,2-re neiiH ecti, an Oakputay ToObiHAa -25,1-men 32,9-ra neitin. byn
TONTamManap apachlHIAFbl AWBIPMAIIBUIBIKTAD CTATHUCTHKAIBIK TYPFBIJAH CEHIMCI3
(x*=0,6 xomne 0,1; p>0,05). Anaiima, OyJ1 HO3OJOTHSIIBIK CaHATTHI TaliayFa KOCYy
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OKOJIOTHUSIJIBIK, OHBIH 1MIIHJE PaTUaIUsIIbIK (HaKTOPIApIbIH KBIHBICKA TOH BIKIMAJIBIH
HEFYPJIBIM TOJIBIK TYCIHYT€ MYMKIHIIK Oepei.

OHKOJIOTUSANIBIK aypyIHIaHABIKTBIH €PEKIIETIKTepIH HEFYpJbIM JI97 Oaranay
MaKCaTbhlHJa KIMHUKAIBIK KOHE OSIUACMHUOJOTHSIIBIK MaHbI3bl JKOFapbl TOPT
JoKanu3aiusara 0ejek Tanaay Kyprizuiii: ackazaH oObIphI, ©KIle OOBIPBI, CYT OC31HIH
OOBIpBI KoHE KybIKacThl Oe3iHiH o00bIppl. Ecenrey 2014 - 2023 xbuigap
apaJbIFBIHAAFBl JKUBIHTHIK JepekTep Herizinae 100 000 TypreiHFa IIaKKaHIAFbI
MHTEHCHUBTI KOPCETKIIITEP apKbLIbI XKYPri3UIIi.

AckazaH KaTepii iciri OOHMBIHINIA HETI3Ti TOMNTa aypyHIaHABIK JeHreini 25,3
XKaraanapl Kypaasl, Oy 6akpuiay TOOBIHAAFEI kKepceTkimmeH (27,0) canbIcThpFraHaa
mamanbl FaHa alpIpMambUIBIKTEL Kepcereni (RR=1,01). Exi Tom apacwkiHmarsi
albIpMaIIbUIBIK CTATHCTHKAIBIK TYPFBIIAaH CEHIMI1 eMec. OKIe OOBIPBIHBIH KU1
Herisri TtonTta 37,8 kargaiael, Oakbuiay ToObIHIAa 33,4 >karmalabl KypaJbl.
AWBIPMAIIBUIBIK CTATUCTUKAJIBIK MaHbI3Fa M€ OOJIMaraHbIMEH, HET13T1 TOMTaFbl COl
JKOFaphl KOPCETKINI KOpIIaraH opTa (aKTOpJApbIHBIH BIKTUMAJ OCEPIH KOKKA
meiFapMaiiipl.  Cyt O€3iHIH KaTepili iciri oHenaep MOMyJISIUsACH  OOMbIHIIA
ecenrenal. MTHTEHCHUBTUTIK Heri3ri TonTa maMmameHn 70 >kaFaaiabl, Oakpliay TOOBIHA
mamMaMeH 68 okarmainbl Kypaael. by nokanmszanus  OoHbIHINIA J1a  aWKBIH
alpIpMaIIbUIBIK OaiiKanraH >KOK. EH yiKeH aWbIpMalIbUIBIK KyBIKAcThl O€31HIH
KaTepJii iciri OOMbIHINA TIPKENIi: Her13ri TonTa ~25 karnai, 0akpliay TOObIHIA ~12
xkargaih  (RR=1,9).  AUWBIpMAIIBUIBIKTBIH ~— [IaMachl ~ alKbIH  OOJIFAHBIMEH,
CTATUCTUKAJIBIK MAaHBI3ABUIBIKKA KOJ JKETKI3LIreH ok (p>0,05), Oyn Oaxpuiay
TOOBIH/IA JKaFJalIapAbIH a3 O0TybIMEH TYCIHAIpiaedi (4.2-cyperT).

Herizri qoxanu3zanusiiap 00iibIHIIA AypYIIAHABIK JeHIeii,
(100 MbIH TYpPFbIHFa IIAKKAH/IA)
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Acka3aH KatepJi iciri  Oxme KatepJi iciri  Cyr Oe3inin katepni  KybikacTbl 0e3iHiH
iciri KaTtepJi iciri
B Herisri Ton (100 MbIH TYpPFBIHFa) B bakbuiay To0b1 (100 MbIH TYPFBIHFA)

Cyper 4.2 -Her13r1 »*oHe 6aKpluiay TONTAPBIHAAFEI TYPFBIHAAP apachlHJa ajFall peT
TIpKEJTEH HET13r1 JJoKanu3anusiiap OoubIHIIa aypymaHabeiK qeHreii, (100 Mbig
TYpFbIHFA IIAKKAH/1A)

XKanmel anfanaa, Herisri JoKanu3alusuiap OOWBIHINA AalIbIHFAH HOTIDKETIEp
HET13T1 TonTa Keloip KaTepi ICIK TYpJIepiHiH KU KOFapbl 00Iybl MYMKIH €KE€HIH
KOpCETEe/Ii.
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KopbIThiHabIIAN KeJle, HEeTi3ri koHe Oakbulay TONTaphl apachlHAa HETi3T1
JoKanu3anusiap OOMBIHIIA KaTepil ICIKTepAiH aypymaHablK JACHIeHiHerl
alBIPMAIIBUIBIKTAP 3E€PTTEITEH KE3CHAC CTAaTHCTHKAIBIK TYPFBIAAH CEHIMAI OoJFaH
KOK. JlereHMeH, epjep >KbIHBIC MYIIEJIEpi MEH ac KOpPBITY ar3ajapbl OOWBIHIIA
CaHJBIK aWbIPMAIBUIBIKTAp KOpIIaraH opTa (HaKTOpJIapbIHBIH, COHBIH INIHJE
paguanysUIBIK 9CEPAiH BIKTUMAJl 9CEpPIH KOPCETETIHIH KOKKa IIbIFapyFa OOJIMaiabl
JKoHe Oyl KOChIMINA 3epTTeyiepai  Kaxker eremi. JKyMmbIicTa YCHIHBUIFaH
JOKaIM3alusiiap Karepii 1ICIK KYpbUIBIMBIHIAFBl YJIE€C cajMarblHa FaHa eMec,
COHBIMECH KaTap HOHJAYIIBl COYJICICHYT€ KOFaphl CE3IMTAIABIK Typajabl OYpBIH
KapUsUTaHFaH JIEpEeKTepre Heri3/iele OTBHIPBHINT TaHAAIFaH. AJBIHFAH HOTIDKEIEPi
KOpHEKI Typae kepceTy makcatbiaaa 2014-2023 sxpinmap apanbirsiHgarsl KI Herisri
KYpJIBIMIAphl  OOWBIHINA KBTI ~ CAWBIHFBI  AypYIIAHABIKTBIH  JTHHAMHKACHIH
OeitHenelTiH rpadukrep (4.3a, 4.39, 4.30, 4.3r-cypeT) KypbUIFaH.
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Cyper 4.3, mapax 2

['paduxrepmi (4.3-cyper) Tangay HOTHKECIH/IE OHKOJIOTHSLITBIK
aypyIIaHJIbIKTBIH KOIIIUIK Jokaau3amusackl OoipiHma (C15-C26, C30-C39, C50,
C51-C58) Heri3ri TomTarbl KOPCETKIIITEPAIH Oakbliay TOOBIMEH CaJbICTBIPFaHIIa
3epTTey Ke3CHIHIH OapIbIK KbUIIapbIHAA O1PKAJIBINTHI )KOFAPhI ICHICH/Ie CaKTaFaHbI

aHBIKTAJIBI. OCIpece, acKOphITY KyheciHiH Karepmi icikrepi (C15-C26) OoiibiHIna
albIPMaIIBIIBIKTAp aWKpIH OaiiKanmaabl -OyJl JIOKadu3amusaga HEri3rl  TOINTaFbl
KUBIHTBIK KOPCETKIIITEep KeWOIp aybITKYIIbUIbIKTApFa KApaMacTaHOH KbUT OOMBI

JKOFapbl JeHredae Kamyma. TwIHBIC aiy >kyHdeciHid karepii iciktepi (C30-C39)
OoiipiHIa 2023 KbUTFa Kapaidl HEri3ri TONTa KypT ecy TIpKeyce, Oakbliay TOOBIHIA
OWI KOPCETKIIITEp CalbICThIpMalbl TYpHAE TYpPakThl cakTairadH. CyTt 0e31 0ObIpHI
(C50) meHn oMienaep/iiH KbIHBIC aF3aliapbIHbIH KaTepsi iciktepi (C51-C58) OolibiHina
Jla HETI3r1 TOMNTa aypyWaHABIKTBIH 9CIPECE€ COHFbI KbUIAAPbIOCY Ypaicl OaillKambim
oTelp. bynm karmali  IKOJOTHSIBIK  (haKTOpIap[blH  BIKHAJIBIMEH  HEMece
JTUArHOCTUKAHBIH KOJDKETIMAUIITIHIH apTybIMeH OailylaHbICThl 007ybl MyMKiH. C60-
C63 (eprep/iH KBIHBIC aF3ajiaphl) JOKAIU3AIUSACH OOWBIHIIA TpadUKTE HETI3T1 TOMTa
KOpCETKITEPAIH Oakpuiay TOOBIHAH TYPAKThl TYpPJE achill TYCYy YPIICI aHBIK
KoepiHedl, OYJI CabICTRIPMAIIBI TANIIAY HOTIDKENIEPIH BU3YAIIBI TYPE TJIEIICH]IL.
Ocpinaiimia, 4.3a, 4.39, 4.360, 4.3B, 3.6r-cyperre ycbiHbUIFaH Busyanusauus Kl
aypyIIaHIbIKTHIH TUHAMHUKACKIH KOPHEKI TypJie OaKpUIayFa )KoHE KECTENIK Taljay/ia
Oipmen Oaifkanma OEpMEHTIH HETI3r1 YpJicTepre Hazap ayJapyra MYMKIHIIK Oepeni.
ATBIHFaH JCPEKTEp aypyIIaHAbIK JISHTeHiHe ocep eTeTiH QakTopiapabl -XkKac
KYPBUIBIMBIH, MEIUIMHAIBIK KOMEKTIH KOJDKETIMIUTITIH, KOCIOM KayinTep.ll >KOHE
OMIp CAJITHIH -9p1 Kapail KeIIeH Il 3epTTey KKETTUIITTH KopceTe/l.
OHKOAMUIEMUOJIOTHSIIBIK, KaFIaiIbl TEPEHIPEK 3ep/ieiey MaKcaTbhIHa HET13rl
KoHe Oakpluay TONTapbhlHIAa TYPFBIHAAP apacblHAa aypyAblH CaTbIChl OOWBIHIIA
Tapanybl 3epTrenji. JluarHo3 KOWBLIFaH caThl -KaTepil ICIKTI €pTe aHBbIKTay MeEH
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MEUITMHAIBIK KOMEKTIH THIMIUIITT MEH KOJDKETIMIUIITIHIH MaHbI3bl WHIUKATOPHI
Oosein TaObLIaAbL. 4.4a, 4.40-cypeTTe HET13r1 JkoHEe OaKbplUIay TONTApbIHIAFbl KaTep
YKaHa OCKIHJEP/AiH caThl OOMBIHIIIA TapaTybl KOPCETIITEH.

l 20,20%
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1687
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Cyper 4.4 -Katepii iCIKTep/IIH CTaAUSICHI OOMBIHIIIA TapaTybl

Karepni icikrepain craausiaapsl skeHiHzaeri naepekrep (4.4a, 4.4o-cyper)
TeMeHIeTiHI kepcereni: Exi TonTa ga Karepni icikrepiid eH kem yieci Il cranusna
aHbpIKTanFaH -Herisri tonra 30,8% jkoHe Oakpuiay tomrta 32,0%. Oman keiin III
craaus (tuicinmie 25,7 xoune 28,6%) xxone I ctagusra (20,2 xone 21,1%) keneni. [V
CTaJusl CHUPEK aHBbIKTaJFaH: Heri3ri tomra -16,2%, Oakbuiay Ttomrta -13,1%. An
caThIChbl aHbIKTAJIMaraH >xargaitnap 7,1 sxoHe 5,2% xypanbl. [1albI3nbIK MOHAEPIH
YKCaCTBIFbIHA KapamacTaH, TONTAp apachIHAAFbl albIPMAIIBUIBIKTAP CTAaTHUCTUKAIBIK
Typrbiian  MoHal  emec (Ilupcon y*=5,27; p=0,26). bya OHKOJIOTHSIIBIK
JTMArHOCTUKara KOJDKETIMIUIIK NE€H TYPFbIHAAPIABIH MEAUIMHAIBIK KOMEKKE JKYT1HY
JIEHIeHiHIH €Kl TOMTa Jia YKcac eKeHIH KopceTe ana/ibl. AHBIK albIpMaIIbUIBIKTAPIbIH
O0onmMaybl KaTepii ICIKTIH aHBIKTAJIy CaTBhICHIHBIH paguaIusuiblK (akTopra emec,
aliMaKThIH JCHCAYJBIK CaKTay JKyleciHe OalIaHbICThl EKCHIH JOICIISH I,

Karepni icikTepaiH KUUTITIHIH pagualysiIbK ocep €Ty aiMarblHaa eMip CYpy
Y3aKTBIFBIHA TOYCJNIAUTITT KOCBIMINA FHUIBIMUA KBI3BIFYIIBUIBIK TyAbIpaabl. OChI
napameTpai Oarasiay MakcaThblHIA HETI3rl  JkoHE Oakpliay  TONTapBIHIAFBI
TYPFBIHAAPBIH OMIP CYPY Y3aKThIFbIHA (KbUIIAp OOMBIHINA) OalIaHBICTHI TapaTyhl
TangaHasl (4.5-cyper).
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Cyper 4.5 -Katepi icik aypylmaHIbIFBIHBIH OMIP CYPY Y3aKThIFbIHA OalIaHBICTHI
Tapasybl

¥ ChIHBUIFAH JEPEKTEPre COUKEC, KaTepIl ICIKTEP/IIH €H KOIl CaHbl €Kl TomnTa Ja
10-20 xbUT 6MIp CYpreH TYpFbIHAAp caHaThiHa Tuecial. Herisri Tonta Oyi caHaTka
1028 amam (Oapawik xargainapabiH 60,9%-b1), an Oakputay ToOBIHAA -205 amam
(49,8%) oxaragel. byn gepek KopliaraH OpTaHbIH — BIKTUMAJ  KarbIMCBI3
(dbakTopJapeIHBIH JKMHAKTaIFaH ocepi 10 KbpuUimaH KeWIH €H JKOFaphl IIETIHE
YKETETIHIH KOPCETYl MYMKIH.

ATtanraH aiimakTpnaa 30 KbUIIaH actaMm eMip CypreHaep TOObIHIA Ja KaTepii
ICIKTepre MaJAbIKKaHIApIbIH eyieynl yiecl Oalkamanbl: Herisri tomra -257 anam
(15,2%), OGakpuiay ToObiHma -70 amam (17,0%). Byn kepceTkimrep 3epTTENTreH
TONTAPJIbIH KAC KYPBUIBIMBIMEH OalIaHBICTBI OOyl MYMKIH, ce0ebl y3aK yakKbIT
eMip Cypy OMOJIOTHSIIBIK KAaCIeH COMKeC KeJill, KaTepJl 1CIKTep/IiH 63 alblHa KayiIl
(bakTophl 00JIYBI BIKTUMAU.

OMip cypy Y3akThIFbI a3 caHaTTapja (<10 Kbl1) aypylIaHJbIK e1dyip TOMEH: 5
JKbUTFa JIeHiH -Heri3ri TonTa 130 agam (7,7%), 6akputay ToObIHAA -38 amam (9,2%); 5-
10 b1 apanbirbiga -tuicinme 188 amam (11,1%) xone 74 amam (18,0%). byn
paguanusIIbIK KoHEe O0acka Ja 3usHAbl (PaKTopIapIblH KAaHIIEPOTEHIIK 9CEPIiHIH 1CKe
acyblHa OKETKUIIKTI YakbIT OoOJIMaraHblH Hemece Oyl TomTapAa >KachIpak
TYPFBIHAAPABIH yiieci 0aChIM €KeHIH KOPCETyl MYMKIH.

Ochbnaiiina, HET13T1 TonTa KaTepiil 1ICIKTepre MalAbIFyIbIH €H dKOFapbl JICHr el
10-20 >xpu1 apasibIFbIHA ©MIp CYPreH TYpFbIHAApJa TipKedreH. bys kepceTkiin
BIKTUMAJ KayinTi (akTopiaplblH y3aK Mep3iMJl 9cepl MEH XalbIKThIH ackKa
OallIaHBICTBI  OCAJIBIFBIMEH  OaljaHbICTBI  00Mybl MYMKiH. byn  HoTmkenep
AKOJIOTHUSIIBIK KaFbIHAH KOJANChI3 alMaKTap/ia OHKOJIOTHSIIBIK KayinTep/i Oaranaymaa
OMIp CYpPY Y3aKTHIFbIH €CKePYAiH MaHbI3AbLIBIFBIH KOPCETE/II.

3epTTey HOTWIKEJEpl HErI3ri JKOHE OaKbulay TONTAPBIHBIH JICHCAYIIBIK
JKaFIaiblH OMIP CYPY Y3aKTHIFBIH €CKepe OTBIPHIN, JKYHesl TypJe MOHUTOPUHITEH
©TKi3y MEH MPO(UIAKTUKAJIBIK IIapagap bl 331piaeyIiH KaXKEeTTUIITH aiFaKTailabl.
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4.4 AypylIaHABIKTBIH CTaHAapTTAJFraH KepceTkimTepi (SIR)

Pamnanusaneik  gakTtopiapAblH ocep €Ty alMarbIHAAaFbl OHKOJIOTHSIIBIK
aypylIaHJbIKThl Oaraynay VIIIH aypyHIaHABIKTBIH CTaHAAPTTAIFaH KOPCETKIIITEep
kodpdunmentin (SIR — standardized incidence ratio) ecemnrtey ojici KOJAaHBUIJIBI.
byn kepceTkim HaKTHI TIpKEITeH KaTepJl iCIK >KaFaaiaapbIHBIH CaHBIH ATaJOHJIBIK
Kac KYpbUIbIMBI OOMBIHIIIA €CENTENreH KYTUIETIH MOHAEPMEH CalbICThIpyFa
MYMKIHIIK Oepeni. by, ocipece, 3epTTeneTiH TONTAapIbIH JeMOrpadUsUIbIK
KYPBUTBIMBIHJIAFBl  aBIPMAITBUTBIKTAD JKaFIalblHAA MAaHBI3bI, OWTKEHI KaCTBIH
OCEpiH aJIbIN TacTar, aypylmiaHIbIK JCHTeHiHIH O0BEKTHUBTI OaFachlH allyFa MyMKIHJIIK
oepeni. Ocwr Goemimae 2014-2023 xputmap apaibIFbIHIAFBI HETI3T1 JKOHE OakplLiay
TONTApBIHAA KaTepyi icikTep OOWBbIHIIA aypyIIAHABIKTBIH  CTaHAapTTalFaH
KO(PPUIIMEHTTEPIH €CenTey HOTHXKENEepl, COHAAaN-aK Kac epeKIleNiKTepl OOMbIHIIa
TaJjay YChIHBUIA/Ibl. bys1 3epTTenin OThIpFaH aiiMaKTapJarbl OHKOJOTHSIIBIK OCHIHI1
erKel-TerKesll cCunaTTayra MyMKIHIIK Oep/il.

OranoHnablk Kepcetkimrep perTiHae Kaszakcran PecnyOnukacel meH AKMona
o6mbIicel OoibiHITa 100 000 amamFa ImaKKaHIAaFbl PECMH Kac KYPbUIBIMBIHA COMKEC
KaTepil ICIKIEeH aypylmaHIbK Kod(hdUIMeHTTepl naigaiaHbuiabl. Exi 3TamoHIbIK
MOMYJISIIIUAHBl KOJJIaHY SKQJMBIYJITTHIK KOHE OHIPJIK JIEHIeHAeri aypyliaHabIKThI
€CEIKe ajia OTBHIPBIN, HEFYPJIBIM CEHIMJII Oaranay >Kyprizyre MyMKiHaiK Oepai. Ocbl
ATAJIOH/IBIK KOPCETKIMITEP HETI31HE HETI3r1 koHe O0aKbliay TONTApPBIHBIH 9pOip Kac
CaHaTbIHJA KaTepJil ICIKTIH KYTUICTIH >KaFJailJIapbIHBIH CaHbl ecentenal. bysl HaKThbI
TIPKEJTeH OHE KYTUIETIH aypylaHAblK KOPCETKIIUTEPIH CalbICThIpyFa >KOHE
BIKTUMaJI TEXHOTEHJIK (DaKTOPJIADMEH, COHBIH IIIHAEC PAJAUAIUSIBIK dCEPMEH
OailJIaHBICTBl ApPTHIK OHKOJOTHSUIBIK aypyLIAaHABIKThl aHBIKTayFa MYMKIHJIIK Oepi.
Ocsbutaitima, ACK omici paluoakTUBTI KaJIbIKTap KoMaaapbiHa KaKblH OpHAJIacKaH
eI MEKEHIEP/IC Y3aK YaKbIT OMip CYPYAiH BIKTUMAJ SHACMHUOIOTUSIIBIK CallapbiH
CaH/IBIK TYpFbIZa Oaranayra MYMKIH/IK O€pETIH HET13r1 KypajiFa ailHaI b,

Kecre 4.9 -Herisri >xoHe Oakbulay TONTAaphIHAA KaTtepii icikrep OOMBIHINIA
aypyIIaHJIbIKTBIH cTaHaapTTaidran kodduimentinin (SIR) KUBIHTHIK KOpCETKIIITEPl

KP Goiipima AKMoI1a 00BICH
Tonrap 95% CH OoMbIHIIIA 95% CH
CaJTBICTBIPMAJTBI
CaJTBICTBIPMAJTBI
Herisri Ton 0,97 0,92-1,02 0,88 0,83-0,92
bakpinay ToOBI 0,89 0,81-0,98 0,80 0,72-0,88

4.9-kecTeHiH nepekTepi KepceTkeHied, PecmyOnuka aeHreii meH AkMona
0OJIBICHI OOMBIHIIIA ATATOH/BIK KOPCETKIIITEPMEH CaIBICTHIPBIIFAH aypyIIaHIbIKTBIH
cranaaprraiaran koddduiuentrepin (0ynan opi - ACK) Tanmay Herisri >xoHe
OakplIay TONTaphl apachlHAa eJeyJi alblpMallbUIBIKTapabl kepceTTi. Herisri torra
ACK MoHi1 pecnyOnukanblK JepekTepmeH canbicTeipranaa 0,97 kypaasl (95%
ceHIMAUTIK uHTepBaybl: 0,92-1,02), Oy KaTepii iCiK aypylIaHABIK JACHICHiHIH
KYTIJIETIH IIIaMaMeH CalbICThIpMalibl €KEeHIH KepceTenl. Auaiima CeHIMIUTIK
WHTEPBAJIBIHBIH O KOFApFhl IIEKapachlHA >KAKBIHABIFBl aypYIIAHABIK JICHTCHIHIH
BIKTUMAJI apTy YPIICIH KepceTyl MyMKiH, Oyl e3 Ke3eriHae y3aK YakbIT Ooiibl
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KAFBIMCBI3 JKOJIOTUSIIBIK (DaKTOpJapIblH, COHBIH IMIHAE pagUalMsUIbIK JCEpaiH
BIKIAJIBIMEH OalIaHBICTHI OOTYBI BIKTUMAI.

AKMoO1a OOJIBICBIHBIH ATAJOHJIBIK KOPCETKIIITEPIMEH CaJIbICThIPFaH/1a HET13r1
tonta ACK amttapneikraii Temen -0,88 (95% CA: 0,83-0,92) Gonpin MIBIKTHI, Oy
OHIPJIK JIEHrelre KaThICThl CTATHUCTHKAIBIK TYPFBIIAH MAaHBI3bl TOMEHACYIl
oinmipesi.

bakpinay TOOBIHAA, KepiciHIIe, €Ki STaJlOHMEH caibicThipFanaa ga SIR
KOPCETKIIITepl TOMEH OOJIbl: PeCHyONMKaNbIK JepekTepMeH caibicTeipranga 0,89
(95% CA: 0,81-0,98), am ob6mbIcThIK neHreiimen cambicTeipranma 0,80 (95% CA:
0,72-0,88). byn monaep Oakpuiay enjii MEKEHIEPIHAE KaTepii ICIK aypylIaHIbIK
JNEHTeHIHIH TOMEH eKEHIH KOPCETEeMi, OJ DSKOJOTHSUIBIK IKAFJalJIbIH KOJIAMIIBI
OOJYBIMEH KOHE paJHalMUIBIK (haKTOpaapIblH dcepiHiH OoiMaybIMEH TYCIHIIPLIYl
MYMKIH.

ATanraH = HOTIDKENEp  3€pTTENiN  OTBIPpFaH  TONTAp  apachIHIaFbl
AMUACMHUOJIOTUSIIBIK ~ albIpMAIIbUIBIKTApBIH ~ O0ap  eKeHiH  jonenjaeial, Oy
TEXHOTEH/IIK, COHBIH IIIHJE MOHAAYIIBI COYJIE OCEPiHIH BIKMAJIbIMEH OalIaHBICTHI
oomysl mMymkiH. ACK KepceTKIITepiHiH CalbICThIpMajbl Talgaybl Oy OMICTI
pamuanvsUIBIK Kayimi Oap aiiMakTapjarbl Katepiiepal Oaraiay KoHE allJbIH aily
CTpaTeTUsIapblH  KAJIBINTACTRIPYy/a THIMJAI  Kypall peTiHAe MaijallaHyablH
MaHBI3JIBUIBIFBIH  KOpCeTell. AJBIHFAH HOTIKeNIep 4.6-cyperre Busyaiabl TYpHAe
OeilHelleHreH, MyHJa  Herisri  JkoHe  OakplUiay  TONTAapbl  apachIHAFbl
albIpMaNIbUIBIKTAp, COHJAM-aK pecnyOJUKaIbIK >KOHE OHIPJIIK JTaJOHIapMEH
CaJIBICTRIPYJIAp HAKTHI KOPCETIUITEH.

Bakpinay ToObI

0,88

Herisri Ton

0,97

0 0,2 0,4 0,6 0,8 1

B KP 6oiipiaira SIR B AxmoJia o0JbIckIiHa KaTeIcThl SIR

Cyper 4.6 -Heri3ri xoHe 6aKkpliay TONTAPBIHIAFGI ayPYITaHABIKTHIH CTaHIAPTTAIIFaH
KOPCETKIMITEPIHIH PECITyOIMKAIBIK KOHE OOJIBICTBIK TAIOHIAPMEH CaIbICTHIPMAITbI
TaJIaybl

4.6-cypeTTe  Heri3ri JkoHe Oakplaay  TONTapbIHAAFbIAYPYIIAHIBIKTHIH
cragmaprranran  kodddunuentrepinin (SIR) pecrmybnukanblk k0HE OOIBICTHIK
ATATOHJBIK KOPCETKIITEPMEH CaJIbICTBHIPFAHIAFhl aNBIPMAITBUTBIKTAPEl  KOPHEKI
Typae OeitHenenreH. Heri3ri TonTa KaTepiii iCiK aypylaHIbIK JISHTeHiHIH dTaTOHIBIK
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JeHreneH OipiiaMa >KOFapbl €KeH1 TYpakThl TypAae Oailkamanbl, Oy 3KOJOTHSIIBIK
dakTopiapAblH XajlblK JCHCAYJIbIFbIHA 9CEp €Ty BIKTUMAIBIFBIH KepceTedi. Al
Ooakpuiay ToObIHIA ACK »srTamonpapmaH TeMmeH Oouiblll, Oyl €l MEKeHIEpJe
HKOJIOTHUSUIIBIK >KaFIaiIbIH KOJIAMIIbl €KEHIH JKOHE JeMOrpadUsIIbIK epeKIIeTIKTeP IIH
BIKTAJIBIH KOpceTyl MyMKiH. ['paduk opTypsi TonTap apachlHAAFbl CAJBICTHIPMAIbI
KaTep JICHreliH kenen Oaranmayra MyMKIiHIIK Oepeni, MyHaa Heri3ri tonta ACK-aiH
TYPaKThl TYpJIe >KOFapbl €KEHJIr, al Oakpuiay TOOBIHIA aypyHIaHABIKTHIH TOMEH
JICHT el eKEHIIr epeKIle KOPCETUITEH.

OHKONOTUSANBIK aypyIMIaHIBIK JACHTCHIHE AaC KYPBUIBIMBIHBIH — BIKITAJIBIH
Oaranmay YIIIH HETI3T1 JKOHE OakpUiay TONTaphIHAA Oec jkac caHaThl OOMBIHIIA
aypyIIaHIBIKTHIH CTaHIapTTaFaH Koddduiuentrepi ecenrenmi: <18 xac, 18-34
xac, 35-50 xac, 51-70 xac, xoHe >70 xac. by Tocis KaTepii iCik aypylaHIbIKThIH
KYTIJIETIH JEHTeHICH KaHIal yKac TONTaphlHa KOFaphl CKCHIH aHBIKTAyFa JKOHE jKac
(baKTOpIApBIHBIH KAJIIBI SMUIEMHUOJIOTHIIBIK KOPIHICKE KOCKaH yJeciH Oaranayra
MYMKIHJIIK Oepe/i.

EcenTey HoTmkesnepi Keneci 3aHABUIBIKTapIbl KepceTTi: <18 xac caHaThl:
Herizri Tonra aypymadablKThIH cTaHgapTTairan kosddummenti 0,83 (95%
ceHIMAUTIK uHTepBaiabl: 0,49-1,36) Oombin, KYTUICTIH JEHredJeH TOMEH EKEHIH
kepceTTi. byran bIKTUManm cebenm peTiHAE OCHl JKac TOOBIHAA TIPKEJITeH
YKaFIaiyiap/IblH CaJbICTBIPMAIIBI TYPJIE a3/bIFbl 00J1ybl MYMKiH. bakbuiay ToObIHIA Aa
ACK xepcetkimn temen -0,77 (95% CA: 0,32-1,85), Oyn koMmeseTke ToJIMaraHaap
apacbiiga Kl aypymanablKThIH TeMEHJEY YpIICIH pacTailibl, MYMKIH Kayil
(dbaxTopaapbIHBIH ocepi a3 oonraHabikTaH (4.10-kecte).

18-34 »xac apaneirel: Herisri tonta ACK kepcerkimm 1,34 (95% cenimaimik
uHTepBaibl: 1,02-1,76) Kypamn, KYTUIETIH JEHT€MIEH CTAaTUCTUKAJIBIK TYPFbIIaH
KOFapbl €KEeHIH KepceTedi. bysm HoTWKe jkKac ar3aHblH KaHIIEPOTEHl ocepiepre,
COHBIH 1II1HJIC HOHAAYIIBI COYJIEICHYTE Ce3IMTAJIBIFBIHBIH KOFaphl OOJTYBIMEH JKOHE
OYPBIHFBI KBUIAAPHI KUHATFAH MYTalMsUIAPAbIH ICKE acybIMEH OalIaHbICTHI OOy
MYMKIH.

35-50 xac apanbirel: Bys1 caHaTTa HETi3ri TOMTa €H JKOFaphl aypylIaHIbIKThIH
cTaHaapTrairan koddpdunuenti tipkenm - 2,51 (95% CA: 2,21-2,85), Oyn
OHKOJIOTHSUIBIK ~ aypyIIAaHABIKTBIH KYTUICTIH JEHTeWJIeH edylp achlll KETKEHIH
outnipeni. bakputay To6biHma SIR 1,16 (95% CA: 0,89-1,52) kypar, ecy ypiici
OailiKaaFaHbIMEH, OJI OHIIA aKbIH emMec. byl alibIpMalIbUIBIKTap HETI3r1 TONTa eMip
CYPY OpPTACBIHBIH JKaFBIMCBHI3 OSKOJOTHSIIBIK (aKTOPJIAPBIHBIH OCEpIH pacTaybl
MYMKIH.

51-70 »xac apaneirel: Herisri Ttomra SIR wmoni 1,44 (95% CA: 1,35-1,54)
OO0JIBIIT, OYJT )Kac CaHATBIH/IA TYPAKTHI JKOFAPhl OHKOJIOTHSITBIK aypyIIaHAbIK TCHIeHiH
KepceTemi. ¥3aK yakbIT OOWBI pagualusiIblK (DaKkTopapIblH KUHAKTATYBl OCHIHIAM
HOTWXKere oKenmyl MyMKiH. bakeuiay ToObHma SIR 1,12 (95% CA: 0,97-1,29)
JeHTeiiHAe OOJBIT, ITAIOHFA KAKbIH KOPCETKIIMITI KOPCETEII.

>70 xac: Herisri tonta SIR 1,30 (95% CA: 1,17-1,45) nenreiiinge, Oy
KOPCETKII T€ KYTUIETIH JIEHIeHIeH KOoFapbl. bysl KepceTKITepaiH KOFapbl 00Iybl
OCBI KaCTaFbl aJaMIapAblH aF3achbiHAa 3USHIBI (PaKTOPIAPABIH KUHAKTAIFAH dCEPIH
kepceryl MymkiH. bakpuiay Tto6siHga SIR 1,18 (95% CA: 0,97-1,43), Oyn
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CaJIBICTBIPMAJIBI TYPAE TOMEH KOPCETKIIIL, 9p1 MYHJall albIpMAaIIBLUIBIKTAp OMIp CYPY
V3aKTBIFBl MEH MEIUIMHAIBIK KOMEKKE KOJDKETIMIUTIIKTIH epeKIIeIIKTepiMeH
TYCIHIIPLITY1l MYMKIH.

Kecte 4.10 -)XKac canarrapel OOWBIHIIA CTaHAAPTTAIFaH  aypyIIaAHIBIK
koapurmentrepi (SIR)

XKac canatbl Herisri Ton SIR 195% CU (Heri3ri) i%i%oaﬂg?ﬁﬂ 95% CU (bakpuiay)
<18 xac 0,83 0,49-1,36 0,77 0,32-1,85
18-34 xac 1,34 1,02-1,76 0,78 0,43-1,37
35-50 xac 2,51 2,21-2,85 1,16 0,89-1,52
51-70 xac 1,44 1,35-1,54 1,12 0,97-1,29
>70 sxac 1,3 1,17-1,45 1,18 0,97-1,43

XKac caHaTTapbl OolbIHIIIA aypyILIaH]IbIKTbIH CTaHAapTTaJFaH

ko3 urmentrepiniy (SIR) Tanaaybl onapAbsiH O6I1HYIHAET] HET13T1 €peKIIeTIKTepP 1
aHBIKTaNbI. 18 *acka JeHIHT1 TONTHI KOCMaraHa, 0apiblK JKac caHATTapbIHAA HETI13T1
tonTarbl SIR KepceTKilmTepi ATaJOHIBIK JEHIeWJIeH Kofapbl Oomiabl. EH ailkbiH
aiipipMamsuTbIkTap 18-34, 35-50 xome 51-70 xac apadbIFbIHIAAFBl agaMjapnaa
Oalikanapl. byl SKOJOTHSNBIK — KOJAMCBHI3  (haKTOpJapAblH, COHBIH  IMIHAC
paguaIusIIBIK 9CepIep IiH OHKOJIOTHSIIBIK aypyIIaHIbIKKA BIKITAIBIH KOPCETE/I].

Ocipece, 18-34 xac apanblfbl Hazap ayaapapiblk: Oyin  Tomrta SIR
KOPCETKIIIIHIH OFapbl OOJYybl JKac ar3aHblH KaHIEPOTEHIIK 9dCEpiiepre KOFaphbl
CE3IMTANIIBIFEIMEH OailIaHBICThI, OYJI ©3 Ke3eriHAe MyTalusIap/IblH KUHAKTATybIHA
YKOHE KaTepil ICIKTepAiH JaMybIHa BIKIAT €Tyl MYMKIH.

4.7-cyperTe OpTYpili >Kac caHaTTapblHAAa HETI3rl >KoHE Oakpliay TOMTapbl
apachlHIarbl aypYyUIAHJABIKTBIH CTaHAAPTTaIFaH KO3(HUIMEHTTEepl JEHIeilsiepiHiH
rpadukaniblK canbicThipMackl OepuireH. byn Busyanuszanus Heri3ri tonTtarbl SIR
KOPCETKIIITEPIHIH TYPaKThl TYPAE >KOFapbl €KEHIH aHbIK KOPCETII, PaJualMsUIbIK
bakTopIapAbIH XalblK JICHCAYNBIFBIHA BIKMAJIBIH OJIaH opi 3epTTey KaKeTTIriH
JTQJIEIIIEN 1.

4.7-cyperTe KOpCeTUITeH/eH, HEeri3ri *oHe Oakpliay TONTaphl apachblHIAFbl
OHKOJIOTHSUTBIK aypYIIAHABIKTBIH CTaHIAPTTAIFaH JICHIeHJIepiHIe KOMIIUNK JKac
caHaTTapblHIA AaWKbIH aWbIpMAIIBUIBIK Oalikamanel. Ocipece, 18 O6en 70 xac
apaJIbIFBIHAFBl €PEeCeK XaJIbIK apachlHIa abIPMAIIBUIBIKTAP €pEeKIle Ko3re TYCel,
Oyn >kactarel TomTapja Herisri Tomtarkl SIR kepcerkimrTepi Oakpuiay TOOBIHAH
TYPaKThl TYpAE >XOFaphl. MyHIai ypaic y3aK Mep3iMJii TNEPCIEeKTUBAAa CHIPTKBI
OpPTaHBIH OHKOIATOJIOTUSHBIH KaJbIIITACYbIHA XKAFBIMCHI3 9CEp €Tyl MYMKIH €KEHIH
aiiraktaiapl. EH yiakeH aiblpMmambuiblk 35-50 skac apaibIFbIHIAFbl  CaHATTa
Oaiikanaabl, Oy *acTa Heri3ri Tontarbl SIR kepceTkii 0akplay TOObIHA KaparaHa
€Kl ece/ieH apThlK. MyHJall TMHAMUKa epeKile Ha3ap ayJaapyfa TypapiblK, OMTKeH1
JIJT OChl €HOEKKE KaOUIeTTI KacTa OHKOJIOTHUSUIBIK aypyJIapIblH cajljapbl HAyKaCThIH
©31 YILIH JIE, JKaJIIbl ICHCAYJIBIK CaKTay YHecl YIIIH 1€ alTapiabIKTall MaHbI3IbI.
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Cypert 4.7 -Her1i3r1 »oHe 6aKkpliay TONTAPBIHIAFHI )KaCc CaHATTapbl OOMBIHIIIA
CTaHJapTTaIFaH aypymasabiK Koddduuuentrepi (SIR)

AJIBIHFaH HOTIDKENIEp MOTEHIMAIAbl paJUalMsIIBIK ocepl Oap aliMakTapaa
MaKCaTThl AMHUAEMHUOJIOTUMIBIK KaJaFanayablH KaKETTUINH JKOHE XaJbIKTHIH
OHKOJIOTHMSUIBIK ~ KayINTepIH a3aiiTyra OafFbpITTaliFaH apHaiipl  Oaraapiamanap
931pJICyA1H OPBIH/IbI €KCHIH JQJICIIICH/II.

4.5 OMmipieHaik JeHreifinin Taaaaybl

OHKOJOTUANBIK aypyiapbl 0ap XaJdbIKThIH OMIPIICHITH Tajliay -eMip CYypy
Y3aKTBIFBIHA 9cep eTeTiH (hakTopiap/bl aHBIKTayFa KOHE JHMCIIAHCEPIIK OaKpliay
TUIMITITIH apTThIpyFa OaFbITTaNFaH YCHIHBIMIAP/IBI d31pJeyre MYMKIHJIK OepeTiH
3epTTEyMIH MaHbI3Ibl Kypamjaac Oemiri Ooneim  TaObuiagel. Ocbl  Oemime
OMIPIIECHIKTIH HET13r1 acleKTuIepl KapacThIpbUIabl, aTan alTKaH/a: >KbIHBIC, JKac,
ICIK  JIOKaJdu3aluuschl OOWBIHINA aWbIpMAlllbUIBIKTAp, COHJAN-aK paguOaKTUBTI
KAJIIBIKTAap KOWMaslapblHa JE€WIHI1 KAIUBIKTBIK TEH acep €Ty alMarblHAa TYpY
Y3aKTBIFbI CHSIKTBI SKOJIOTHSUIBIK (haKTopiap.

Tangay ymiiH Keneci CTaTUCTUKAJBIK OMICTEp KOJJAHBUIABI: KAJIMbl >KOHE
TONTHIK OMIPIIEHAIKTI TpadukanblK Oaranay yuriH Kamnan-Maliep KUCBIKTapsl,
JKBIHBIC, JKaC, ICIK OpPHAJIACYBI, TYPFBUIBIKTHI aiiMaK >KOHE OHJIa TYPY Y3aKTHIFBIHBIH
oCepiH ecKepim, eJiMHIH caiblcThipManbl KayimiH (Hazard Ratio, HR) cannmbik
Oaranay ymiH Kokc perpeccusi Mojeni, AMarHo3 KOWBUIFAH Ke3Jeri Karepil 1CIKTIH
caThICbIHA ocep eTeTiH ¢akTopyiapasl Oaranay VIIIH PETTIK JOTHCTUKAIIBIK
perpeccus, COHMa-aK TONTAp apachIHAAFbl aAMBIPMAIIBITBIKTAPIBIH CTATHCTHKAIBIK
MaHBI3AbUIBIFbIH Oaranay yuriH Log-rank Tecti meH y? kpurepuiii. Tangay 2014-2023
KBUIAP apaJIbIFBIHIA HET13T1 *KoHe OaKplay TONTaphIH/A TIPKEITeH KaTepJl ICIKTepi
Oap TYPFRIHIAPABIH JEPEKTEP1 HETI31HIE JKYPTi31I/Il.

Karepimi iciri 6ap HaykKacTapAbIH Kbl ©MipIIeH IIrH Oaranay yuriH Karas-
Maiiep KUCBIFBI TYPFBI3BULABI (4.8-cypeT).
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Cyper 4.8-Heri3ri Ton TYpFbIHIAPBIHBIH KAkl eMIpIIeHIIK KUChIFbI (Karmian-
Meiiep onici OoifbIHIIIA)

4.8 -cyperre Kamman-Meliep omiCIMEH €CENTENITeH OMIPIICHIIK KHCBHIFbI
KepceTuireH. Tagay HOTHXKECI aypy aHBIKTAIFAHHAH KEWIHT1 ajFamiKbl eKi-YII Kb
1TIHJIe KUCBIKTBIH €H KYPT TOMEHJIETeHIH KepceTenmi, Oys >KarmaiiaapiablH eJeyi
OOJIITIHIH KeIll CaThlJa aHbIKTAJybIMEH OalIaHbICThI 00Jybl MYMKIH. bBec KbUIIbIK
KE3€HIe JKETKEHIEOMIPIICHIIK KUChIFbI OlplliaMa TypakTaHa/abl, Oy eM KaObliaaraH
JKOHE JUCIIaHCEpJIIK Oakbuiayna OoJIFaH HayKacTap apachblHIAFbl ©JIIM-)KITIMHIH
OastynaraHblH KepceTeAl. JKanmbl kKoropraga Oec KbUIIBIK OMIPIICHIIK JICHreil
mamMamed 43% Kypaabl, OWI Karepil iCIKTep Ke3lHJe kul OaillKanaThlH YpHICKe
ColKecC KeJle/li: oJ1IM KayMiHiH HEeT13r1 06eJIirt 1UuarHo3 KOWbUIFaHHAH KEHIHT1 ajIFalliKbl
KbUTIApbl OaliKaia ibl.

XKbrabic OOMBIHINIA OMIPIICH/IIK albIPMAIIbUIBIKTAphI 4.8-KecTe/1e KOPCETIITEeH,
OHJIa IMArHo3 KOWBLIFaH Ke3Jerl MeQuaHIbIK >Kac, ©JIM-KITIM IEHIell KoHe Oacka
Ja KepceTkimTep KenTipiareH. Epnep MeH olennep apachlHIAFbl ©OMIipPIIEHIIK
aiipipMansUIbIKTaphl Karmran-Metiep KucbIKTaphiHaa OelinesneHren (4.9-cyper).

Kecte 4.11 -)XXpiapIcHl OONBIHINIA TYPFBIHAAPBIH KAC EPEKIISTIKTEP] MEH OJIIM-KITIM
KOPCETKILITEPI

Jnarno3 KoMbLIFaH KaiiTeic Oonran ke3aeri .
. . Onim-
AOCOIIOTTI | Ke3[eri JKachl, MeIHaHa »kacel, meauana (IQR, ..
JKBIHBICHI JKITIM
K CaHbl (IQR, kBapTuiIbapaibIK KBapTUJIbAPAIIBIK (%)
ayKbIM) ayKbIM) 0
OHuIIEep 1123 63,2 (53,5-71,5) 68,0 (58,8-76,1) 479
Epnep 976 64,8 (56,4-71,2) 66,0 (58,0-72,9) 68,2

4.11-xecTeHIH MOIIMETTEpI KOPCETKEHIEH, ep amaMaap apachlHIAFbl ©JiM-
KITIM JCHrei1 alTapiabIKTai xorapsl — 68,2%, an siienaep apacbiHaa OyJ1 KOPCeTKIMI
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47,9% 60nnapl. Jlnarno3 KOMbUTFAH KE3JET1 ’KACThIH MEAMaHAJBIK MOHI epiepae Col
JKorapbl -64,8 jxac (kBapTuibapaibslK aykbiM, IQR: 56,4-71,2), an olennepae -
63,2 xac (IQR: 53,5-71,5). KaliTeic OomFaH Ke3leri jkacta Ja albIpMallbUIbIK
Oaiikananpl: epaepae meauana 66,0 xac (IQR: 58,0-72,9), an oitennepae -68,0 xac
(IQR: 58,8-76,1).
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Cyper 4.9 -Kannan-MeiiepaiH >KbIHBIC OOMBIHIIIA OMIP CYPY KUCHIFBI

4.9-cypeTTeH OHKOJIOTHSIIBIK JUAarH03 KOWbIIFaHHAH KeliHT1 asFamkel S00 KyH
IIHAE epjiep MEH oJuenjep apachlHIarbl ©MIp CYPY BIKTUMAJBIFBIHBIH
alBIPMaIIBUTBIFBI KAJIbIIITaca 0ACTAUTHIHBI XKoHE OYJI albIPMAIIBUIBIK OYKLT OaKbUIay
Ke3eH1 OObl CaKTalaThIHBI alKbIH KepiHeni. Ep amammapaarbl emip Cypy KHUCHIFBI
olieniepMeH  CalbICThIpFaHAAa >KbUIAMBIPAK TOMEHIEW 1, Oyl OHKOJOTHSIIBIK
HayKacTap YIIiH Kojakicheiznay Ooipkamasl kepceTedil. Exi KbUIIBIK Ke3eHHEH KeHiH
KHCBIKTap apachIHIAFbl aJIIIaKThIK aKBIHBIPAK OalKatasbl.

Busyanaelt Typne Oaitkamran Oyl alipIpMalllbUIBIKTapFa  KapaMmacTaH,
KOI(haKTOPJIbI TAAAy HOTHIKECIH/IE CTATUCTUKAIIBIK TYPFBIJIAH MOH/II albIPMAIIIbLTBIK
aHBIKTAJIFAH KOK: €p aJaMmjapja eJiM KayliHiH caiabicThipMaibl AeHreiti HR=1,21
(cenimautik uaTepBaisl 95% CI: 0,99-1,48; p=0,066) 605/151.

XanbIKTBIH OMIp CYPY Y3aKTBIFbl KaTepill ICIKTep/iH OpHajlacy aiMarblHa J1a
OaitnanbicTel. Tangay yuniH JJIY-ueiH AXOK-10 xikTemeciHe coiikec Kejeci Herisri
JIOKAMU3alusiIap KapacThIPBUIIBI: THIHBIC Ay MYIIENepi, aCKOPBITY Kyieci, CyT 0e3i,
COHJIali-aK epJiep MEH oHeNnepAiH KbIHBICTBHIK opraHmapsl. Herisri mepekrep 4.12-
KEeCTeC KOPCETIITCH.

Kecre 4.12 -IciktepmiH Herisri JoKanu3anusiiapbl OOWBIHIIA  OMIPIICHIIK
KOpCETKIITepl

117



Ieik TOKATH3ALISICEL Tyserinren kayin | 95% cenimaimik ML
. katbiHacsl (HR) HMHTEPBaJIbI HPIABUIBIERT

ACKOpBITY XKYHeci aF3anapsl B B
(C15-C26) 1 (pedepenc)

Teiabic any arzanapsl (C30-C39) 1,34 1,10-1,63 p<0,01
Tepi (C43-C44) 0,61 0,47-0,79 p <0,001
Cyr 6e3i (C50) 0,78 0,63-0,98 p <0,05
2;1;;1 XbIHBIC ar3aiapsl (C51- 1,09 0,86-1.37 p> 0,05

Ep xbinbic arzanapsl (C60-C63) 0,60 0,44-0,82 p<0,01

4.12-kecTe KENTIpUITEH JepeKTep KaTepil ICIKTIH JIOKaJIM3alHsIChIHA
OailylaHbICTBI OMIp CYpPYy JACHI€HiHIH aWbIpMAaIIbUIBIKTAPbIH KepceTedl. ACKOPBITY
xKyhecinig ar3anapsiiga (C15-C26) opHanmackaH iCikTepi Oap MalMEHTTEp TOObI
pedepeHCTIK peTiH/Ie aablHFaH, ce0ed1 Oy JoKanu3alus KOFapbl Tapay >KUUIITIMEH
KoHE OODKaMIBIK  MAaHBI3IABUIBIFEIMEH  cumaTTananbl. Kokc — KemdaKTopiisl
pPErpecCUsChIHBIH HOTHXKeNepl OoilbIHIIA, OacKa JIOKAJTM3alUsuIap YUIH TY3€TUIreH
kKayin kKatbiHackl (HR) oprtypmi Oonael. EH oFapbl eiM Kaymi THIHBIC aly
ar3anapbeIHbIH iciktepinae anbiKTanasl (HR=1,34; 95% CI: 1,10-1,63; p<0,01), Oy
aypyAblH arpecCUBTI aFBIMBIMEH JKOHE €pT€ AaHBIKTAyJIbIH KUBIHIBIFBIMCH
OaitanbicTel Ooybl MyMmKiH. An Tepi (HR=0,61; p<0,001), cyr 6e31 (HR=0,78;
p<0,05) xoHe ep xbiHbIc ar3anapseiHbiH (HR=0,60; p<0,01) icikTepi 6ap HaykacTapaa
OMIp CYPY Y3aKTBIFbI dKOFapbIpakK 00Japl. MyHIall HOTHXKENEp epTe NUarHOCTHKAJIAy
MYMKIHJIITIHIH JKOFaphl OOJYBIMEH >XKOHE eMACYMIH THIMIUIINIMEH TYCIHIIpiIyl
MYMKiH. OHe )KbIHBIC aF3aJIapbIHbIH 1CIKTEP1 YIIIIH OMIp CYpy JACHIeil alTapiibIKTan
epekmienenrel koK (HR=1,09; p>0,05), Oyn TONTBIH TETEPOTEHIITIMEH >KOHE
JIMArHo3 KOMbUIFaH CaThIHBIH QPTYPJLIITiIMEH OaiJIaHbICThI 00JTYbl MYMKIH.

TypreIHIAPABIH OMIp CYpPY VY3aKTHIFbIHA KIMHHKAJBIK-ICMOTPAPUSIBIK KOHE
AKOJIOTHUSIIBIK (PaKTOpIap/IblH 9CEpiH TEpEeHIpeK Oaranay YIUIH MPOMOPLHMOHAIIbI
KayllTep MOJEINI Heri3iHae eKi(hakTopIbl )KoHE Ken(paKTOPIIbl Talaayap Kyprizuiil.
JKachl, KBIHBICBI, OMIp CYPY Y3aKTBIFBI, PAIHOAKTUBTI KAJIBIKTApABIH KOWMAaChIHA
JIEHIHT1 KAIIBIKTBIFBl JKOHE 1CIK JIOKIM3ALUSIChl CUSKTBhI aifHbIMAJIbUIAPILIH OMIp
cypyre Toyenciz ocepi 4.12-xecrene, anm OapiblK alHBIMAIBUIAPABI €CKEPETIH
Ker(akTopibl Tanaay HoTuxenepi 4.13-kectee KeATipiireH.

Kecre 4.13 -)XXac miamachiHa, KaIIBIKTBIKKA >KOHE TYPY V3aKTHIFbIHA OailJIaHBICTHI
eJIIM KayTi

. . 95%ceniMainik
dakrop CansicTeipMansl Kayin (HR) P- MoHI MHTEPBAJIbI
1 2 3 4
Kac
< 18 xac 0,98 0,57-1,70 p=>0,05
18-34 xac 0,48 0,32-0,70 p < 0,001
35-50 xac 0,72 0,58-0,91 p<0,01
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4.13-KeCcTeHIH )KaJIFachl

1 2 3 4
51-70 xac 1 _ _
> 70 xac 1,4 1,15-1,70 p <0,001
Kvinvicoi
oiien 1 — —
Ep 1,34 1,10-1,64 p <0,01
Kawwvixmuix
3 kM (3aBojcKO) 1 — —
4 KM (Axcy,
KBapruTka) 1,17 0,84-1,62 p>0,05
10-15 KM
(CrenrHOTOPCK) 0,91 0,73-1,12 p>0,05
90 xm (AKkeu) 1,04 0,83-1,30 p>0,05
Typy y3aKmolivievl
< 5 Kbl 1 - -
5-10 b1 1,72 1,22-2,42 p <0,01
10-20 kb1 1,7 1,25-2,30 p <0,001
20-30 xb11 1,07 0,71-1,63 p>0,05
> 30 xbL1 0,86 0,61-1,22 p>0,05

4.13-xectenin nepekrepi 2014-2023 xpuigap apaibIFbIHAA KaTEPl 1CIKTEPMEH
aybIpaThIH XaJILIKTBIH ©JIIM KayIliHE JKeKe-)KeKe ocep eTeTiH (akropnapibl Oaranay
YIIIH OKYpri3uireH eki (akTopybl Tajjady HOTWXKEIEpiH KepceTenl. AJIbIHFaH
JIepEeKTepre Coilkec, )kac YJIFaliFaH callblH oJIiM Kaymi endyip apranasl. Meicansl, 70
JKacTaH acKaH aaamjapja eJiiM Kaymi pedepeHTTik xac ToObl -51-70 sxacneH
cansicthipranaa 40%-ra xorapsl 6onabl (HR=1,40; p<0,001). Kepiciume, 18-34 xac
xoHe 35-50 »xac apanbIFbIHIAFBl agamjapia Oyl Kayiln ensyip TeMeH OOJabl —
tuicinme HR=0,48 (p<0,001) >xone HR=0,72 (p<0,01).

JKbiHbICHI OOMBIHINIA Taljayda €p agaMIapAblH ©JiM Kaylli ouennIepMeH
callbICTBIpFaH/Ia ykorapbl ekeHi anbikTanael (HR=1,34; p<0,01).

TypreITBIKTEL JKepiHAe OO0My Y3aKThIFbl OOWBIHINA Tajnay KOPCETKEHIEH,
paguanusuIbIK ocep adMarbiHma S okpuimaH 20 JKpUIFa JICWIH TYPBIN JKaTKaH
agamaapaa ejiiM Kaymi ceHimai xorapel Oonnbl (HR=1,72 xone HR=1,70; p<0,01
xoHe p<0,001). Anm 30 xpuUIIaH actaM yakbIT TYpPFaH ajaMjapjaa eiiM KaymiH7eri
albIPMAIIbUIBIK CTATUCTUKAJBIK TYPFhIIAaH MaHbBAbl eMec Oonael (HR=0,86;
p=>0,05), Oy GeltiiMaeny MexaHU3MIEPIHIH OOIYbIH KOPCETYl MYMKIH.

DOKOJMOTHSUTBIK  (paKkTOp TYPFHICBIHAH aJlFaH/ia, YATiAE JTaJIOHIBIK alMak
peTiHAE PaAMOAKTUBTI KaIJIBIKTApABIH KOWMAaChblHAH 3 KM KaIIBIKTBIKTaFbI i
MekeH (3aBoACKOM) anbIHABL. 4 KM KaIllbIKTBIKTa opHanackaH Akcy KBapruurtka eni
MeKeHiHAe Typy Oipmama >xorapbl KayinmeH (HR=1,17) OalinansickaHbiMeH, Oy
allbIpMAaIlIbUIBIK CTAaTUCTUKANBIK TYPFbIIaH MaHb3Abl OonMazsl (p=>0,05). Oceinnait
ypaic 6acka el MEeKeHepre e ToH OOJIIbI.

Ocpinaiiima, exi (akTopipl Tajnay eMip Cypy Y3aKThIFbIHa dC€p €TeTiH
BIKTUMAJT MaHBI3[bI (aKTOpIapasl aHBIKTayFa MYMKIHAIK Oepemi, Oipak OHBIH
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HOTIDKETIEPIH CaKTBIKIEH TYCIHAIpY KaxkeT, cebebi Oy omicTe ailHbIMaibLIap
apacblHIarbl ©3apa opekeT eckepiimeiiai. COHABIKTaH HEFYpJIbIM HAKThl KOPIHICTI
4.14-xectene OepinreH kordakTopiabl Tajagay KaMTaMachl3 eTe/Il.

Kecte 4.14 -)XXbIHbICKa, 1CIK JOKATU3AIMACHIHA )KOHE KaTepJl ICIK CaThIChIHA TY3ETYy
CHTI3UINTGeHHEH KeWiH JKac, paJlOaKTHUBTI KaJJIBIKTap KOMMachiHA JEHIHT1 KAITbIKTHIK
YKOHE TYPY Y3aKThIFbIHA OaMJIaHBICTHI ©J1IM KayIli

daxTop | Tyszerinren kayin kareiHacel (HR) | p-MoHi | 95% CU
Kac
< 18 xac 0,79 > 0,05 0.46-1.38
18-34 xac 0,6 <0,05 0.40-0.91
35-50 xac 0,76 <0,05 0.60-0.95
51-70 xac 1 - -
> 70 xac 1,38 <0,01 1.14-1.68
JKbIHBICHI
oren 1 - -
Ep 1,21 > 0,05 0.99-1.48
KambIKThIK
3 kM (3aBojcKOM) 1 - -
4 xm (Akcy,KBapruTka) 1,32 <0,05 1.07-1.62
10-15 kM (CTemHOTOpCK) 1,24 <0,05 1.05-1.46
90 kM (AKKe:) 0,9 > 0,05 0.67-1.23
Typy Y3aKTbUIBIFbI 0,82 > 0,05 0.65-1.02
<5 Kbl
5-10 b1 1 - -
10-20 bt 1,11 > 0,05 0.79-1.57
20-30 xbL1 0,89 > 0,05 0.70-1.13
> 30 KbLT 1,03 > (0,05 0.79-1.36
Jlokanuzayus
C15-C26 1 - -
C30-C39 1,34 <0,01 1.11-1.63
C40-C41 3,01 <0,05 1.11-8.18
C43-C44 0,61 < 0,001 0.47-0.79
C50 0,78 <0,05 0.63-0.98
C60-C63 0,6 <0,01 0.44-0.82
Ton
Heri3ri Ton 0,97 > 0,05 0.74-1.27
Bakpinay ToOBI 1 - -

4.14-xecTeHIH JaepeKTepl KaTepil ICIKTepACH KalThic 00Ny KayImiHe Kac,
KBIHBIC, TYPY Y3aKTBIFbI, PAJIMOAKTHBTI KaJABIKTAPIBIH KAJIJIBIK CaKTay OpHBIHA
JIEHIHT1 KAIIBIKTHIK, 1ICIKTIH OpHAJIACKaH JKepl KOHE HEri3ri Hemece Oakpiay TOObIHA
KaATy CEKUIIl (aKkTOpiapAblH >KUBIHTHIK dCepiH Oaranay MakcaThIHAA KYPri3iIreH
Ken(aKTOPJIbl TAIIAy HOTHXKeIepiH kepcereni (2014-2023).

XKac epekmeniktepine OailnanpicThl Tanaay HoTwkenepi 51-70  xkac
apaJbIFIHAAFBl peepeHCTIK ToIMeH caibicThipranga 18-34 »xacrarel (HR=0,60;
95% CI: 0,40-0,91; p=0,015) xone 35-50 xacrarsl (HR=0,76; 95% CI: 0,60-0,95;
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p=0,017) Tonrrapaa emim Kaymi alTapibIKTail TOMEH eKeHiH kepceTTi. An 70 xacTan
acKaH TOMTa eJIIM KayliHiH eadyip korapbliaysl Oaikanasl (HR=1,38; 95% CI: 1,14-
1,68; p=0,001), Oy;1 OHKOJOTHSJIBIK aypyiap Ke3lHJe Tipl Kally KOpCEeTKIITEPiHIH
KackKa TOyellJll €KEHIH pacTaiinpl. Ep amampapaarbl eidiM  Kaymi oienjgepMeH
canblcThipranaa >xorapel Oonael (HR=1,21; 95% CI: 0,99-1,48), nereamen Oy
alBIpMAaIIBUIBIK ~ CTATUCTUKAIBIK TYPFBIIAH MaHbI3Abl JIGHITEHTe IKETKEH JKOK
(p=0,066).

Typy y3akTeirbiH Oaranay kesiHzae 5-10 xbin sxkoHe 10-20 XKbln apanbiFbiHAA
TYPBITI ’KaTKaH agamjap/a oM KaymiHiH alTapiIbIKTai KOFapbUIaFaHbl aHBIKTAIIbI
(tmiciame HR=1,32; p=0,01 >xone HR=1,24; p=0,011). An 30 xpu1man actaM yakpIT
TYpFraHaap/a eJiiM KaymiHiH TeMeHey ypaici 6aiikanasl (HR = 0,82; 95% CI: 0,65-
1,02; p=0,069), Oyn nonyasuusigarkl MYMKIH afanTalusiIblK OeHiMACIyIH 9CEepiH
KOPCETYl MYMKIH.

[cikTiH opHanIacKaH >kepi Tipl Kaly OoJKaMbIHA 9Cep €TETIH MaHbI3bl GaKTop
OOJIBIN MIBIKTHI. AC KOPBITY MYIIeNepiHiH katepii icikrepimen (C15-C26, pedepenc)
CaJIBICTBIPFaH/a, CYHEK MEeH MEMIPIIEK 1ICIKTEPIHJIE OJIIM KayTi alTapibIKTal *KOoFaphbl
oomabl (C40-C41; HR=3,01; p=0,031), an tepi menanomacsl (C43-C44; HR=0,61;
p<0,001), cyt 6e3i iciri (C50; HR=0,78; p=0,036) >xoHe epiep/iiH KbIHbIC MYyIIeIepi
icikrepingae (C60-C63; HR=0,60; p=0,001) emip cypy JAeHreii >KOFapbl OOJIIBI.
Herisri tonka sxaty Qaktopbl Oakpliay TOOBIMEH CajbICTBIPFaHIA ©JIM KayIliHe
eneyni acep erneni (HR=0,97; p=0,819).

KopeiTbiHAbIIall  Kene, KenaKTOpJbl PErpeccCUsUIbIK Talllay HOTHXKeepl
OOMBIHIIIA kAacC, ICIKTIH OpHANACYbl XoHE TYPY Y3aKThIFbl Tipl KallyFa alTapJibIKTan
acep ereTiH (Qakropiap Oonbim TaObutanbl. byn QakTtoprnapabl  KarbIMChI3
OKOJIOTUSITBIK dcepiiep aMarblHAa TYPaThlH MOMYJSIUsIap YIIH alIblH aly >KOHE
epTe AMarHOCTHKA IIapajapblH J31pIey/ie eCKepy KaxkeT.

4.6 OHKOJIOTUSJIBIK aYPYIIAHABIKTHI 00JI2KAY

Pamuanusaneik  dakTopiapAblH  XalbIK JICHCAYJIBIFBIHA OCEpIH  3epTTeyre
OarpITTAIFAH 3€pPTTEYJICPiH FBUIBIMM FaHa €MeC, MPAKTUKAJIBIK MOHI e 30p.
OnapaplH  HOTHXKENEpl paJualUsIIBIK  KayinTi TOMEHJETYre, OHKOJOTHSIIBIK
aypyJapablH MPOQIIAKTUKACKI MEH €pTe AMArHOCTHUKACHIH >KaKcapTyFa, COHJIal-aK
MEUITMHAIIBIK KBI3MET KOPCETY )KYUECIH OHTAMIaHIBIpYyFa OaFbITTAIFAH MIapaiapbl
o3ipJiey yIIiH Heriz Oonaabsl. MyHaai 3epTTeysepliH MaHbI3[Abl Kypamaac OeJiiri
PETPOCTICKTUBTI Tajjay FaHa eMeC, COHJai-aK aypyIlIaHablK ACHTeHiHACT] BIKTUMAT
e3repicTepal Ooipkay OOJBIN TaOBUIAALI, OYJI paauaius oCEpiHIH Y3aK Mep3iMjii
caJlIapblH JKOHE KaOBUIJAHATHIH Iapaiap/blH TUIMAUNTH Oarajiayra MYMKIHAIK
Oepeni. bomxam Heri3ri ypAicTeplil aHbIKTayFa >KOHE paJualUsUIbIK (GaKTOpiIapAbiH
XaNblK JICHCAYJBIFBIHA TEpIC 9CEpIiH a3alTyra OarbITTajJfaH CTpaTerusiapibl
a3ipJeyre MyMKIHJIIK Oepei.

Ochbl Oemimae paguoaKTHBTI KaJIABIKTAPABIH KaJIIbIK KOHWMallapblHa >KaKbIH
KOHE aNlbICTa TYpaThIH HETI3r1 TOM MeH Oakpliay TOOBIHBIH TYPFBIHAAPHI apachlHa
KaTepJii ICIK aypyJapbIHbIH O0KaMbl YCHIHBLUIFAH.
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Karepmni icikrepMeH aypymaHAbLIIBIK TIEH Tapamy bl O0Kay YIIIiH HETi3T1 XKoHE
OakplIay TONTapbIHAA YaKbIT KaTAphIH Tajl/lay HET131H/1e MAaTEMATUKAIIBIK MOJEIbACY
naijgananbpUabl.  MyHmal  Tocil  ©TKEH KbUIIApAarbl  HAKThl  JEPEKTEepIliH
JTUHAMUKACBIH €CKepyre »oHe OoJalllaKTarbl BIKTUMal e3repicTepi OoipKayra
MyMKiHaIK Oepai. Tammay 2014-2023 xpuiiap apaiblFbIHIAFRl JIEPEKTEP HETI31HC
xkyprizimin, 2030 sxplira geiiHri Ooypkamabsl KaMTUIbl. boibkam jkacay KesiHze
KBIHBICBI, ICIKTepAiH opHamacybl (AXXK-10 kikremeci OOWMBIHINIA) KOHE
paauanysuIbIK dcep AeHreri eckepinai. Herisri Tom neH 6akpuiay TOOBI apachIHAAFbI
aypylmIaHIbIK  JWHAMHUKACHIH  CANBICTBIPY  paaualUsUIBIK  (haKTOPJIapAbIH
aypylIaHIbIKThIH eCyiHe oCepiH aHBIKTayFa KOHE ypaictepaeri
allbIpMaIlbUIBIKTap bl OaFanayFa MYMKIHAIK Oepei.

Karepni icikTepMeH aypylaHABbUIBIK Typaibl J€PEKTEP HETI31HI€ HET13I1 XKoHE
OakpuIay TONTApblHAA ICIKTEpAIH Oec HEeri3ri JIOKIM3aluusIChl YIIH OoJbKaM
)acanael. Monenbaey Hotrxkenepi 4.10-cyperte OepinreH.

C15-C26 — HakTbl aHe bomkamabl

12 o

HakTol
== Bomkamasl
vHTepBan

10 4

CaHbl

C30-C39 — HaKTbl XaHe 6omkamabl

HakKTel
—— Bomxamasl
WnTepsan

CaHbl

a -ac KophITy xyiteci (C15-C26); o -teinbIC amy xyiteci (C30-C39)

Cyper 4.10 — YakpITiIa Katapiaap/sl Tajgay HETi31H1e KaTepiil iICIKTepIiH KeKeJereH
JIOKaIN3alusIapbl OOMBIHIIA aypYyIIaHIBUTBIKTEI MOJIEIIBICY HOTHKETEPI
(2014-2030), mapax 1
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C50-C50 — HakTsbl xaHe bomxkamMabl
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Cyper 4.10, mapak 2
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4.10-cyperre 2030 xpurra pedinri  Oomxammen 2014-2023  sxpuigap
KE3CHIHJIET1 Heri3r1 oKiiayJjay OoiibiHIIa Karepdi icikrepmeH (K1) aypymanabUIbIKThI
OoJpKay HOTHIKENEpl YCHIHBUIFAH. YakbITIIA KaTapiap/bl Tallgay skKaHa sKaraaiiap
CaHBIHBIH ©3TEepPYIHIH OpTa MEp3IMJIl JKOHE Y3aK MeEp3iMJl YPAICTEpiH KOpCeTeTiH
MOJIeNIbIIEp KypyFa MyMKiHAIK Oepai. HakTel nepextep MayChIMIBIK aybITKYJIapMeH
JKOHE DKOJIOTHUSUIBIK Hemece JeMorpadusuiblk (akTopiapra OalIaHBICTBI OOy
MYMKIH KYPT ©CYJEpPMEH CHUIATTaIabl. bomkaHaThlH  KENiHIH ~ CaJlbIHFaH
MOJIENIbJIEP1 OCHI aYBITKYJIAPbl TETICTEH1 )KOHE dJICYeTTI Y3aK Mep3iMIi YpAicTep i
Oaranmaipl:

a) ac kopvimy ocytieci (C15-C26): AypymaHAbUIBIK OaiiKandaTbiH KE3CHIET1,
acipece 2014-2019 >xpuimapaarbl TYpakChI3ABIKIEH cumartanagsl. 2020 >kpuiiaH
KeillH TepOenic aMIUIUTYJAchIHBIH TOMEHJAEY YpaAici Oalikamanpl. bosmkam
kepceTkiuTiH 2030 >xputFa Kapail 2-3 gAeiliH TemeHAeyl MYMKiH OosaTeiH 2027
KbUTFa Kapai aiibiHa 3-4 kaHa >kaFjail JICHreWiHAe TYpaKTaHYybIH KepceTemi. by
OHKOJIOTHMSUIBIK ~ J>KarJaiblH ~ 10IiHapa  TypakTaHFaHBIH ~ HEMece  TIpKey
Ce31IMTaJIBIFBIHBIH JKETKUIIKCI3IIT1H aifFaKTaybl MYMKIH;

2) muwbic any orcyueci  (C30-C39):  HakTtel  aepextep  KOFapbl
KYOBUIMAJIBUIBIKTEI  Kopcetenl, ocipece 2016-2020 xok. bomkanabpl KHCBHIK Oy
ecyJiepl TericTei i, Oy KaHa >KaFIaiapblH ailbiHa 3-4 kargaiira JehiH KaJbIIThI
ecyiH kepcetreal. CeHIM apasbIFbIHBIH €Hl KOChIMINA OaKbliayjapAbl KaKeT eTeTiH
YKOFapbl OCNTICI3MIIKTI KOPCETE/I];

0) cym 6es3i (C50): Cyr 0Oe3i KaTepii ICIFIMEH aypymIaHIbLIBIK OapIibIK
OO0KaMIBIK apaliblKTa aHBIK KOPCETUITeH KOFapbliay ypaAiciMeH OIpTiHAen ecy/l
kepceteni. 2030 >xputFa Kapail kKaHa XarJaljapAblH CaHbl ailblHA 4-5-Ke€ KeTyl
MYMKIH. KobGero CKPUHUHITIK OarapiaamManapiabig KEHEIMEH JKOHE
JIMAarHOCTUKAaHBIH KaKCcapybIMEH OalaHbICThl OOJTYbl MYMKIH, SCIpECce HEri3ri TOITa;

8) atlendepdin dicvinvicmulx  Jicytieci  (C51-C58):  2014-2020 xpuimap
apaJbIFbIHIA alKbIH IIBIHAAPHI 0ap kui aybITKyap Oaiikamanpl. 2021 kpligaH KeliH
OomKamIbl aypylIaHIBIK KUCBIFBI OIpTe-0ipTe ©ocyAl >KOHE CEHIM apajbIFbIHBIH
KCHEIOIH KepceTel, OyJI BIKTUMAIILIK OCITICI3MIKTIH HAKThl OCYIlH Jie, VJIFAIObIH Ja
kepceTyl MyMKiH. 2030 xbUTFa Kapai jkaHa »arJaiJiapIblH cCaHbl allblHA 4-Ke KEeTYyl
MYMKIH;

2) epnepoin ocvinvicmulk  Jicytieci  (C60-C63): Byn  noxanu3aiusgarsl
aypylIaHIbIK CalbICTBIPMaJbl TYpAE€ TOMEH JEHIeWne Kbl OThIp. Ananga 2022
KbUIIaH OacTam TYpPaKThl ©CIM TeHJEHUMACH Oaiikanmanel, 2025-2028 >xpLaigapbl
alibiHa 2-3 kargaiira JediH ecy Ooipkanyna, an 2030 xbputFa Kapail TeMeHAeyi
MYMKiH. OCy paguanusiblK J>KOHE OKOJOTHSIBIK (aKTOpiapAblH >KHHAKTAIFaH
acepiMeH OaisIaHbICTBI OOyl MYMKIH.

VYakpITTBIK KaTapyapasl Tanaay Herizinge 2014 xeingan 2030 xKbutFa JIeHiHTI
KE3eHJIET1 Heri3ri JKoHe OaKbulay TONTApBIHIAFBl KATEpil ICIKTEPHAIH TapalyblH
OoJmKay YIIIiH MOJIETh KYPACTHIPBULABL. boibkay aliibIHFbI Ke3eHAeper] )KUHAKTAIFaH
JIEPEeKTep HETI3IHIAE ICIKTEpIAIH OpTYpial JOKaIW3aluschl OOMBIHIIA Tapaiy
JTMHAMHUKAchlH Oaranayra MyMKiHIik Oepai. Hotmxkenep 4.11a, 4.119, 4.116, 4.118,
4.11r, 4.11r-cyperTe KeNTIpUITeH, OHAA OapJbIK KaTepJi ICIK JOKAIH3aIUsICHIHBIH
HETI3r TeHACHIMUIAPhI, COHAAN-aK JKeKe caHaTTap OOWBIHIIA KOPCETIITEeH: ac
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Kopeity xyueci (C15-C26), tembic amy xyieci (C30-C39), cyr 6e31 (C50),
aitenepaiH xbIHbIC Kyieci (C51-C58) xone epaepain xbiHbIC xkyHeci (C60-C63).

Tapany 6osxkamel - Bapabik KaTepni icik Typnepi
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Tapany 6onxambl - C30-C39
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a — KaTepJ 1CikTepaiH 0apibIK OpHaIacysl; o -ac KOpeITy xyheci (C15-C26); 6 — ThIHBIC amy
xkyiteci (C30-C39)

Cyper 4.11 — Her1i3ri sxoHe 6akpliay TONTapbl apachklHia KaTepl ICIKTEpIiH OapIbIK
TYPJIEPiHiH TapaayblH MaTeMAaTHUKAJIBIK Moaebaey HoTxkenepi (2014-2030), mapak 1
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Tapany 6omxambl - C50-C50

—— HakTel (Herisri)
—— HakTb! (bakbinay)
2041~ Bonxam (Heri3ri)
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Tapany 6omkambl - C51-C58
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Tapany 6onxambl - C60-C63
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B — cyT 6e3i (C50); T — aifenaepain KbIHBICTHIK kylect (C51-C58); ¥ — eprepaiH KbIHBICTBIK
xyteci (C60-C63)

Cyper 4.11, nmapak 2
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4.11-cyperte kepcetinrennent, 2014-2023 xpuigapaarbl Aepekrep OOMbIHIIA
KaTepJil ICIKTePiH TapalyblH OOJKay MOJIENbepl HErisrl koHe OakKblaay TOITaphl
apachblHIarbl aMKbIH aWbIpMalIbUIBIKTapAbl, coHjai-ak 2030 >kbutFa JIEHiHT1
OoJDKaHFaH Ke3€H IIIIHJE OChl KOPCETKIITIH TYPaKThl ©CylH KepceTeai. bapibik
KecTenepye OomkaMIbl MOHJEP THICTI CEHIMII apajbIKTapMEeH ITyHKTHUPJIIIK
CBI3bIKTapMEH OepiIreH:

a) 6apavix KI tuntepi OotibiHma 2023 xbutra JeliH Tapajiy JeHreii Oakpliay
TOOBIHIA JKOFaphl OOJABL. bODKaMIbIK MOIETh €Ki TomTa Ja OJaH opi ecy
OonateiHbIH pacTaiapl. 2030 xeutra Kapaid Heri3ri Tonta kepcetkim 100 000 amamra
maKkkKaHmaa mamameH 36-37 Oomca, Oakputay ToObIHAA 48-49-man acampl. Ocy
aypyIIaHIBIKTEIH ~ apTybIMEH [I€, OHKOJIOTHSUIBIK €Cel TIeH JUarHOCTHKA
YKaKcapraHbIMEH Jie OaillIaHbICThI O0TYbl MYMKIH;

2) ac kopvimy ocytieci (C15-C26): bomkam Heri3ri xoHe 0aKkbuIay TONTapbIHIa
KaJIBINTBL ©CYyIl Kepcereni. bomkamuablk ke3eHne Oakpuiay TOOBIHIAFBI JCHIEH
JKoFrapbl 00JIbITT Kanaasl skoHe 2030 xpiara Kapaid 100 000 xanbikka makkanga 14-15-
ke skereni. Herisri Tonrta kepcerkim 100 000-ra makkanga 9-10-ra neitin apranpl,
Oyl ackazaH-1IEK >KOJJAAPBIHBIH KaTepJi ICITIHIH aJJIbIH aldy acleKTiCiHEe Hazap
ayJiapyJibl KaXeT eTell;

0) moinvic any ocyieci (C30-C39): Hakrtel aepektep, acipece Oakpuiay
TOOBIHJA aNTapJBIKTal KYOBUIMAJBUIBIKIICH CHUIIATTalalbl. bobKaM KalbIThl ©Cy
YPZIICIHIH TYpakTaHybIH Kepcetel. Herisri TonTa Tapany nenreii 2030 >xplira Kapaid
100 000 amamra mrakkanma 5-6 neHrewinge, an O6akpuiay TOOBIHAA - 8-9 neHTreHiHme
OOJDKaHADI,

8) cym beszi (C50): Eki TonTa na ecy ypaici cakranansl. Herisri Torra 2030
KbUTFa Kapail Oomkamasl kepcetkim 100 000 agamra 7-8-re KybIK, Oakbuiay
ToObHma - 10-12-nHi Kypaiinel. byn auHamMuka CKpUHUHTTIK OafmapiamaiapMeH
KAMTYJIBIH JKOHE dMeNiep MOMyJISIUAChIHAA OHKOJIOTUSUIBIK CAKTHIKTHI apTTHIPYIbIH
MaHBI3/IBUTBIFBIH KOPCETE/I];

2) epnepoin ocvinvicmolk ocytieci (C60-C63): Byn nokanmzanus OO#bIHIIA
OOKaMHBIH E€PEKIIeNir HeTi3rl TONTaFbl KOPCETKIMITEPAIH aWpbIKIIa ecyl OOJbII
tabputanel. 2017 xpuiman Oacrtam Tapaily ACHTeHiHIH TYPAKThl ©cyl OalKasbl, OJ
2030 >xputra JediH >kanracaabl. Ocbl yakbITKa JEHIH HEri3ri TONTarbl KOPCETKIII
100 000-ra makkanma 4,5-5,5-ke xeremi, Ow1 Oakpuiay TOOBIHAH >KOFaphl, MYHJA
MOHJIep 2-3 IeHreriHIe Kaaabl.

Ocpunaiiiia, yakpITTBIK KaTapJiapAbl Tajlay HEr131H1e KYpri3UireH KaTepil iClK
Ty3UTCTEpl OOMBIHINA aypyIIAHJABIK MEH Tapaly JACHIreiH Ooypkay OapiblK HETI3ri
OpHaJiacyjap OOMBIHIIA KOPCETKIINTEPAIH TYPaKThl ©CYy TEHACHIUSCHIH KOPCETEIl.
2025 >xpuTFa AeiiHri 6oJKaM jkaHa JKarFJaiaap/AblH CaHbIHBIH apTybIH KOPCETTI, al
2030 >xpLaFa JediHri OoJDKaM, ocipece Heri3ri TONTa allKbiH OailKalaTbiH, Tapaiy
JIEHTeH1HIH TYPAKThl ©CY1H aHBIKTAIbI.

HakTpl Gakputay JepeKkTepl alTapibIKTail aybITKYJTapMEH CHUIATTalajbl, OV,
MYMKIiH, SKOJOTHSUIBIK >KOHE TEXHOTEHAIK (paKTOpIapAblH 9CEpIMEH, TUArHOCTHKA
MEH €CemKe ajy OJICTepiHIH O KeTUIMIpUTYIMEH, COHJAi-aK  XaJbIKTHIH
neMorpadUsIIbIK KYPBUIBIMBIHBIH ©3repyiMeH OaimaHbicThl. Kypbutran 00mKamIbIK
MOJETbACp KbICKA MeEp3iMAl aybITKyJapAbl TEricTeyre MXoHe Y3aK Mep3imil
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YPAICTEpal aHBIKTayFa MYMKIHIIK Oepefl, OyJ OHKOJIOTHSUIBIK aypyJiapAblH aJlIblH
aly, epre aHbIKTay >KoHEe Kayill (akTopiapblH Oakbuiay OOWBIHINIA IIapaiapibl
xocrnapiay OapbIChIHAA IPAKTUKAIBIK MaHbI3Fa HeE.

AJIBIHFaH HOTHXKEJIEP Keecl KaXKETTUTIKTEeP Il alKbIHAaIbI:

— pamuamusuiblK  (OHBI JKOFapbl aliMakTapja OHKOJIOTHSUIBIK >Karjaiira
TYPaKThI AUIEMHOJIOTUSIIBIK OaKbLIay KYPri3y;

— CKPUHHHT ITI€H epTe IMarHOCTHKA OaFaapiiaManapbiH 1aMbITy;

— JIGHCAyNBIK CaKTay >KyHeciHe OHKOJOTHSUIBIK KYKTEMEHl a3ailTy VIIiH
KEIIICH/I1 TOCIJI/Il €HT13Y.

4.7 Omip ooiirel Kayin (Lifetime Risk)

Karepini iCiKTiH AaMyBbIHAAFbI ©M1p OOUFBI KAYII -paIHAUSIIBIK SCEPIIH XaTbIK
JIEHCAYJIBIFbIHA Y3aK MEp3IMIl 9CEepiH CUMATTAMTBIH HETI3T1 KOPCETKIITEpAlH Oipi
Oonpin TabbuIafel. Ockl Oenimiae paaualusuIbIK KalJblK KoWMaslapblHa >KaKbIH
TYpPAThIH KPUTHKAIBIK TONTAFbl TYPFBIHAAP apachIHAa 1IIKI %KOHE CHIPTKBI COyJICTICHY
ocepiMeH OalJIaHBICTBI KaTepiil ICIKTIH ewmip OOHFbl Kayllll MEH KOCBIMIIA
JKaFIailJIapblHbIH CaHBIH PETPOCIEKTUBTI Oaramay OepiireH. Karepni iCiKTiH
JaMyBIHJIaFbl ©MIp OOMFBI KayinTi Oaranay YIIiH KPUTHKAJIBIK TONTAFbl TYPFBIHJAP
apaceigaa 2019-2023 xpuimap apaiblFbl TaHIAIABL. Byl yakpIT apaibIlFbl COHFBI Oec
KBUIA PAUANUSIIBIK-TUTHCHAIBIK MOHUTOPUHI HOTHKEJIEpIHE HETI3JIeITreH 1IIKI
JKOHE CBIPTKbI COyJIeJIeHy Jo3ajapbl Typalibl TOJBIK aKmapaT KOJDKETIM/Il
OONFaHIBIKTaH TaHAAIIbl. BYPBIHFBI KbUIAap OOWBIHINA JEPEKTEP TOJBIK eMeC
OOJIBITI, KEIICHI Taljay >KYprizyal KublHAaTaabl. COHFbI O€C JKbUIAbI TaHJAAY
aFpIMIAFbl JKaFdaiIbl OapbIHIA JOJT KOPCETYre JKOHE paAualusuIblK OCEpIIiH
OHKOJIOTHSUIBIK aypyLIaHABIKIEH OaiJIaHbIChIH aHBIKTayFa MYMKIHAIK Oepei.

Pagnanmsanbplk  KaiablKk KOMMalapblHA JKaKblH OpHaJacKaH aymakTapia
TYpPAThIH KPUTHKAIBIK TONTAFbl TYPFBIHAAP KOJOTHUSUIBIK JIACTaHYAAaH TYBIHJIAWTHIH
IIKI  JKOHE CBIPTKBl PaJAMAlMSUIBIK — CoyJielieHyre yiublpaiiasl. byn Oemimie
paguanusUIBIK OCEepJCH TYBIHIAWTBIH KaTepil ICIKTIH JaMybIHAAFbl ©Mip OOMNFBI
KaylITi peTPOCIEKTUBTI Oaranay YChIHbUIFaH xoHe 2019-2023 xpinaap apaibIFbIHAQ
1IIKI KOHE CHIPTKBI COYJICNIEHYMIH JKBUIABIK OpTallia Jo3ajapbl HETI31H/AE XaJbIK
apaceigaa KocbkiMmima Kl »xarmaiimapblHBIH KYTUIETIH CaHBI eCenTeareH. OMip OONFBI
kayin (R) opramia »KpUIIBIK SKBUBAJIEHTTIK coyneneny ao3ackiHa (JKOC/I) Herizaemin
keneci (4.1) popmyna OoMBIHIIIA eCeNTENIi:

Kayin, ~ 2KOC/lj (m38) x 0,001 x Kayin xos¢huyuenmi. (4.1)

myH7a R -I-111i JKbIIFa apHAJIFaH eMip OOMFBI Kayi,

KICi -imiki jkoHE CBIPTKBI COYJICICHYII KaAMTHTBIH XBUIIBIK Kbl 7032
(M3B);

kkayin =0.08 -epecek TypFreIHAAp YILUiH Kayil KO>()QUIUEHTI.

KI xoceimmra sxarmaiimapeiablH caHbl (N) emip OOHBI Kayill MEH XalIbIK
CaHBIHBIH KOOCHTIHIICI PETIH/IC aHBIKTAJIIbI:

Ni=RixTypreianap canbl. Xammsr xbeuiablK 103a (JKICJLj) eki KOMIOHEHTTEH
TYpabl:
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1. Imxi coyneneny (PKOCJlimiki), pagoH MEH OHBIH TYBIHIbl ©OHIMICPIHIH
MHTaUAChIHA OalIaHBICTEI.

2. CeipTtKbl coyneneny (QKOCChIpTKbI), paandoaKTHUBTI TOIBIPAaKTaH raMma
coyJielieHylHe OaiJIaHbICTHI.

Karepumi icikTiH KOChIMIIIA JKaFaalIapbIHBIH CaHbI 6MIp 0OMBI Kayill MEH XaJbIK
CaHBIHBIH KeOeWTiHaici peTiHae ecentenmi. Hotmxkenep 4.15-kectene kepceTuires,
OHJIa COyJIeJIEHYAIH XbULIBIK OpTallla J03ajaphl, eMip 0oibl Kayin >xoHe 2019-2023
KBUIIAP apaNbIFBIHIAAFRl  KaTepyi ICIKTIH KOCBIMINA >KaFJaiIapbIHBIH  CaHBI
OCHMHEJICHT €H.

Kecre 4.15 -2019-2023 xpinmapra apHanraH emip OoOibl Kayill MEH KaTepii iCIK
YKaFJalIapbIHBIH CAHBIHBIH €CENTEY HOTIXKEIepl

Tk ChIpTKBI Kanrmbr Omip T I
Keuigap | coyneneny | coyseneH J103a OOWFBI YPFOIAAP Kl canp:

(M3B) y (M3B) (CKBCH) kayin (R) catbl (N)

2019 11 0,2 11,2 0,000896 7912 7

2020 14 0,15 14,15 0,001132 7790 9

2021 13 0,27 13,27 0,001062 7600 8

2022 15 0,3 15,3 0,001224 6669 8

2023 11 0,24 11,24 0,000899 6448 6

bapJbirbt - - - 0,005213 - 38

4.15-xecrenen kepiHin TypraHmad, 2019-2023 oxpuTIap  apaibiFbIHIA

KPUTUKAJIBIK TONTAaFbl TYPFBIHIAAP apacblHaa 85 Karepil ICIK Karnabl TIPKEIl,
oJlapAibiH 38-1 paguanusiiblK ocepre OaiinaHbICThl 00l XKanmbl Kayilke HETi3ri
YJIECT1 1K1 COyJENIeHY KOCaJbl, OJ1 Kajmbl J03aHbIH 95%-HaH acTaMblH Kypauabl
oHE OYJI paJloH MEH OHBIH TYBIHIbl OHIMIEPIHIH HHTAIALUACHIHA OailIaHBICTHI.
ChIpTKBI CoyJieNIeHYAlH YJieci MUHUMaAbl - 5%-TeH a3. EH >korapbl eMip OOWFBI
Kayin 2022 >KbUIbl TIPKEl, Oy 1K1 KBUIIBIK COYyJIEJIEHY 103aChbiHbIH 15,3 M3B-Ke
neuin ecyiMeH Tyciaaipineai. 2023 xpuibl Kayin kepcetkinni R=0,000899 nenreiiine
TOMEHIe/Il, Oy 1IKi coylielleHy J03achlHbIH 11 M3B-ke [eliiH a3arobIMEeH
OailylaHbICTBI. AJIBIHFAH HOTWDKEJIEp 1K1 COYJIENEeHY J03aChlHBIH 6©Cyl MEH
KPUTUKAJIBIK TOMNTAFbl TYPFBIHIAD apachlHIAFbl PAAHAIMSUIBIK KayilTiH apTysbl
apachlH/a BIKTUMAaJ OalIaHbICTHI PACTANIBI.

I'padpuxre 2019-2023 >xpuinap apaibIFbIHAAFBI KATEPJIl ICIK KaFmaiapbIHbIH
JKaIMbl CaHbl MEH pajualusfaH TYBIHIAUTHIH >KaFJaniaapblH Yieci KOpPCETUITeH.
byn rpaduk pamuanusiabiK ocepiH Kadlbl aypy JACHIeiiHe KOCKaH YJeCiH alKbIH
KOPCETE/Il JKOHE KOPCETKIMITIH JKbU1ap OOWBIHIIA ©3repy NMHAMHKACHIH OaKbLIayFa
MYMKIiHIK O6epeni (4.12-cyper).
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Cyper 4.12 -)XarnaiinapabIH >KaJIllbl CAaHbl apaChIHIaFbl PAAUAIUSUIIBIK HET13/1eJITeH
KI yneci

412 - cyperre ycwiHbUIFaH gepektep Kl paguanusiiblk  Heri3aenreH
xargannapabiH - yiect 0,09%-nman (2023 xbut) 0,12%-ra (2020 xbu1)  AeliH
e3repreHin kepcerenl. Paguanusamen OalnaHbICThI )KaFJaiIapIblH eH ke yieci 2022
xblIbl TipkenreH Kl skarmainapblHbIH €H a3 aOCOJIIOTTIK CaHblHA KapamacTaH
OenruteH 1, OVl TO3aJIbIK 9CEP/IIH KEPTUTIKTI €pEeKIIETIKTEpIHE >KOHE IPIKTEMEHIH
IIaFbIH MeJIIIIepiHe OalIaHBICThl JEPEKTEPAIH O3repMeNuIirine OalimaHbICThl OOTybI
MyMKiH. 2023 sxbutsl yiectid 0,09%-ra aeitin ToMeH eyl 1K1 CoyJIeNIeHy J03aChIHbIH,
a3al0bIMEH OalIaHBICTHI, OYJI paguaIUsIIbIK J103aJIapAblH CHIPKATTaHy KYPBUIBIMBbIHA
ocepiH KepceTe/l.

Ochbunaiiina, KOPCETKIMITEPIH JWHAMHUKACHI pagualdsIbIK  (aKTOPIAbIH
OHKOJIOTHSUIBIK, aypyHIaHABIKTBI KAJIBINTACTBIPYIaFbl KOCKAH YJIECIH KOPCETE/l JKoHE
1Kl COyJIEJICHYIIH paJHalMsUIBIK SCEpAiH  HETI3T  KOMIIOHEHTI peTIHAEerl
MaHBI3IBUTBIFBIH AWKBIHIANW/IBI. AJIBIHFAH HOTWDKEIEP pPaJUalUsIIBIK MOHHTOPHHITI
KAIFACTBIPY JKOHE TYPFBIHAAPABIH 1Kl COyJeJIeHy JCHIeiH TOMEHIETyre
OarbITTaJIFaH IIapajap/ibl 931piiey KaKEeTTUIITH pacTaiIbl.

[1IKi koHE CHIPTKBI COYJIENEHYIIH acepi

[mki coyneneny (pagoHHBIH WHTAISAIUACH): PaauanusiblK KayinTiH HET13Ti
ko3i. [mKki coyneneHyaiH opTama MOHI KbUIbiHA 11-15 M3B Kypajbl, OYJI CHIPTKBI
CoyJielieHy JIEeHTeHiHeH alTapiibIKTail Korapbl. byn pamoHHBIH TYpFBIH YiHIepne
YKUHATYBI )KOHE TYPFBIHAAP/IBIH OHBI IeMally Ke31H/1€ )KYTYbIMEH OailIaHbICTHI.

CoeIpTKBI coyneneHy (ramma coyieci): Optama >kbuinblk mo3a 0,3 M3B-aeH
acmaiipl KoHE JKalMbl Kayinmke a3 ocep eredl. ['amMmma coyneciHiH Ke3aepl —
pPaMOAaKTUBTI TOMBIPAK TIE€H KYPBUIBIC Marepuaigapbl. Owip OOWFBI KayimnTi
AHBIKTAUTBIH HET13T1 (PaKTOp — 1IMIK1 coyenieHy (PaJOHHBIH WHTAISIIUACK ), OJT YKaJIIbl
no3aHbiH 95-97%-piH Kypaiiabl. ChIpTKBI CoyJeleHyaiH yiaeci MuHUMaIabl (3-5%)
OOJIBIT, JKaNMbl Kayill JeHreliHe alTapiblKTail ocep erneiai. EH xorapbl eMip OONFBI
kayin 2022 xxbuisl Tipkenai (R=0,001224), Oy imki coyseneHy 103achbiHbIH 6CyIMEH
OaitnanbicThl. 2023 xbUTbl Kayin azaiasl (R=0,000899), 6yi1 no3aHbIH TOMEHIEYIMEH
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tyciaaipinent. 2019-2023 xpinaap apanbIFbIHAA pagUaIMsUIBIK dcepre OailaHbICThI
KOCBIMIIIA KaTePJIl 1CIK JKaFqaiIapbIHbIH KaJIbl CaHbl 38 OOJIIbI.

XKyprizuiren tanaay *KyMbICTaphl pauallisIIbIK dCEPAIH KPUTUKAIBIK TONTAFbI
TYPFBIHIAP apachiH/la OHKOJOTUSJIBIK aypy KayIliHe auWTapJIbIKTaid bIKMAJl €TETiIHIH
kepcereni. 2019-2023 xpurnap apanablFbIHAAFRI KATEPIIl 1CIK xKaFaainapbiabiy 41,2%-
1 paguanusuIbIK COyJIeICHYMEH OalIaHbICThI, OVJI paJualysIIbIK KayilnTi TOMEHACTY
miapanapblH  KaObUIIAy/IbIH KaXETTIrH aWKbIHOAWIbl. ATan alTKaHja, TYpPFbIH
yinepaeri pamoH KOHIGHTPAIUSCHIH OaKpUIayAbl KYIICWTYy, OHBI TOMEHICTY
mapajapblH €HTI3y JKOHE 3EpTTEITeH ayMmaKTapAarbl paTualvsiIblK O Karaaiapl
TYPAKThI OaKbLIaY/ bl )KAJTFACTHIPY KaXKeT.

ATNBIHFaH HOTWXKEJICPAIH FBUIBIMH JKOHE TIPAKTHUKAIBIK MaHBI3BI  Oap,
OHKOJIOTFSUTBIK, aypyJIapAblH aJIbIH ally OaFaapiiaMaliapblH KOHE PaJHOaKTHBTI
KIJIBIKTap KOWMallapblHa Iprejiec ayMakTapAarbl SKOJIOTHSUIBIK — KayllCI3AiKTi
YKakcapTy IapajgapblH 931pJiey YIIiH JoICNIeMENTIK HeTr13 00N TaObIIa b,

Ocpunaiiina, eMip OOWFBI KaYINTI €CENTey HOTHXKENEpl KaTepiii 1CiK aypybIHbIH
KaJBINTAaCybIHAA 1Kl COYJEJNCHYIIH MaHBI3Jbl pOJIiH KepceTedi. Aypyrnap
KYPBUIBIMBbIHA pPaJIMAllMSIHBIH YJIECIH erXeh-Terkeii Oaranay yIIiH aTpuOyTHBTIK
KayllKe Tajjaay *Kypri3uiil.

Ampubymusmix  kayin (AR) — paguanusiblK  ocepre  OalIaHBICTHI
OHKOJIOTHSUIBIK ~ aypyJiapJblH HETI3T1 TYPFBIHIAp TOOBI MeH Oakpuiay TOOBI
apacblHIaFbl YJIECIH OarajiayFa MYMKIHIIK O€peTiH MaHbI3[bl KOpCETKIll, Oakbuiay
TOObl GOHABIK MOH peTiHAe KaOwbuigaHanel. Ocbkl  0OejliMae paJaHOaKTUBTI
KaIABIKTAPJBIH KAIIBIK KOMManapbiHa kakblH TypaTbiH 2019-2023 xeuigap
KE3€HIHJEerl HETI3r TONTBIH TYPFBIHIAAPHI YIIIH aTpUOYTUBTIK KayinTi Oaranay
VCBIHBIJIFaH.

ATpuOyTHBTIK KayinTi ecenrey ymriH keneci (4.2) popmyia KoJIJaHbUIIBL:

__ Iskcn—IkoHTp

r71€ I sxen ~HETI3T1 TONTAFbBI AypPYIIAH]IBIK;
lconrp -O@KbUIAY TOOBIHAAFBI AypyIIAHABIK. AYypyIIaHABIK KOPCETKIIITEpl 3Ip
100 000 TypreinFa makkanaa keneci (4.3) popmysna O0HbIHIIIA €CeNTEeNIi:

YucyieHHOCTb HaceJieHUs1AGCoJII0THOe yucio ciaydaeB 3HO

I= x 1000000 (4.3)

YrcaeHHOCTb HaceJeHHUs

EcenTeynep op b1 OOMBIHITIA HETI3T1 )KOHE OaKblIay TONTApbIHAAFEI KaTepJIi
1CIK JKaFJailIapbIHBIH TIPKEITEH CaHbl MEH TYPFBIHIAP CaHbl HETI31H/IE KYPTi3UIIl.

Ecentey notwxkenepi OoibiHma 2019 XbUThl HETI3ri TOMTAaFbl aypyIIaHIBIK
100 000 TypreiaFa makkanga 333,2-Hi Kypajbl, ain 6akbuiay TOObIHIAA OYJI KOPCETKIIII
281,6-ra Ten 6omnpl. Coiikecinie, 2019 xbutFbl aTpuOYTUBTIK Kayin 15,5% 0o,
paguanmsUIBIK 9CEPAiH aypyIIaHIbIKTHIH 6CYyiHE BIKIaJ €TeTIHIH KOpCeTe/Il.

2020-2022 xpuigapbl  OaiikanaraH aTpPUOYTHUBTIK KAyINTIH Tepic MOHJEpI
COVID-19 nangemusceiMeH OalaaHbICTBI 00Jybl MYMKIH. ByJl Ke3eHie JIeHCayJIbIK
caKTay »>KYHMeciHe »>KOHE TYPFhIHAAPABIH MiHE3-KYJIKbIHA €JIeyJl ocep €TTi.
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Kapantunaik mekreynepre, WHOEKIUSIBIK aypyiapbl eMIeyaiH OachbIMIBIKKA He
00JTyBbIHA JKOHE YKOCTIApPJIBI TEKCEPYIIEPTe KOJDKETIMAUTIKTIH IIeKTeNyiHe OalIaHbICThI
MEJUIMHAIBIK KOMEKKE KYTIHY OHE OHKOJIOTHSUIIBIK aypyJiapibl JTUarHOCTHKaJay
JIeHreri TeMeHaeal. by Herisri TonTarbl HaKThl aypyIIaHIBIK JCHTeHIH yaKbITIIa
TOMEH Oarajiayfa >KOHE COHBIH CajJIapblHAaH aTPUOYTHBTIK Kayill KOPCETKIIITEPIHIH
a3arobIHa OKEJTYl MYMKIH.

2023 xpuUibl aTpUOYTUBTIK Kayil KaWTajgaH oH MoHre ue Oonnbl (4,4%), Oy
HETI3r1 TONTarbl TYPFBIHIAAP apachlHAa pPAJAHANMSUIBIK OCEP MEH aypyIIaHJIbIK
apachIHIaFbl OAMTaHBICTHIH KalTa KalbIMTacKaHblH kKepceredi. 2019-2023 xwuigap
apaJbIFbIHAFbl aTPUOYTUBTIK KayiNTIH €CENTey HOTHKEIEPIHIH KHUBIHTHIK KecTecl
4.16-xecTeie KeATIpUITeH.

Kecre 4.16 -Heri3ri TomTarbl TYPFBIHAAD AapachlHIAFbl aTPUOYTHUBTIK KayiNTiH
opTallia MoHI MCH OHBIH quHaMuKackl (2019-2023)

Keuzap Heri3ri Tonrarsl Bbakpinay ToOOBIHIAFBI ATpUOYTHBTIK Kayin
aYPYMIAHIBIK (locn ) aypymar bk (lxoump) (AR, %)
2019 333,2 281,6 15,5
2020 239,6 258,4 -7.8
2021 265,5 321,4 21,1
2022 279,1 378,1 -26,2
2023 388,7 371,5 4.4

Ocpunaiiima, aTpuOYTHUBTIK Kayill HETI3IHAE pPaJualUsUIbIK OCEepPJIH HETi3ri
TONTAFbl TYPFBIHJIAP apachiHJla KaTepll ICIK aypyJlapbIHBIH ©CYIHE BIKIAJ €TETIHIHE
TY)XBIPBIM Kacayra O0omnazsl. by ocipece 2019 sxone 2023 xputgapaarsl 1epeKTepai
Tajayaa alkplH KOPIHEI1, COJI Ke3/1e paauanusFa OaiIaHbICThI KaFaaiiap by yieci
€H JKOFapbl OOJbl. AJIBIHFAH HOTIDKENEP 3€PTTENETIH aliMakTapa paaualvsiibiK
JKaFIalpl KYIICWTETIH MOHHUTOPWUHT JKYPTi3y/iH, OHKOJIOTHSUIBIK —aypyrapIbl
YaKTBUIBl ~ JUArHOCTUKANAYABIH JKOHE paJdalUsUIBIK  KayilnTi  TOMEHAETYTe
OaFpITTAJIFaH aJIJIbIH aJly IIapaiapblH d31pJeyIiH KAKETTUIITH ailKbIHAaNIbI.

byn Oenimue paauanusibik (akTopiapAblH ocep €Ty alMarblHJa >KoHE
Oakpulay TOOBIHIA TYpAThIH HETI3rl TONTAaFbl TYPFBIHAAP apacblHAa KaTepJl
ICIKTEepIIH >KULIIT, eMIp CYpYyl KoHE OOJKaMBbI JKaH-KaKThl TAJIaybl OEpiJIreH.

PamnoakTuBTI KaaAblK KOMMamapblHa JKaKbIH OpHAJacKaH TYPFBIHIAP
apachlHJa >KYPTi3UITeH SMHUICMHUOJIOTHSIIBIK Tajlay HETi3rl TONTaFbl KaTepii 1CIK
aypynapblHbIH JIEHTr el OakpLIay TOOBI MEH OHIPJIIIK/PECITYOTHKAITBIK
KOPCETKIIITEPACH TYPAKTHI TYPJE achlll TYCKeHIH aHbIKTaabl. 2014-2023 >xpuimap
apaJIbIFBIHAAFBI HETI3T1 TONTAaFRl OpTaiia aypymasiaslk aeHreiti 100 MbIH TYpFbIHFa
makkanga 309,4 xypampl, Oyn Oaxpuiay ToOBIHAAFbl (292,8 100 MbIHFA)
KOPCETKIIITEH KOFaphI.

En ynken alibipMmambuibikrap 35-50 sxac (SIR=2,51) sxone 51-70 3xac
(SIR=1,44) >xacrtarel TomnTapaa, coHuaii-ak 18-34 >xac TtoObiHma (SIR=1,34)
aHBIKTANIbI, OYJI pajiualMsUIbIK SCEPIH »KAac TYPFbIHIApFa KaHLEPOTEHIIK bIKIAl
€Tyl MYMKIH eKeHIH Ouinipyl bIKTUMai. Herisri TtonTa aypymaHAbIKTBIH
CTATUCTUKAJBIK MaHbI3Ibl skofapeuiaybl 2018 sxone 2019 xbuimapbl OaiiKasisl
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(p<0,05), am 2023 >XpUTbl €H >KOFaphl KOPCETKIITEep Tipkenai. /[uHamMuKa TOJKBIH
TOPI13/11 CUIIATTa OOJIBIT, CHIPTKBI (haKTOpJIapAbIH dCEPiH OOHKaIbI.

2019-2023 xwpuimapmarel emip Ooirel Kayin ece6i (Lifetime Risk) nerisri
tontarbl Kl >xarnaiinapeiabeia 41,2%-Ha neiiin paguanusuiblK ocepMeH OalIaHbICThI
00JIybl MYMKIH €KEHIH KOPCEeTTI, HEeTi31HEeH 1Kl coyjeneHy (pajoH WHTAJSIHACHI),
OHBIH YJIEC1 JKMBIHTBIK J03aHBIH 95%-b1H Kypaiinbl. ATpuOyTuBTiK Kayin (AR)
panuanmsuIbIK (paKTOPAbIH OHKOJOTHSUIBIK aypyFa ocepiH, ocipece 2019 xone 2023
XKBUTIAPHI PAcTaIbl.

2030 >xpuTFa IEHIHT1 OOKaMIBIK MOJIETb KaTepill ICIKTepAiH, acipece Herisri
TONTA XHUUITIHIH A€, TapalyblHbIH Ja TYPaKThl ©CYy TEHICHIUSICHIH aHBIKTAJbI.
AypyIbsIH KYPBUIBIMBIHA aC KOPBITY OpPTaHIapbIHBIH, THIHBIC aly XYHWECIHIH, CYT
Oe3lepiHiH JKOHE JKbIHBIC JKYHECIHIH ICIKTEpl, COHBIH IIIHAE epiep.iH
OHKOJIOTHSUTBIK, ~ aypyJIAPBIHBIH ~ CTATHUCTUKANBIK MAaHBI3bl  aWBIPMAIIBUTBIKTAPHI
MaHBI3/IbI YJIEC KOCAIbI.

Ocpunaiiina, anblHFaH JCPEeKTep TEXHOTEHIIK JIaCTaHFaH ayMakKTapra jKaKbIH
TYpaTbIH TYPFBIHIAP apachlHJla OHKOJIOTHUSUIBIK KAYINTIH HETi3ri KOMIOHEHTTEPIHIH
0ipi peTiHAe paauanusIIbIK (aKTOPJBIH eeysll bIKMaIbiH pacTaiasl. Conmaii-ak Oy
MOJIMETTEP/IIH FBUIBIMU KOHE TMPAKTUKAJIBIK MaHbBI3bl JKOFaphl, OJIap Kyienl
pagyanysuIbIK MOHUTOPHHT JKYPTi3yAiH, CKPHHUHITIK OarmapiamMaiapabl CHII3YIiH
JKOHE OKOJOTHSJIBIK  KayllTEep/AiH XalblK JIEHCAyJIbIFbIHA OCEpiH  a3zaTyra
OaFpITTaJIFaH KEIIEH 1 aJlJIbIH ally IIapajapblH d31pJey/IH KaKETTUIITH AJICTACH 1.
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5 PAJIMOAKTHUBTI KAJIBIKTAP KOWMACHI MAHBIHIAFBI
EJJI MEKEHJEP TYPFBIHJAPBIHBIH 3OPIHJIEIT YPAH MEH
KPEATUHUH KYPAMBIH KJIMHUKAJIBIK 3EPTTEY

5.1 3eprrearen TONTAap TYPFBLIHAAPbIHBIH 39piHAEri KpeaTUHUH
KOHIIEHTPAUMSCHIH 0JIIIey HITHAKeJIepi

3opaeri  KpeaTMHWHI1 aHbIKTay OMOMOHUTOPUHITE JKOHE KIIMHHUKAJBIK
TOXKIpuOene MaHBI3ABI OPBIH ajaabl. KpeaTWHWH -KaHKa OYJIIIBIKETTEepIHIETI
kpeatnHdochar MeTaboIM3MiIHIH COHFBI ©HIMI OOJBIN TaOBUIAILI JKOHE HETI31HCH
OYHpeK apKbpUIbI CaJBICTHIPMANIBI TYPJI€ TYPAKThl MeJIIepie HibFapbuiaasl. OHBIH
OKCKPENMsChl TaMaKTaHyFa a3 Toyelll JKOHE cay ajgaMaa TYPaKThl JeHTeie
CaKTaJaThIHJIBIKTAH, 39pJeri KpPEaTHHWH KOHIICHTPAITUSACHIH aHBIKTAYy MBIHAJIAPFa
MYMKIHJIIK Oepe/i:

1) 30pai )KUHAYABIH TOJBIKTBIFBI MEH JTYPHICTHIFBIH Oaraliay;

2) opTypJli 3aTTapblH KypaMblH | T KpEaTHMHUHIE KalTa ecenTey apKbLIbI
HOpMAJIM3alMsUIaylIbl  MapaMeTp peTiHAe mnaijanany, Oyl 39pAiH  CYMbLTY
JIOPEKECIHIH BIKIAJIBIH OO ABIPMAMIBL;

3) OylipekTiH GYHKIMOHAIABIK KarJalblH >KaHaMa TYpJE€ CHIIaTTay.
CoHfbIKTaH 39pJeri KPEaTUHUHI aHBIKTAy 39p KYPaMbIHAAFbl YBITTHI JJIEMEHTTEP
MEH PaJMOHYKIUATEP Il 3epTTEy Ke31H]1e MIHACTTI Ke3eH OOJIBI TaObLIa/Ibl.

30paiH CYHMBUITY JOpEXKECIHIH YypaH/Ibl aHBIKTAy HOTWIKEIEpiHEe 9CcepiH
OonIBIpMay JKOHE TOIl apayIbIK CaBICTHIPYIAP/BIH IYPBICTBIFEIH KaMTaMachl3 €Ty
MaKCaThIHJIa 3ePTTCYIIH KIMHHKAIBIK O6JIriHIH 0apiblK Kateicymubuiapeiga (N=80;
opOip kimi Tonta 20 agamMHaH) KpeaTHHUH KOHIICHTPAIMSCHIH Oaranay >Kypri3iiii.
[prrapbutaThlH  39pIiH  MOJIIEpl MEH OHBIH CYHBIITY JIOpeXeci opTypii
bu3HoNOruAnbIK (akTopiapra, COHBIH I1IIIHAE JEHEHIH bUFANJaHy JCHIeiiHe,
KYHJETIKTI 39p IIbIFApyFa, TAMAaKTaHy PEKUMIHE >KOHE (DUHMKAIBIK OEJICEHIITIKKE
OailytaHbICThI eKkeHi Oenritl. KpeaTuHuH KepceTkinn GnomaTepran camnachbiH Oakpliay
AJIEMEHT1 PETIHJE KapacThIPBUIIBI XKOHE YpaH KOHIICHTPAIMSICHIH KEHIHHEH KaJbIlKa
KENTIpy YINIH TaiganaHbpUabl, Oyl JKadmbl  KaObUITaHFaH —OMOMOHHMTOPHUHT
Tocuiepine coiikec kenexni. Kimm tonrap OoiibIHIIA KpeaTHWHHWH JCHTCHIH Tajmay
HOTHXeNepl 5.1-kecTene KenTipiireH.

5.1-xecteneHn KepiHinm TypraHmad, Herisri TonTarbl Kl Oap HaykacTapma
MeIraHaIbIK MoHAEp 14,55 MMoub/n Kypasbl, an 6akpuiay ToObiHAA -12,40 MMOJIB/T
Ooonabl. KpeaTWHMH KOHIEHTPALMSICBIHBIH OpTalla MOHJAEpl HETI3ri TOIlTa cay
agammapaa 12,52+3,08 wmmonb/n-nen Oacran KI 6ap nHaykacrapna 14,6+7,26
MMOJIB/JI-T€ JIeHiH aybITKbIIAbI. bakbiiay TOOBIHIA OyJI KOpPCETKINI cay agamaapiaa
11,95+4,93 mmonw/n-aen Kl 6ap naykactapaa 13,69+6,16 MMomb/a-re AeitiH e3rep/i.
bakputaymapapiH auana3oHaapbl €peceK XallblK YIIiH (DU3HOJOTHSUIBIK ayBITKYyJap
meriaae Oonnel: Herisri tontarbl KI 6ap Haykactapma -3,9-34,2 MMOJB/J, HETI3Ti
TOnTarel cay anmamaapaa -4,9-18,1 wmmonp/m, Oakpuiay ToObiHmarel Kl  Gap
HayKacTapza -5,8-28,3 MMoJIb/11 koHe OakplIay TOOBIHAAFEI cay agamaapaa -2,7-20,8
MMOJIB/JI.  One0u  JepeKkTepre  Colikec, 39pAeri  KpPeaTHHWHHIH  opTaria
KOHIIEHTpalusChl oWennep yurH 4-15 mmonw/n, anm epiep ymiH 7-18 mMmomw/n
Kypaiasl [217].
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Kecre 5.1 -3eprrenreH TtonTapaarbl TYPFBIHAAPABIH 3apbIHAAFbl KPEATWHUH
KOHIICHTPAITUSACHI (MMOJIB/J)

Kateicymisiap T00b1 | Canbl | Opraiia MoHI (MMOJIB/JT) Menuana (Q1-Q3) p-value
KI 6ap nayxacrap 20 14,6+7.26 14,55 (9,05-18,05) | A: 0,405
(Herisri Tor)
KI 6ap naykacrap 20 13,69+6,16 12,40 (9,00-19,05) ]
(6akpLIay TOOBI)
Heni cay alamnap 20 12,52+3,08 12,30 (11,15-14,05) | B: 0,472
(Herisri Tor)
Heni cay agamuap 20 11,95+4,93 12,35 (9,80-14,20) ]
(6akpLIay TOOBI)
Eckeptynep:

1. lepextep SD xone menuanubiH (Q1-Q3) opramia + peTiHIe YCHIHBUIFaH.
2. A - p canbicThipy yuriH «KI 6ap manuieHTTep: Herisri vs 0akbliay».

3. B - p canbICTRIpy YIIIH «cay: HETi3Ti Vs OaKbIIay».

4. MaHHa-YUTHH KPUTEPHi, €Ki )kaKThl TecT, o, = 0,05.

5. OI - Heri3ri ToII.

6. KI' - 6akpinay TOOBI.

7. KI - karepui icikrep

IpikTeMe KoJIeMiH >KOHE YJIECTIpYJEpAiH oOpTaila aCUMMETPUSICHIH €CKepe
OTBIPBII, TOMAPAIBIK CAIBICTRIPYJIAP MapaMeTpIik eMec MaHH-YUTHU KpUTEpUHIMEH
(exikakThl, 0=0,05) >xyprizuimi. Herisri jxoHe Oakpliay TONTAphl apachkiHAa
CTAaTUCTUKAJBIK TYPFBIAH MOHJI aWbIpMaIibUIBIKTap aHbIKTaManbl: Kl  Oap
Haykactapaa (U=190,5; p=0,405), conmaii-ak cay agamaapaa (U=197; p=0,472).
KochkimMiia ayMakimlik CaJIBICTBIpYJIap Ja KPEaTMHWH JIeHreill OOWbIHIIA MOHI
albIpMAaIIbUIBIKTAPIbl KOPCETIEl: HETri3ri TomTa HayKacTap MEH cay aaamjap
apaceigaa (U=154,5; p=0,111), an Oakeuiay tonta (U=180; p=0,298). byn
KPEaTUHUH KOPCETKINIHIH OapJibIK KiIlli TOMTap/Aa CaJbICTHIPMalbl OOJFAHBIH JKOHE
30pJIIH CYHMBLTY (DaKTOPBIHBIH >KYHEN BIKMAJIbIH KOKKA IIbIFAPAaTBhIHBIH, COHIAN-aK
aJIBIHFaH YATUIEPAIH YpaH bl OJIaH 9pi TalAayFa >KapaMIbLUTbIFbIH JTJIEIICH/II.

Ocpunaiiima, SKYpPri3iireH  KpeaTMHWUH  JCHTEWIH  Tanjgay O KUHAJFaH
OWoMaTepuaiblH  CamachlH  pacTajbl  JKOHE  AUYpe3NiH  (U3HOJOTHSIIBIK
EpEKIICNTIKTEPIHE OalIaHBICTHI JKEKE albIPMAIIBUIBIKTAPABI TEHECTIPYTe MYMKIHIIK
Ooepai. bynm 3eprrenaren TomTap apachlHIa 39pJAETi ypaH KOHIICHTpPAlUsIIAPbIH
OOBEKTHUBTI TYPAE CANBICTBIPYFa sKar1ai skacabl.

5.2 3eprrTenren TOITAP TYPFBIHAAPbIHBIH 39piHaeri  ypaH
KOHIIEHTPAUMSICHIH OJIIIey HITHKeJIepi

3opaeri ypaH KOHLEHTPAUUsChIH aHbIKTAy YpaHHBIH ar3ara IMIKI 9CepiH
OMOMOHUTOPUHTITEYIH €H CEHIMJ1 9oJICTepiHiH Oipi OOoJbIN caHanaabl. YpPaHHBIH
HEri3r1 HbICaHa-MyIeci -OyWpek OOJFaHIBIKTaH, 30D OHBIH ar3ajaH MIbIFaPbLTY
YAepicTepiH KepceTell KoHEe aF3ara TYCKECH MOJIIEpiH OaranayblH €H aKMapaTThIK
OMONOTHSIIBIK cyOcTpaThl OosbIn TaObLIaAbl. bipkatap XalbIKapalblK 3epTTeyJepe
39pAeri ypaH MeJliepl OHBbIH aybI3CyMEH, TaFaM OHIMJAEPIMEH TYCYiH >KOHE TYPFBIH
allMaKThIH TEOXMMMSUIBIK EpEeKIIeTKTepiH OarajmayFa MYMKIHIOIK  OepeTiHi
kepcerinren [218].
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byn omicTiH epekiie MaHBI3bl XalbIKTBl 3epTTereHae Oaiikananbl, cebebl o
ypaH ©HEpKociOl HbICAHIAphl MEH PaJAMOAKTHBTI KaJIJbIK KOWMallapbl MaHBIHJA
TYpPaTbIH TYPFBIHAAP/BIH JCHCAYJbIFbIHA KOpLIAFaH OpPTaHbIH BIKMAJIBIH Oaranayra
XKaraa okacaiinpl. 30p Tanjgaybl KapanalbIMIbUIBIFBIMEH, MHBA3HBTI €MECTITIMEH
JKOHE epUTIH KOCBUIBICTApFa CE3IMTANABIFBIMEH  €peKIleJeHEedl, COHABIKTaH
AMUACMHUOJIOTUSIIBIK  JKOHE  PaJAMAlMSUIBIK-OKOJOTUSIIBIK — 3epTTeysiep/ie KEeHIHEeH
KOJIAaHbLIaAbl. XalbIKapalblK YibIMIap -yHUEXKY3UTIK AeHCAYIbIK CaKTay YUBIMBI,
ATOM DHEpruschl OOWBIHIIA XaJIBIKAPAIBIK areHTTIK - 39pACTi YpaHIbl aHBIKTAY/IbI
1K1 T03aJIBIK JKYKTEMEH1 OaraiiayablH KoHE TEXHOTCHAIK (paKToOpiapablH BIKIATBIH
AMKBIHJIay IbIH MaHBI3IbI KypaJibl peTiHae KapacTeipaasl [193, p. 144-152; 219].

Onedu naepekTepre coWKec, KociOM ypaH »SKCIO3ULMUACHIHA YIIbIpaMaraH
agaMaapAblH HeceOiHaeri KoHueHTpamus, onxerre, 0,04-0,4 MKr/m apanbiFbiHAA
Oonazpl, an Kkeilip alMakTapla aybI3Cylarbl YpPaHHBIH JKOFapbl KypaMblHa
OaillaHbICTBI  KOpceTKimTep Oy AeHreimeH aceim  Ttyceai [220]. Aranran
KOPCETKIIITEP HOTIKENEpAl HHTEpIpeTanusiay Ke3iHae pe]epeHTTiK JAeHreu
peTiHje naigaiaHbUIIbL.

Ocsbunaiiia, TYPFBIHAAPIBIH 39pIHCTI ypaH KOHIICHTPAIMSICHIH aHBIKTAy -
PaauaIUSIIBIK-2KOJIOTHSUIBIK, MOHUTOPUHITIH FBUIBIMU HET13/IeATeH Toclul. O Keke
1K1 JT03a]bIK JKYKTEMEH1 Oarajliayra FaHa €MeC, COHBIMEH Oipre TEXHOT'EHIIK
bakTopIapbIH BIKMAIBIH aWKbIH/IAI, KaTEPJIl ICIKIEH aypYyIIaHIbIKTHIH apTy KayIiH
Oarayiayra MYMKIHIIK Oepe/l.

3opaeri ypaH KOHUEHTPALMACBIHBIH MeuepiH 3eprrey 80 KaTbhICYyIIb
apachIHIa XKYPri3uil, onap apkanceickinaa 40 anamHaH eki Tonka 6emiHal: 1) Herisri
ton -20 karepni kaHa Ty3uniMaepl (KXKT) 6ap naykac xone 20 mapTThl Typae cay
agam; 2) 6akpuiay ToObI -20 KXKT Oap Haykac skoHe 20 mapTThl TYpAe cay ajam.
bylipek meH 30pJiH IWIbIFapy >KOJJAPBIHBIH ICIKTepl Oap TyjiFamap 3eprreyre
CHTI3UIMenl, Oy OYHpeK TMaTOJOTHICHIHBIH HOTIDKENIepre TIKeJIeH BIKIAJIbIH
OoonapipMayra MyMKiHAIK Oepeni. Ocbuiaiiiiia, aablHFAaH KOPCETKIITEP/Il KOpIIaraH
opTta (aKTOpJIApPBIHBIH  CBHIPTKBI  dcepiH  OCWHENEWTIH JepeKTep PpeTiHIe
MHTEpIpeTalusiayFra 001abl.

3eprrey OapbIChIHAA 3€pTTENTeH TONTap/arbl TYPFRIHAAPABIH 39pIHJET1 ypaH
KOHIICHTPAIMSACHl KeH ayKpiMaa esrepeTidi aHbikTanael - 0,01-gen 1,30 mkr/m-re
neuin. Oprtama neHreinaep Oakpiiay TOOBIHA KapaFaHJla HETI3T1 TOMTa KOFapbIpak
0onbl. MaceneH, HeT13r1 TONTaFbl KaTepol ICIKTepl 0ap HayKacTap/blH opTalla MoH1
0,18 mkr/m kypaca, 6akpuiay ToObiHAa - 0,03 Mxr/m Gomael. lapTThl TYpae cay
TyJIFajap apacblHAa HEri3ri TonTarbl opTama kepcerkim 0,05 MKr/m, an Oakpliay
ToObIHAa - 0,04 MKr/m Kypanael. AWTa KeTy KepeK, OapiblK 1Kl TONTapAarbl
MeIuaHabIK MoHIep pedepeHTTik aykbiMaa (0,04-0,4 Mkr/m) GosiFaHbIMEH, HET13r1
TONTAFbl KaTepJil ICIKTep1 Oap JKEeKeJNereH TyJFaiapAblH MaKCUMAaJIbl KOPCETKIIITEPI
OHBIH JKOFapfbhl IIEeriHeH achim TycTi. CumarraMaiblK CTaTUCTUKAIBIK Tajjaay
HOTHXKeENepl 5.2-KecTeie KeNTIPiIreH.

5.2-KecTere CoMKec, HEri3ri TONTaFbl KaTepil iciri Oap TYPFBIHAAPABIH
30piHJET1 ypaH KOHIEHTpanusIChIHBIH opTama MoHi (0,18+0,12 mkr/m), an mapTThl
cay tyrranapaa (0,05+0,03 mxkr/m) xypaasl. bakeiiay ToObiHma kKartepii iciri 6ap
TypreiHaap yuriH Oyn kepcerkim (0,03+0,02 Mkr/m), an mapTTsl cay TyJFaiapiaa
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(0,04+0,03 wmxr/m) Oonapl. Omniiey HITHXKENEpiHE CYMEHCEK, 3epTTENreH OapiibIK
TONTAPAAFbl TYPFBIHIAPABIH 39piHACTI YpaH KOHIICHTPAIMSCHIHBIH OpTalla MOHIEPi
pedepeHTTIK MOHHIH *)OFapFel merineH (0,4 MKI/) acriajbl.

Kecre 5.2  -3eprrenren  TonTap  TYPFBIHIAPBIHBIH ~ 39pIHJETT  ypaH
KOHIICHTPAIUSCBIHBIH CHITATTAMAJIBIK CTATHCTUKACHI, MKT/JI

Opramia MuHuMaI Bl )KOHE
) Menunana
TypreiHAap TOOBI CaHbl | KepceTkilTep (acr/) MaKCHMAaJIJIbI

(MKT/11) KepceTkimrep (MKI/m)
f;f)ap TYpFBIHAAP (Herisri 20 0.18 + 0,28 0,05 0,01-1,30
Kl bap ryprempap (Oaksimay | 5 0,03 = 0,02 0,02 0,01-0,09
TOOBI)
f[(f:)l cay anamnap (Herisri 20 0,05 = 0,03 0,04 0,01-0.10
Heni cay anamnap (Oaketnay | 5 0,04 = 0,03 0,03 0,01-0,10
TOOBI)

bapnpIk 1kl TonTapaa KOHIEHTpauusHbIH eH TemeHr: MaHaepi (0,01 Mkr/m)
TIpKEJl, OYJI OICTIH Ce3IMTAJABIK IIETIHIH TOMEHT1 JIeHrerine coiikec keneai. EH
xorapel KepceTtkimtep Tek KI 0ap Herisri Tom TYpPFBIHIAPBIHIA aHBIKTAJIbI
(1,3 MKr/n pgeliin), OV ypaHHBIH >KOFapbl MOJILIEpIE TYCy JKaraaiiapbiHBIH Oap
eKeHIHe HyCKaybl MyMKiH (5.1-cyper).
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Cyper 5.1 -3eprrenren Tontap TYpPFbIHAAPBIHBIH 39pIHIET] ypaH
KOHIICHTPAITUSCBHIHBIH Tapatybl (MKI/J)

Eckepty -Cyp Tycnen pedepentrik auanaszon (0,04-0,4 Mxr/m) kepceTiireH

Ocsunaiima, 39pjaeri ypaHHbBIH opTalia KoHrneHTpanuscel KI 6ap TypreiHIapaa
Ja, cay ajamjapjia Ja Heri3ri TonTa Oakpliay TOObIHA KaparaHJia >KOrapbl OOJIJIBI.
by aiibIpManIbUIBIKTAp paguallUsIIBIK-IKOJIOTHSIIBIK  (haKTOPJIAPABIH  BIKIAT €Ty
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ailMarbIH/Ia TYpPAThIH XaJIBIKTHIH 39piHJE ypaH ACHrediHiH apTy ypaiciH, acipece KI
Oap TyJiFanap apachlHa alKbIHBIPAK OaiiKalaThIHBIH KOpCEeTe .

5.3 OHKOJIOTMSJIBIK HAayKacTap MeH cay ajaMJapibIH 39piHjaeri ypan
KOHIIEHTPAUMSACHIHBIH KPEATHHNUHI€ HOPMAJIN3AIUSVIAHFAH KOpPCeTKilTepi

3opaeri ypaH KOHIIEHTpPAIUsACHIH aOCOMIOTTI TypAe (MKr/i) Oaranay ar3aHbIH
TUApaTaIus JIOPEKECIHE KoHE 30p KeJIeMIHE Toyelai, Oy HOTHXKENEP/IiH >KOFaphl
BapHalOeIbAUIITIHE KOHE TOMAPANbIK CalbICTBIPYJIAPAbIH [ E€MECTITIHE 9Kelyl
MyMmKiH.  Ocbhl  cebenTi  XajJblKapadblK  OMOMOHMTOPUHT  TXipuOeciHmae
KOHIICHTPAIUSHBI KPEATUHUH MOJIIEpiHe HOpMaIU3alysuiay KeHIHEH KOJIaHbLIa Ibl.
Kpeatnnun -OymibIKeT TIHACPIHAETT KPEaTHHHIH TYPAKThl METAaO0OIM3MIIK ©OHIMI,
TOYMIKTIK SKCKPEUHUSACHI CalBICTBIPMANbBI TYPAE TYPAKThl XOHE Cy OallaHChIHA
Tayenci3 Ouomapkep Oombin TaObuIaabl. COHIBIKTAH YpaH KOHLEHTPAIUSChIH
KpEaTUHUHTE MIaKKaHAAaFbl KOPCETKIN (MKI/T KpPEaTHHHH) 3€PTTEeY HOTHXKEJIEepIH
UHTEPIpETAIINS XKacay/ia aHaFypJIbIM O0BEKTHBTI caHanazpl [221-223].

3eprrey OapwichiHAa OapiblK  KaThICYIIbUIAD  VIIIH  ypaH/KpeaTHHHH
apakaThlHachl (MKI/T KpeaTWHUH) ecenTeniai. bysl ypaHHBIH ar3ara HaKThl TYCY
JIEHTreiiH Oarajayra >KoHE IMIKI TONTAap apachIHJAFbl CaJBICTBHIPYJIAPAbI JAYPHIC
KYPrizyre MYMKIHIK Oepi.

Hopmanu3arnus keneci (4.4) popmyiia OOHBIHIIA KY3€Tre aChIPBLIIbIL:

Ucr= U/Cr x1000 (4.4)

MyHaa UCr -HopManu3alusulaHFaH 39pAeri  ypaH KOHIEHTPAUMACHI, MKI/T
KpeaTHHWHA;

U — 39paeri eniieHreH ypaH KOHUEHTPAIUSAChI, MKI/JI;

Cr — 30peri KpeaTUHUH KOHIICHTPAILUACHI, MMOJIB/JT;

1000 xo>dduimenti TpamMmra aybICTBIpy YIIIH KojjaHbuiagsl (1 T
kpeatnHuHa = 1000 MMoJIB).

byn omicti kKonmmany XanmbIKapasiblK pagualusiiblK KOpFay KOMUCCHUSICHIHBIH
YChIHBIMJIApbIHA HETi37enreH [224] sxone OipkaTap 3epTTeyJiepMEH pacTayiFaH. Atam
aiitkanna, Karpas sxone opinrectepi (1998) ypan KOHIIEHTpalUsIChIH KPEATUHUHTE
HOpMalM3alysuiay TOYJIKTIK AUYPE3AiH AaybITKy OCEepIH JKOSTHIHBIH KOHE
3epTTEYIIICp apachIHAAFbl  CANBICTBIPYJIAPABl  HEFYPJIBIM AYPBIC IKYPrizyre
MYMKIHIIK OepeTiHiH kepceTTi. Miller xone opinrectepi (2007) ocbiFaH yKcac
tocunai AKIII xankel GoifbIHIIA VITTHIK 3epTTEyAe KojganraH, al Tolmachev xone
opinTectepi (2006) OHBI KaIMOH MOMYJISLMUACHIHBIH 30pIHACT] YpaHIbl TaJJay KE31H e
namnjgangaHraH.

Ochuaiiia, OChl 3epTTEYE OJIaH apFbl CATBICTBIPMAIBI KOHE KOPPEISAIUSIIIBIK
Tajjay YIIH YpaHHBIH HOpMalIU3alUsUIaHFaH KOPCETKImTepi (MKI/T KpeaTHHHHA)
ecenTeni, OyJa paguOHYKIMITIH aF3afra IMIKI TYCYIHIH aHarypjbiM OOBEKTHBTI
CHUMAaTTaMachlH ajlyFa MYMKIHIIK Oepzl. [miki Tomrap OOWNBIHILIA CHUMIATTAMAIIBIK
CTaTUCTUKAHBIH HOTHXeNEepl 5.3-KecTee KeNTipiiareH.
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Kecre 5.3 -3eprrenreH Tontap TYPFBIHAAPBIHBIH YpPaHHBIH HOpMalU3alMsIaHFaH
KOHIIEHTpALUsIaApbIHBIH CUIIATTaMaJIbIK CTATUCTUKACHI (MKI/T KpEaTUHUHA)

TypreiHAap CeiHamanap OpTana SD | Memmana| Q1 Q3 Min Max
TOOBI CaHbI MOHI

Cay anamnap 20 0,0825 | 0,0895| 0,0607 | 0,0247 | 0,082 | 0,0121 | 0,3747
(6axpu1ay TOOBI)
KI 6ap typrein
nap (6akbuiay 20 0,0549 | 0,049 | 0,0515 | 0,0162 | 0,0725 | 0,0074 | 0,1938
TOOBI)
Cay anamnap 20 0,1362 |0,1141| 0,0888 | 0,0544 | 0,1912 | 0,0256 | 0,4588
(meri3ri Tom)
KI 6ap Typrbin 20 0,1839 | 0,2464 | 0,0974 | 0,0549 | 0,1503 | 0,0139 | 0,8206
nap (Heri3ri Tom)

5.3-KecTe/ieH KOpIHIN TYpraHAai, 39pjeri ypaHHBIH HOpMaM3alUsIaHFaH
KOHIICGHTPAIUSCHIHBIH MEIUAHAIBIK MOHJAEpl (MKI/T KpEaTMHWH) HEri3ri ToITa
YKOFaphl OOJABL: Karepui iciri 6ap Tywiranap apackigaa -0,097 Mmkr/r, an Gaxeuiay
ToObIHa -0,052 MKr/r; geni cay amamjap apackigaa tuiciHme - 0,089 sxoHe
0,061 mkr/r. Herisri tonTarbsl KBapTWiIapaiblk uHTepBaiaap keHipek (KI ymrin:
0,0549-0,1503 wmxkr/r; meni cay ymriH: 0,0544-0,1912 Mkr/r), Oy KOpCETKIIITIH
alKbIHBIPAK ©3TEPTillITITIH XOHE >KEKEJIET€H >KOFaphl MOHJIEPAIH Oap EKEeHJIrH
KopceTe/l.

bapasik Kinmi TOTNTapIaFbI YpaHHBIH HOpMaJTU3aIMsTaHFaH
KOHLIEHTPALUSChIHBIH €H TOMEHT1 AeHrennepi canbicTeipMaisl (0,0139-0,0256 MKr/T)
JKOHE OJICTIH CEe3IMTaNJBIK IIETiHIH TOMEHT1 IIeKapachbiHa coiikec kenedl. Ex
YKOFapFbl MOHJIep Herisri TonTa anbikTanabl: KI 6ap tynranapna - 0,82 MKr/r sxoHe
JeHi cay agamaapaa - 0,46 MKI/T.

XKorapeina alThuIFaHAAP/IbI KOPHITHIHABUIAN KeJie, YpaH OHIIPETIH KOCITOPhIH
ayMarbIlHAQ TYPATbIH TYPFBIHAAPIBIH 39pIHAETT ypaH KOHIEHTPAIUsCHIHBIH
JIEHTeIepiHe amMalbl apThIKIIBUIBIK Oaiikamabl. Anaitna Oyn Hotmxkenep KI Gap-
JKOFBIHBIH ~ TIKeJeW  OalJaHBICBIH  JQNIENACYre OKETKUIIKCI3  KOHE  OJap/ibl
CAJIBICTRIPMAJIBI Opi KOPPEISIIUSIIBIK Tajaay asChlHIa KOCBIMINA BepH(pUKaIUsiIay
KaXKerT.

Kecre 5.4 -lmki Tomrap apachlHOa 39pAeri ypaHHBIH HOpMalM3alUsIaHFaH
KOHLIEHTpalusIapblH (MKI/T KpPEaTMHHWH) CaJIbICThIpY HoTWxkenepi (MaHH-YUTHH
KpUTEpHili)

CanpICTBIpy U p-value
KI 6ap naykacrapasl (Herisri tom) KI 6ap HaykactapmeH (Oakpuiay TOOBI) 301 0.0066
CaITBICTBIPY ;

Cay agamzapasl (Herisri Tomn) cay agamaapmen (0akpiiay TOObI) CalBICTRIPY | 273 0,0499
KI 6ap naykacrap/sl cay agamaapMeH (HETi3ri TOI) CalbICTBIPY 193 0,8604
KI 6ap naykacrap/sl cay anamaapMmer (0akpuiay TOObI) CaBICTBIPY 161 0,2977

139



5.4-kecTeHiH JepekTepl OOWBIHINIA, HETI3r1 KoHE OaKbulay TONTApPbIHBIH
apachlHIaFbl CAJBICTBIPMAbl  Tallay/la CTAaTUCTHKAJIBIK TYPFBIIAaH MAaHBI3bI
alBIpMaIIBUIBIKTAD AHBIKTAABI: KaTepil ICIKIEH ayblpaThlH HAayKAacTap apachlHla
(p=0,0066), commaii-ak cay amammap apacbinga (p=0,0499). Byn kepceTkimiTep
HEri3ri  TON  TYPFBIHAAPBIHBIH ~ 30pIHJAETI  YpaHHBIH  HOpMalld3alusiIaHFaH
KOHLIEHTPAIUSICBIHBIH JEHT €1 JKaJIbl aJiFaH/1a >KOFapbl €KEH1H AN Ii.

ConblMeH Katap, imki TonThlK caisicThipy (KI Gap Haykactapnabl cay
aJaMJIapMEH CaJbICTBIPY) alTapJbIKTall albIpMalIbUIBIKTAPAbl aHBIKTAMAaIbl: HET13T1
tonta (p=0, 8604), 6akputay Tonta (p=0, 2977). byn kaTepii iCIKTIH TikeneH ypaH
KOHIICHTPAIUSICBIMEH OaillaHbICHI )KOK €KEHIH KOPCETE/Il.

AWTa KeTy KepeK, HEeri3ri TONTarbl MeAHAaHaJbIK MOHAEp OipHele >Xeke
OakbLIayJIapJarbl KOFaphl KOHIIEHTpaIusaap eceOiHeH KoTepull (€Kl KaThICyIIblIa
KOPCETKIIITEP IUANa30HHBIH JKOFapfbl IIEriHEH achlll TycTi). byn xarnmai
KBapTWIbapaAIbIK aybITKY/JbIH KEH OOJyblHAa KOHE YKOFaphl MAaKCHUMAaJIbl MOHIEPIe
(KI 6ap naykactapaa 0,8206 Mkr/t xoHe cay agamaapaa 0,4588 MKr/r) anblmn Kemi.
JlereHMeH KaThICYIIBUIAPABIH KOIIIIUTITH]Ie KOPCETKIIITEP TOMEH JCHT e ie KaJIbl.

AHBIKTaNIFaH KOPCETKIIITEp HETI3r1 TOMTa 39p/Aeri ypaH KOHIIEHTPAIMSICHIHBIH
YKOFapbUIaFraH >KaFJailiapbl Ke3/1eCeTIHIH KopceTeal, OyJI TEXHOTEHIIK paaraiusuIbIK
dbakTopABIH ocep aWMarblHIAa ©MIp CYpy JKarJaillapblHbIH €peKIIeTiKTepIMeH
OailylaHbICTBI 00TYbI MYMKIH. JIerT€HMEH alblHFaH HOTHIKEJIEp aJJIbIH aja CUIaTKa ue
JKOHE KaTepil ICIKIEH aypylIaHIbIKTBIH JEHreHIMEeH TiKelel ceben-canaapiibiK
OailJIaHBICTBI pacTayFa )KEeTKIJIIKTI Her13 OepMenl.

5.4 YpaHHBIH HOPMAJIAHFAH KOHIEHTPAIMSAJIAPHIHBIH KOPPeasIuUsJIbIK
TaJAaybl

YpaHHBIH HOpMaJU3alUsIaHFaH KOHICHTPAMSIAPBIHBIH (MKI/T KpPeaTHHUH)
KJIMHUKAJIBIK-IEMOTpadUsIIbIK CHITaTTaMallapbIMEH BIKTUMAaJl OalIaHbICHIH Oaranay
yiriH CrnupMaHHBIH PaHTUNIK KOPPEJSIUs Tajaaybl >Kypri3uimi. 3eprreyre Keneci
alfHBIMAJIbUIAP EHTI3UIL: JKac, KBIHBIC, KaTepsl 1CIKTIH OOJybl KOHE HETI3T1 HeMece
OakpuTay TOOBIHA KaTybl (5.5-KkecTe).

Kecte 5.5 -3opaeri ypaHHBIH HOpMajHM3alMsIaHFaH KOHIICHTPAIUSACHIHBIH (MKI/T
KPCaTHHUH) KIMHHUKAJIBIK-IeMOTrpapHsUIbIK CHMIATTaMaJapMEH KOpPPENSIusIchl  (p-
CriupMman k03¢ HUIUCHTI)

AWHBIMAITBI p (rho) p-value
Kac 0,142 0,223
Jluarnos (katepni icik/neHi cay) 0,081 0,476
AKerasic (0 -ep, 1 -oiten) 0,092 0,416
Torn (HT =1, BT = 0) 0,292 0,012*

*— p < 0,05 -cTaTUCTUKAIBIK MAHbBI3/Ibl KOPPEISIHS

Hotwxenep ypanubiH 30paeri memiiepi MeH xac (p=0,142; p=0,223), karep:i
icikTiH (KI) 6omys! (p = 0,081; p=0,476) >xoHe 3epTTENyLIIEpIiH XbIHBICH (p=0,092;
p=0,416) cusaKTHI cumarTamManap apacblHIa CEHIMII KOPPENALHUSHBIH KOK CSKEHIH
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KepcerTi. bynm nmepektep omeOuerTe KENTIPUIrEH MOIIMETTEPMEH CoiKec Kemeni:
YpaHHBIH aF3a/laH  IIbIFApbULy KbUINAMJIBIFBI  KackKa TOyelJl eMec JKOHe
OHKOJIOTHSJIBIK YPAICTIH OOJYBIMEH TiKeJeH OalIaHbICThI eMec, ce0edl ar3ara TYCKEH
ypaHHbIH mamameH 60-65%-b1 30p apKbLIbI T€3 HIBIFAPBUILIN OThIpaabl [225].

Kepicinmie, ypaH KOHIIEHTpAIUsACHl MEH HET13T1 HeMece 0aKbliay TOObIHA KaTy
apachblHIaFrbl CTATUCTUKANIBIK TYPFBIIAH MOH/II OH KOppemsiuus anbikTanasl (p=0,292;
p=0,012). byn HoTHXe albIpMaIIBIIBIKTAPAbl AWMKbIHAAWTBIH OacThl (aKTop -
TEXHOTEH/IIK paJilallisIbIK dcep aiMarblHa TYPYMEH OalllaHbICThl ayMaKThIK Oenri
eKEHIH KepceTe/l, al KeKe cumarramainap (3kac, >KbIHBIC, TUArHO3) alTapibIKTal
BIKIIAJI €TIETEH.

AJBIHFaH HOTIXKENepAl OOBEKTUBTI TYCIHAIPY MakKcaTbhIHIA OJap IMIETEN K
3epTTeyNepAe >KapusUlaHFaH JEPEeKTePMEH CalbICTHIPBUIIBL. OAedu JepekTepre
colikec, paJMOHYKIMJITEPMEH KOCiOM OalnaHbICHl KOK aJaMIapAblH 39pIHAEr! ypaH
KOHIIEHTPAIUSACHl alMaKThIH T€OXUMHSUIBIK €PEKIIETIKTepl MEH aybl3 Cy carachlHa
OailJIaHBICTBI KEH ayKbIMJIa ©3Tepill OThIPAJbl. 5.6-KECTee OChl 3epTTey OapbhIChIHIA
aJIbIHFaH JKOHE 0acka efjepiae KyprizuireH OipkaTtap MOIMYJISIUSUIBIK 3€pTTEyJIepIiH
HOTHXKesepl OOWBIHIIA 39pJEri ypaH KOHIEHTPAIMACBIHBIH — CAJBICTBIPMAJIb
KOPCETKIIITEP1 KEATIPIITEH.

Kecte 5.6 -3opaeri ypaH KOHIEHTPAIUSCHIHBIH JCHTEeHIH OCBl 3€PTTEY HOTHXKENepl
MEH OpTYpJl eNJepAc KYPri3UIreH TMOMyJISUUsUIBIK 3€epTTeyiep JAepeKTepiMEH
CaJIBICTBIPY

3opaeri ypaHHBIH KOHIIEHTPAIIHSCHI,
En/Ton MKI/J (OpTalia MoHI HeMece Hepekke3
ayKbIMBI)
AKII (>xaimbl mOmysIsiims) 0,009-0,020 (meanana) Miller et al., 2007
W3paunp (Kanmbl MOMYISIH) 0,012-0,035 Karpas et al., 1998
Wrtanust (>kasmbl MOMYIISIIs ) <0,05 Marco et al., 2007
Upak (KI 6ap naykactap) 4,01+0,17 Rahman et al., 2023
Wpak (neHi cay TyprbIHAAD) 2,01+0,15 Rahman et al., 2023
5:;2‘;2;:; (nerisri Tom, KI bap 0,18+0,28 OCH 3epTTey
Kasakcran (Herisri Tom, JeHi cay 0,05+0,03 OCBI 3epTTEy
TYPFBIHAP)

Oebu epeKTepMEeH CaJbICTRIPy HOTIKENepl KepceTkeHaen, KazakcTaHHBIH
3epTTENreH eJJil MEKEHJEPIHAer! TYPFbhIHAApbIH (KaTepii iciri 0ap HayKacTtap MeH
cay aaamjapjaa J1a) 39piHJAETi ypaH KOHIICHTPAIUSCHI Kbl IMOMYJISIUSIFA TOH
JMana3oHJa OpHaTackaH koHe MpakTa TIpKeNTeH KOPCETKIMITEPACH e10yip TOMEH.
Herisri Tonrarsl KaTepii ICIKIEH aybIpaThlH HayKacTapaa optamia MoH 0,18 MKr/m
kypazael, Oyn AKII-ta (0,009-0,020 mxr/m) [223, p. 1-11], Uspaunge (0,012-0,035
Mkr/n) [221, p. 86-89] xxone Urammsga (<0,05 mxr/m) [222, p. 44-49] TipkenreH
neHreiepaeH korapel, Oipak Hpakmen campicTeipranga (4,01 wmxr/m) [225,
p. 107218] aiftapabiKTaii TOMEH OOJIBIT KAJIIbI.
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¥Kcac ypaic cay amamaap apacbiHaa na OaWKaijbpl: HETI3Ti TONTa opTaria
koHneHTparuss 0,05 mkr/nm kypan, AKII nmen WM3pawnnmeri ¢GhoHIABIK MoHAEPACH
JKoFapbl OosifaHbIMeH, MpakTelH cay TYPFBIHAAPBIHAAFBl  KOPCETKIIITEPACH
(2,01 mxr/m) [225, p. 107218] ongaran ece TOMEH OOJIIBI.

Kanmer anranma, Kazakcranmarbl 3epTTENATeH TONTApIbIH 30pIHJAETI ypaH
KoHneHTparusicel 0,4 MKr/m pedepeHTTIK MoH IeriHie Oojabpl. Alaiiia Keke
JKaraniaapaa TIPKENTeH achlll KeTylep >KoHe HEri3ri Tomnrta Oakpliay TOOBIMEH
CaJIBICTRIpFaHAA JKOFaphlIay YpHAici TEXHOTCHMIK (haKTOPIapbIH BIKTUMAT OCEpIH
Oaranay MEH opi KapalFbl MOHUTOPUHTTIH KQXKETTUIITIH KOpceTe/Ii.

Heri3ri TonTa 39peri ypaH KOHIICHTPAIMSCHIHBIH KOPCETKIIITEpi abCOMIOTTI
OipmikTepae 1€, KpeaTHHWH JeHTeWiHEe HOpMalW3alMsUlaHFaH Typae [ie
ecenTenreHae, Oakpliay TOOBIMEH CalbICTBIPFAaHJIA JKOFAphIpaK CKCeHI aHBIKTAJIIBI.
byn ailplpMalnbUIbIKTap CTAaTUCTHKAJIBIK TYPFBIJAH JAJI HETI3T JKOHE Oakpliay
TONTApPBIHBIH apachlHAa FaHa CeHIMJ1 OOJIIbI, aja KaTepii ICIKTIH OoJIybl ypaH
NeHreiine anTapibikrail biknan erneni. Pedepentrik monHeH (0,4 MKr/im) ackad
JKEKEJICTeH JKaFJaiylap ypaHHBIH aF3ara >KOFaphl MeJIIEepJe TYCY AIHU30ATapbIHBIH
0oJlybl MYMKIH €KEHIH KepceTell. by e3 keseriHjae TYPFBIHIAAPABIH OMIp CYpy
OpPTaCHIHJIAFbl PAIMAUSIIBIK-IKOJOTHSITBIK (DaKTOPJIAP b Op1 Kapai 3epTTEY/IIH JKOHE
TYPaKThl MOHUTOPHUHT JKYPIi3yIiH KQKCETTUIITH alKbIHIaiIbl.
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6  PAJUOAKTHUBTI  KAJUIBIKTAPABIH  OCEP  ETY
ANMAFBIHJIATBI EJIII MEKEHJEP TYPFBIHJIAPBI APACBHIHJIAFBI
OHKOJIOTHUSIIBIK AYPYIIAHABIKTBI A3AWTYFA BAFBITTAJIFAH
TOCLIAEPI )KETLIIIPY

6.1 PagmanusaibIK Kayin-KarepJepai a3aiTyra apHAJIFaH KOJIAHBICTAFbI
dicTepai Tanaay JKIHe KaHA TICIIEPAi 3ipiey

PamnoakTuBTI KaJOBIK KOWMMalapblHa >KaKblH TYpPaThIH TYPFBIHIAAD YIIiH
panuanusIbIK  KayinTi a3ailTy Kas3ipri 3aMaHFbl TEXHOJOTHSUIApAbI, YHBIMIBIK
HICITIMICP/l KOHE aFapTy >KYMBICTApbIH KOJJIAHY/Ibl Tallall €TeTiH KeUICHAlI MIHIET
0obIn TaObUTa bl JKYMBICTBIH HET13r1 OaFbITTapbl KOPFayAblH (DU3UKAIBIK SICTEPIH,
MOHUTOPUHITI JKETUIHIPYIl, aypyJlapAblH ajAblH alyJbl >KOHE WHHOBALMSIIBIK
TOCUIAEP/l EHT13yAl KAMTHUIBI.

Herisri OarbiTTapabpiH  Oipi — paJOHHBIH OCEpiH a3ailTy, OWTKeHI O
paguanusIbiK (GOHBI JKOFapbl ailMakTapja TypaTbhlH TYPFBIHIAP/ABIH JCHCAYJIbIFbIHA
Oactel Kayinm TeHaipenl. PUMKANBIK KOPFAHBIC QJICTEpPIHE FUMapaTTapibl
repMeTuzanusiay, yh-xaiapaarsl KeJNJIeTyll KaKcapTy KoHE KYpPbUIbIC Ke31HJE
PaZOH OTKI3TIIITITT TOMEH MaTepHaiapabl KoJaaHy >kataibl. by mapanap ayanarsl
paoH KOHIICHTPAITUSACHIH TOMEHICTYIe MYMKIH/IIK Oepell, COHbIH HOTHXKECIHE 1K1
COyJIeJIeHy J103achl aWTapibIKTal a3asdnbl. FhUIBIMU 3epTTeysiep KOpCETKEHICH,
KENJETy JKYHeNepiH *KoHEe PaJoHAbl YCTam KajaThlH COpOSHTTEePAl MYPHIC KOJIIaHY
OHBIH KOHILICHTPAIMSCHIH Kayilci3 JeHrelre neiiH TOMEHJETyre MYMKIHIIK Oepenl,
OWJI acipece TYPFbIH Yiiep MeH O11iM Oepy MeKeMesepl YIIIiH ©3eKTI.

MaHBI3bI  YHBIMIACTHIPY KYpaibl pagualusiIblK KarJaiapl OakplIay KoHE
PaJOHIBIK KAaYINTUIIK J9pexeci OoiblHIIA aymakTapAbl alMakTapra Oeiry OOJbIN
TaObuTaabl. Ka3zakcTan aymarblH/la PaJIOHHBIH SKBUBAJIICHTTI TEHECTIPUIT€H KOJEMIIK
oencenainiri (3TKDB) kepceTKimTepiH €CKEpeTiH erKen-TerKeisl KapTaiap xacay
KakeT. byn nmepekrep eH KayinTi aiMakTapaa XallbIKThl KOprayFa OaFbITTajFaH
HbICAHAJIBI Oarjapiamanapibsl  o3ipieyre MyMKiHAiK Oepeni. CoHbIMEH KaTap,
azaMarTapAblH  XxabapJapiiblK  JEHTeWiH  apTThIpy  MaHbB3AbL.  AKMapaTThIK
MaTepuaiiapabpl Tapary, OuliM Oepy ceMHHapiapblH OTKI3Y >KOHE arapTyIIbUIBIK
OarmapiaManapabl €Hri3y -TYPFBIHAAPIBIH KayinTepai TYCIHYIHE KOHE PaIhallUsITbIK
KayIICi3IiK MapajapbiH Ky3ere acblpyra OeJICeH/ I KaThICybIHA CEMTITIH TUT13e/I1.

VYpaHn eHHIpICIHIH paaHaIUsIbIK TEXHOTCHIK (haKTopaapbl IKOJOTUSIIBIK
YKaFIalJIbIH YUIBIFybIHA Ul ceden OOoJbI, YpaH ©HEepKCciOl HbICaHAAapblHA >KAKBIH
OpHaJIaCKaH TYPFBIHIAP apachlHAa OHKOJIOTHSUIBIK aypyJIapIblH 1aMyblHA )KOHE OJTiM-
XKITIM JIGHTeHiHIH >KOFaphl OOJybIHA Kayin TeHAipemi. TypFbIHIApAbl PaAUOAKTUBTI
TEXHOTEHIK (pakTOopiapablH 9CepiHEH Kopray MakcaTblHIa PagmoOuosnorus xoHe
paguanusIbIK KOPFay FRIIBIMH-3€PTTEY HHCTUTYTHI YPaH OHEPKOCiOl HhICAHIaPBIHBIH
ocep eTy alMarbIH/Ia TYPAThIH TYPFBIHIAP apachlHJa OHKOJIOTHSUIBIK aypyIIaHIbIK
MeH OJIIM-XKITIM/I a3aiiTyra OarbITTaJFaH Ic-IIapajiap KEMICHIH JKOHE MPaKTHUKAJIBIK
yChIHBIMAp o3ipieni. byn ycblHBICTap ypaH 6HIpICI HBICAHIApbIHA KAKbIH
OpHAJIaCKaH XaJbIK apachlHIa KaTepil ICIK aypyJapbIHBIH JKHUIIM MEH TYpJEpiH
TYPaKThl OaKbUIayAbl (MOHUTOPUHITI) KO3ACHII.
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Ocwl  omictemenik ycwiHbiMaapaa Conaryctik Kaszakcranmarel ypaH KeH
OpBIH/IapbIHA KAKbIH OpHAIACKAH €Ml MEKEHIEP/IE JKYPri3UIreH paJualusiiblK KOHE
AMUACMHUOJIOTUSIIBIK ~ 3€PTTEYJEPAIH HOTHXKeNepl KenTipuireH. TyprbIHAApIbIH
CBIPTKbl TaMMa-CoyJIeJICHYIHEH >KOHE paJOHHAH ajaThlH OpTallla >KbUIIBIK THIMII
7103aChl TYPFBIHAAPABIH YU 1IHAE OHE CBIPThIHIA OOJy YyaKbIThIHA, €HOEK
KBbI3METIHE KOHE YH 1IIHJET1 paJioH JIeHreiiHe OalyaHbICThI ecenTeni. Kopiiarad
OpTaHbIH pPaJAMOAKTHBTI JIACTAHYBIHBIH CalJapblH a3aiTyra OarbITTaJFaH ic-
mapanapapl  KYpPrizy KaKeTTIrl KeHIHAE IIemiM KaObUIAayIdblH HETi3l —
OHKOJIOTHSUTBIK aypyUIaHJBIK MEeH eJIM-KITIM KOpCeTKIIITepl, Vi IMIiHAETl aya MEH
aybl3 CyJa pPaJoH KOHIECHTPAIMSCHIH AaHBIKTAy, KYPBUIBIC MaTepHAIIapPBhIHIAFbI
PaIVOHYKIIUATED KYpaMbIH Oaranay, JO3QJIBIK JKYKTeMeJIep MEH OpTYpJi XaJIbIK
TONTapblHA pAJUANMSIIBIK ocep JACHIEeMiH Oarajiaybl KaMTHUTBIH  KEIIEH/I1
PaMOdKOJIOTUSIIBIK JKOHE PAJAMOATHAESMUONIOTUSIBIK 3€PTTEYNEpIiH HOTIKEIepl
00JIBII TAaObLIAEI.

Typavin dicoHe aKIMWINIK YU-dcatiliapoa opmauia Hewvliowvlk padornovl ITKH
memeHoemyOiy uuKanvlK 20ici. ONIC NO3aTBIK KYKTEMEH1 a3aiiTy YIIiH MbIHaIai
1c-TIapanap/abl XKYpri3yi Ke3aeimii:

— FUMAapaTTBhIH aCThIHAAFbI TOMBIPAKTHI OCJICEH[I TYpAE pa3repMeTu3alusiay
(ckepTelieile HeMece TOIbIpaKTa OpHAJACKaH MOHOJUTTI €/eH acThIHAA pPajJoH
HIBIFApy KYUECIH OpHATY);

— YU-KalnapIblH SKEeJIJIETUTYIH >KakcapTy (MEXaHHMKaJIbIK KEJIIETy KYHeCIH
OpHaTy HEMece TaOUFU KENJETY )KYHECIH Ta3apTy JKOHE KaKCapTy);

— OlpiHmi KabaTTarbl €JIEHHIH TepMeTH3alusachl (paloH OTKI30eHTiH
KaObIpFrabIK >KaObIHIAP/IbI KOJIIAHY);

— erep yure paaoH cyaaH (MbICalibl, *e€Ke OypFbUIaHFaH KYJBIKTaH) EHIM
xKaTca, CyJlbl Ta3apTy;

— ayMaKThIH paJdalUsIIbIK MOHUTOPUHT1, XaJIBIKTHIH KPUTHUKAIBIK TONTapbIiHA
J03aJIbIK JKYKTEMEH1 Oaranay >KoHE Tajjay, paJoH KayllnTuliri OOWBIHINA KapTajap
xKacay.

OTKb panmon neureitin 400 bx/M*-men TemeH Tycipy MYMKIH OojmaraH
Karmaina (TYpFBIHAAPABIH KEIICIMIMEH) OJap[bl KOIIpy KoHE FHUMapaTTapbl
azamaap IEKTeyll YyakelT OOJaThlH HBICAHJApFa KailiTa OeiiHaey Mocerneci
KapacThIPbLIAIBI.

Paouoaxmuemi  xanoeikmap Koumacvl MeH KOHCEPBAYUANAHEAH  VPAH
KeHiumepi MabiH0A MYPAmvblH MYPEbIHOAPObIY AYPYUAHObIbL MEH ONIM-HCTMIMIH
memenoemyoiy  emoOiK-npoPUIAKMUKATLIK  20ici  moMeHOe2ioell  iC-uapanapovl
KamMmuobl.

1. Kan aitHanbIMbl Kyliecl aypyJapblHaH >KQHE KaTepii iCIKTepAeH OoJaThiH
OJIIM-XKITIMHIH ~ JKOFapbl  KOPCETKIIITEPIH  €CKEepe  OTBIPBIN, CKPUHUHITIK
MEUITMHAJIBIK TEKCepim-Kapay KoHe IUCIaHcepiey IIeHOepiHIe ypaH eHepKaciOi
OOBEKTUIEPIHIH ocep €Ty alMarblHIa TYpPAaThlH TYPFBIHAAPIBIH JICHCAYJIBIK
JKarJaibIHa Kb CAlbIH TMHAMUKAJIBIK OaKbUIay JKYPri3y.

2. benrinieHren TopTINNEeH aMOyNIaTOPUSIIBIK AOPLIIK KaMTaMachl3 €Tyl JKoHe
oJIapAbl MEIWIIMHAIBIK OHAITYABl KOCA aJfaHia, OJIMHIH €H KOIl TapaifaH
cebenTepiHiH Ti30eciHe KIPETiH CO3BUIMAIBI COMATHKAJBIK >KOHE OHKOJIOTHSIIBIK
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aypyJnapbl 0ap agamapabl HUBEIUpPIEY 9MICTEpIH MaijianaHa OTBIPHII, YaKTbLIbI
CaybIKTBIPY.

3. Ypan eHepkociOi OOBEKTIIEPIHIH JKaHBIHJIA TYPaThIH TYPFBIHIAPIBIH
HeceOlHEH ypaH MeJIIEpiH aHBIKTay MaKcaThIHAA 3€pTTeylep XXYprizy, cededi
39pJeri ypaH KOHILIEHTPAIUSACHI OPTaHM3MJIETT YpaHHBIH >KMHAKTATYbIHBIH KEKE
OMOMHAMKATOPHI 00JIBINT TaObUIaABL. byJl 3epTTeynep o3alIbIK )KYKTEMEH1 Oarajiayra
JKOHE ypaH MeJlepiHe OaiaHbICThl XaJNBIKThIH KPUTHUKAIIBIK TONTAPHIH aHBIKTAyFa
MYMKIHAIK ~ Oepemi, Oyl o3 Ke3eriHae MakcaTThl MEAUIMHANBIK  JKOHE
npoUIAKTUKAJIBIK 1C-IIapagapbl KYPri3yre J03UMETPHSIIBIK HeTi3 00Iabl.

4. TexHOTeH/IIK paauaIisuIbIK (PaKTOpIapAbIH BIKTUMAJ SCEPIHIH HOTHKECIH/IE
panuanusIbIK  COyNENeHYAIH METUIMHAIBIK-OMOJIOTHSUIBIK oCepiH Oaranay YIIiH
CaJIAJIBIK pagualsIbIK-31THIEMUOJIOTHSIIBIK TIpKETiM kaHbIHaH «Karepii icikrep»
TaKBIPBINTHIK aKIMapaTTHIK KYHECIH KYpY.

5. Ypan eHepkociOi 00BEKTUIEpIHE KAKbIH TYPAThIH TYPFBIHIAPIABIH SPTYpPIIi
KBIHBICTBIK-kAac TonTapbiHaa Kl Herisri opHalacyblHbIH KOJEMiH, KYPBUIBIMBIH,
Tapajly CUIIATBIH KOPCETETIH 3epTTey MaTepuaiiapblH ©3 KbI3METIHAE OHIPJIK
OHKOJIOTHSUIBIK, OpTaJbIKTapFa >KOHE ayMaKThIK OHKOJIOTHSUIBIK JUCIaHCEpIepre,
ocipece  CKpUHHUHITIK  OaFmapiamainap/bl  ICKe  acelpy  Ke3iHAe  eMjey-
NpOPUIAKTUKATIBIK KOMEKTI YHBIMIACTBIPYIBl KETULIPY Ke3iHAe Maijganany
YCBHIHBLIA/IBI.

ATanfaH ic-mapajap MEH 9ICTEpAl ICKE achblpy MEIWLMHAIBIK MEKEMEJep
apachIHIarbl TYPAKTHl OHIPIIK ©3apa OpEeKETTECTIKKE KOHE XaIbIKTHIH CaHUTAPJIBIK-
THTUEHANBIK OJT-ayKaThIH KAMTAaMacChl3 €TyTe ajblll KeJeIi.

MenuuuHanbIK ic-mapanap meHOepIHIe paaualusHbIH ocepiHe OailaHbICThI
aypynapabl e€pTe JIuarHoCcTUKajayFa epekiie Hazap ayaapbulybl Tuic. JKyiemi
NpO(HIIaKTUKAJIBIK TEKCEpYyJIep MEH CKPUHHUHITIK Oarnapiamaiiap Katepil 1CIKTep.l
epTe Ke3eHJE AaHbIKTayFa MYMKIHAIK Oeperdi, OyJl CoTTI emuaeny MYMKIHAITIH
anTapnbIKTail apTThIpaabl. [lepcreKkTUBTI OarbITTApAbIH OIpi -pajguallusHBIH TOMCH
J03ajlapbl dCepiHe YIbIparaH ajamMaapAbl OHAITY OJICTEpiH €HTI3y, COHJak-ak
AHTUOKCHUIAHTTAp MEH  pPaJuONpOTEKTOPJIAPAbl  KOJJAHYIbI KaMTHUTBIH
PO HIIaKTUKATIBIK eMJIey KypcTapbiH a3ipiey. [IpodunakTukanbl, TMarHoOCTUKa MEH
emMzeyll OIpIKTIPETIH KEeHmIeHIl TOCUI KaTep aWMarbIHBIH TYPFBIHIAPHI apachiHIa
OHKOJIOTHSUTBIK ayPY/Ibl AUTapIIbIKTall TOMEHIETE aiajibl.

XanpIKapaJlbIK JEeHIeiie paauanusuiblK KaylnrepAl OapbIHIia a3aiTy OOMbIHILIA
eneyni ToxipuOe skuHakraimraH, on Kazakcranra OeiiMaenyi MyMKiH. Mpblicambl,
Eyponaneik Opak men ContycTik AMepuka efepiHAe pPajoH KOHIEHTPALUSIChIH
XKanmail enmieyi, FuMapaTTapAarbl pajoH KypaMbIH 3aHHAMAIBIK PETTEY/i KOHE
TYPFBIH Y KOPBIH KaHFBIPTY/IbI KapKbUIBIK KOJAAY/Ibl KAMTUTBIH PAJIOH KayilCi3Iiri
JKOHIHJIET1 VITTHIK OafmapiiaManap TaObICThI Maimananbliansl. Kazakcran e3iHIH
epeKIlie KIMMATThIK >KOHE OJKOJOTHSJIBIK JKarJallapplH €CKepe OTBIPHIN, YKcac
apanapabl )KepriTikTi alMakka OeHiMIEH OTBIPHIT KY3ETe achIpa alabl.

Pammanusiiblk  ocepai TOMEHAETYAIH jKaHa TOCUIAEPIH d3ipiey MaHbI3/bI
acriekT OosbIn TaObuIaabl. by paananusanan Kopray ylliH HAHOMAaTepHaIIap CUSKTHI
WHHOBALIMSUTBIK ~ TEXHOJOTHSUIApAbl  NaiiiamaHyqbpl, COHAAW-aK  paJuOaKTHUBTI
ailMakTapapl MOHHUTOPHHTLICY YIIIH poOOTTanFaH >Xyienep MeH IpOoHAAapIbl
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KOJIJIaHylbl KaMTUAbI. AJaM OpraHu3MiHE paJHallMsSHBIH Y3aK MEp3IMAl acepiH
3epJiesieyre OarbITTAIFAH KEIICH1 3epTTeyJiep JKYPrizy Kaylnrepji OoJDKayablH
HEFYPJILIM HaKThl MaTeMaTUKAJIBIK MOJICNbICPIH d3ipiieyre MYMKIHIIK Oepel.
ConbIMeH O1p Me3TiIIe XalbIKThl HEFYPJIbIM KayiNTi alMaKTapJaH Keuipyl, TYPFbIH
yH JKaFmalblH JKaKcapTy YIIIH JKEHULIIKTep MeH cyOcuausuiap Oepyl, COHJai-ak
paIMalUsAIBIK 9CEpACH 3apiamn IIeKKEHACPAl KOJgayasl Koca alFaHia, dJICyMETTIiK
aCIeKTIIEP 1l €CKEePY MaHBI3/IbI.

Ocpinaiiina, paguanMsUIbIK — KayinTepal a3aiTy OOWBIHINA  YCHIHBUIFAH
HrapajapAbl ICKe achlpy MEMJICKETTIK OpraHapiblH, FhUIBIMA MEKEMEJEep/iH KOHE
KEPTUTIKTI  TYPFBIHAAPIBIH  KENICUITeH KYWI-XKIrepiH Tamamn erefl. FbuibiMu
HETI3JIEJITCH OMICTep/iH, 3aMaHayH TEXHOJOTHSUIAPABIH JKOHE KOFaMIaCTBHIKTHIH
OesiceHAl apajacyblHa HETI3JENTeH KEMIeHAl TOCUT PaguOaKTHUBTI KaJAbIKTap
KOWMaJlapbIHbIH KaHBIHJIA TYPATHIH XaJIBIKTBIH JICHCAYJIBIFBI MEH OMIp CYPY CarmachlH
alTapJIbIKTal )KaKcapTabl.

6.2 OHKOJIOTHSUIBIK aypyJIapbl epTe AHBIKTAY JKOHE YPAHABIK KYKTEeMeHi
MOHHUTOPHUHITEY AJIrOPUTMIEPI

TexHoreHAIK paavalysUIbIK (GaKTOPJIAPABIH BIKIMAT €Ty ailMarblHIa TYPAThIH
TYPFBIH/IAP YIIIH OHKOJOTHSJIBIK aypyJiap/bl epTe Ke3eHE aHbIKTay JKOHE YpPaHJIbIK
JKYKTEMEH1 KYHelll MeIUIMHANBIK OaKpliay - JCHCAyJIBIK CaKTay KyHeciHiH 0achiM
OarbITTapbIHBIH Oipi. MoOHaaylIbl coyleeHyIIH TOMEH J03aJIapbl Y3aK YakKbIT OOMbI
YKUHAKTAJIBIM, KaTepJl ICIKTEPHIH JaMy KayliH apTThipaThiHbl Oenriiai. COHABIKTaH
METUITMHAJIBIK KBI3METKEPJIepTe apHaIFaH HaKThl, KITWHUKAJIBIK TYPFBIIaH KOJJIaHyFa
BIHFAUJIBI AITOPUTMIIED d3IpJIey epTe AMArHOCTHKA CallachlH apTThIPyFa, KPUTHKAIIBIK
TONTAPBIH YaKThUIBI aHBIKTayFa >KOHE MPOMHUIAKTHKAJIBIK IIapajapibl KYIICUTyTe
MYMKIHJIIK Oepe.

Ochbl 3epTTey IIEHOEPIHJAE TEXHOTCHIIK OKCIO3WIMS aWMarblHIa JKYMBIC
ICTEHTIH Jopirepjepre apHajlfaH €Ki WHTErpalMsUIaHFaH KIWHUKAIBIK aJITOPUTM
931pJICH/II:

- OHKOJIOTHSUJIBIK aypyJiapiibl €pTe aHbIKTAY alTrOPUTMI;

- YPaHIBIK KYKTEMEH1 MEAUITMTHAIBIK MOHUTOPUHTTEY aJITOPUTMI.

1) OHKOJIOTUSIIBIK aypyJIapbl €pTe aHbIKTAY alrOPUTMI

OHKOJIOTUSIJIBIK  aypyJapablH KYpPbUIBIMBIHA COMKEC 3epTTeNIreH OHIpJe €H
JKOFaphl YJIECKE M€ JKOHE MOHAAYIIbl COyJIeJIEHyre Cce3iMTal TepT HeTi3ri
JOKaNU3auus TaHJalIbl:

ac KOPBITY KYHECiHIH 1CIKTEPi, THIHBIC Ay >KYHECIHIH ICIKTepl, CYT 0e31 0OBIpHI,
epJIEPIiH KBIHBIC JKYHECl ICIKTepI.

e AJITOPUTMHIH HET13T1 35ieMeHTTepi (6.1-cyper).
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PajroaKTiBTi KATBIKTAP KOAMACBIHBIH dcep €Ty ailMaFbIHIAFbI ei MeKeHep TYPFLIHAAPDI (0KITe,
acKasaH, cyT Oesi, KybIKacTbl 0e3i icikTepinin KIMHHKATBIK Oearinepi #oK)

4

[ Typy mep3imi 210 wbia ]
[ b1 caifbIAFI POGHIAKTHKATBIK TEKCEPY
18-34 ac ] 35-50 ac ] [ >51 wac ]

{ ! \

/ \ / o Keyne kyice apsanapbinbin KT sepreyi \ / » Keyne Kybicst asanapbinbin KT 3€pTTeyi\

2 QIIC 2 OIIIC
o Keyne kybicot ap3anapbinbin KT o Koonockori « Koomockoms
3epTTeyl  OKoMapKepep: o Onkomapkepiep:

. eone (CA1:9,CA 724, CA 15:3, CYFRA, TICA #ams) (CA199.CAT2-4, CAL5-3, CYFRA, TICA

o [mki KybicbI ap3anapbinbie Y3 o Hoicreri Kacipbili KaHFa Taiay - Kbl
o Haicreri skacbIpblH KanFa Ta112y Diie1dep puin: . Hm”“:;faczlpblﬂ L Y
diiendep yulin: Mammorpadms/Y]13 Maml;etj)’r:;’ q{::/'; B
o Mammorpadus/ Y]I3 Epnep puin: Epnep yuin:
KybIkactsi Oe3itin criemuduKabIK aHTHTeHiHe TecT T T L ppp——
(IICA-Tecr)

\ / \ / \ reet (ICA-Tee) /
) ] ;

|

OH HaTIKeJep AHBIKTAIIbI Ma?

/

KOK -
Anroput oifbiHima

OAKbLIAYbI AATFACTHIPY
(Oenrinerren mep3imze

Kapay #aHe TeKcepy)

OHKOIOTHIH
Keneci

Cyper 6.1 - PagnoakTuBTI KaJIJIBIKTap KOMMAChl MaKbIHIA TYPATHIH TYPFBIHIAD
apachlHIa KaTepdil iCiKTepAl (ac KOPBHITY aF3aJlapbIHBIH, THIHBIC Ay >KYHWECIHIH, CYT
O€3iHIH JKOHE epJep/iH J>KbIHBIC aF3aJIAPBIHBIH ICIKTEPl) €pTe IUarHOCTHUKaIay
ITOPUTMI.

Eckepty. Anroputmi JuccepTaHT 31pieai.
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AnzopummHuin KypoliabiMOblK MA3MYHbL

OHKOJIOTUSIIBIK  aypyJiap/ibl €pTe aHbIKTay aJrOpUTMi TYPFBIHAAPIBI KAyl
dakTopyapel OOHBIHIIA CTpaTH(UKAIUATIAyFa >XOHE CKPUHUHITIK TEKCepyep/ii
KE3C€H-KE3eHMEH JKYpri3yre HeETri3felreH. AJTOPUTM KeJecli HETri3rl 3JIeMEHTTepl
KAMTH/]IbI:

TYPFBIHAAPABl JKAC, JKBIHBIC JKOHE MIHE3-KYJIBIKTHIK/MEAUIIMHAIIBIK —Kayill
baxTopisapsl OOMbIHIIA CTpaTU(UKAIIHSIIAY;

paauansuIbIK ocep aiMarbiHAa >10 KbUT TYpFaH TYPFBIHAAPIBI )KOFAphl Kayir
TOOBIHA OOy,

BT CAWBIHFBI IPOQUITAKTHKAIBIK CKPUHUHT

-acKasaH-imek xonmapeiaa Y /[3, pubporactpockonus (kepceTkim O0ibIHIIA);

-OKIIEHIH peHTreHorpadusacsl Hemece ToMeH Ao03aibl KT;

-oitenaepre: MmamMmorpadusi Hemece cyT 0e3iHiH Y /(3;

-epnepre: [ICA rtecri;

Ke3 KEJITeH MaTOJOTUSIIBIK ©3TepiC aHbIKTAJIFaH kKaF/laii/la HayKacThl OHKOJIOTKA
KeJIeJT MapIIpyT OOMBIHIIIA JKOJIIAY;

JMHAMUKAIIBIK OakbuIay (Kb CailblH HEMece Kayill JIEHIeiliHe Kapai ®Kuipek).

byn anropurm oOHKOJOTKa JeWIHTl Ke3eHIe epTe aHbIKTay THIMJIUITIH
apTThIpyFa OarbITTaIFaH JKOHE aJIFallKbl MEAUIIMHAIBIK-CAHUTAPIBIK KOMEK
yibIMIapbIHa OCHIMIETEH.

2) YpaHabIK )KYKTEMEH1 MEIULIMHAIBIK MOHUTOPUHITEY aJrOpUTMI

VYpaH opranusMmre yIi Heri3ri >KOJIMEH TYCe/Ii:

—aybI3 Cy apKbLIHI,

—Taram eHIMJIepl apKbUIbI,

—HMHTATISIHSUTBIK )KOJIMEH (9cipece pajioH KoHEe OHBIH BIIBIpAY OHIMIIEP]).

3opaeri ypaH KOHIECHTPALMACKI -11TK1 COyJICIeHY IIH CeHIM/I1 OMOIOTHSITBIK
MapKepi, COHABIKTAH YPaHJIBIK *KYKTeMeH1 Oarajayaa Heri3ri JUarHOCTHKAJIBIK
KOPCETKIII peTiHAe KaObUI1aHabl.

ANTOPUTMHIH KYPBUIBIMBI (6.2-Cyper).
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[ Hbicanajbl TONTHI aliKbIHAAY )

AV 4

PagmoakTuBTI KAJABIK KOMMACBIHBIH dCep €Ty aiMarbIHAa TYpy Mep3imi >
S KbLI
AKacpl: > 40 xxacTarbl TYPFBIHAAP

A V4

3opaeri ypaH MeJiiepiH aHBIKTAY YIIIH Tajajay kacay (MKI/J) - KpuiblHa 1 per
KpeaTununre tanagay (MMOJb/J1)-0aKbliiay YIIIH HOPMAJTU3AIUAIAY
MaKcaTbIHAA

PedepenTTik AeHreiijiepMeH calbICTBIPY
Hopma: < 0,2 mxr/t Cr

blxkTuman kayin: < 0,2 — 0,4 mkr/r Cr
Koraps! kayin: > 0,4 mxr/r Cr

U Il |}

4 N\ hYZ )
Temen kayim - “KoFaphutaran Kayim - Korapsl l(.ayilI -
JKbLIbIHA 1 per 3 - 6 aiixbI KaiiTanay TEePEeHACTUITeH

baKbLIay + KOCBIMIIIA 3ePTTey AHATHOCTHKA.
Beiiinai mamanaap
(& VAN VAN /)

/ KepceTtkimirep >xorapbuiaraH sxaraiia: \

o TepaneBTTiH / OHKOJIOITHIH KeHeCI
 byiipek nen Hecen mbIFapy xyiecinin Y /(3
« Kayin ¢akropaapsl 0o1raH Ke3ae keyae KybICbIHBIH KT
(padon — okne)

Erep »xorapsl neHreu cakraica —
¥3aK Mep3imMai AucnaHcepJik 0aKkbL1ay TOObIHA aybICTBIPY

Cyper 6.2 - TexHOTEHAIK paaualUsIIBIK ocep €Ty alMarblHIa TYpaThiH
TYPFBIHAAP apachlHAa 39pJeri ypaH Meumepi OOWBbIHIIA YpaHABIK >KYKTEMEHi
METUITUHATIBIK MOHUTOPUHTTEY aJITOPUTMI.

Eckepty. Anroputmai JUccepTaHT d3ipiaei.
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AnzopummHuin KypoliabiMOblK MA3MYHbL
VYpanapIK KyKTeMeH1 Oaranay »oHe TYPFbIHAAP/bl KIMHUKAIIBIK OaKblIayFa amy
KeJleCl Ke3eHIEPIeH TYPaJibl:
- TlonynauusHel crpaTuduKausiay:
- paauanusuIbIK ocep aiMarbiHia >10 KbUT TYpFaH TYPFBIHIAP/Ibl AHBIKTAY;
- ypaHMEH KociOM HeMece TYPMBICTBIK OailjaHbicTa OOJybl MYMKIH
TYPFBIHJAPABI OCNTiiey.
bacranker 3epTXaHaablK CKPUHUHT
- 3opnueri ypaH koHmeHTparusaceiH ICP-MS opiciMeH aHBIKTam, KpEeaTHHUHTE
HOPMaJTU3aIHs KYPTi3y (MKT/T KpeaTHHUH);
- pedepeHTTIK AeHreHAeH KOFapbl KOPCETKIIITEP/ Il TIPKEY.
Kaiitanama Tekcepy »koHe Kayill TOOBIH KaJIbIITACThIPY:
- JKOFapbl KOHIICHTPAIIUS aHBIKTAJIFAaH alaMIapabl KaiTa TeKCepy;
- TYPAaKThI )KOFaphI ICHrei1 0ap TYPFhIHAAP/IbI KPUTUKAJIBIK TOMKA €HT13Y.
XKorapbiga artanFaH KOPCETKIIITEp AaHBIKTAIFaH JKaFjgaija, KOChIMIIA
KJIMHUKAJIBIK KOHE paIualUsIIBIK Oaraliay sKyprizy Kaxer:
- TOJIBIK KaH TaJJaybl, OYHpeK skoHe Oayblp OMOXUMHUSIIBIK KOPCETKIIITEPI ;
- TYPFBUIBIKTBI EPJETl PaJOH JICHIeHiH >KOHE CBIPTKBI COyJIEJEHY /103aChlH
Oaranay.
Keitinri qunaMuKabIK Oakpliiay Kejleci peTTUTIKTE KYpri3iiaeni:
- KbUIbIHA | peT - TeMeH Kayil TOObIHA;
- 3 - 6 aii caifplH - opTalia Kayin ToOObIHA
TepeHneTureH KIMHUKAIBIK 3€TTey (CajajiblK Adpirepiiepae: KaKeTTIIIKKE
Kapail OHKOJIOT, TepaneBT, PaAHOJIOT KOHCYJIbTALUSIChI) -)KOFapbl Kayil TOObIHA.
ANTOPUTMICPIIH KIWHUKAJIBIK MaHBI3bl YCBIHBUIFAH WHTETpalUsIIaHFaH
TOCUIACPIH TPAKTUKAIBIK KYHABUIBIFBIMEH adKbpIHAanaabl. Onap TEXHOTEHIIK
paauanus ocepiH Oarayiay yAEpiCiH CTaHAAPTTald OTBHIPHIN, OHKOJOTHSUIBIK KAyIITi
TOMIpeK aWKbIHIayFa MYMKIHAIK Oepemi JKOHE Karepii ICIKTepAl epTe aHbIKTay
TUIMIUTITIH apTThipagsl. COHBIMEH KaTap, OV aJlrOpUTMIEP >KaJIbl TXKIPUOETIK
JOpireplIepiH, TEPANeBTTEP/IIH KOHE OHKOJIOITapIbIH YileciMal, O1pi3/ii KYMBICHIH
KaMTaMachl3 €Til, YpPaHIbIK KYKTEMEeCl >KOFapbl TOMTap YIIH JIUCIIAHCEPIIK
OaKpUIayabl OHTANIIAH TBIPATBI.

6.3 PagmanusiibIK KayinTep Typajibl TYPFBIHAAPABLI aKNapaTTaHABIpyFa
0arbITTAJFAH KelIeHAi CAHUTAPJIBIK-aFAPTY KYMbICTAPBIH J3ipJiey sKoHe eHri3y

Typevinoapovly padon Kayincizoiei O0UbIHULA YCOIHBIMOAD !

- pajoH Kayinci3AiriHiH ¥ATTBIK OaraapiamMachiH OCKITY >KOHE ICKE achIpy,
KazakcTtaH ayMarbIlHBIH PaJuOaKTUBTI JIAaCTaHYy KO3JEepiH TYTeHACY JKOHE OJapabl
paguanusIblK  (aKTOpJIapAbIH: aTMOC(epaHbIH, TOIBIPAKTHIH, CYIBIH JKOHE YH-
KaWIapIbIH Kep KaOaThIHIAFbl PAJOH KOHIICHTPAIUSCHIHBIH KOCHIHIBICHI OOWBIHIIA
alimakTapra 6eiy;

- TYPFBIHAAp apacblHAa PaJOH Kaylnci3airi OOWBIHIA CAHUTAPIIBIK aFapTy
YKYMBICBIH YIUBIMIACTHIPY (PaloH MOHUTOPHUHTIHIH MaHBI3ABLIBIFGI, PAJOHHBIH XaJIbIK
JIEHCAYJIBIFBIHA 9CEPi, aya MEH CyJIaFbl PAJIOHHBIH aPTHIK MOJIIIIEPIH aHBIKTAY Ke31He
azailTy mapanapsl);
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- IYHHUEXY3UTIK IeHCAyIbIK cakTay YibIMbIHBIH (/1Y) yChiHbIMaapbiHa coiikec
PaJOH KOHIIEHTPAIUSACHIH TOMEHJIETYT€ apHaIFaH CTaHJapT J3ipJier, OeKITy;

- YHIepaiH  KYpPBUIBICBIHA  KOJIIAaHBUIATBIH  PAJAMOAKTUBTI  JIaCTaHFaH
MaTepuaapAblH Tepic ocepl JKOHIHAEC XalblK apachlHia aKMapaTThIK-TYCIHIIPY
KYMBICTAPBIH JKYPIi3y;

- KOHCEpBalMsUTAaHFaH ~ KEHIITEPAl KEPTuUlKTI  aTKapymibl —OpraHgapblH
OaslaHCchIHA Oepy JKOHE OJIAp/IbIH KOpIIAyJapbIHBIH TYTACThIFbIH KAMTAMAachl3 €TY;

- KOHCEpBaIlMsJIaHFaH KeHIIITEP ayMarbIHbIH KY3€TUTylH KaMTaMachl3 €Ty.

Panmanusuiblk KayinTepal a3aiTy KoHEe COMATUKAIIBIK aypyJIapAblH alblH aly
OaFpITBIHIAFBl MaHBI3ABl OAFBITTAPABIH Oipl -paguanusiblK (QaKkTOpIapAbIH dcepi,
KOpPFaHy J>KOHE aJbIH ally Imapajapbl Typaibl TYPFBIHIAPABIH XaOapIapiibIFbIH
apTTeIpy Oonbin TaObutamel. bynm TapMak paauoakTHBTI KalAbIKTap KOWMaapbl
MaHbIHAA TYpaTblH XaJbIKThl akKlapaTTaHAbIpyFa OaFbITTasiFaH OuniM  Oepy
OarmapiaManapblH  931piiey JKOHE JKY3ere achIpyJblH OMICTEMENIK TOCIIAepIH
Tajjayra apHaJFaH.

Hyckaynapra colikec, paualusiHblH Tepic 9CEpIH a3alTyablH THIMJII
TOCUIIepIHIH Olpl azaMarTap/a TYPAaKThl KayilcCi3AiK AaFablIapblH JaMBITy OOJIBITI
TabbUIa bl ByJ paguanusHbIH ocepi, BIKTUMAJ KAylITepi )KoHE aJlJIbIH ally [apaiapsbl
Typajibl FHUIBIMH HET13JICJITeH aKMmapaTThl TapaTy apKbUIbI XKYy3ere achlpbuiajibl. by
ocipece paaualusUIbIK KayilnTi HbICAaHJApFa >KaKblH OpHAJIACKaH OHIpJEP/IiH
TYPFBIHAAPHI VIIIH aca MaHbBI3Abl, OWTKEHI MYHAall aiiMakTapia XaJlbIKThIH
xabapapJibIK JeHreil kebiHece TOMEH OOJIbIN Kana Oepei.

Pannobuonorus xoHe paguanusiblk Kopray MHCTUTYTbl (PPKUW) xyprizren
3epTTeyJep KOpCeTKeHAeH, MyHAall eHipiepaeri XaubIKThH TeKk 25%-bl FaHa
paauausuibIK (GOH, paJJOHHAH KOPFaHy TACUIIEP] XKoHE PaIMOAKTUBTI KAJbIKTapMEH
KYMBIC ICTey KaFuaaTTapbl Typasbl 0a3zaiblK aKmapatka ue. bys paauanusibik
KAyINCi3IIK caJlachlHJa TYPFBIHAApFa JOPINTEYIl JIe, MaMaHaapasl Aaspiaybl Koca
aJFaHja, )Kynesl TopOue )KYMBICHIHBIH KOKETTITIH KOPCETE/II.

TexHOreHAIK paJuOaKTUBTI KAJIJBIKTAPABIH OCEPIHEH XaJBIKThl KOpFay
MakcaTtbiHaa PagrnoOuonorus sxoHe paguanusuibik Kopray HHCTUTYThI (PPKH) CTXK
PaJMOAKTUBTI KaJABIKTap KOMMACHIHBIH BIKIAT €Ty aiMarbIHAa TYPAThIH TYPFBIHIAD
apachlHJa COMATUKAJIBIK KOHE OHKOJIOTHSUIBIK aypysap/IblH JaMybIMEH OaillaHbICThI
paauanysuIbIK KayinTepJli TOMEHIETyre OarbITTalFaH Ic-lapajap KeMICHIH >KOHE
MPaKTUKAIBIK YChIHBIMIApAsl a3ipieni. Oran CTXK pagmoakTuBTI KaagbIKTap
KOMMachlHA JKaKbIH OpHAJacKaH SPTYPJIi JKac TONTApPBIHIAFBl TYPFRIHIAD apachlHIa
aypyJiapAbIH KUUIITT MEH Tapaily CHEKTPIH MOHUTOPUHITEY KIPETiH KeJiecl Iapasiap
KapacThIPBUIFaH:

1. CTXK pannoakTuBTI KaJJIbIKTap KOWMAachl OpHAJlaCKaH ayMaKTbhIH
paauanusIIbIK JKaFdaiiblH XKYilen Typlie 3epTrey.

2. PagmoakTUBTI KalNJbIKTap KOHMMAchl alWMarbIHIA TYpPAThIH XaJIBIKTBIH
JIEHCAYJIBIFBIHBIH JKaFaibIH KbUT CAWbIH TMHAMHUKAJIBIK OaKbLIAY JKYPTi3y.

3. CTXK paanoakTuBTI KaJJIbIKTap KOMMAchl MaHbIHIA TYPAThIH XaJbIKTHIH
panuanusIbIK KayilCi3QiriH MEIUWIUHANBIK KaMTamachl3 €Ty, HpOoQUIaKTHKAIBIK
MEJUITMHAJIBIK TEKCEPYJIep HEMece CKPUHHUHITIK 3epTTEYyJiep JKYPTi3y, IEHCAYJBIK
TONTapblHa 06y, TNPaKTUKAIBIK TypJe cay >KSHE CO3bUIMAIbl HayKacTap.ibl
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JTUCTIAHCEPITIK OaKplIay JKYPri3y; OV 3 caThlIbl MEIUITMHAIBIK-JICYMETTIK KaJIITbIHA
KEJTIpYy NPUHIUITEPIHE HETI3AENTEeH KOHE MIHJETTI TYPJAE CayBIKTBIPY-KYPOPTTHIK
ke3eHal KamTuabl. Kaker OonraH karjaiija crauydoHapla TEepeHIETIITeH
MEIUIMHAIBIK TEKCepyJep OJKYprizy, aypyjapabl epTe aHbIKTay, eMJIey >KOHE
MEIUIMHAIBIK peaduiuTanusiay; KakeT OoJifaHIa KOFapbl TEXHOJIOTHSUIIBIK
MaMaHJIaHJBIPBUIFAaH €M J>KOHE MEAMIMHANBIK peaduiuTalus YIIiH [TpoQuiibi
pecnyONnuKabIK KIIMHUKAIApFa K01y JKY3€re achIpy.

4. TypFBIHOAPBIH palualUsIIbIK KAayINCI3MITIH KaMTaMachl3 eTy HieHOepiHae
panuanusIbIK  KaJlIbIKTap KOWMACBIHBIH ocep aillMarbIHIaFbl €711 MEKEHIEpIiH
TYPFBIHAAPBI, MEMJICKETTIK OpraHaap, FhUIBIMH >KOHE MEAMIMHAJIBIK YHBIMIAD,
KYMBIC OepylIiIep apachlHIaFbl MAKCATThI ©3apa 1C-KUMBUIIBI KY3€Te achIpy.

Axnapam 6epy b6azoapramanapuiivly He2is2l 21emMenmmepi

Tuimai aknapat Oepy Oarnapiamanapbl OipHEIIe HEeri3ri Kypamaac OeikTepal
KaMTYBI THIC:

1. Kayinmep mypanvl aknapammul mapamy:

PaguanusiHelH HEri3ri Ke3/epiH JKOHE OHBIH OCEpIH a3alTy JKOJJapblH
TYCIHAIPETIH aKnapaTThIK OyKJIETTep, MapaKiiazap MEH IiaKkaTrap skacay.

PPKU mamaHmapeiHbIH KaTBICYBIMEH XajblKKa OKY CEMHUHapiapbl MeEH
JeKIUsIap OTKi3y.

2. 3amanayu mexnono2usnapovl KOJiOaHy:

HakTbl yakpiTTa paguanusuiblk (OH Typainbl akmapaTka KOJ JKETKi3yl
KaMTaMachl3 €TETIH MOOMIIb1 KOChIMIIIATIap MEH BeO-CalTTap/Ibl d31pJey.

Oky MarepuaifapbiHbIH KOJDKETIMIUIITIH JKaKcapTy YIIIH OHJIAH KypcTap
MEH OeliHe OKYJIBIKTap.

3. Kepeinikmi Koeamoacmelkmapmen cepikmecmik.

binimai Tapaty )oHe Kayilci3IiK MOJIEHUETIH KalIbIITaCThIPy YIIIH KEPruUTKTI
aTKapyIllbl OpraHiap MEH KOFaMJIbIK YHBIMIAPIbl OCICeH Il TapTy.

MexkrenTepae, MEIUUUHAIBIK MeEKeMelepAe JkoHe Oacka Ja KOFaMbIK
opbiHAapaa «Paguanusibik Kayinci3aik KYHAepiH» YHBIMIACTHIPY.

Taorcipubenix icke acvipy

barmapnama paguanusiian 3apjan IMIEKKEH aiMaKTapblH epeKIIeTiKTepiH
eckepyi kepek. Mpicaibl, paIlMOaKTHBTI KAJIJBIKTAPIBIH €H 1p1 KAJIIBIKTaphl KOMMAaChI
opHajacKaH AKMoJia OOJBICBIHIA Oamanmapipl, >KacecCHipIMIAEpAl >KOHE IKYKTI
ollenaepal akmaparTaHAblpyFa 0Oaca Hazap ayjaapy KaKeT, OMTKeH1 OyJl TomTap
paaualMsIHBIH 9cepiHe eH ocail O0JIbIN TaObIIA kI,

PPKU ka3ipaiy e3iHA€ TypaKThl MOHUTOPUHITIK 3€pTTEYNIEP/Il XKOHE OJIapIAbIH
HOTHXKENEpl Typalibl TYPFIHAAP bl Xa0apaap €Tyl KAMTUTBIH MUJIOTTHIK K00anapsl
azipsieni. Panon nenreinepi MeH 0acka Ja paauanusuibliK hakTopiaap Typalibl aKnapar
KOJDKETIM/I1 JKOHE TYCIHIKTI TYp/i€ YCHIHBUIBIIN, 9CEpAl a3alTy OOMbIHILIA YCHIHBICTAp
Oepinyl MaHbI3/IbI.

Kyminemin namusicenep

Axmapat Gepy OarnapiaManapblH KY3€re achbIpy Kellecl HOTHXKENepre oKemyl
THIC:

1. TypreiHaap apacelHIa pagualUsgaH KOpPFaHy oOJICTepl Typajibl OuLTIM
JEHTeHIHIH apTyBhI.

152



2. Pagmanusuiblk  akTOpIapAblH SCepiH OapbIHINA a3alTy YIIH TYpPaKThl
MiHE3-KYJIBIKTBI KaJIBIITaCTRIPY.

3. CoyneneHyliH TOMEH J03aJapbIHbIH CO3bUIMAJbl OCEpiHe OalIaHbICTHI
aypyiap/blH KUUIITIH a3aiTy.

Ocpuraiiina, aknapatr Oepy KYMBICBIHA KYy#en Typae Kapay paauaiusiibiK
KayinTepal a3alThIll KaHa KOWMaM, paaualnusuiblK KaylinTi oOBEeKTUIepIIH MaHbIHIA
TYpaThlH XaJILIKTBIH ©MIp CYpy CcallachlH J>KaKcapTyFa MYMKIHAIK Oepemi. by
MaHBI3IbI MIHACTTI MICUTy/Ie MEMJICKETTIH, FEUIBIMA MEKEMENEPIiH KoHE KOFaMHBIH
OIpJIECKEH KYII-Kirepi TAOBICTHIH KETLTi OOJIBIT TaObUTA b,
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KOPBITBIHIBI

PannoakTuBTI KanablK KoWManapbl MaHbIHAA TYPAThIH TYPFBIHIAPIBIH
OHKOJIOTHSUIBIK aypyLIaHABIFBIH 3€PTTEY palUalUsIIbIK (DakTOpIapIblH aaaMaapabiH
JICHCAYJIbIFbIHA aWTapJIbIKTall ocepiH aHbIKTaAbl. KemeHai »SIuaeMUuO0IOTHSIIBIK
Tajajay KepCeTKEeHIEW, ocipece paJOHIbl JKYTYAbIH cajjapblHaH OOJIAThIH
pamuanMsUIBIK ocep KaTepii ICIKTepIiH JaMy JICHTeHiHe, aypyIIaHAbIKTBIH >Kac
KYPBUIBIMBIHA JKOHE HAyKACTapIblH OMIp CYPY Y3aKThIFbIHA MaHBI3bI BIKIAT €TEi.
ATNBIHFaH JCPEKTEp OKOJOTHSIIBIK  (aKkTOpiapAbl 3epTTEYIiH OHKOJIOTHSUIBIK
aypyJlapAbplH JaMy KayImiH Oaramayja >KOHE ajIblH aly ImapajapblH HETi3Aey/e
MaHBI3IbUTBIFBIH PACTANIBI.

3epmmey nomusicenepi 6otiviHuia O3 Keseci KOPbIMbIHObLIAD HCACAOLIK .

1. PKK ocep ety aliMarbiHJa OpHAJIACKAH €711 MEKEHAEP/I€ CHIPTKbI COyJIeNICHY
JIEHTei1 MEH paJloH KOHIEHTPAIMSICHI PECITYOIMKANBIK OpTalia MOHACPEH KOFaphl;
KBUIIBIK THIMJI J103a 7-28 M3B/KbLIFa ACHIH JKETeNl, al pecIyOIuKaJIbIK OpTalia
KepceTkiil 1-4 M3B/XKbUT ACHTeHIHIE.

2. PKK manpiHza TypatrelH Heri3ri tonra 2014-2023 sxeuimap apanbirbiaaa Kl
oprama >KpULIBIK aypymaniasik geHreii 100 000 typreiara makkanga 309,4-1i
Kypaabl, Oyn Oakpuiay ToObHAarel kepcetkimTed (100 000 TyprbiHFa IIaKKaHa
292,8) 1,06 ece xorapsl *koHe AKMOa OOJBICHI OOMBIHIIA OpTaIia jaeHreaeH 1,3
ece, an Kaszakcran PecnybOnukacel OoiibiHma 1,6 ece aptbik. CTaHaapTTaiafraH
aypyuanbik kepcetkimi (SIR) OolibIHIIAa KYTUIETIH AEHI€HU/IeH KoFapbl MoHep 18-
34 xac (SIR=1,34), 35-50 xac (SIR=2,51) xome 51-70 xac (SIR=1,44) xac
caHaTTapblHAA AHBIKTAJIBIN, €HOEKKE KaOLIeTTI TYPFBIHAAP/bIH KOpIIAaFraH OpPTaHbIH
KOoJlalichl3  (haKTOpJapblHA JKOFaphl OCAJJBIFBIH KepceTemi. Herisri TomnTarsl
OHKOJIOTHSUTBIK aypyIIaHABIK KYPBUIBIMBIHA CAH/IBIK JKaFbIHAH acKa3aH OOBIPHI, OKITC
OOBIpBI, CYT 0€31 OOBIPHI KOHE €pJEPJiH KBIHBIC aF3aJIapbIHBIH ICIKTEpl OachIM
Oomapl. Y1 mokanu3anusi OOWbIHINA (acKa3aH, OKIe, CyT 0e31) HeT13T1 )KoHe OaKbuiay
TONTAPBIHAAFbl  AYPYIIAHJBIK KOPCETKIIITEpl ©3apa  CaAIbICTBIPMAJbl  OOJIBII
(RR=1,01; p>0,05), cTaTUCTUKANBIK TYPFBIAAH MOHJI aNBIPMAIIBUIBIKTAPIBIH
JKOKTBIFBIH KoepceTTi. KybIK acTel 0e31 0oObIpbl OOWMBIHINIA aypyIIaHIBIKTHIH
CaJIBICTRIPMAJIBI  KayimiHIH >KoFapeuiaybl Oavikannel (RR=1,9), amaiima Oakpuiay
TOOBIHIAFBl JKaFJailiap CaHBIHBIH a3 OoJlyblHa OailIaHBICTBI OVJI KOPCETKIIITIH
WHTEPIPETAUSICH IICKTEYITi

3. MaTeMaTuKaablK MOJCNBACY HETI3IHAe o3IpJeHIeH OODKaMIBIK MOJCIb
Ka3ipri TEXHOTEH/IIK - paJualMsuIbIK axyas cakrairaH xarmaiiaa 2030 xeutra Kapaid
PKK manpiHga TypateiH TyprbeiHaap apacbinga Kl tapanysr 15 - 18%-ra aeitin apTysl
MYMKIH €KeHIH KopceTTi. by perre OomkaManral aypyaHIblK KYPbUIBIMBIHIA ac
KOPBITY aF3aJlapbIHbIH, THIHBIC aly >KYMECiHIH, CYT O€31HIH KOHE epJIep/liH >KbIHBIC
aF3aJapbIHBIH 1CIKTEP1 0ACHIMIBIK TAHBITAIHI.

4. 3opaeri ypaH MeJepiH KpEeaTWHWHTE HOpMAaJM3alMsUIAHFaH TYpHe Tajjay
PKK wmaHbHIAa TYpaThiH TYpFBIHAApAA Oakpliay TOOBIMEH CalBICTBIPFAHIA ypaH
MOJIIIEepPIHIH CTATUCTUKANBIK TYPFBIAAH MOHJI JKOFapbl €KEHIH KOpPCEeTTI:
OHKOJIOTHSUTBIK Haykactapaa - 0,18 mkr/n (6akputay toOwsHma - 0,03 Mxr/m), cay
amammapaa - 0,05 wmkr/nm (Oakpmay ToObiHma - 0,04 wmkr/m). Kpeatwnwnre
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HOpMalTM3anusuiay OyJl aibIpMalIbUIBIKTBIH CakTalaThlHBIH pactaabl (p = 0,005).
AHBIKTaJFaH alfbIpMaIIbUIBIKTap 39pAETi YpaH MeuiepiHiy skorapsl 60mysl MeH PKK
MaHbIH/Ia TYPY apachbIHJIAFbl CTATUCTUKAIBIK OalIaHBICTBI KOPCETIM, OHKOJIOTHUSIIBIK
Kaymi >KOFapbl KPUTHUKAJBIK XalbIK TOOBIH KAJIBINITACTBIPY JKOHE MEIUIIMHAIBIK
JO3UMETPUSIIBIK MOHUTOPUHITI MIHIETTI TYpAE KYIIEHTY KaXKETTIrH HET13eH 1.

5. 3eprrey Hotmxkenepi Herizinae PKK ocep ety aiimarbiHaa TypaThiH
TYPFBIHIAD YIIiH MEIUIMHAJBIK KOMEK KOpCEeTy alropuTMi d3ipieHii. ATaiFaH
ITOPUTM  MAaKCaTThbl CKPUHHUHITIK OafrmapiaManapipl KaJbIITaCThIpPyFa >KOHE
KOJIJITaHBICTaFrbl OaFaapiaaManapabl KeHEUTyre, KaTepil ICIKTEp/IiH eH KUl Ke3AeCeTiH
JOKaNW3alUAJiapblH ~ epTe  JAMarHocTUKalayra  OarbITTaliFaH, COHJIali-aK
OHKOJIOTHSUTBIK KAyl KOFapbl TOINTAap/bl aHBIKTAYIbl JKOHE KaTepisi ICIKKE KYHIK
OonFaH XKarjgaiila  HayKacTapAbl MapIIpyTHU3alUsIay >KYHECiH OHTaWIaHIBIPYAbI
KaMTHU/IBI.
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IHPAKTUKAJIBIK YCBIHBIMIAP

1. [JopirepJsiep yumiH (QJFalIKbl MeIUIMHAJIBIK-CAHUTAPUSJIBIK KOMEK,
OHKOJIOI'Tap)

1.1. Anzawksl MeOUYUHATIBIK-CAHUMAPUATBIK KOMEK 0dpicepiepine (Hcainvl
madcipubenik 0apizep, mepaneem):

- TEXHOTEH/IIK paJualusuIbIK ocep aiMarbiHia >10 5KbUT TYPAThIH TYPFBIHAAPIbI
YKOFapbl OHKOJIOTHSUIBIK Kayill TOOBIHA KATKBI3Y;

-KbUT CaWbIHFBI TPOQUIAKTHKAIBIK TEKCEpyJep asChlHIA TYPFBIHIAP/IBIH
YKaJITIBl COMATUKAJIBIK KaFIalbIH )KOHE OHKOJIOTHSIJIBIK Kayim Oenrijepin Oaraay;

-ac KOpBITY ar3ajlapbl, TBIHBIC ally >KyHeci, CYyT 0e3l >KoHE KBIHBIC XXyileci
OOMBIHIIIAa MAKCATTHI €PTE aHBIKTAy CKPUHUHTTEPIH KYPTi3y;

-6.1-cypeTTe YCHIHBUIFAH QITOPUTMIC COMKEC TUATHOCTHKANBIK 3EpTTey
HOTHXKeJepl OOMBbIHINIA ©3TepiCTep aHBIKTAIFaH >KaFfaiiia MalMeHTTI OHKOJIOTrKa
Ke/Iel H)KONIay.

1.2. Oukonoz oapizepnepze:

-KOFapbl Kayilml TOOBIHA >KaTaThlH TMAIMEHTTEpre apHajfaH KEeHEUTUIreH
JTMArHOCTUKAJIBIK TEKCEPyJep/il YUbIMIACThIPY;

- IUCTIaHCEPIIIK OaKbUIAYIbIH KEKE KOCTapbIH KAJBIITACTBIPY;

- YpaHABIK JKYKTEMECl aHBIKTaJIFaH TYPFbIHAAp YIIH Oakpuiay KUUIITIH
apTTHIPY.

2. MeauuuHAaJBIK YiibIMAAP YIIiH (eMXaHaJap, aypyXxaHaJjap)

- OHKOJIOTHSUTBIK ~ aypyJiapAbl €pTe€ aHbIKTay KoHE YpPaHIBIK IKYKTEMEHi
MEAWIMHATIBIK ~MOHHUTOPUHTTEY OOWBIHIIA YCHIHBUIFAH  FBUIBIMU-HETI3eNTeH
anroputMaepai (6.1 xoHe 6.2-cypertep) npoduiakTUKAIBIK XKOHE KOHCYJIbTAaTUBTIK
YKYMbIC OapbIChIH/A Maii1aany;

- 30pJIeT1 ypaH MeJIIEPIH KbIIbIHA KEMIHE | peT aHbIKTAY;

- 30pJIeT1 ypaH MeIepiHiH pedepeHTTIK ACHTeHIeH KoFapbl 0OJIFaH >Karaaiaa
Kaiita Tekcepyni, YJI3 koHe MamaHmap KeHeciH (OHKoJior, Hedposor)
YUBIMJIACTBIPY;

- )KOFapbl paavasuiblK (OHHBIH ocep €Ty aWMarblHAa TYPFBIHIAAD YIIH
JUCTIAHCEPITIK OAKbIIAY KYHECIH KETULIIPY.

3. KoramabIK JeHCcayJIbIK CAKTAY 2KIHE IMUIEeMUOJIOTUS KbI3MeTTepi YIlIiH

- JKOFaphl pagualisuibK (POHHBIH 9Cep €Ty aliMaKTapbIHIa TYpaThiH TYPFhIHAAD
YIIIiH )OFapbl OHKOJIOTHSUIBIK Kayill TONTaphIiH KB TACTHIPY JKOHE KaHAPTY;

- YypaHIBIK )KYKTEME, CoyJeNeHy ao3anapsl xoHe Kl aypymaHaplk apachlHIaFbI
0aiiIaHBICTHI STTUACMHOIOTHSUIBIK TAJIIAY;

- AJIbIHFAH JIEPEKTEp HETi31HAE OHIPJIK MNpodUIaKTUKAIBIK Oarmapiamanapisl
x)ocnapiay;

- OHKOJIOTHUSJTBIK aypyJiap TIpKeTiMi MEH 3JIEKTPOHIBIK MEAUIIMHANIBIK KapTajaap
HET131H/€ SMUAEMHUOJIOTHSUIBIK TaJIay KYPri3y.

4. CaHNTAPJIBIK-aFaPTY KIHE MPOPUIAKTHKA KbI3METTepl YIIiH

- TYPFBIHJAP apachblHAa paJualusiblK (akTopiap MEH ypaHABIK KYKTEMEHIH
JeHCayJbIKKa 9cepl TypaJibl aKIapaTThIK-TYCIHAIPY KYMBICTAPbIH KYPTi3y;

- MPO(UIAKTUKAIIBIK TEKCEPYJIEp MEH CKPUHUHTTEP/IIH MaHbI3bIH TYCIHAIPY;
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- TYPMBICTBIK ~JCHTEWIe YpaHABIK JKYKTEMEHI TOMEHJAETyre OarbITTalFaH
YCBIHBICTaAp Oepy.

5. JleHcayJbIK caKTay KyieciH 0acKapy opranaapbl YiIiH

- KP ICM Ne300 OyiipsiFbiHa CoiiKec aTajFaH ailMaKTa TYPaThIH TYPFbIHAAPIbIH
ANEKTPOHBIK MEIUIMHAIBIK KapTajJapMeH HHTEerpalysIaHFaH JKeKe J03aJIbIK
KapTaJlap/ibl OHKOJIOTHSIJIBIK TIPKEJIIMI€ CHT13Y;

- pamuanusIbIK  TYPFbIAAH — BIKTMUMAJl JIACTaHFAH ayMakTap/Ja TYpaThiH
TYPFBIHAAP YIIH MaKcaTThl CKPUHHHT OaraapiamManapblH KapKbUIAHIBIPY KOHE
YUBIMIACTBIPY;

- ICHCAyNBIK CaKTay OpraHaapbl apachblHIAa ©3apa  BIHTBIMAKTACTHIKTHI
(MeauIMHA -FBUIBIM - 9KOJIOTHUSI) KYIICUTY.

6. bisiim Oepy KoHe FHLIBIMM YilbIMAAP YLIIH

- paIuAIUSIIBIK MEIUITMHA, OHKOJIOTHS JKOHE KOFaMJIBIK JICHCAYIBIK Calajiaphl
OOMBIHIIA YpaH/ABIK >KYKTeMe OuoMapkepyiepli MEH epTe aHbIKTay alropuTMjepl
Typajibl MaTepuagap/bl OKy OariapiamMaiapbliHa €HI13Y;

- COyJICJIEHY J103aCbl MEH OHKOJIOTHMSUIBIK Kayill apachIHAarbl OaillIaHbICTHI
OaraJlalThIH 00JDKAMJIBIK MOJICIIBAEP/Il FRUIBIMU 30€PTTEYJIEP apPKbUIBI KETUIIIPY.
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